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مود مه 


والبحث لأن مستقبل الوطن » بل ومستقبل العام كله » يقوم على الشاب » ففتيان 
اليوم 4 کبار ااا و ر-حال المستقبل 4 واأطاةة شر دة £ قوی مرها وڈوسا 
وفة وما دا ما ف دع العہر ژھی مرسحلة ااشياتب . 

دام اة موصو ع ا راھ وه شکاا ما وحطو رة هه المرحلة ی عر لإنسان 
فان الأحاث ف عر قا ناواه من وا نب فرق ومعظم هره الأحاث كانت 
صب عل طلة المدارس أو اا اه » وکانٹ ری على و وأسحد هو قطاع 
الان ونار ما ما عرس اث المرامةة ؟ ف اريف رم آم ھا القطاع 
وکوین اة الکری ن سکان الھور دة > لذا كان من الاشية ان ند حل ف 
داثرة ااہعحٹ ف دراسہة ممارزة ANAS‏ 1 راهةين EF ٤‏ رسف 2 e‏ ت ا راش 
ف المدن , 

وبا لاضافة إلى ما تستحقه :رحاة الراهقة من دراسة واهمام فإن عوامل شخصية 
دفعتی لتحدید موصو ع اأ سحت عل هله الصو رة ۰ وی ہہ عل کإخحصالیاجیاعی 
بالمدارس الثاذو رة رة طو رة ¢ وه رسحلة الأراهفة ھی الأرسحلة اطام ےه ا اتعامل 
مح أفرادها > وقد عرض ل بحالات متعددة آم دی يا لاط ة > وکانٽ بحقلا 
طيبا لادراسة . 

والببحث الذى بين أيدينا يلنى ضوءا فى دراسة مقارنة على بعض المشكلات 
ایی بعال مہا اراهقون ف المدن والر يف بصفة عامة» ومشكلات الساطة والطہ وح 
بصفة نحاصة . فيعالج إحساس المراهقين وساوكهم نجاه ساطة الأسرة وساطة 
المد رسة وساطة امح وتطلح اراهن وط وحم اطا أي وحا-حات مد ده 
ف كل من المدن والريف . 

وفل اعا u‏ ف إخار ا البعحت وم را سجعډه ی متازه ن الاسائدة الین 


- 


“ 


آدين هم بالحميل ولعرفان » فأتوجه بالشكر واتقدير لاستاذى الد كتور 
أحدد عزت راجح الذى أشرف على هذا اابحث لأحصل به على درجة الماجستير 
ورعانى بأبوته العلمية وأعطانى من علمه وتوجماته الكثير ومدلى بروح الثابرة 
وتقصی ا حقائق 

کذلات آشکر الاستاذ الد کور اويس كامل ملکية » لا مدل به من توجمات 
صائية » أتاحت لى استكہال دراسة الموضوع بأبعاد علمية موضوعية . 

وأتقدم بالشکر للأستاذ الد کتور ہد عزت حجازى » الذى قرأ الببحث وآبدى 
بعض ملاحظات عايه . 

ویسنی أن أذ كر فضل زملائی وأصدقالى الأعزاء » الذين قدموا لى المساعدة 
وإلعهد المشكور ف آثناء إعدادى للببحث . 

وأقدم شكرى وامتناتى لدار اأعارف على اهتامها الكبير بنشر البحث وإخراجه 
فى هذه الصورة . 

اال الله التوفيق ٠ ٠٠‏ 


خلیل میخائیل معوض 


حطة البحت : 

ف هذا البعحث سنتناول » ى دراسة مقارنة » بعض مشكلات الراهقين ف 
المدن واريف ومشكلات اللطة والطہوح بصفة خحاصة » ونرجو أن نوفق ف 
التعرف على العوامل والظروف الى تنحكم ى إظهار الاحتلاف أو التثابه . 
وا سكو ضور فف ا عل اا راهن الك کور 

وموضوع البحث ينقسم إلى ثلاثة أبواب فى عانية فصول : 
فى الباب الول : تناول الفصل الأول منه أهية مرحلة المراهقة .. ماهيما .. معذاها 
تحديد مرحاة المراهقة بدايما بايا . وف الفصل الثانى تعرضنا للمميزات «رحاة 
المراهقةة وحصائصا »> وتشدل العز امال ولهسيواوجى والحشسى والمعو الحقلى 
ومظاهر النشاط الحقلى وميزاته » والعو الاجياعى ١‏ وعلافة المعو الاجماعى بالعى 
العقلى والحسمى . وف الفصل الفالث حاولا أن نعقد مقارنة للمراحقة فى المدن 
والريف مع المراهقة فى الجتمعات البدائية » فعرضنا اشكلات اأراهقة ف مثل 
هذه الجتہاٽ »۰ معتمدين على الدراسات ولاحاٹ ای قام بها علماء الاجماع 
واللإنر وبولوجيا : 
وى الباب الثاثى : تناولنا فى الفصل الرايع مرج الببحث وأدواته » وقد استىخدمنا المج 
الوص التشخيصى وكان أداته الا ستخبار . وقد استخدمنا أيضا أسلوب دراسة 
الحالة واللاحظة الإ كلينيكية » وعرضنا ف هذا الفصل للدراسة الاستطلاعية ونحديد 
العينة ووصفها » وتحدرد العيدة الدانحلية ر الماثلة) . 

وف الفصل اللءاسس افترضةا أن السلطة عصادرها المتنوعة » وتشمل سلاطة 
الأسرة وساعلة المدرسة وسلطة الجتمع »تبدو أ كر وضوحا فى الريف عنما ف المدن» 
أى أن المراهقين لى الريف يعائون من هذه الساطة أكبر ما يعافى مما المراهةون 
فى المدن » وأن هذه المشكلات الأسرية والادرسية ومشكلات الجتمع نحتلف ف 
المدن عنما ى الريف احتلافاً ف الدرجة لا ف الذوع . 

وش الفصل السادس افترضنا انبا أن الطہوح ولتطلع لامستقبل يبدو أكر 


۸ 
وضوحا عند اأراهقين ف المدن عله عند اأراهقين ف اأريف › وأن الحتلاف اليل رح 
فى المدن عن الريف هو احتلاف نى الدرجة لا فى النوع . 

وأز بادة الا کد م صت هله اانا شج وحص رها ی نطاف اک ند ردا عرض*ا 
للنتائج الى حصلنا عليما فى العينة العامة فى مقارنات ألعرى فى عينة داحاية فى كل 
من المدن وإاريف > وأطاقت عايما اس العينة الماثلة » لأنبا تضم جميع المتعلمين 
من الاراهقين الريفيين دون الأميين وعدد ماثل من الراهةين ف المدن من المتعلمين 
أيضاً؛ وقارنا نتائج هذه العينة الصخرى من نتائج العينة الكبرى . كذلاف ناقشنا 
الفروض فونتامجها ف اعینتین ٠‏ کذلاف طبقنا الحتبار ( ت ) (ا١٥٣' )٣.‏ اياس دلالة 
اافروق الإحصائية ف العينتين لحرفة ما إذا كانت هذه النتائج تحقق الفروض 
ام لا تحققها , 

و الباب الثالث : عرضنا ف اافصل السابع لنتائج محلنا مقارنة ببعض الأمحاث 
السابقة الى تناولت مشكلات اأراهقة من جوانب عتلفة » وأوضحنا الإضافات ايى 
قدمما الأبحاث والنقاط الى لم تعرض ها هذه الأبحاث والى ناويا شنا . 

والفصل الأخير ( الشامن ) نحصصناه للتوصيات - توصيات تتعاق بالاسرة 

وتوصيات تتعاق بالمدرسة ٠‏ وتوصيات تنعاق بالجتمع . وترصيات تاق بالأمحاث 
المستقياة . 


محٿو باث الکتات 


الباب الأول 


الفصل الأول : مرحلة المراهقة .. أهمينها .. معناها .. لعدردها 
اة ورس ارا همه 
ماهية المراهقة ومعناها 


لڪل رد ر a‏ اأراحةة 


لامصل الثافى :: ميزات وخصائص الراهقة 

التغيرات اإلص ية ر العو ال الى ) 

العو الف يولوجی «ابلنسى 

المو العمل 

الهو الاجہاعی 

الفصل الوا لٹ : صور لاحراهفة ی الجتمعات اأبدائية غار 

مجتمعنا والجتمعات الأخرى المنحضرة 

مرسحاة الطمولة وأثر ها على المراهقة ف اترات البداثية 

ابلحنس والراهقة فى مجتدم ااناس 

حفلات الباوغ فى الحتممات البدائية 

مقارئة لامراهقة فى الجته عات البداثية والمتحضرة 
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خث عبېده مي ائيل عن سوء الدوافق عند الطلاب المراهقين 
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بحث مقارن لمشكلات الطلاب ف مصر و وريا 
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قاممة الود اول 
ت الخد ول صفحة 
ا بين تقم الاستیخبار إل جہوعاٽ ر( جالات )ي . a.‏ 


ببين توزيع الع:ة الاستطلاعية وعدد أفرادها  ,‏ , , . ۸ه 
۴ يبين عدد الطلبة والعمال المراهقين الذين أجرى عليم الاستفتاء . ه” 

مدينة الإسكندربة بواقع واحد ف الألف من عدد المراهقين الل كور. 
٤‏ بين عدد الطلبة المراهقين الذين أجرى عام م الاستخبار عدردة أسيوط 

ڊواقع ١‏ فى الألف من سكان الحضر المراهقين الذكور بالحافظة  .‏ ““ 
ه يبين عدد المراهقين الذين أجرى عليهم الاستخبار لقرى غافظة الدقهاية 

بواقع واحد فى الألف من تعداد المراهقين الريفيين بامحافظة , _ . ٣۷‏ 
يبين عدد الراهقين الذين أجرى عليم الاستخبار بقرى غافظة 

أسيوط بواقع واد فى الألف من تحداد المراهقين الريفيين باحافظة  ٠۷‏ 


۷ بين عدد أفراد العينة ف كل سن وف كل قطاع ف المدن والرييف ٦۸#  .‏ 
۸ بین توزیع العياة المهاثاة على الأعمار العامة فى المدن والري . . ٦4‏ 
٩‏ بوضح مشكلات الساطة الأسرية ف ‌المدن والريف  ۸١ . .  ,‏ 
١‏ يبين وضو ح المشكلات الى تتعاق بالساطة الأسرية وظهورها ىكل من 

الد والر یتخس وسات اأنسب القر رة ا 1۱۸ 
١‏ سین ظھور شکلات اللطة الأسرية فى ادن وار بف واانسب ا 

1۱4 u i FEELS 
بوضح ظهور ااشکلات ل 2 تتعاق بال لطة الأ فی بدا ا‎ ۲ 

الحراهةة . ۲۰ 


۳ ل ج لهو ر مش کات الس اطة الس ةز ف بلا 1 را هق ق | ا ل 
N dd U oh 4 sS E 4 AN‏ 
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رقم الحدول 

٤‏ بين ظهور مشكلاث الاطة الاسرية ف بدارة وسپارة الأراهقة قة فى المدن 
والر بف كل على حدةا . ow‏ 

٥‏ بین إحساس المراهقين مشكلات الساطة لأر بت فى المدن والر يفف 
فى العينة الميائلة . : : ّ r‏ 


بین وضرح المشكلات الى تتعلق بالسلطة الأسرية وظهوره ف کل من 
المدن والر يف ف العينة المائاة, 3 : هه 
۷ بن ظهورمشكلات اللطة الاسر رة ى المدن والريف ى العينة المماثاة 
۸ بين ظهور المشكلات الى تعلق بالساطة الأسرية فى بداية المراهقة 
وايما فى العينة المماثلة فى الريف والمدن 
۹ بين ظهور مشكلات السلطة الأسرية فى بداية المراهةة ومايما ف المدن 
والر ف فى العينة الماثلة . : 
۰ بين ظهور مشکلات السلطة المدرسية ف ۳ واأر بف فی بدابة 
اأراحةة ومايما : 1 
۱ بین وضوح المشكلات الى تتعاق بالسلطة المدرسية وظهورها ف كل 
م ادن واأ, بف حسب متوسطات 1 ت امو دة ٤‏ 
۲ روضح ظهور المشكلات الى تتعاق بالساطة المدرسية فى بداية 
مرا اف ر ا ي چ چ د هټ هټو ت 
۴۳ بين ظهور مشكلات الساطة المدرسية فى بداية المراهةة و ماما ف 
المدن وار بف معا . 1 : : : 
٤‏ بين ظهور مشكلات الساطة ا ف بدارة المراهةة وهايما 
ف الدن وار يف كل على حدة . 
٠‏ يوضح إحساس المراهقينء مشكلات الساطة ا فى المدن ا 
ى العينة المماثاة . : : 
٦‏ وصح ظهور مك لات ال لطة ااا ف u‏ ف الہينة 
المياثاة ‏ . 1 : : : : 
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يوضح ظهور مشكلات الساطة المدرسية فى المدن والريف نى العينة 
المياثاة فى بداية المراهقة ومايا . 

بين ظهور مشكلات السلطة المدرسية ف بداية المراهقة ونايتما ف المدن 
وإلر ف معا فى العينة المماثلة 

بين إحساس المراهقين بسلطة الجتمع ف المدن وإلريف ف بداية المراهقة 
وایما 

بين التوزيع التكراري للاتجاهات الدينية الحتلفة عند الراهقين 
والمراهقات مح بيان السب الماوية لكل فة 

يبن وض وح المشكلات الى تتعاق بساطة الجتمع وظهورها فى كل من 
المدن وار رف 

يبين ظهور مشكلات سلطة الجتمع فى المدن والريف ‏ . . 
بوضيح ظهور المشكلاث الى تتعلقق بساطة الجتمع ف بداية المراهقة 
وپایتہا 

يبون ظهور «شكلات سلطة الجتمع ف بداية المراهقة ومايتما ف المدن 
واار بف معا 

ببين ظهور مشكلات سلطة ی ف فى بداية وہاية المراهقة فى المدن 
اريف كل على حادق 
يوضعح إحساس الراهقين بمشكلات سللطة اليتحح e‏ ا بف ف 
اأعبنة المياثاة 1 : : : 

يبون وضصوح المشكلات الى تقعاق ببلطة اتمم وظهورها عند 
الراهقين فى كل من المدن والريف ف العينة المماثلة 

يېین ظهور مشکلات سلطة امتح ف المدن والريف ف العينة المماثلة 

بوضصح ظهور المشكلات الى تعلق بسلطة الجتمع ف بداية المراهقة 

ایا ف العينة المماثلة فى المدن والر ريف 
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روضح ظهور المشكلات الدالة على سااطة ی ى المدن والرف ف 

بدارة المراهقة ومپايما 1 . 

جدول يوضح المشكلات الى تدل على ال اس ولا اعتبارها 

قياس لامقارنة وذلات لظهور المشكاة ف قطاع دون انحر 

روضح المشكلات العامة الى تدل على طموح المراهقين ف المدن 

وار بف ٤‏ 

بین وض وح المشکلات الى تدل على الطہوح وظھورها ف كل من 

المدن والر يف 1 1 : 

بين ظهور الطموح فى المدن واأريف 

بوضح ظهور المشكلات الى تدل على الح ET‏ لامد 

ا 4 

يبن ظهور المشكلات ال تدل مل الطہ و ف بداية المراهقة 
NNT‏ _ ) 
يبن ظهور مشکلات الطہ وح ف دار ا ایا ف اا 
والريف كل عل سحدة ت 
روضح المشكلات الى تدل على الط وح عند اا 0 ف والر يف 
ف العينة المياثاة 

روضح هور الطہوح ف کل من الدن ا فی العينة ا 

بین ظهور مشکلات الط وح فى المدن والريف ف العينة المماثلة 

يبوضيح ظهور المشكلات الدالة على ات مهاية المراهقة 

ف العينة الأماثلة ف المدن والر ف 

اشح ظهور المشكلات الدالة على الطوح فى بداية اا ن 

ف المدن والريف ف العينة المياثاة 
وصح م#وسط ااسسب لظهور الملشكلات ف کر جال ( مہوعة ) 
ف بدارة المراهقة ومايما ف المدن واأر يف 
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۲٥ 


۳1۰ 
۳1۲ 
۳1۴ 
۳۱٤ 
۳1۸ 
۳۲۰ 
۳۲۲ 


Yo 


۲٦ 


رقم الشكل قانمة الأشكال صفحة 
e ١‏ عدد أفراد العية ی کل سن وف كل قطاع فى المدن واار يف “٦۹‏ 
۲ لقارنة الوط الهء.ا هى اظهور «شكلات ال.لطة الأسرية نى العياة . 

العامة والعينة الماثاة فى بدارة المراهقة فى المدن والريف ,. . ۱۲۹ 
۴۳ لقارنة الوسط الء.اى لظهور ٠شكلات‏ ساطة الجتمع ف العينة العامة 

والعاة المجاثاة ف بداية واية المراهقة فى المدن والريف . . ٍ ۲ 
٤‏ بين ظهور الطہوح فى ادن والريف ف العية العامة ۳۹۹ 
ه يبن ظهور المشكلات الى تدل على الطہوح ف بدارة الا 

ورایسا فی الدن وار يف و العيةة العامة . ۳۹ 
٠‏ يبين المشكلات الى تدل على الطمہوح فى بداية المراهقة زایا ف 

المدن واار يف کل على حدة ف العياة العامة . 1 ۳۹٦‏ 
۷ لقارنة الوسط انى لظهور م«شكلات الطہوح فى العينة العامة 

والعر:ة المماثاة فى بداية ومابة المراهقة فى المدن والريف . : TIT‏ 


۸ ببين ظهور «شكلات الطوح ف المدن والريف ف العينة المماثلة ‏ . ۳۲١‏ 
يبين ظهور ٠شكلات‏ الطہوح فى بداية واية المراهقة فى العينة 
N sS SS E N & 4 4‏ 


الباب‌الاول 
مرحلة المراهقة . أهميتها . حصاثصها 
الفصل الأول : 


أشمية المراهقة 
ماهية المراهقة ومجناها 


جد شل رد رحا الأراهةة 


الفصل الثافى : 
مميزات وخحصائص الراهفة : 

es 

ا لمو الفسي واو جى واہحا ہی 

« الو العقلل . 

۽ العو الاجیاعی . 
الفصل الثالث : 
صورة للمراهقة فى الجعمعات البداثية وقارشا مجتمعنا 
والجتمعات الاخحرى المتحضة . 


¥ 


الفصل الأول 


مرحلة المراهقة . أهميتها حصاتصها 

مرحلة المراهقة هى مرحلة انقال حطيرة فى عمر الإنسان ٠‏ فالمراهق ليس طفلا 
INE‏ لیس رجلا › فهو ينتقل ف هذه المرحاة من طور کون فيه محتمدا على اأغبر 
إلى طور يعتمہد فيه على نقسه . وعلى هلا المہر الواقع بين المرحاتين ر طفل 
فى دور المراهقة » وهذه الفترة من العہر تسى ( مرحاة المراهقة ) أو مرحلة الشاب 
کا اها آرزوا د جازd “Arnold Gesell”‏ أو مرحلة الفغوة ها پا بعضں 
العلماء : وهى مردلة تتم بالثو رة والقاق والصمراع 

وهذه المرحلة مليثة بالصعاب بالذسبة للناشى“ » ويكون فيا الفرد أ حو ج ما بكون 


لارعاية والتوجيه والاحذ بيد المراهق ٤ر‏ فهو آشبه پہرع ندی بوشاف أن تتح أ ا4 


فا احوجه إلى العنارة والا همام دوبن [سراف ف u‏ إفراط ف ریه . فی هله 
المرحلة تتجه مول المراهق ابلحديدة وتقوده إلى اتجاهات اة ومتضاربة لانه ينتقل 
من مرحاة فيا آشياء ملموسة إلى أشياء معذوية وفكررة » من علاقات عبددة بالأسرة 
إلى حياة اجماعية حارجية على نطاق أوسع »فى طفولته المبكرة والمتأحرة لم يكن هذاك 
اهام واضصح جاه الالحرين > وبباوغه تستيقظ اده الدوافع این وتتسع عااقاته 
الاجم اعية » فرزداد اهمامه لاحرد ان وتظهر لدره المقادرة على النقد والتحليل ٠‏ وتم 
الور وال م الى قد لا تتوافی مع عوه المغاجي وخحبراته الحدودة الفجة . فالان 
حل ان خر .اد فرد ف تمم له نشا طه تزداد حساسیته عما کانت عایه . وتظهر 
مي راه مشعجهة حو التوافق مع الحہاعة على ص رة مشا رک وتہاوں ووفاق » وکل دنہ 
مظاهر تتضق وأخلاق' ال.اعة وساو كها العام . 
ومست وة ثربية الشباب وتوجمه حو المشل العلا وتششتةه تيشنة طب هة شافة > 
تبأ مند طور الطفواة الأولى لصاة هذه المرحلة بالمراحل الى تليا . فإن أ 
توجیپه آمہکننا أن نضمن آجيالا من الشباب تربت على ضبط الافس وإ که u‏ 
الكثير من المبادئ والمغل الو ية » أما إن ألعطأنا الأر بية والتوجيه فإننا نكون قد حرجنا 
۲ 


مشكادت المراهقن يى المدن والر يف ۲١‏ 
شبااً مقلا ف درکاٹث الأححطاء والإم› شہاباً ٹاثراً على تفه وعلل #تمعه جاعاً ف 
سل وکه وامجاهاته . فالشبابت انحرف بعدوانه وألحطاثه يش نفسه وپشي معه 
تمع الذى يعيش فيه , لات فهو سعد لف.ه ویسعد من حوله إذا ما سالك 
فی انجاه سوی . 


ونقتبس فقرة ٠ن‏ کتاب سيکولوجية الراهق « لکارل جارسون » ما ذکره روسو 
عن الشباب فيقول : « إنه .يمكن إصلاح الرجال والشعوب ف عهد الشباب ولكمم 
بصبحون غير قاباین الاإصلاح ف الکیر 7۲ . 

ولاشلف أن المشكلات الى يتعرض 4ا المراهق 4| أسباب متنوعة . فالظروف 
الأخاغ قاد اغرال رة اا ها فل کر ف كلت هده 
المرحلة . فقد يكون المراهى مثلا على غير استعداد نشی اواجهة ما بطر عايه من 
تغیر فی مرحلة المراهقة بہہب طفولتہ ال کائت توء بکٹر ن الاعياء والأثقال 
الى يعجز عن جلها . فالطغراة التسة الى يتعرض فما العلغل لعدليل زاثد 
أو ق.وة أو حرهان أو تعسف نى العامة أو إسراف فى التخويف : أو فقد الأبوين 
أو أحدهما . أو نقص ف الغذاء أو الكساء أو الإيواء أو نزاع وشقاق بين الا بوين 
ا رفا ف الا ي اة او تیک بعض الدوافع اللا شعورية فى تصرفات 
الآباء مع أبنائبم فتجعلهم ينهجون أساوبا حاط ف التربية والاوجيه > فكثر 

ن الاراء 8 اکر ٠ن‏ کات الشخصية نة e‏ ف طفولم م 
1 ار کیا أو حرمان من عطف أو تدليل أو فشل فى حب أو وا٤‏ 
أو ششاف عاثلی أو سوء توفر ف العلل .. لخ > ممل هاه العوامل تد فح الاباء 
التصرف تصرف حاط إزاء آبنائہم » فشك يكون لى الأب رغبة لا شعورية فى أن 
بمج اه على مدواله ف تعبرفاته وساو که عنما کان هو راھ > أو أن کون 
الأب قا عرض لة..رة فى المعاملة فى شہابه أو كانت تيشتته تنشئة دينيا مدزمتة › 
فهو بذلات لا پتنازل عن أن یطبع ااه بهذا العلابع وتلاك التاشئة الى ترب عايا > 


ست - ۽ با 8 iw‏ 


Earrison, KC. : The Psychology ol Adlolescent, p. 475. )۱( 
“Mon and Nations cun only be reformed in the youth, they become incorrigible 


' ae they grow old’", 


۲۲ مرحلة المراهقين 
وقد يفشل الأب فى أن ترف مهنة كان يما ويتمناها لنفسه فيدفع ابنه شعوريا 
للوص ول به إلى العمل الذى كان عبه هو لنفسه > وقد لايتفق مثل هذا العمل 
مع مول فی فتنشاً كثر من الشكلات والعواتى النفضية ف فرة 
ونتيجة هذا » أو ذاك يضل الأبناء فى مسالا وعرة. ولاشات أن حياتهم 
تتعرض اش کلات متعددة . وهم بدلاك لا يضاون لمرحلة النضج سالين بل بحطثون 
السبيل ى معبرلك اللياة . 


لذا لا عجب نی أن نری کٹرا من ن العلماء » ومن بيمم آرنولك چازل وهم اونوه 
قد قضروا الشطر الأعظم من حیا ہم فى دراسة هذه الفيرة الدطرة من عمر الشاب 
کذ لات هم . يغقاوا مرحلة الطفرأة وھی الأرسحلة الممهدة اطامة الى ی توضح فا البذور. 

وقد اهم أيضاً بہنه المرحلة ودراستا عال کبير من علماء النفس هو ج . 
ستانلی هول G. Stanley Hall ... ١‏ 

ومرحلة المراهقة فى نظره . |١‏ ,جاءعث ف موسوعته العلبرة « مود جديد للفرد » 
وى فة عواصف ووتر وشدة . يظهر فيا إلى الوجود أعلى السات الإ انية 
وأقواها » ولذا فقد سيت نظربة هول بالعاصفة أو الأزمة ٠‏ وقد اقترح هول أن 
توضع مرحاة المراهقة موضماً تكون فيه ميداناً للبحوث العلمية والتفسيرات . وطبقاً 
لنظرية هول عن المراهقة بأنا مرحلة لا کن جنب آزماما . فهى تتضبن نى نظره 
تغيرات ضصخمة. ى الحياة > فهى نوع جديد من اليلاد . مصحوب بتوترات 
وشكلات نى نواحى الياة . إلا أنه نتيجة لأبحاث الأنر وبواوجيا ف الجتہعات 
البدائية » وبسبب عدم كفاية الأداة الى تدع نظرية الميلاد ابحديدة » فقد 
اتجه العلماء إلى القول بان «شكلات المراهقة ليست آمراً لا حكن جنبه » بل هو 
نتاج القيود الى تفرضما الحضارة الى يعيش فيا الفرد ›» وأصبح من المعترف به 
أن رجال التربية وغيره من العاملين فى حقول الشباب مكنم أن بقلاوا وحففوا 
من اللمصاعب والمشکلات ال توا جههم : 


وسيبدو لنا واضا عندما نتعرض للمراهقة فى الجتمحات البدائية فى الفصل 


یہ درسے 


مشكادث المراحقين فى المدن والريف ۲ 
الثالث من هذا الباب » أن فترة الانتقال من الطفولة إلى المراهقة فى مثل هذه 
احجتہعات سماة قلرلاة امشكلات > لأن کشا من المشكلات تنتج عن تعقيد 
العراة والتغرات الطضارية ف الحتہعات u‏ > لأن تخر القم والعادات 
ف اجتہح لام بس وة بل تتعرض هذه العم والعادات لصراع وشد وجذب بين 
القديم والحديث > بن التقالد القدعة وبين التطلع للحراة إاحدردة » 
وعكن تشبيه ذلك بالانتقال من طقس لاحر أو بخلع ثوب قديم لارتداء ثوب 
جدرد > وأفراد ا جميعهم بصفة عامة يتأثرون بهذا التخير » والشباب بصغة 
خحاصة يعانى الكثر من هذا التخير وإلدطور الذى يطراً على الجتمم 

وعم النفس القديم كان ينظر إلى الراهقة نظرة استسلام وتشاؤم » ينظر إليا 
على آنا فترة ثورة ورد تتميز بالعواصف اموجاء الى لا بمكن تلافما إلا بإقامة 
الحواجز المضادة'؟ »> وأزمة لا يمكن جنها »> وكان بعتير أيضاً هذه المرحلة 
مستقلة ومنفصاة تماما عن المرا-حل السابقةواالاحقة ها . 

أما عام النضس اللحديث فيتجه أيضاً إلى اعتيار مرحاة المراهقة مرحاة غير 
مستقلة » ينظر إلا على أا مرحلة متعصاة بالراحل السابقة واللاحقة > وينظر اليما 
على آنا تدرج ى الهو البدنى وابحنسى والعقلى وهى امتداد لاجرحلة الابقة عليما 
فابلحانب الأول للنہو يدأ ف الطفواة ويتدرج و النضج فى فرة المراهقة » ومن 
م لا بمكن وضع نحط فاصل بين مراحل الحمراشتلغة مع عدم إغفال ما لكل 


مرسحاة من خحصائصس رة ووأضحة . 
ماهية المراهقة ومعناهاً : 
إن کلہة مراهمة Ad01escence‏ مشتقة من الفعحل اللاتیی İlk lines Adolescere‏ 


التدرج نحو اانضج البدى الحاسى والانقعالى والعقلى » وهنا يتضح الفرق بين 
کلہة y Adolescence e‏ کلہة Puberty‏ فالا حيرة رمتصر معناها على 


اة وأسحدة من واج العو وهی الناحة اتنس فنستطيع أن نعرف البل وخ 
أنه صح ادد التناسلية وا کتسباب مالم جنس محل رده تنْتقل قل بالطفل من 


Gessel’ A’ :(Youlh, The Years from Ten {o0 Sixteen) 1956: (۱( 


۲٤‏ تحديد مرحلة المراهقة 


مرحاة الطفواة إلى بدء النضج ` 
وكثيرآً ما تتخدم كلة المراهقة والباوغ على آنما مترادفتان » وش الحقيقة أن 
نمة احتلافا فنينًا ى معنى اللفظين : فكلبة مراهقة > تطلق على مرحلة كاملة 
تبداً بالياوغ وتر حى مرحلة النضج ٠‏ اانضج ر الکامل . آى فما 
بين 'حوالى سن ١۲‏ سنة ؤ٠٠‏ سنة . 
أما المحى اللغوى؛ لامراهقة . فهو المقارية » فرهتته معناها أدركته وأرهقته 
تعی دانيته . ورهقت الصلاة رهوقاً تع دحل وقما ۰ فراهق الشی معناه قاربه + 
وراهق الباوغ معناها قارب سن الباوغ . وراهق الغلام معناه قارب سحام > وص.ی 
مراهقی معتاه مدان للحام الم هو القدرة على إنجاب‌النسل"' . 


قبل ان نتعرض لرحاة ال راهقة نعرض هنا 4 ی از للہراحل الى تہ۔تھا وھی 
مرحاةالطفولة المتأحرة من ٠١٦‏ سنوات تقر يبا ومرحلة ماقبل ارا هقةء 1ءء ء1eە Pr ead‏ 
العامان اللذان ييقان الباوغ من سن ( ١۲١-٠١‏ سنة تقريباً) فرحلة الطفولة 
المتأحرة يكون فيا نشاط الطفل موجهاً بأ كله إلى المدرسة واللهو واارفاق » وتكون 
نظرته للجنس الاحر نظرة زمالة ورفقة ٠‏ ولا يكاد يعى من الفوارق بيه وبين 
الفتاة سوی الفارق النوعی . أی آنه ذ کر وهی أنی دون أن کون ذا الوعی مدلول 
جنسی بحس بصداه فى نضه » وهذه المرحلة هى ٠رحلة‏ استقرار ف الهو ابحنسى 
واستقرار فى الحياة الانفعالية .» وهى مرحلة إتقان المهارات العاب والح ركية . 
وتکون فا القدرة على ال ر كيز والااستغادة من العرين كبيرة جد ویضصعف فا 
التلدذ من اللعب الاای . وشا الاهمام باللعب والمعثيل ا من الوأقعية 
والطفل فى هذه المرحاة ميل إلى اللعب اجى غير الماعظم Es‏ بعض الاتجاهات 
الاجم اعية كالرعامة والمداف.ة واسحترام النظام وا لاعجاب بالبطواة ن وتقددر الشتجاعة 
واليل لاإيثار ٠‏ والتضحية . وا احال الصعاب ف الظهور ٠‏ ويتسم الاوك والتفكبر 

. 1۸۹ فهمی (الدكدو ر مصطى ) : سيكولوجية أاطفولة والمراهقة ص‎ )١( 

( ۲ ) الزيخثرى : أساس البلاغة والمصباح المنر ص ۴۴١‏ . 


مشکلاث المراهقین ف المدنوالر بف ۲ 
والنظرة للحياة بالواقعية . مصطهاً بالصبخة الاجياعية . لذا يطاق على هذه المرحلة 
(.طور الواقعية الاجماعية ) » فالطفل ى هذا الطور ماوق على » واقعی «وضوعى 
متحرر نوعاً من عواطفه وعلاقاته مع الاحرين علاقات أخحذ وعطاء بعد أن كان 
يأحذ ولا يعطى بى طفولته الأولى » وف هذا الطور بكون الةو الصحى بطيئاً › 
وهذا مجعل الطفل نى هذه المرحلة حسن الصحة قليل القاباية للتعب » شديد اليل 
الحركة والنشاط . قادرا على‌التحمل ومواصاة العبل ساعات . وبرجه عام فإن هذا 
الطور قليل المشكلات إذا ما قورن بالمرحاة الى تسقه ر الطفواة المبكرة) والمرحاة 
الى تليه ر المراهقة) . 

أما مرحلة ما قبل المراهةة بين سن العاشرة والثانية عشرة تقريباً » فتظهر وتتجلى 
ادى المرء عملية التحفز الى تدفع إلا الطبيعة توطئة ومهيداً للانتقال إلى المرحاة 
التالية من العو » وكذا تبدو مقاومة نفسية ثبذها الذات ضد حفر الميول الحشسية > 
ويطاق على هنه المرحاة مرحاة التحفز والمقاوهة > أوما قلا لمراهةة Preadol-scence..‏ 
أو أحياناً ما قبل الباوغ ءعدءءهءطان۴-٠۳‏ وهذه المرحاة ها علامات ودلائل واضحة 
وهى زيادة إحساس الفرد .ية ونفور الفيى من الفتاة والابتعاد عا » وكذا جنب 
الفتاة الفى . » فالطفل الذى كان نى المرحاة السابقة لا جد غضاضة فى اللعب 
مع الفتيات اللاى فى سنه » أصبح بشعر بالحرج ااشدید ویحشی کے آقرانه 
ورفاقه إذا ما شاهدو يلعب مع الغتيات حى لا يهم بأن خحشونة الرجال تنقصه › 
وكذلائ الال عند الفتاة الى يتزايد إحساسما ونفورها من الفتيان لتفوقهم وخحشونمم 
والفتاة تحاول أن تسلا سلوك الفتيان اللحشن وميل إلى مضاعفة نشاطها » وبديى 
آنه ليس فى هذا انتقاص من أنوثا بقدرما هو دليل على التحفر لاستقبال مرحاة 
الأنوثة الكاملة) . ) 

أما مرحلة المراهقة فهى « تلا المرحلة التى يمكن تحديدها ببدء نضج الوظائف 
العدبية وقدرة الفرد على التناسل ٠‏ نى بسن الرشد وإشراف القوى العقلية 


الحتافة على عامالنضج 9 وھ رحا تر 3ر A Period of Continuing Change‏ 


. إ١‎ = |4 اازيادى ( عبد لمعم ) : أئٹ والمرأاهقة ص‎ C4) 
. ٩ مشاكل الشاب النفسية ص‎ ٠ ) راجح ( دكدرر اخد عزت‎ (۲) 


۲٣‏ مديد مرحلة المراهقة 
واه ل الصعو رة ندرد ردء مرحاة المراهقة ومايم) › فھی تلف من فرد لانحر وهن 
تتم لاحر »> فالسلالة وابلحنس! والنوع والبيئة هما آثار كبيرة ف تحديد مرحلة 
المراهقة ود رد يک اپا واا 1 

كذا تلف علماء النفس أيضاً ف نحديد هذه المرحلة ٠‏ بعض مم يتجه إلى 
التوسع نى ذلا » فيرون أن فترة المراهقة بمكن أن يضم إلما الفنرة الى تسق الباوغ 
وهم بذلك يعتبروما ما بين العاشرة والحادية والعشرین )۲١ -٠١(‏ بيما بحصرها 
بعض العلہاء فى الفرة ما بين الثالثة عثرة والتاسجة عشرة ( ١۳‏ ۱۹4۹( وبطلةون 
.The Teens Years lle‏ 

وبداية المراهمة تلف من فرد انز ون تدع لاخر > فيعض الأفراد کون 
بلوغھم مبکراً ی سن ۱۲ سنة أحیاناً »> وبعضہم قد يتأحر باوغه حى سن ۱۷ 
سنة » كذا مرحلة المراهقة حتاف من مجتمع لاحر باختلاف ثقافات الجتمع › 
فالتغيرات النفية عند المراهق فى جتمعنا ليست بالضرورة ناجة عن التغرات 
إسلدسمية ف المراهقة فحسی بل ھی نتج الذمافة أوجودة ف البئة ف بعیش فا 
الفرد » ويبدو لنا ذلاف واضحاً عندما نعرض للہراهقة ى المجتمعات البدائة ف 
الفصل القالث من ھا الیاب سنجل مدی اختلاف الا نت مال من مرحاة الطفواة 
إلى مرحلة المراهفة ف مثل هذه احتمعات البدائة ففرة المراهقة هله 
الحتعات قصرة بعدها بتكيف الفرد مع مجتمع الناضجين » ويصبح ضمن عداد 
الرجال بعد إجراءات رسمية وحفلات يقرها الجتمع القبلى ور بها المراهق فى 
احتيار شديد قاس » أما ف الجتمعات المتحضرة فواضح أن مرحلة الراهقة تطول 
حب قافة الجتمع ونحضره » فهى ف بعض الجتمحات تتمر لمدة هس سنوات 
وش جتمعات أخحرى قد تصل إلى عانية أعوام بعدها تم علية النضج الاجماعى 
والاقتصادى لافرد . 

وحلاصة القول أن بداية المراهقة وماينما تختلف من فرد لاحر ومن نوع لاحر 
ومن سلاا لاندریئ ۲ وسن جس لار وون ا لاحر . 

وللاستدلال على عدم إمكاننا تحديد بداية ٠رحلة‏ المراهقة وهايتها تماما 
يقول جوز يف ستون وتشرش ف كتامها و الطفولة والمراهقة » : 


مشکادت المراهقبن فى المدن والر يف ۲۷ 
إن اراهقة تيدأ بعظاهر البلوغ . وبداية المراهقة ليست دابا واضحة 
وهاية المراهقة تأتى مع تمام النضج الاجماعى دون تحديد ما قد وصل إليه الفرد 
من هلا النضصجح الاجماع ( 
والمراهقة حكن تقسيمها إلى مراهقة مبكرة e>دءء1esهلA‏ راع ومراهقة 
متانحرة ate Adolescence‏ فالراھAة‏ الميكرة تل مل و العو السر یع الذى یصا حب 
البلوغ حى بعد الباوغ بسنة تقريبا عاد استقرار التغيرات البيواوجية الحديدة 
عند الفرد > وف هذه المرحاة المبكرة يسعى المراهق إلى الاستقلال › ويرغب داتما 
ف التخلص من القيود والاطات الى نيط به ويستيقظ ادى الفرد إحساس بأ اته 
وكيانه » أما المرحلة الثانية ر المراهقة المحأحرة ) ففيما يتجه الفرد عاولا أن يكيف 
نفسه مح الجتہح الذى يعيش فيه » ويواثم بين تلاك المشاعر الحديدة وظر وف 
البيثة ليحدد موقفه من هولاء الناضجين غالا التعود على ضبط النفس > 
والابتعاد عن العزلة والانضواء تحت لواء اللحماعة فتقل نزعاته الفردية » ولكن ف 
هذه المرحلة تتبلور مشکلته فى نخدرد موقفه بين عام الكبار وتتحدد اجاهاته 
إزاء الشئون السياسية والاجماعية ٠‏ وإزاء العمل الذى عى ابه“ 


Stone, LJ. & Church, J. :GChild-hood and Adolescence, p. 269. ( ۱ ) 
I-bid, p. 268. (۲( 


الفصل اذاف 
میزات وخصا نص مرحلة اأراهقة 
أولا : التغبرات اللسمية (النموالحخسمى ) للمراهق : 


physical Development of the Adolescent. 


إن جسم الإنسان من المقومات الأساسية ى تكوين شخصيته › لذا كانت 
التخييرات الى تطراً على ابحسم من الأهية بمكان ٠‏ وهذه التخيرات ليست مهمة 
ف ذاتا بقدر ما هى مهہة من حيث تأثيرها غير المباشر غلى شخصية الأراهق 
وقدراته وسلوکه » فجسم المراهق وعقله وعواطفه تتأثر كل واحد ما بالاحر أدرجة 
أن دراسة إحدى هذه النواحى دون دراسة النراحى الأخرى يعبر نخطاً كرا . 

والعر tادعصمهاء۷ءD‏ بصفة عامة يقصد به التخير كو النجاء عادى مقرول . ويؤثر 
ى عملية العو السمانى عاملان أحدها داحل» وهو الوراثة » والاحر خارجى 
وهو البيئة » لا بعكن فصل العاملين عن بعضمما . ولعو امان يقصد به 
التغبرات بى الأبعاد اللدارجية للإن.ان كالطول والعرض والوزن والاستدارات 
ویره (۱) 


والأراهق إزاء هذه القغيرات السريعة المغاجثة لا يدرى ماذا يفعل خاه ساقيه 
وذراعيه الى تطول وملابسه الى ضاقت عليه . وما الذى طرأً على صرته › وهو 
ادن رة اد الشعر الذى نبت ف ذقنه» مستعجلا ظهور الشعر متم نيا ذلاف اليوم 
الذى يصح فيه کبراً ګحاق فيه ذه وشاربه » وهو ف الوقت ق4 پنزعج لاله قد 
کون لنفسه قبل الباوغ فكرة عن بعاد جسمه من طول ووزن وشکل »> وسر ان 


ما ڪل ll‏ ف هه الااد وهه اة » وكشا ما لا س تطع القکہف وألتواف 
ا 2 : E‏ و 


السريح مہو ادر ۰ 


)١ (‏ صالح ( دكتور أحمد زكى ) :الأسس الدفسية لععلي الفاذوى . 
۲۸ 


مشكادت المراهقبن ف ‌المدن والر يف ۹ 

والمراهق اول أن يتتبع أثر هذا التغير ابسمانى على اأخير من أفراد أسرته 

واقرا نه الحالطين له . ولا فعملية التواذق تكون مزدوجة: توااق مع جسده الحديد 

وواد 2 قرا نه وأفذراد ات الالحرين ع الذين ا امل افا . وما ډر رد ف !| 

الصراع والقاق عند المراهق »› أن يقابل الكبار هذا التخير ال انى السريع بالسخرية 
والاسمزاء أحياناً , 


وااواقع أن آى عیب آو شود Anomalies‏ $ ى العو اسل مائی للہراھی یعیبر 2ی 
جربة قاسية له > فيعض العيوب اة كحب الشاب ۴ الاعوجاج ف اياسم 
أو و عدم عاء العضلات بقاق المراهق و دشعره بنقص کبیر عندما بقارن نتفه 
بزملائه» وهو لا ينجو من سخرية أو اسن‌زاء يزيد «شکلته تحقیداً وحالته 
التفبية قاهاً . 


ثانياً : النمو الفسيولوجى والجنسى 

إن مظاهر العو الفسيولوجى الى تطراً على المراهق ذات أثر كير على سيكلوجية 
المراهقين » وإن اکال غدد الحنس ذا أذ ثر بالغ على الحم وعلى الالة ,المراجية 
والتفسية للجراهقين > ودر بنا أن وض تح انه لا کن رد جہوعة «عقدة من 
السلوك الإاذ. .ا بى ا عامل واحد عند المراهق ,> کالم واپ سی 


ا الو اله يواوجى أو العو العقلى 9 العو الاجماعی ¢ فکل هلو العوامل متداحلة 
ومتكاتفة ى إحداث هذه القغيرات النفسية فى حياة المراحق »> والمو الف يولوجى 
أحد هذه العوامل ويقصد به تلاك التغبرات الى تحدث ف الأجهزة الداخلية 
لارا نان وتشہل ل 

(۱) تخیر ف غدد انس . . 

( ۲ ) تغيرات فى إفرازات الخدد الصاء وهى عبارة عن غدد عدعة القنوات : 

) ۴۳ ) کرات عضو رة آحری کا لتر ف جم القلب وسرعة ادم 

٤ (‏ ) ترات جنة فانويةء ل ف بعصں ۰ 7 وضخامة 


»۳ الترى فا الس 
)١ (‏ النضج الى أو الباوغ وهو وصول الأعضاء التناسلية للنضج الوظيى 
الذى ,عكن الفرد من أن يصبح قادرا على التناسل“ . 


: التغيرف غدد الجنس‎ )١( 

یکمن ف جسم الإانسان سواع کان ذ کا آم ا م وع م الأجسام اأصخرة 
تسمى الغدد lئمlء Endocrine glands‏ وڊرم صر هنه الأجسام 1 أن امتا 
ذات قيمة كبيرة فى إحداث التغيرات العتلفة الى تطراً على المراهق > فهذه الخدد 
اللاقنوبة تتضمن معامل كي اوية تفرز الرومونات ال تصب مباشرة ف الدم 
وتؤثر تأثيراً ءاشا على مظاهر العو الحتلفة كالعو الحسمانى والعقلى وهى لاشاف 
ذات أثر فعال أيضاً على الاستجابات الانفعالية . وغدد الحنس هى المبيضان 
عند الأنى واللحصتان. عند الد كر" .. وليس هنا جال التعرض للتفاصيل 
القسيولوجية والتشرغحية ووظائف هذه الغدد .| 


( ۲ ) التغبرات فى إفراز الغدد الصماء : | 

الحهاز العصى والغدد الصاء نوعان من الأانسجة يقومان بتنظم وظائف اب اسم 
المحتلفة » والغدد الصاء سميت كذللك لأنها تنغرز هرمونتما ف الدم أو اللامف مباشرة 
دون قنوات » والخدد الصاء ذات تأثير مباشر على العو عامة وعلى اانضج ابحنسى 
حاصة » وأهم الخدد الى تؤثر على اانضصج هى الغدة النخامية وتسمى مايرو 
الغدد الصاء م الغدة فوق الكلى ر اللحاركلوية) , 


( ۳ ) التغرات العضوية الأحرى : 
عند البلوغ تحدث تخيرات ف الأجهزة الداخلية للجسي › إذ ينهو القلب 
بنسبة أكبر من نمو الشرايين » فيزداد مدا ضخط الدم > ها أن المعدة تطول 


(۱) صالح ( دکتور أحمد زكى ) : «الأسس النغسية التعلي الثاذوى » . 
ص إ۸ ۰ 


(۲) صالح (دکتور جحد زکی ) : نفس المرجع السابق ص ۸۲ . 


مشكلات المراهقين ف المدن والريف ۳١‏ 
وتتسم وبالتالى تزداد الشمية لتناول الطعام لاسما عند الذكور »> أما الإناث فقد 
محدث العكس فيعرضن عن الطعام الأمر الذى يعبر عن لواح انفعالية سالبة 
بعكم الراحة والقلق وعدم الشعور بالأمن وألا ستقرار » وقد بحدث بعض الاضطرابات 
ا-حركية وإلعضلية والعصبية » تظهر وإضحة ف كتابانهم الى تكون سيثة لعدم 
تناسق حرکا ہم واضطرا ا( 


٤ (‏ ) اترات الس lأlڼوة‏ : Secondary Sex Characteristics‏ 
آم التغيرات ابحضسية الثانوية لدى الفى المغير الظاهر من توت رفيع إلى 
صوت خشن عميتق » وغالبآً ما يم النضج اب حنسى قبل حدوث ااتخيرات ف الصوت > 
وستمر التغير تى الصوت خلال فترة المراهقة حى يحذ شكله الا . ويظهر 
عند الذ كور الشعر على الذقن وفوق الشفة العليا ( الشارب ) وتحت الإبط وفوق 
العانة . وقد يضايق الى كثراً تضخ الصوت لاسا إذا کان التخیر کبیراً پسارعی 
الانتباه » فيكون عرضة للسخرية من الزملاء وانخالطين » وقد جل الرأهق 
من القراءة ابلحهرية فى حجرة الدراسة للحثونة صوته وقت البلوغ . أما الفتاة 
فيبرز ثدياها وكير الأرداف فجأة وتستدير المنطقة الى تعلو الفخذ » ويظهر 
الشعر تحت الإرط وفوق العائة » كذا شعر خحفيف على الذراعين أحيانا »> ويبدو 
الخفاض بيط نى الصوت » وكثراً ما يقلق الفتيات عند الباوغ ظهور بعض . 
الشعيرات ر الرغب ) على الشفة العليا والذقن والاقين وذلاث يدعوهن إلى كرة 
الإطالة والنظر فى المرآة »> كذلاف يسبب فن قلقاً كبيراً » ما يطرا على الأنف من 
الكير وعلى اليدين والقدمين من تضم لاعتقادهن أن هذه الأطراف تناسب 
الصبية ولا تناسب الفتيات » كذا قد تذزعج الفتاة إذا ما كان يو الاديين أصغر 

أو اکر من الاجم الطبيعى . آوإذا ما كان مو الشعر بغزارة على الوجه" . 


) ۱( صبالح ( دکدور آخد زکی ) : ر الأسس الافسية العام الثاذوى ) ص |٤٤‏ . 
( ۲ ) فهمى (دكدور مصطى ) : سيكاوجية الطفولة والمراهقة » ص ۱۸١۹‏ وما بعدها . 


۳۲ اللضج الشى 


(ه) النضج الحښسى : 
يقصد بالنضج ابحنسى ‏ اكتال الهو الفسيولوجى لأعضاء. ابلجهاز التناسلى 
حيث يصبح الفرد قادرا على التناسل . 
ونحديد تاريخ ظهور اابلوغ بخضح لؤثرات وعوامل متعددة من بيا الضحة 
العامة للفرد وعوامل التخذية » والعوائق المرضية . كذا الفروق بين السلالات 
والأسحوال المناحية . فالغاداء الحيد كا دلت الأعحاث الحديثة . كذا البيئة 
الملانمة للنمو تعجل بعض الشى“ فى نضج الفنى أو الفتاة من الناحية المحنسية 
والعكس عصيح » فإن نقص التخذية وقسوة امرض قد تؤحر عماية e‏ اج سی 
کا آنا احتلاف اسب ں ٹر ی رداية واية انمج اللاسى > فقد آیشت معظم 
الأمحاث أن ال كور يتم نضجهم ابمحعنسى قبل الإناث بعام تقریبا » کذلات 
لكان والبيغة الى یعیش فما الفرد تؤثر على بدء اانضج > فالاولاد الذين بعيشون 
فی الرہف بباخون مبکرین ستة أشهر عن الأولاد الذین بعيشون فى المدن ر بلدوين 
سنة )۱۹۲١‏ » وهناك أيضا بعض الآراء الى تقول بأن نمة علاقة بين الأجناس 
وابلوغ » فالشعوب النوردية sعنءاصسهك‏ ٥1لءN0‏ وهی الشعوب الى تسكن شال 
غرب آورپا یم فيها النضج مبكراً عن لاك الشعوب الى تقطن منطقة البحر الأبيض 
المتوسط » ولكن لا توجد دلائل واضحة على هذا أوجود آراء معارضة مذا الاتجاه. 
A‏ العلماء وهو ميار الاه فى دراسة أجراها على فتيات جاوة وجد أن فتاة 
جاوة لا تبلغ عادما الشهررة قبل يلما الى ف مثل سپا ف اقام شال غرب 
أوربا > وقد ذ کر هذا العام أن علماء آحرین اموا بأمحاث فی ق حارة کاضند 
وأليابان ووجدوا أن الفتاة ى هذه المناطق لا تنضج قبل زمي اما ف المناطق الباردة'' . 


ولسهولة دراسة هذه المرحلة « مرحاة العو ابلحنسى » بيمكن تقسيمها إلى ثلاث 
فراٽت ٠:‏ 


ود مم سے سے 


( ۱ ) محاضرات پوس ( دکدور فژاد) ٠۹۰٩‏ بالعيد العالى اللحدمة الاجاعية . 


مشکلات المراهقبن ف المدن والر يف E1)‏ 


| ما قبل البلوغ : Pre-Pubescence‏ 


وهذه الغارة تظهر فيا بشائر الو ابلنسى وانى يطاق عليما اسم « اللحصائص. 
اس ية الثانو ية IK‏ مرسحلة مشو به بالقای نايجة هذه التخرات الطارئة 


Pubescence : gl — 

وف هذه الفترة تبداً الخدد الحنسية فى أداء وظائفها وإن كان الراهق لم ينضج. 
اانضج الكاف ,لمارس العلاقات ابحسية .وحلال هذه المرحلة تبدا بوادر النضج. 
كظهور الحيض عند الفتاة والروانات المنوية وعلية القذف عند ال كور > 
وف هذه المرحلة يتحول اهام الفرد إلى ابلحنس الآحر ويراود المراهقين الأحلام. 
آثذاء النوم » يتمثل المراهق فما أوضاعاً جن.بية قد تقرب أو تبعد عن الطبيعة ولكنما. 
ف نةس الوقت قد تسبب له الشعور بالإم والذنب » ولبلوغ لا يعى النضج, 
الجنسى التام » وف هذا نعرض فقرة من كتاب «الطفواة والمراهةة » دوزي 
سذوںن وحوزبف تشرش يقول : 

« إن اابلوغ هو قمة العو الحنسى وعيزه العادة الشهرية عند الفتيات وإفراز 
الحيوانات المنوية عند الأولاد . ولا يعى الباوغ على أية حال النضج الحنسى. 
الكامل » “٠.‏ 


.س ما رھد البلوغ Post-Pubescence‏ 
وف هره الغرة کن الشاب فا أن وژدی وظ فته انام ية کاملة وھا مرتب. 
على | كمال الوظائف العضوية ونضجالأعضاء التناسلية . وحلال هذه المرحلة لا يمكن. 
للمراهق عادة أن يشيع «يواه ابلنسية بطرق طبيعية مباشرة. فقد يلجا إلى طرق ملتوبة 
لإإشباع دوافعه ابحنسية كمارسة العادة السرية › وقد يفرط المراهق فى هذا ما يتسبب 
Stone, L.J]. & Church. J. : Childhood and Adolescence, p. 300. ( 1 )‏ 


‘Puberty is the climax of sexual develop ment, marked by ınencrche in girls, and 
production of livesperm in boys, puberty does nol bowever, mean full sexual 


maturity”. 


مشكادت المراهقين. 


۳٤‏ النموالعقلى 
عنه إزعاج شديد وشعور بالذنب والإام . وش هذه الفترة يزداد ميل أفراد كل من 
المنسين إلى لمس أو تحسس بعضهم بعضاً » فتّرى الفتيان يسيزاؤن وذرإاع كل 
مم عل كتف الاحر رة ها تسر الفتيات وهن متخاصرات » كذا تلاحظهن 

بحتضن حقائبهن فى ذهابهن وعودنمن من المدرسة وإليما . 


ثالغاً : النموالعقلى : 
٠‏ إن عقل. الفرد ف تطور. وغو“ مستمرين » وهذا يبدو لنا واضحاً من ۔تصرفاته 
فى مراحل" نو الختلفة > وهذا ال#طون الذى .يطرا على تصور الطفل وإدراكه 
وفه مه والڈی ااج و د مانطلق عليه العو الغقل . وعندسا' نتعرض للدهو 
العقلى لابد لا أن نغرض للذ كاء م#عصععنالم! » ولذ كاء متاه العلمى عبازة عن 
تكوين فرضى- ظهر ‏ تتيجة . البحوؤث' فى الاختبارات الفقلية » ويمكن تشبمه 
بالكهر باغ وأا لخناظيسية ٠‏ الى يستدل على وجودها بآثارها ونتاتجها”"'“ . وهر 
قدرة على 'التعل أو قدرة على اكتساب المهارات أو قدرة على حل المشكلات. . 
ومسبتوی الذكاء أو ما يمى بالمستوى العقلل « هو عبارة عن المجوى الذى 
بلخه الفرد فی ذکائه ‏ فی.الوقت الذی نجرى فيه احتہارا من الحتبارات ال كاء". 
وهذا المسټوی فى نو وتقدم .كلما تقدم الفرد ف العمر حى يبلغ مداه فى حولى 
ما بين الحامسة عشرة ولثامنة عشرة هذا فى البيئات الأ جنبية ١‏ آما فى البيغة 
المصرية فقد قام الد كتو وخ زکى صالح بتطبيق الحتيار الذكاء المستورد 
الذى أعده وطبقه على جموعة مصرية, »> ووضح من الاختبارات أن آلعمر العقلى 
يثبت تقريباً فها بين سن السادسة عشرة والابعة عشرة . غير أن العمر العقلى ذاته 
لا يدلنا عل ذكاء الفرد أو غبائه إلا إذا ما قارناه. بالعمر الزمى وربطنا بين 
العمرين ١‏ 

أما القدرات والموإهب اللحاصة* فهى تخضع إلى حد كبر فى نوها إلى 
التدريب والران ووسائل التربية . . وممكن القول إن كل استعداد أو شاط عام 


(۱) صالح ( دکهور امد زڑکی ) : « الاس النفسيية الععلي الثائوى ) س ۱۹۷ . 
)+( راجح ( دکتور جد عزٽت ) : , أصولي علي النفس ) س ۳۱۹ . 


مشكلات المراهثين ف المان والريف 0 
او حاص هو فطری ومکتسب ف نفس أأوقت ؛ ' فهو دود الفرد قوة كاأمنة. 
يكتسبه الفرد قوة فعالة. آی آنا استعداد فطرى كامن موجود بالةوة لا بالفعل ١‏ 
وبالتدريب والران أصبحت موجودة بالفعل' . 


مذااهر النشاط العقلل وميزاته ق مرحلة المراهقة 

قش هذه المرحلة تنجه الوظائف العقلية للأكيال والنضيجح وتظهر لدى المراهق. 
القدرات الحاصة واليول الأتعددة 0 اللو ية واأرياضة والعامية ونواع الفون. 
واهوایات کكاانحت والتصویر واارسم .. > وتزداد قدرة المراهفى على الانةہاه 
من حيث الدة واأطول والعمق أن e‏ موضوعاً ا او دسا 
أطول _ أو علاقات أكثر تعقيداً عنه وهو طفل : 

و يصاحب القدرة على الانتباه نمو نى القدرة على التخيل والتذكر . فالتذكر 
عند الاراهی يوم على القدرة على استنتاج‌العلاقات ابحديدة بین الوضوعءات ا 
قهھ لیس 5ر آلا ولكنه مبى على أسسر* منطقية > آما ا ف 
على الواقع والصور الجردة » لاف مرحلةأ الطفولة الى 5+ تسم ونم م بالصور اللسية». 
فهو بهذا ينتشل من الحوبات إلى المعنويات الجرذة نیصح لرام حصب اللعيال » 
وعن طريق حلام اليقظة الى تيدو بوص وح ى هذه المرحلة يبى المراهتق آمانيه. 
وآماله الى رعا لا 2 تحقيقها فى الواقع » فغن طريق أحلام اليقظة بستكمل. 
الاراھی کل نقصِ یستشہره ف لفسه » فإن كان ضعبف الينية حقق اه الال 
جسما ریاضصیسا ر > ون کان فقراً معدماً يتحفق له الراء والغى ٤‏ ون کان 
غبياً يليد يتحقق له فى اللحيال الدكاء الحارق > e‏ البقظة لا تعتبر شدوذا 
إذا لم يفرط المراهق نى الاستسلام ها 

ذا يجه المراهق اتجاهاً فمسفيًا فی تفکیره فی الظواهر الطبيعة وعلاها والکون. 
وااوجود ومبدع الكون ال »فهو . يعد يتقبل المبادى الاةية أ الدينية الى. 
کان يتقبلها ف طفولته عل عللاما يل صح وهو مراھی یقغکر فيا ويتاقشما. 


منا قشت منطقية بل A:‏ ف کشر 82 الأحيان دار یڑکل دات ویغہت ودود 


. ۳۲٠ أصول علم النفس » ص‎ : E 


۳٦‏ الموالعقل 
ویتباهی بأن له» عقلا مفكراً لا يقل عن" إعقول الآحرين الذين 


ا 


2 منك 

کا بزداد ميل اراهھی ای القراعة والاستطلاع والاسفار واأرحللاث فهو ڪاول 
التحرر من مناهجه الدراسية بقراءة الكتب اللحارجية كااتصص والجلات وال حف 
والأخبار السياسية والفكاهات » نم يتجه أحياناً إلى الكتب العلمية الى تتناول 
موضوعات أكثر عقا تم إلى الكتب الى تتناول موضوعات فلسفية وأدلاقية 


ودينية . 


ومع نضج الراهق العقلى وتفاعله مع الجعمع بقيمه الحاغية والدينية يكون 
الأراهى لنفسه اتجاهاً أو فليغة عامة ٠‏ فبتفاعله مع البيثة والجتمع الذى يعيش فيه 
قد يصيبه النجاح أو الفشل وقد يتعرض لصراع بين عقله الناى ومنطقه ابلدديد 
وبين ما تنه من تعا م الاباء والبيثة فى طفواته ف وقت مم يکن فی وسعه إلا أن 
يقبل هذه الأمور على علاتا » أو قد اول التوفيق بين مبادئه الأخلاقية الى 
اعتنشها وبين دوافع الحياة ومطالما مرضي طموخه وآماله حيث تصبح متمشية 
مع الواقعم كلما أمكن ذلك » كذا يكون لنفه فكرة واضحة عن نفسه وعن نوع 
العمل الذى يتمى أو يرغب أن عارسه ف المستقبل »> كذا تتحدد نظرته للدين 
:وريه فى الزواج وتكوين الأسرة وكيفية قضاء أوقات فراغه . وهذه الفلغة تكون 
قاتمة على ما استخلهء المرء من تجاربه ف الحياة موفقاً فيا بين نزعاته وآماله» 
عاولا القكيف مع الجتمم وأفراده المحتلفين . ونوع الفلسفة العامة الى يكرا المراهق 
لنضه تحدد مقدار ما بلخه المراهق من نضج عقلى وانفصالى('“ . 


رابعاً : النمو الجاع : Social Development‏ 

الإنسان فى حاجة مستمرة للانهاء إلى جماعة يكون عضو فيا يتفاعل مع 
أفرادها و بجاوب محيها وهه لحا صي من حصائس الاانسان 4ر4 ڪن سار 
الأحياء مدد أقدم العصور > وقد الخد الإن.ان هذه اللحاصية الاجتاعية سلاحاً 
یذود به عن ییاه وکیا نه ويۋە-ن ر4 حياتټه لان انماء ا لاا نان اف اجتہح عله 


( ۱( الزيادى ( عبد الحم ) : وان اراهن 6 هن 4 — 0 . 


مشکلات المراهقن ف المدن والر يث ۳۷ 
َ بالطمانينة والامن > ولن تجد نانا يعتزل الجتمع ويحس ف نفسه بسكينة 
او رضاً ولن پسعد إلا ف وجوده مع جماعة يتوأفق ویم معھا فبادلف لا يستطیع 
الفرد أن يسعد نفسه إلا إذا أرضى الجتمع! الذى يعيش فيه i‏ بتکیفه مع نظمه 
وعاداته وتقالىده . 


ويبداً الفرد منذ _طفولته الأول. المران والتدريب على عمليات التكيف مع 
امجتمع ويكون ف هذه التجربة الأول ف كنف الأسرة ومع الأب ولام والإخوة» 
فيحاول الطضل أن يرضى هذا الجتمع الصغير وذلات بالحد من انفعالاته وأنانيته 
ودوافعه الفطرية حى يتمكن من الاستحواذ على رضا الأسرة › وبالتالى بمكنه 
الحصول على الأمن الاجياعى الذى ينشئه > فالبيئة الأسرية تكون عاملا هاما 
من عوامل مہذيب التزاعات العدوانية عاد الطفل . 


ن المراهق حتاف عن الطفل فقد نما عقله وتفكيره واكتسب خيرات 
ف حياته وحصل على الران والقدریب الكافی وتعام من من الواقف الى 
تعرض ها الكثير ٠‏ فبتفاعله مع الأسرة والمدرسة والجدمع اللحارجی یکون قد کون 
لنضسه ثةافة عامة وفلسقة عامة ف ؛الحياة» کذا يصح له رصيد من العواطف 
والمیولم والاتجاهات ویصبح تکیفه مع الجتمع لیس تکیةا انفعالیًا فحسب بل هو 
تکیف انفعالى وعقل ففيه تتجه الانفعالات والتفكير غو النضج ١‏ 


والمراهق کفرد باناثه لی الجتمع وتفاعله معه یژکد رغبته ف التعبیر عن ذاته 
.وشخصيته ومحقق استقلاله وفرديته »> وإئنا نلاحظ مقاومة وثورة ومرداً من المراهق 
إذا ما ضخطت أو أعيقت هذه الرغبات من الأسرة أو المدرسة أو امجتمع "“ . 

والمراهق فى بداية المراهقة يكين مالا بطبيعته للاندماج مع الشلة عمو 
: والامشتال لارا ا شتاول" التخلص 52 سيطرة الأأسرة ونه وها ي فستیدل احلاص ه 
لأهل بيته الإخحلاص لزملائه وأصدقائه . 

إذن فهذه ابحماعة خير متنقس له » فعن طريتها جد الراحة النفسية الى 


. ۳۹ الازيادى ( عبد امعم ) : «آنت والمراهقة » ص‎ )١( 


۳۸ علاقة الو الاجم اعى بالموالعقل وا لسمى 

تقيه ونخفف عنه عوامل الكبت والإحباط . وبذا يتولد لدى المراهق شعور بااواء 
والاحترام يمذه الحماعة ورغبة فى الاستحواذ على إرضامما والاندماج تحت لوا 
وتقبل كل ما يصدر عا عن طيب حخاطر » وشعور المراهق باتفاقه مع ابحماعة 
ووحدته معها مجعله بحس بأنه لیس وحیدا ف آزمته الى یتجاوزها(' 


علاقة النموالاجاعى بالنموالعقلى والجسمى : 

إن الغو الاجتاعى يتأثر تأثرآ كبيراً بالذو العقلى والفو ابلاسمى » وقد أمكن قياس 
العو الاجیاعى Social Development‏ ڑن طر يق اماد علاقة بين العمر العقل. 
وبين نمو الفرد اجتاعياً وعاطفيا وأثبتت هذه المقاييس أن هناك علاقة بين العمر 
العقلى وبين غو الفرد اجتاعياً » أىأن هناك علاقة بين‌الذ كاء والنضج الاجاعى. 
فعندما يكون العمر العقلى ضعيفاً والةو الاجاعی بطيئا مكنا أن سکم عل 
الفرد بأنه ضمن ضعاف llأعJga Feeble minded‏ 

كذللك هناك علاقة أيضاً بين الو الاجماعن والذو الحشمى فى هذه المرحلة» 
فکلنا نلاحظ آن الطفل الذی عمره سبع سنوات مکنه آن یاعب مع آخحر فی سن 
مس سنوات . ولکن بمجرد. الباوغ یأبی امراق أن رافق او يضاحب إلا من 
من يقاربونه ف السن وف اسم 

وغى عن البيان أن عملية العو الاجاعى تتأثر تأثرا كبيراً بالبيئة الاجباعية 
الأولى عند الطفولة . والبيئة الاجهاعية تشمل الأسرة والأصدقاء والرفاق والمدرسة 
والجتمع بعأداته وتقا ليده وقيمه اللحامية ا ) ) 


Garrison, K. : Psychology of Adolescent. pp. 100-113. (١ ( 


الفصل الثالث 
ص وره للمراهقة ٤‏ الحتہعات البداثة 
ومقارنما عجتمعنا والجتمعات المتحضرة الأخرى 

موضوع ننا دراسة a‏ بين مشکاات ۱ا راهقة المدن واأريف فن أمكن 
آن تشمل المقارنة نوعاً ال ألجتہعاٹ وهو امجتمع البدائی مشکلات مرا 
کان الیحث es‏ فائدة وا i‏ . لذا فد حص صتا ھا الفصل لنعرض فر 
المرحلة المراهقة معتمدين ۳ کلیاً على الدراسات والأمحاث الى قام با علماء 
الاجټاع ETE‏ ر عارم الاانسا 0( أمثال ,مر جریت NE Mead mın‏ 
وس ضس حد رشنا على E‏ اناس manus‏ ف ينيا الليدركدة 3 عرض: ی کتایی 
Growing up in New Guinea, Coming of Age in Şamoa‏ والکتابان لليأاحثة 
مرجریت مید > فد قامت مر ریت مید بدراسة الجتمعات ا ااناس 
بغیشا ابحديدة وکلک 1 سما موا ) جز رة a‏ چوک ۳ درجة عن 
حط الاس توا حسٹ رطن هناك سکان ارۇ : 

ومن حلال دراسات « مرجریت ميد » هذه الجتمعات ندرك أن الباحثة قد 
نشت فراف طويلة ف هذه الجتمعات اڭ مح الأواطين ٠‏ وقر لخم 
وفضتٹ أوقاتاً طو يلة ف مشا ركة أطفاهم العام وأ كلتك من طعامهم وجلستٹت 
عارية القدمين مثلهم . ومن حلال سات ارات ھی أن تصل إلى إجا" 
عن أسئلة واستفسارات هامة وهى : ما هى طبيعة مرحلة المراهقة ؟ وهل الاضطرابا 
والمشكلات الى نجابه المراهقين تنجم عن طبيعة هذه المرحلة نفسما م س 
المدلية ؟ .. وهل تختلف صور المراهقة وأوضاعها باحتلاف الظروف الى ت 
بالأفراد ؟ أى هل تختلف مشكلات المراهقين باخحتلاف الجعمعات ؟ 
وقول الباحثة : 


« لقد حاولت الإجابة عن السؤال الذى من أجله ذهبت إلى « سامرا » ٠‏ 
۳۹ 


£ مرحلة الطفولة وأثرها عل المراهقة 

الاضطرابات الى تقلق مراهقينا ترجع إلى طبيعم فى هذه المرحلة أو ترج 
إلى المدنية الحدينة ؟ هل المراهقة تعطينا صوراً متخيرة بالنسبة لتغير الظروف. 
والأ-حوال(“ ؟ ( 


مرحلة الطفولة وأثرها على المراهقة فى الجتمعات البدائية : 


لاشلف أن مرحلة المراهقة تتأثر بالمرحلة الى تسبقها يهى مرحلة الطفولة ونظرا 
لأن مرحلة الطفولة نى الجتمعات البدائية وطرق الثربية تلف فى المجتمعات البدائية 

عنها تى مجتمعنا ااريى والحضرى »فإنا سنعرض ذه المرحلة فى إجاز لايا ف المواقف. 

الى تختلف فما تربية الطضل عن مجتمعاتنا »> فن يقرا كتابات « مرجريت ميد » 

عن مجتمع ال ماناس يلاحظ الآنى : 

)١(‏ نجاح الشعوب البدائية ف غرس واحترام الملكية ف نفوس الأفراد » فيقدس, 
الأطفال الملكية منذ طفولتم المبكرة »> فهم يبكون الشىء المفقود كا يبكون 
ميا عز با لدم ٠‏ يتلم الطفل من صخره أن کل شی ھوم‌لاف الجميع و حب 
الحافظة عليه » وهو بعتاد آلا مس مالا يستحقه ولا يطالب بش ليس من 
حقه . و عقارنة بسرطة* بين هذه الحتمعات وجتمعنا أو المجتمعات الألخحرى. 
المتحضرة فى احترام الملكية نجد أننا لا نعود أطفالنا احترام الملكية فأطفالنا 

ركهم يعبشون بكل ما تقع أيديہم عليه من أوراق أو أقمشة أو لعب 
أحواتم وزملامهم ٠‏ وعند ما يلتى الاباء على الأبناء الأوامر والنواهى قائلين, 
هذاه ليست ملكا لك .. اترك هذا .. لا تفعل هذا .. فكل هذه الذواه 
ا نف لان الاباء وم القدوة والمئثل الأعل لا حترمون الملكية فيدرك طف 
تلةائاً أن هيه عن المساس بأشہاء الالحرر ين غير صادر من نفوس مؤمنة. 
باحرام الملكية وتقديسما . 

(۲) الطفل ف هذه الجتمعات - تمع الماناس- يتمتع بقوة جميةكبيرة و مزاج 
معتدل وسرعة ملاحظة وحدة شعور » وقليلا ما جد عنده شعوراً بالتيخاذل 
أو الضعف » ويحظى الطفل منذ صخره بالحرية ويتعود الاعاد عل النفس > 


س 


ت 
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مشكلات المراهقن ف المدن والريف ٤١‏ 
فالطضل عندما يركب المركب قد قط فى الماء فياتقطه أبوه أو أمه بسرعة 
ويطلب فاه الخوص فى الماء > وقد تعرضه الاشائش المائية ومحاول موا جهما . 
کاا پتعلم منذ المنوات الأولى كيف يتدرج ف التزول إلى البحيرة > 
ويتدرب منذ صخره على السباحة فهو يتعلم المشى على القدمين. والسباحة ف 
الماء فى وقت واحد فكلاهما متلازمان حى يقال .لازوجة ااتى وضعت 
حديثاً : 

« هل لث أن تكئى عن الحمل حى يتعلى وادك المشى والباحة » 

والطفل بعتبر عاجرا إذا بلغ من العمر خس مننوات وم يتەكن من إجادة 
االسيباحة . 

وعندم ايكبر الطفل قليلا بعطى قارب صخرا فابلا“ للانقلاب ليلعب به . 
كذالك يتدرب الطفل على حمل قضيب من الحديد يزن عدة أرطال ليدفع به 
القارب » ويتدرب على تثبيت قدميه فى الوحل . ولا جد فى ججتمع الماناس 
طفلا » لاطو حطوة فتزل قدمه ثم يعدل عن أن لخطو نخحطوة ثانية بل يتابع السير 
قدر اسبتطاحته » وید تشجیع الآباء دون تو بيخ حى يعي الطفل عغاولاته ۰ 
کذللف لا يوجد عند الآباء شفقة زإئدة أو تدلیل أو عطف زائد ٠‏ أما. ف جتمعنا 
:فعندما تزل قدم الطةل ویقط جاده بک ویظل ی مکانه حى یأحل بده 
الكبار ويعاونوه على الوض » وإن كانت تصبرفات الاباء إزاء الاطفال فى تمع 
المائاس تتہ تتم ف ظاهرها بالقوة والشدة إلا 1 ف اللةرقة جز م من نظام كبر 
وضعه الاباء لتعويد بنا ہم عمل مسثوليا ت الياة من الصخر » وهو نوع من 
الربية مجعل الأبناء قادرين فى صلابة على حمل المشاق ولا شون الحاطر 
والصعاب ويكتہون الحذر والثبات والاتزان . فالطفل فى الحامسة من العمر يمكن 
آأن نقول إنه أشدا عوداً عن رفيقه ف »ن الرابعة عشرة فى الجتمع المتحضر إذا 

ما وضعنا ى الاعتبار نشاطه اليويي من شد القارب وجذبه ولسباحة والتدريب 
على الأعمال وصيد الأساك والحيوانات . 
ولاشات أن التربية فى الطفولة على تلاك الصررة فى الجتمعات البداثية ترك 
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2 احنس والمراهقة فى مجتمع الماناس 

آثار عميقة على مرحلة المراهقة »> فهذا الأسلوب الثابت المعالم وهذا التراث ف الر بية 
ينتقل من جيل إلى جيل . أما فى مجتمعاتنا فطرق. الثر بية ومعاماة الأبناء لا تتسم 
بالابات » وهى تختلف من أب لاحر ومن أسرة لأخرى » وهى متذيذبة 
بين شدة وعطف وحرمان وإشباع وقسوة وتدليل .» وقد نجد آحيانا اترانا ى 
المعاملة وإشباعاً اجات الفرد الأساسية إذا ما اكتملت لدى الأسرة الوسائل 
والإمكانيات . 


الحنس والمراهقة ف مجتمع ااناس : 

فى هذا المجتمع لاأ توجد تفرقة فى العاملة بين الأنى والذ كر حى سن الثالثة 
ولکن الاختلاف فی تکوین اسم واضح بين الذكور 'والإناث » لأن الأطفال 
بمشون حراة الأجنام حى ييلغوا سن الراهقة » ولكن بتحقق شعور الأطفال 


بر ٣+‏ مه ع بي 


هن بالإبحار بعيداً كذللت فإنهن حملن أدوات بسيطة جفيفة للصيد › ومند 
هذه اللحظة فى التفرقة بين الذكور والإناث فى المابس والألعاب يدا الانضفصال 
ولكنه انفصال ليس عميقاً لأنه كثرا ما يلعب الذ كور والإناث معا > 
۰ وعندما تباغ الفتاة سن الراهقة يتجه اهتماهها حو النشاط المنرلى وتتدرب على 
رعاية إحوما الصخار مكتسبة الكثير من البرات من أمها . فالفتاة بحب أن تأحل 
صورة واضحة عن الأسرة وكثيرا ما تختار ابلمدة ذات اللعيرات الكبيرة لتوضح 
لفتاة واجباتما نحو زوجها وبجاه الأمور ابسية وكل ما يتحلق بالزواج وليلة 
اأزفاف . وعندما تبلغ الفتاة سن المراهقة تكون صاحة لازواج؟. فن لم تتزوج 
فإن آخحوانها وينات أعامها وأخواها اللائ يصخرنها بتزوجن: وى هذه الالة 
جب علا ان اجب الد کور وليتعد عم ا سےا ٠‏ الذين' توفع أن ةزوج 
آحدھے 5 , 
وعنل: بلغ الغتاة وسن المراهقق يذهب جميع الإناث اللائ يسكن قريباً 
ما ( اللا دون التاسعة ) إلى منزل الفتاة الى باخت سن المراهقة للنوم 


مشكلات المرأهقين ف المدن والريف ۳ 
:ى منزها لمدة شر » وف هذه عادة تربط الفتيات بعضن ببعض .. ولفتاة ف بده 
مرحلة المراهقة تضيق بالواجبات الغزلية » فقد تقابل تلات الواجبات فى أورة 
وضيق لأنما تحن إلى ذلك الاون من النشاط الذى كانت تارسه وهى طفلة ٠٠.‏ 
فالحرى وراء أبما وامتطاء ظهره واللعب قرب البحيرة واصطياد الأساك كل هذا 
کانت تقوم به وهی طفلة . 
وعد ظهور العادة الشهرية عند الفتاة لابد أن تدرك آنه سر رهيب وجب 
ألا يعرف هذا السر أى رجل نى الماناس . ويصاحب هذه العادة الشهرية شعور 
بالحجل ولعار . والسرية التامة تنقل من الام لينامما من جيل إلى جيل . فعلاقة 
الام باہنتہا فى هذه الجتمعات علاقة أسرار وعلاقة غموض . وعلاقة ليست فبا 
الصراحة والوضوح والفهم بين الأم وابنتها . والفتاة عند باوغها سن المراهقة تتجنب 
الشباب وخاصة الأشقياء مم . أما الأقارب فلها بعض الحرية أن تلط بهم 
ف مرح ویتبادلون امدایا دون حرج أو ضیتق ۰ والاأقارب بوجه حاص یتکون 
فیا بینم الفقة والأمان . فيمكن أن يشترك البنون والبنات والأقارب من المراهقين 
ف الما مشتركة » لن العلاقة تكون على أساس الاحترام المتبادل لصلة القرابة 
والدم الى تربط بي م . وها أوضحنا أن شعور المرأة تجاه الحنس هو شعور يشوبه 
الليجل والتياء والحطيثة والإم » آما العلاقات ابحنسية الشاذة فهى نادرة وقليلة 
ف هذا اجتمع » وعند ما بعتدی أحدالشہان اتد اء س عل فتاة» فهم بعت دون 
أن الأرواح ستنتقم > .ولايد أن عرف من ارکب الجطثة عطئه وان شڪلد 
الزمان وال مكان والأشياء الى صاحبت ارتكاب الحر بمة وإلا أصيب الخطي أو أحد 
أقاربه بالمرض وقد تحدث وفاة . 
« ومن الملاحظ أن مراعاةالة قم الى تشعاتی باب جنس ى جتمع ااناس لا تقوم 
على احترام العلاقات الشخصية ا الحب أو الولاء » ولكما تعتمد على العسشاك 
عقوف ا وعلى اللحوف من الأرواح وعقاہپا ۲“ . 
ولا توجد كلمة حب فى لخم ولا توجد أغان للحب أو أية اتجاهاتث 
أو معتقدات رومانتيكية حى ولا جرد رقصة شعبية . بل هي يرقصون فقط ف 
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٤ ٤‏ المحس والمراهقة فى جتمع الماناس 
حالة الحزن وي حالة الحزن وف حالة فقدان شى“ بملكونه وأغانمم تتميز بالغيبية . 
وبري سحر الطبيعة وجماها ووجود البحيرات الى تطلها الأشجار كل هذا لم بخلق 
عند قبائل ااناس أى انجاه غنائى أو رقصة شعبية ها ذ كر( 

والباوغ عند الفتاة فى جتمع الاموا وجتمع ماناس معناه بداية حياة النضج 
وتحمل المسثولية وبهاية اللعب والمرح › وغالبا تم خطبة الفتاة وتازوج وهى ف بدء 
مرحلة الراهقة وقبل أن تمغ سن النضج . وعند الباوغ ت إجراءات معينة 
واحتفالات خاصة يشاهدها جميع سكان القرية فيقوم الأب بإلقاء كية كبيرة 
من جوز اند ف اأبحر > ويتجمع اران ووقفر الأطفال و يتصاحول و معو 
عار جوز المند الى ألقيت ف الاء »> وينتشر النباً بسرعة البرق فى جميع 
أرجاء القرية بأن فلانة قد وصلت سن الباوغ » ولا ينظر مذا نظرة حجل أو حياء 
لان مثل هذا یرتب له ترتیب حاص ویعمل له احتغال معین › وهو نبا سار 
يفرح اه الأطفال والكبار لاستمتاعهم بحفل رائ تعد فيه الأطعمة وحمل إلى منزل 
حطيب الفتاة مى خحطبت »> وعند وصول القارب إلى منزل اللخطيب تلىأحجار 
ملتهبة فى الماء حى تصل المدية ر الأطعمة الى يحملونما ) إلى المازل عند تصاعد 
الأمحرة . ر محى ذلك أن فورة الباوغ بقابلها فورة فى الرارة والنار والبخار ) . 
وبعد أن يقامحفل البلوغ وحفل اللحطبة بجحب أن تخضع الفتاة فى هدوء وسكينة 
لی کل توصیات الکہار ولرشادم ولابد ما من الاستقرار والحاوع حى تصبح 
زوجة صالحة وإلا ارتكبت الم والحطيئة فتجلب على نفسما وأقارا عقاب 
الار واح اليقظة > وم بعتقدون کذالاف م جميعاً سيتحملون الوزر والعقاب 
نتيجة امحالفات الى ترتكہا الفتاة لا سيا اللعنسية مها > وم رظنون آن موت اخ 
الأقارب أو مرضب برهان أآكيد لارتكاب الم سواء اعترفت الفتاة أم ل تعارف 
مادامیت الشکوك قد حامت ويا . 

ومنل بدء مرحلة باوغ ألْقيتاة حی اأزواج تکاد تنعزل عن اة الاجياعية ( 
ويتميز ساوكها بالانطوئية ولسلبية التامة اللهم إلا مساهمتيا فى بعض الأعالى 
المازلية البسيطة مثل إعداد الطعام وبعض اليا كة البسيطة » وصيد الأسياك وإحضار 


Mead, M. +: Growing up in New Guinea. p.p. 89-100 (۱7 


مشكلات المراهقين ف المدب والر يف 4 


الأحشاب ولاء »> ومع نضج الفتاة تكتسب اللحبرات ابحديدة وتتعلم تكوين 
العلاقات مع الآخحرين › ويم تدريما على الطرق الاقتصادية للمعيشة وتدبير 
شثون ال:زل وتبتعد شيئاً فشيتاً عن الا نعزالية والسابية التی کانت تتصف بہا ف بده 
مرحلة المراهقة . ويمكن القول إن مرحلة المراهقة عند الفتاة لا تتميز بثورة أو عاصفة 
ولا بمكننا أيضآ أن نجزم أا فترة سكون وهدوء مطلقة ولكن مكنا أن نقول إا 
فترة اتفال أو فترة انتظار عند .هنا المجتمع »> وهى ممثابة قنطرة للعبور تاققل فيا 
الفتاة من مرحلة الطفولة إلى مرحاة النضج » من مرحلة اللهو إلى مرحلة الواءجب 


وال اة اأز وة ت 


والفةاة عند الباوغ ف تمع الساموا وجتمع الماناس لا تتزين فهى ليست 
نى حاجة لازينة وهى ليست فى حاجة لن تجذب إلما الفى ليقدم على الزواج ما 
وابد من أن ند اأزوج الذی ستتزوجه . فھی لا تکہد نفسما عفاء الترین . لکن 
عندما تنمو وتنضج وتكتسب اللبرات ولمهارات الى نخلتق مما زوجة عاقلة ومدبرة 
حكيمة لاشاك نی آنه سیتقدم إلا زوج . 
أما ى الجتمعات المتحضرة فعقب البلوغ تح الفتاة نفسما للحياة والةوافق 
الحسى › ما تى لفسا لازوإج وهى تتزين لتجذب إلما الى وحى لا تضيع 
عاي فرصة الزواج » وهه الظاهرة تزداد وضوحا لا سيا ف الجعمعات الى تعاف من 
مشكلة اازوأج 
ونائى الآن ضوءاً على مراهقة اذ كور فى الجتمعات البدائية : عند بلوغ الفى 
سن المراهقة يقام له حفل يقب فيه أذناه ويعمل استعداد كبير لإإجراء هادا الحفل 
ویعام المراهتی بأن ستثقب أذناه فيثور ويرنض هذه الفكرة نى بادى الأمر › 
فيءحاول والده أن يقنعه بأن هذه التجربة عادية وأن جميع أترابه وأقرانه قد مروا بها . 
ويحضر هذا الحضل الأقارب والأم والإحوة » وتقام ولية تقدم فما الأطعمة › وياس 
الفی آفخر ٠ا‏ عنده من ملابس ویزین رقبته بأسنان الكلب ومجلس وار أبيه 
ى جدية واستقامة مصحوبة ببعض اللحجل والفخار »> ولا يسمح لأصدقائه 
الذين نى سنه بحضور هذا الحفل بل يكون ٠قصوراً‏ على الكبار والأطفال فةط . 
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E‏ الس والمراحقة فى تمع الماناس 

و یصحب الراهق' عماته ر( وات بيه ) و بمسکونه من يديه »› وهنا يتقدم حاله 
ويشقب أذنه بقطعة مدببة من اللحشب الصلب ويتفتت قايل من الحشب ى الأقب . 
.ووضع على الأذنين قليل من طعام الساجو وهو فى هذه الحالة يستخدم كطهر 
ووإق للأذن > وعر المراهق بعد ذللك نى مرحلة كلها منوعات »› فخير مسموح 
له پان يستیخدم الأسلحة كالسكين ولا يشعل النار أو يقترب معا »> ولا جوز 
اله الاستحمام حلال خسة أيام على الأقل وطول مدة تأثره باب رح الى ف 
آذه . 

والمراهق يتناول الطعام الذی تعده له زوجات آحواله » وینظر اليه أصدقاؤ 
. وزملاؤه فى عطف ومعاونة لوضحه الراهن وحالته ابلعديدة » وبعد أنماء إجراءات 
الحفل يذهب الراهق آقاربه فی قارب به ساء > وجداته وعماژه » بۇلحل لجزيرة 
وتداً چدته فی دعوة آرواح العائلة لتبارکه وجعله قوًا ی الحروب ذكيًا نشطاً 
.ف التجارة والعمل . والمراهق فى مثل هذه الجتمعات يتميز بنوع من التعالى والفخار 
فهو لا تلط کشر دیئات ی سنه إلا بقریباته . . ویکتسب المرأهق مهارات جديدة 
کالصید واللاحة وھو ہی نفسه دون ضجخط ت لحياة الأنضج »› ومنذ 
:ثلاثىن le‏ را قبل أن تنشي *“ الدکومة ا اص بالحربية کان الشباتب 
يدرب على فن الحروب ویتعلموبن کیف بصربون السام والحراب المسممة ف 
ضر بات قاتلة ميتة وف سرحة خحاطفة . زا الراب تستخدم الان فاارقص 
ولابد آن. تحال جميع المنازعات على الحكمة لابت فيا 


وعند بلوغ الفى بحب ثلاثة أنواع من العمل ويتمناها › بحاراً فى إحدى 
المرا كب أو رجلا لاہوليس أو مرضا للأطفال » فى العمل الأول مکنه أن يرى 
العام فى تجواله وتنقلاته › وى العمل الثانى بمكنه أن يشبع قوټه وطموحه ومیله 
السيطرة » وى العمل الثالث سيحصل على أغلى أنواع اللعب » فتتاح له فرصة 
التنقل والرحال إلى أماكن متعددة وبعيدة . وعندما يعود ألفى بعد رحلة طويلة 
عملا بأنواع امدايا تقرع اأطبول ويقام حفل ویم الفرح والسرؤر » ویتباهمى 
القارب نی زھو وفخار بہذا الشاب ویوزع على الأقارب تما محمله هم > ما الفئة 
الفا نية الى تعمل ف الشرطة فعند عود ېم إِیٰ قراهم دزداد ایرام الناس هم < 


مشکلات المرامقین فى المدن والريف ۷ 
حصاوا عليه من نفوذ وسلطة واتساع فى . داثرة معارفهم لا ختلاطهم بالبيض 
ومعرفمم الكثر من طرق حكمهم وإدارم وهي يصبحون سواعد 'للضباط عند 
عودتہم إل قراهم فى المستقبل . ما هؤلاء الفتية الذين عماوا فى البحر على مراكب 
فيعودون وقد تعاموا أشياء جديدة فى قرى عتلفة وعند عودتہم من سفرهم بحضرون 
الكشر من الملاعق والشوك .والسكا كين :والملابس وآلات العصوير القدعة . 

ولنا أن نذكر أن المراهق معيشته فى مجتمع البيض ف أثناء ترحاله يكون 
بعيداً عن الأرواح الى تحاسيه على ما يوتكبه من سيات وعالفات جسية > 
فی أثناء جواله ينسى هذا الام اذى کان عشاه والذى كان ت فی ارت 
ولکنه لا یناه کلية» فهو عند عودته یعود سیاته الأول ویعود ہالتالی نفوذ الأرواح 
ای کانت تحاسبه وای هرب مما مدة من الزمن ف آثناء بعده عن قريته( . 

رط اة إل جا الربى لاا ف المجك مته د يا ها ردا 
من هجرة المراهقين فى الت مات البدائيةء فيحدث. ف الصعيد أن نسبة كيرة 
من يعملون بالزراعة ١‏ لاسا الأجراء منهم عند باوغهم يتزحون من. القرى إلى المدن 
لاسما القاهرة والإسكندرية › ويعملون ف بيع الفا كهة أومسح الأحلذية أو العمل 
ى اللصانع أو بيع اليانصيب أو العمل فى بناء المساكن ر فتعاة) . وش هذه الأعال 
إشباع لرغباتمم؛ فى معيشةا المدياة الى تسحره وتجذبهم بأضوائما ولاهييا > 
فلا يكاد يصل المراهمق مرحلة البلوغ حى يتطلع الرؤية المدينة العمل بها > 
فھو قد ری بعینیه أن رفاقه من آبناء قريته عند الباوغ يرحاون إلى المديئة ويعودون 
أزيارة قراهم وهم سحملون باهدايا > ويردون اللابس النظيفة ويظهرون بعظهر أحسن 
حالة من هؤلاء المقيہين بالةرية . ) 


كذلاك نشير هنا فى مقارلة بين الجتہعات البدائية وجتمعنا الرينى فى ابلدمهورية 
العربية المعحدة تتعلق بالاغتقاد فى السحر » فى الجتمعات البداثية لابد للہراهق 
أن ينع ولوالةليل عن السحر » والسحر ف اعتقادم يسبب الامراض أو يشىماء 
و سیب حب رأة و کر هھا > وهو سسب ا امقر وااخی والسعادة والشقاء > 


e 
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LA‏ حفلدت البلوغ فى الحعمعات ألبدائية 

وجتبعنا الربی يشب إلى حد ما هذه الجتہعات ف الاعتقاد ف الحر ومفعوله 
ی ا ولا سي بين الات غير المستنيرة » .فال دات خاصة يعتقدن فى 
معول السيحر ف السعادة والشقاء .ف اسراة اأزوجية وف الب والکره والفقر 
والغنى وى ربط الزوج عندما يتزوج.» فلا يمكنه أن يزاول العلاقات ال حنبية فى 
لياة الزفاف وف الأيام الأوى لازواج > ولا بمکنه عام هذا إلا بعد أن حل الرباط 
عن طریی فأك ال.ححر أو عمل سر آحر بای ادر الأول * 


حفلات البلوغ فى المجتمعات اqدlأA‏ : Pubic Qermonies‏ 


ى الميتبعات البدائية لابد أن يمر المراهق عاد الباوغ ف مراحل تعذيب حى 
صح قادرا على أن يدحل تمع الرجال » ولابد له أن يمر فى القتجربة بنجاح 
حتملا الاختبار القاسى . وهذا »قياس لتحمل الم مواية ى عرفهم »› فالشاب لايدخل 
تمع الرجال الناضجين إلا بعد مروره فى برتةة الاحابار والتجربة » وف كتاب 
المراهقة للعالم H211 G. Stanley‏ يوضح لنا الترتيبات الى نجرى والحفلات الى تقام 
فى الحتمعات البداثية القبلرة » وتظهر هذه الإجراءات ف صور ٬تعددة‏ وحتلفة › 
فی عض القبائل البدائية المقردشة مجلس رجلان من العجاثز على الأرض أمام 
البالغين ر الراهتين) وما الرجلان من تصرفات الأطفال الصبيانية على حين 
. برقص الرجال جوم »> وھذا یعی انه بجحب على الشباب بمجرد الباوع ترك أمور 
اللعب وأن يلك كرجل »> كذلات لابد من ترك تبعية الأم ولتطلع إلى م قبل 
الرجواة وبا وبمجرد الباوغ يصبح الفرد مولودآ جدردآ ویرتبط بالقبرلة بعد أن کان 
يرتبط بأءه »> وحفلات الباوغ ى الجتمعات البدائية كما يصفها الأذر و بولوجيون 
دراسات شيقة » هى موجودة عند جميع المجتمعات البداثية وأجناسما وان 

۾ رجح أن يكويعدم القدرة على نمام العلاقات ابمحدسية بجاح فى ليلة الزفاف والأيام الأولى 
زواج أسبابه خوف الزوج وتوتره النفسى لعجربته الأول ابحسية » أو عدم الفقة بالئفس أو اللو من 
الفشل وكذاكالشعور بعدم الألغة بين‌الزوجين و إذزعاج الزوجة وحوفها من السجر بةالحسية الأول ونتيجة 
هذه العوإمل يظن الزوج أنه مربوط » وهتاك سحر يعوقه عن [تمام العملية الحسية بجاح » وإلى أن 
٠‏ زول هذه الأعراضص مكنه أن يزاول العلاقات السية بجاح » فيظن أذالرباط ةد حل أوأن السحر 


قد آلغ پسحرآحر . 


مشكلات المراهقن فى المدن والر يف ۹ 
تلفت هذه الحفلات من قبياة لأخرى ومن جنس لاخر ١‏ إلا آنا تدور كلها 
حول التجربة القاسية الى لا بد أن بعر بها المراهق حى مكنه أن ,دحل تمع 
الراشدين فم من تخد م شد الشعر وأقد لاع من وره ( و بعص القبائل 
تستخدم الصرب أفوق الرأس أو الأسنان أو الرش بالدم › أو جروح 
وحروق عميقة فى أجزاء معياة من اجس إلى غير ذلاث من آلوان التعذين( 

« وف أستراليا قانون غام إمنع الشاب من أن يتزوج حى يمر بالتجربة › 
ویم إقاهة الاحتفال الذى رى عند اليلوغ . وف هذه الاحتفالات يلقن الفى 
التيجيات والإرشادات اللانة له بشأن واجبه نى المستقبل › ولا بمكن اعتياره 
رجلا“ إلا بعد أن يقام الحفل إععرفة القبيلة ومر بهذا الاختبار »" . 

وی کتاب سيکاوجية klرlهaة‏ rdؤlفة Leta Hollingwwrth‏ توح ل فيه 
الاحتفالات وهى عملية إجبارية لابد أن تم عند باوغ الفى › 

والفشل نى أن يمر الفرد فى الاخحتبار وفق 
الطقوس والامتحان الذى تفرضه القبيلة معناه 
اسلحرمان من جسیم الحقوق القيلية ٠‏ ویعی العار 
مدی ااة > وعن طریقی هلا الاجتفال بص بح 
الطضل رجلا وپدونه لا یمکن آن یکون کذلات ١‏ 

وی ماليزيا نجد التقاليد حتاف ف حفل الباوغ » فى الحفل بلقن الابن 

التوجيات عن طريق حال الفتى » فى الحفل ياطخ الفنى بامباب الأسود الى 
ينتج من احتراق جوز امند» ويغطى الراهق بخطاء يشبه الحصير ويمكث طول اليرم 
على هذا الحال لا ينبس ببنت شفة ولا يتخرك . وأى فشل فى تنفيل التعلمات 
قل بعر ضہه لاہوٹ أو العقاب وف بحھرں القبائل رص طف الشباب ف صف ر 
ف صف ا ا عر رجل مسن سا سال الفتيان أن ختاروا من‌البنات زوجات 
هم فإذا ما احتار الشاب فتاة وكان احتياره لا يتناسب مع قوانون اازواج عند القبيلة 


Hollingworth, L. : “The Psychology of the Adolescent”, pp. . 42+50. (۱) 
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٩‏ مقارنة ألمراهقة فى الحتمعات البدائية وا لمتحضرة 

تعرض هذا الشاب للعقاب i‏ ذا احتار زوجته وف قوانن القبيلة وأنظمم! 
أشنو عليه وامتدحوه » وى قيائل أخرى عند البلوغ يحبر الفى على أن ببرهن على 
ا 1 ف الصید › وذلاف ران مساك حيرا ضرا و مله ج ی دته نحل 
ظهره > ومثل هذا العمل يقنع الكبار بأن المراهق أصبح لديه مها ة فى الصيد 
وبالتالی مکنه آن. یتزوج بعد دحل مجتبمع الرجال . 

57 جوب ويار إلحديدة New South Wales‏ ستہر حقل باوخ مدة اة 
يام » فخند شروف الشمس ف الصباح بتع النساء واار جال والأطفال ف دائرة 
کبیرة و الرجال الرقص مام السات ا مهات امراهقين ( الذین ف سن 
البلوغ ) يمرن هۇلاء الشياب إلذين نحت الاختبار بد حول ا الرقص › وف 
هذه اللحظة تتعخل الأمهإت عم > وھذا یعی أن الام ای کان یعتمد علا 
الاه غندما کان طفاا ترت له الزمام وحمل المسثولية »> وش هذه اللخطاة 
تما ا , 


- مقارنة للمراهقة ف المجتمعات البدائية وا واتحة رة 
رأينا فما تدم مظاهر ا من عادات وما لد متباينة ف اتہعاتٹ البداثية 
ولکما جمیعاً مت مار ره ورانا و يعدم و ابدای الفى أو الفتاة ی 


لاغ > وراثا الإجراعات والاستفالات الى لاتستغرق أكر من عدة آسابیع 
ينتقل رها الفى أو الفتاة من ا اأطف.أة أ مرسداة 1 رجواة أو الانوثة 
الكاملة . 


أما الجتمعات المعمدينة وبخاصة الى باخت شأوا فى الحضارة» فكيف يقدم 
المراهق الفتى أو الفتاة لالمجتمع ؟ كيف تعده للمرحلة ابلحدردة ؟ . 
. لاشاك أن هذا يختلف من تمع لاحر » واكن عب تقديمه وإعداده للمرحلة 
احديدة تقوم به .الأسرة عن طريتى إلحاق المراهق بالمدرسة ولنادى الاجياعى 
والؤسسات واليثات النى يتعامل معها وعن طريق إشراكه ف الحياة الاجاعية 
الى تحط به E‏ الفتاة فتهتم عند البلوغ بمظهرها وأناقما » وبعض الفتيات 
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مشکلات المراهقن ف المدن والر بف ١ه‏ 

مجدن الفرصة لأن تكتب عن الصحف ولحجلات أعمدة كاملة أو نبذة عامة › 
وئ هذا تقد عها للميجتمع 'وإتاحة لفرس اازواج ما . 

وف کل چتمع متمدين توجد إجراءات وعادات متنوعة تلف من جتمع 
لاحر عند إنباء العلاقات بين حياة الطفواة والانتقال إلى مرحاة المراهقة . وهذم. 
المرتيبات تتعلق' بالعلاقات الاججاعية والأحلاق العامة والحقوق واواجات والأطعمة 
واللابس . 

فى الولايات المعحدة الأمريكية يضاف مثلا لقب مسر لاأول مرة عندما 
يبلغ الفنى » ويمكنه أن حصل' لأول مرة على ملابس السهرة ويمكنه أيضا أن 
يدخحن ليجاري تمع الرجال » فيقدم له والده السجاير ويبداً المراهق ف شرب 
القهوة والشاى » ويتسلم مةتاح البيت ويحضز له والده مجموعة الحلاقة وساعة. . 
ويمكنه أيضا استخدام دراجة أو موتوسيكل أو عربة 'وذللف يتوقف على إمكانيات 
الأسرة المادية > ولايد للمراهى أن يستخى تماما عن سياة ' الأعحب وينزك إلى 
معترك الحياة »> كذللف يدعى الشباب والشابات ضور الحفلات العامة. وهذه 
التقاليد تجرى وفق قواعد محينة وتختلف من وسط لاحر فى المدن الأمريكية . 

فى نيوبورك وشيكاغو بصفة خاصة عندما تبلغ الفتاة سن المراهقة تستيخدم 
آدوات الزينة وملابس أخحرى تتمشى مع المرحلة اللحديدة من العمر » ويحدد تاريخ" 
روج الفتاة واشرا کھا ف حفل عام حیٿ يتجنب ظهورها ف وجود فتيات 
أحريات يظهرن ف هذا الحفل لأول مرة » ولابد أن تظهر الفتاة بمظهر لائق 
فهى تعطى اهام كبيزاً لقصفيف الشعر واختيار املابس » ويدعى فى هذا الحفل 
إلاباء والأأصدقاء والعائلات » وتستقبل الفةاة الضيوف المدعوين مح مها > ویکون 
هذا المحفل عادة ف‌المنزل يتخلله تناو العشاء والرقص وتحضره الاسر اللات ف 
مستوی الأسرة الاجہاعی 

وبعد أن تعرضنا للمظاهر المتعددة زالعادات 'والتقاليد وحفلات البلوغ وكيفية 
تقديم المراهق للمجتمح ف کل من الجتمع البدائى والجدمع المتحضر › نعرض 
الآن للمقارنة بصفة عامة » فقد رأينا أن طرق التربية نى الجتننعاث البدائية “تقوم 
على احترام الملكية وتنمية الفقة بالئفس والحاطرة منذ الطفولة الأول › فينشاً الفرد 


۲ه مقارنة للمراهقة لى الجتمعات البدائية وا متحضرة 
صلب العود قادرا على تحمل الصعاب والمشكلات الى تقابله > كذا تشيع «يوله 
ت ويكتسب الكثير من اللبرات » ولاشلك أن هذا آثاراً عيقة فى مرحلة 
الأراهقة فى الجتمعات المتحة رة os‏ مر لة عو طبیعی ٠‏ واا اهی 
لا یتعرض فما لأزىات مادام العو E‏ وهذا ما لاحظه الد کور ٠‏ صطËن‏ فهدى 
عند دراسته للمجتعات اليداتية سنة 14۹٥٤‏ . ع لما أرسل فى بعثة عاية للقيام 
بدراسات اجياعية ونف.بية لى الماطقة الى تعيش فما قبائل الشياوك والدنكا مديرية 
أعال اليل توب الوذان . 

فهذه اليتمعات البدائية لا تعانى فترة المراهقة » وكل ما بمكن ملاحظته فرة 
باوخ قصيرة يكتمل فما للمراهق النضج الحنسی ولاقتصادی » ويمکن 
- بعد حفل تم فيه إجراءات ضرور ية هراسم محهودة وفق تقاليد القبيلة ونظ ها 
تتصيب الفى ونقله من مرحلة الطفواة إلى مرحلة الرجواة . وهو ينخرط بعد هذا 
الحفل ف مجتمع الرجال ويتحمل مسولا ہم فلا غرابة ى أن الطفل بعد عام 
قد اصبح رجلا وتزوج فى نفس السنة > وأصبح مسولا يعول أسرة ورج 
الصید ليكب رزقه ورزق اسرته . 

وعلى هذا يبدو واضحا أن سلوك الكبار نجاه المراهقين نى الجتعات البدائية 
لا يقوم بإثقال كاهل المراهقين بقيود وتقاليد اجماعية ومادية » جحل من طور 
المراهقة أزمات واضطرابات نضسية كما بحدث فى الجتمعات المتحضرة الحديثة . 

وقد أوضحت الدراسات الأنرو بولوجية احتلاف الصورة العاءة لاحراهقة بين 
المجتبعات البسيطة البداثية وبين المجبعات الحضرية المركبة . فى الأو بساطة 
وى الثانية تعقيد . وى الجتمعات البدائية نجد أن المراهق يشترك فى الأعمال ويتحمل 
المستوليات ويتعود الاعماد على الأفس > وجرد البلوغ تت تتجدد المسثولیات ویم 
النضج الاقتصادى » إذ يصبح المراهق قادراً على الكسب لأن هذه الجتمعات 
تعتمد على الصيد والحرف البسيطة وازراعة » وهى أعمال لا تحتاج إلى اكتساب 
نارات أو نحرات أو فنرة تدريب طويلة › ولنتيجة واضحة وهو أن المراهمق 
ی هذه المجتمعات لا تطول فرة اعماده على غيره » وهو يدحل مباشرة ف طور 


مشکلات المراهقین فى المدن والريف o۳‏ 
الرجولة ويلى عليه العبء ولمسثولية من البلوغ » فبذلاك يشيع حاجاته الأساسية 
إلى الاعتبار الاجتاعى والاعماد على النفس ولثقة بها والشعور بالمسئولية والمساهمة 
العقلية نى المجتمع . 

هذه صورة عامة عن اسجتحع الكبير من حيٺ هو تع بدا أو تح 
حضرى ۰ آما إِذا تأمانا فى تفصيلات الصورة فتطالعنا جموعات عديدة صخرة 
ينتمى اليا المراهق داحل كل جتمع من هذه امجتمعات وهی وإن كانت تتأثر 
جميعها بالثقافة والعادات والتقاليد ولم السائدة فى الجتمع نفسه » إلا أن كلا“ 
مما له طابعه الحاص وملاعه المميزة » وأسرة حتف عن أسرة ى طرق تربينها 
للأبناء » كذا تختلف التقاليد والعادات ومعاملة الأبوين للبحض بين أسرة وأحرى 
ف تفاصيل لا حصر هما . كذا نحتلف مدرسة عن أحرى ف تقاليدها وأنظمتبا 
وطرقها الر بوية » كذلاث النادى أو افيئة الى ينتمى الما المراهق والى تكون ذات 
أثر بارز على سلوكه وأسلوبه فى الحياة »> واحتلاف هذه المؤسسات وايئات ى 
ممجها ومعاملما له كبر الأثر على تكوين المراهق وعلى اتجاهاته وعلل شخصيته 
وسل وکه وبالتای على مشکلاته . 


الفصل رابع : 


 ناتلا‌بابلا‎ 


منج الببحث وأدواته 
الدراسة الاستطلاعية ‏ 
حل رد العينة 

نوع عة 

وصضف العنة 


العينة الدالحلية ر العينة المجائلة) 
اف الاك > اجان الان الغ ان ور 


لفرض الثانى : الطہوح عند المراهقين فى الان والريف 


الفصل الرابح 
ېج البعحث وادواته 


استخدمنا فى هذا الببحث المج الوصنى التشخيصى وكان أداته الاستخبار 
(الاستہیان ) Questionnaire‏ کو طر: رمه حلصا إل النتاتج لائبات عة الفر وض 
وتعلیل البيانات تحليلا إحصائينًا ميسراً . 

وف الاستخبار حاولا أن نورد بعض الأسئلة المفعوحة الى تسمح بالتعبير 
التلقائى الحر عن اتجاهات المراهق بألفاظه هو فى إيجاز » ولم يكن الاستخبار 
مقصورا على الأسئلة المقفولة الى لا تحتمل إلا الإجابة بنع أو لا ا ذللث 
فرصة للمراهقين ليعروا عن مشکلا ہم وارائہم ومةنرحا م فى عبارة موجزة أفادتنا 
كثراً وقت تحليل النتائج . 

وقد استخدمنا أيضاً اسلوب دراسة الالة ولملاحظة الإكلينكية > فعرضنا 
بعض سحالات راعينا فما تنوع البيثة وتنوع المشكلات الى نخدم أغراض الببحث 
وفروضبہ »۰ فکان من بین هذه الحالات مراهقون يعیشون نى المدن وبعضما حالات 
تأثرت بالبيئة الريفية لقضائم مرحلة الطفواة وجزءاً من مرحلة المراهقة فيا . وف 
هذه العالات استخدمنا طريقة المقابلة الحرة الى يترك فيا العميل على سجيته > 
وهذه الطريقة و ا و 

وقد احتوى الاستخبار الذى أجری على عياة استطلاعية على ٠١۹١‏ مشكلة 
احتصرت ودعت بعد إجراء العينة الاستطلاعية.. إلى ٠٠١‏ مشكلة» وقد احتوى 
الاستخبار على توجيات للمبحوث وبيانات أولية كالمدرسة والعمل ٠‏ والسن والبلدة 
وتاريخ إجراء البحث » كذا أضيف إل الاستبيان بعض الأسئلة المغتوحة الى أشرنا 
إلما »> وقد درجت هذه المشكلات وعددها ٠٠١‏ مشكلة تحت ٠١‏ جموعة 
أو جال“ » وهذه الجمرعات أو الجالات * وردت ف الاستخبار كالرتيب الآتى : 


1 العنظم متس من رسأ له اادكدورأه س اادكدرر براحم شهاب 
٥٦‏ 


مشكادت المراهقين فى المدن والريف e4۷‏ 


جدول رقم )١(‏ 


م نوع المشكلات 

ا ف 
١‏ |مشكلات أسرية 
۲ مشکلات جنسة 
٣۳‏ | مشكلات انفعالية 
٤‏ إمشكلات مدرسية أو تعليمية 
مشكلات مالية 
٦‏ مشكلات عحية ومشكلات الياة المدنية V۸ ۹Y‏ ۱۲ 
۷ مشكلات جسمة 4۹ AV‏ 4 
۸ | مشکلات العو الشخصی والاجماعی ٥ ۹۲ A^‏ 
٩‏ | مشكلات الإعداد للازواج وتكوين الأسرة 4۴۳ ۱ ۹ 
٠١‏ | مشكلات اختيار العمل وفرص التعليم 1۲ ¥۷ ٦‏ 
۱ | مشکلات قضاء أوقات الفراغ 1۹۸ 14 ۷ 
۲ | مشكلات الدين والأحلاق ۵ ۱۲۹ ٦‏ 

اجموع ۰ 


تکوین الاستخبار : 
تکون الاستخبار من : 


)١(‏ مشكلات مأخوذة أو مقتبسة من قانمة المشكلات . إعداد الدكتوراويس 
کامل وعد د ها ٠‏ مشكلة . 


# انطر الاستخبار لى الملاحق المرفقة فى آحر الببحث . 


- 


۸ ۰ ألدراسة ا لاسعطلدعية 
۲(7( مشکلات ما لحوذة مشتسة م استفیاء الد كتور براحم شاب رسا ا4 
الد کتوراء وعددها ۲۸ مشكلة . 
(۳) مشكلات مأخوذة أو مقتبسة من قائمة المشكلات ر موى» إعداد الد كتور 
مصطی.فهمی - الد کتوز صمیل مغار یوس عدد‌ها ۲۹ مشكاة . 
٤ (‏ مشكلات انيري [ضافة من إعتادنا وعددها ٠۳‏ مقكلة . 
االتراسة الا تفلا ية : 
قبل تعديل الاستخبار بصورته الاثية أجرينا دراسة استطلاعية وتكون استخبار 
الدراسة الاستطلاعية من ٠١١‏ مشكلة وزع على ۸١‏ مراهةا ئى المدن ولرزيف فى 
مدن كانت العينة. الاستطلاعية تنصب عل الراهقين من. طلبة المدارس الثانوية 
ويعض عمال المصانع وأجريت هذه العينة بمدينة الإسكندرية قمدينة أسيوط '. 
أما ى الريف فقد أجريت العينة الاستطلاعية نى .بعض قرى عافظة الدقهاة 
وحافظة اسيو > فما لى چول يبين وزيم العينة الاستطلاعية حسب الأمكثة 
الى أجرى عليما البحث . . 


جدول رقم (۲) 
بون توزیع العيئة الاستطلاعية وعدد أفرادها 


خد د. آذراد 


نوع القطاع 3 مكان إجراء العينة أفراد العينة الذين قاموئ با 
مدن ١‏ ا مدينة الإسكندرية طلاب بالدارس الثانوية وعمال بالمصانع 
مدن ٠١‏ | مدينة أسيوط طلاب بالمدارس الثانو ية فقط 
ریف اويش الجر دقهلية | عمال زراعرون - وفلاحون 
ريف | ۲١‏ | دير اب حادلة أسبوط عمال زراعیون ‏ وفلا حون 
احماة ۸٠‏ 


مشكلاث المراهةبن فى المدن والر يف ٥۹‏ 


استفادة ونتائج من الدراسةرًالاستطلاعية : 

)١(‏ لاحظنا بعد إجراء العينة الاستطلاعية أن إحساس المراهقين با لمشكلات كير 
فى المدن » وكان الباحث تمع بمجموعات من الطابة ويفهمهم أغراض 
البحث ويقراً مم الاستخبارموضحا كل مشكلة مع ترك الاستخبار للطالب 
لله »> وقد اتبع ذلاث مع العمال أيضاً . ولكن كان من الملاحظ أن الأمر 
مع العمال يتطلب جهدا أكبر لاخفاض مستوىالإدراك والوعى الثقاف 
والاجہاعی عقارنة هؤلاء بالطلاب . 

(۲) أما العمال الزراعيون ف الوجه البحرى أو القبلى فقد احتاج إجراء البحث 
علیم مجهوداً ومشقة للانتقال إلى القرى » كذا کان لاحفاض مستوى 

اتعلم أثر كبير نى مقاومة المراهقين عند الإدلاء بالمعلومات ٠‏ فكان الزيفيون 
فی بادئ الأمر متوجسين حشرة أن کون وراء هذا الببحث أضرارم ف 
غی عا » فکٹير مہہ کان يقابل عرض هذه المشكلات بالصمت الطبق 
كذلاك كانوا يتجاهلون بعض الأسئلة الى تدور حول الأمور الحنسية › 
ولكن مع حاولة بث الطمأنينة فى نفوسهم ولفهامهم أغراض البحث أمكن 
التغلب على مثل الصعوبابت » ولكن مل“ بيانات الاستخبار. كانت 
تستخرف وق" ويلا NS‏ کاہات رة کات ستعصی معا نيبا 
علیمم > فغلا. كلمات العادة الس رة '.الأمراض التناسلية » الوجود » والكون 
وغيرها من الألفاظ الى لم يسمع عنما المراهقون القرويوت فكبا ستتبخدم 
معهم ألفاطا آحری حريصين , کل احرص على ن تۇدى, المحيى نفسه 
لکی نوضح الغرض من كل بشكلة » وبعد شرج المشكلابت ولغرض منبا 
کان برك المراهق لحل“ البمانات ف حزرة تامة . . E‏ 
أما المراهقون الريفيون الذين .لا يعرفون. القراءة والكتابة .» فقد كان البالحث 
مضطر لر“ بيانات الاستخبار بنفسه بعد أن روجه الأسئلةالعميل ويفهمه الغرض 
منها » وم نعدم أآى وسيلة فى بث الطمأنينة ف نفوس. المبحوثين. وتشجيعهم قبل 

البدء ى الببحث حى نترحى الصدق فى جممع البيانات . 


5 الدراسة الاستطلاعية 
( ۳) كان للدراسة الاستطلاعية فضل فى توضيح بعض المشكلات الى م يتعرض 
ها الاستخبار . وقد وردت هذه المشكلات الى. أغفاناها نى الدراسة 
الاستطلاعية بفضل من جرى عليهم الببحث » فى الصفحة رقم )١(‏ 
من الاستخبار ف السؤال رقم ( ١‏ ) الذى نصه : 
« والآن بعد أن أجبت عن الأسئلة الى تقصل 
عشکلاتاث فهل لدیاف مشکلات أخری 
تواجهك وم تذ كر ف الاستخبار إذا كان لديلك 
مشکلة أو أ کر فا کتب علا پالحتصار » . 
فأمکن من هذا السؤال الاستفادة بجا جاء من آراء المراهقين عن مشكلات ل 
ترد فى الاستخبار وقت إجراء الدراسة الاستطلاعية . 
كذا أضفنا فى البيانات الأولية ف الصفحة الأول بيان الحالة الاجياعية 
لةوضيح عا إذا كان المراهتى أعزب أو متزوجاً ٠‏ وذللك عندما صادفتنا حالات 
ف العينة الاستطلاعية ف القرى أفرادها متزوجون وبدممى أن هذا البيان دلالة هامة 
تتعلق بالمشكلات العسية > لأن المتزوج عادة تشيم دوافعه] اة إشياعا 
طبیعیا ٤‏ ولا سحتملا أن يعانى من مشكلات جسة . 
وکان لاید من إضافة بيان عن المالة التعليہية لمعرفة ما إذا كان المراهى 
اميا أو يجيد القراءة والكتابة . كذا فى الصفحة الأخيرة من الاستخبار كان لابد 
من إضافة سؤال هام يمكن أن يستدل منه عن أسباب المشكلات الى بعاف 
منها المراهق فى نظره . 
ومن محليل الدراسة الاستطلاعية وجدنا أن المدة الى يستغرقها مل“ الاستخبار 
طويلة إلى حد قد تبعث الملل عند المراهق › کذا وجدنا تشابماً فى بعض مشكلات 
الاستخبار › ف معانما او تکرارھا آحیاناً ووجدنا آنہا ف حاجة إلى تعديل أو إدماج 
فرأينا أن حذف بعضما ونحدل أو ندمج البعض الآنحر لتكون واضحة وتؤدى 
الخرض المنشود . 
)٤(‏ ف الدراسة الاستطلاعرة كنا قد قصدنا سرد المشكلات فى الاستخار 
دون تریب أو تصنيف حسب انواع المشكلات ٠‏ فلمشكلات اللسية 


و الاسرية أو المالية ا لح یرد کل وع را ف تریب عل “ل8 ) 
وقد وضح لنا آن هذا تشتيت لتفكير المراهق . ففضلنا أن نير هذا الترتيب 
ونضح ف الببحث الذى سنجريه كل نوع من المشكلات مرا ف تہ ال 
بعضه مع بعض حى بمكن لامبحوث أن يركز انتباهه فى الإجابة عن كل 
نوع من المشكلات > ومن جائب آحر فإن فش هذا سمولة ويسراً عند تفريغ 
الانات وتحاء اها ومقارنہاً. 

)°( مح فا بەس المشكل«دت لتکرارها ا شا مھا مشکادت أحری أو لحدم 
اهتيا ف السحث . 

)١(‏ بعض المشكلات لم ترد فى استخبار الدراسة الاستطلاعية فأضفدها فى 
الاستخبار الہالى لأهميتها . 

(Y۶)‏ دعت بعصں امشکل<دث بب یں أو دلت صہہ اغبا کون اکر وضوحا 
وأقرب إلى الفهم . 

(۸) عل إحراء الدراسة الاس-طلاعية اتضح لنا أننا قد أغفلنا بيان أن بض 
المراهقين فى المدينة قد عاشوا فنرة من حيالہم فى القرى أو العكسن › 
فاتیجه اذلاف كان لا رک من ان نصيیف ف الاستخيار راا وصح ل 
إقامة المراهى فى القرية وف المدياة » وهلا البيان كان كالانى : 

عشت من عمری ... سنة فى القرية من سن ... إلى ... 
وبدلاث أمكن عند تحليل البيانات معرفة هؤلاء الذين عاشوا فى القرية 
والذين أمضوا فنرة من حياتم فى المدينة أو العكس » وهؤلاء قد استبعدثا 
اسماراتہم من الببحث لأنه كان لكل من المدينة والقرية أثرعلى مشكلام . 
الاستطلاعية أمكن حراج الاستخبار الذى طبق فى البحث ف صورته المائية * . 


حديد العينة وحص رها : 
بالرجوع إلى التعداد العام للسكان ۱۹٦١‏ الذى أجرته مصلحة الإحصاء 


# الاستخبار مرفق ى آر الرسالة (ملحق رقم )١‏ . 


۲ تحديد العينة وحصرها 

والتعداد أمكنحصر عدد المراهقين الذكور ف المدن والريت فى الحافظات الى 
اجر ينا فيا الببحث ٠‏ وقد قابلتنا صعوبة تدانحل فئات الأعمار فى التعداد العام 
حیٹ إن المراهقین الذین بجری علہم البحث حددت آعارھے من سن ( ۲٠۱۴۳‏ 
وهڑلاء رنحصر ون فى التحداد العام فی الفغات من ۱٤-۱۰١‏ › من ٥س۹‏ 
من ٠ ۲١-۲١‏ ولتحديد تعداد المراهقين نى كل عافظة أجرينا فيا الببحث 
مکنا تحديد المراهقين فيا على الوجه التالى أحذنا ! الفثة من ٠١-٠١‏ سنة 
وأنحذنا الفثة من ٠١‏ - ۱۹ كاملة وأحذنا د الفثة من ۲۰ - ۲١‏ . وذللك باعتبار 
أن غاد کل ستة داحل الفثة بتساوى مح تعداد السئن الأخحرى ف نفس الفثة . 
وللت أمکن حصر تعداد اأراهقين الذ کور من سن ۲١ ١۳‏ عل وجه التقر يب 
ووجد آن تعداد هؤلاء پساوی ١٠ر٠‏ من تعداد السكان العام الذكورء“ وأحذنا 
على هذا المعدل ف استخراج العياة فى كلل من المدينة ار وحددنا نسة العية 
واحدا ی الألف من تعداد المراهقين الذ كور ف كل عافظة أجرينا فا فنا . 

. فعن المدن أخذنا مدينة الإسكندرية عن الوجه البحرى »› وبلغ تعداد سكانما 
الذ كور حسب التعداد العام ۱۹٦۰‏ .٠٠٠ر١٠٤۷‏ وحددنا عدد المراهقين بين 
هؤلاء بواقع ١۱ر۰‏ فکان عددهے ۱۱۱,۷۵۰ مراهقا » وبذللت. یکون عدد أفراد 
العينة المطلوب إجراؤها بالإسكندرية بواقع .واحد ف الألف هو ٠١١‏ تقريباً . 

وذ نا عنم دن الوجه القبلى 'سكان» الحضر* عحافظة أسيوط » فقد بلغ 
سكان الحضر ال كور له الحافظة ١٠٠ر١١٠٠ر٠‏ » وحددنا «عدد المراهقن. 
الذ اكور بين هؤلاء بنفس الطريقة السابقة › فکان عدده ۹۰۰ر١٠١٠‏ فبذلاث. 
يكون عدد أفراد .العينة :المطلوب إجراؤها عن حضر أسيوط ٠١١‏ وأچريت هذه 
العينة على «دينة أسيوط . 

أما عينة الريبضف فقد امیر نا ما حافظة الدقهلية عن الوجه البحرى» .وقد بلح 
سکان الر يف الذ كور £ هذه اخافظۂ۔ ۸۱۱,۰۹۷ وحددنا علد المراهقين‌الذ كور 


(۱) جدول رقم (۳) توزیع السکان ف التمداد العام السکان ٠۹۹۰‏ حسب فثات السن 
والذوع ۰ 
 « ۰‏ سان الحضر بالمحافظة يشمل سكان عاصة المحافظة والمرا كر ' وسكان الريف تشمل العإب. 
والکفور والقری ( تعریف تعداد )۱۹٦۰‏ . 


مشکلدت المراهقين فى المدن والريف ۳“ 
بواقع ٥‏ › فکان عددی ۹۹۰ر١٠۲٠‏ وبذلات يكون عدد أفراد العينة المطاوب 
أخحذها عن ريف الدقهلية بواقع واحد فى الألف ٠١۲‏ 


وقد انحرنا من ريف الوجه القيل ريف عافظة ا ٤‏ وقد باخ تعداد, 
سکان الريف الذ كور فى سحافظة أسيوط ١٠٠٠ر۳۷4»‏ وحددنا عدد المراهقين 
ال كور بواقج ٥ر‏ فکان ددهم ce,‏ - ويذلاك پکون عدد أفراد العينة 
المطلوب أحذها عن ريف أسيوط رواقع واحد ئی الألف ۷ه(“ . 


تيع العينة : 

ف‌المدن أمكن تطبيتق نظام العينة المنتظءة لأن معظم آفرا اد العينة طلاب بالمدارس 
وجميعهم من المراهقين ٠‏ فأ كن, الول :على ,الكشوف النظہة. بأیاء الطلاب 
با بيدارس الى آجری فہہا الث وحد دنا آفرا د العينة فب کل مرد رسة 0 سحل دنا 
دة . العبنة اف دد طلاپب کل درپ ع وجه الدقريب ْ ودی اساد 
الفرد الول عش واا ٤‏ م اکن باد ذلاف درد الأرقام e‏ کن از ها ص ہن 
العينة ٠"‏ » ولات خحددت العينة ف المدن على هره لصو عدا العمال ف مصاع 
وهؤلاء کان ج فايلا فأمکن حصر الراهقين فما وأعذت العينة بطر رق 


ڪش وا یه a‏ 


أما فى الريم. فكانت العينة عشوائية .»> .وأحذت من كشوف المرددين عل 
الأندية الريفيتم فى الوحدات الاجتإعية إن وجدت أو من نجمعات الراهقين ف 
امنازل والدقول » ولم جحد سبيلا” آنجرنى اختيارأفراد عينة الريف سوي هذا › وقد 
راعینا قبل توزیع الاستخبار على هؤلاء. أن نأحذ أساء الذين بحصاون علی‌استمارات 
حى لا حدث تكرار بأن ملا أحد' المراهقين‌الاستخبار أ كرمن مرة واحدة . 


(۱) جدول ۲۰ توزیع السکان بالمضر والریف .التعداد العام السکان ۱۹٩۰‏ » وجدول رق ۴ 
ويح السكان سب فغاثٹ اسن والاوع أالغعدأد العام لكان ۵ 1۹ . 
(۲) بو لغد (دکدور إبراھے ) ویلیکه ( دکدور اويس کامل ) . البحث الاجاعی ص ۱۹۹-۱۹۸ 


4 


وص العية 


وصف العينة : 


ف ادن كانت مجم الع صب عل الطلاب بالمدارس عد| صلد ۰ 
عاملا مراهقاً فى مدينة الإسكندرية وعند أحذ عينة المدن راعينا الآتى : 


)١( 


(5 ( 


ادنا ی الاعتبار أن تكون العيئة على جميع المراحل التعليمية الحتلفة 
الإعدادى بنوعيه العام والفى » ولثانوى بنوعيه أبضاً العام والفى »> ولم نخغفل 
الإعدادى والثانوى بالمدارسن الأجنبية لاختلاف مشكلات هذه المدارس 
عن المدارس الممرية وإن كان هذا الاختلاف قليلا »> وش طريقه إلى 
اأزوال بعد تعصير هذه المدارس وإشراف الوزارة علا »> كلا احترنا فى 
العينة مرحلة التعليم العام إمعاهد العلمين » ومراعاتنا مراحل التعلم 
الختلفة فى العينة تضمن أن تشمل العيئة بداية مرحلة المراهقة ومايتا . 

راعرنا انض نوع المدارس الى رى على أفرادها البحث » فکان فى اخحتيار 
لمدارس تنويع » فراعينا أن نض فى العينة المدارس الحكومية » والمدارس 
المعانة والمدارس اللداصة ولمدارس الأجنبية . 

كذا راعينا بقذر الإمكان أن تكون المدارس موزعة على الأحياء الحختلفة 
عاينى اللإسكندرية وأسروط لاحتلاف بيثة الناطق السكنية عن بعضا . 

فى عينة العمال بمدينة الإسكندررة أحذنا العينة من عمال مصانع الغزل 
الأهاية بكرموز وتمال شركة الزيوت والصابون حرم بلك . 


ف الريف راعينا ألا تكون العينة الى نأحذها عصورة ف قرية واحدة » ىكل 
محافظة » بل أحانا عن الوجه البحرى عحافظة الدقهلية واحترنا أر بع قری فیا » 
وعن الوجه القبلى عافظة أسيوط واخترنا أربع قرى أيضا لنجرى عايا الببحث »> 
وقد وضع ف الاعتباز تعدا د كل قرية ٠‏ فالقرى ذات التعداد الکبير أحذنا ما 
عد دا اکر عناد توزيع الاستخبار . 

فا يل وصف للعينة ی جداول : 


مشکلات الراهقین ف المدنوالر یف “٥‏ 


جدول رقم (۳( 
يبين عدد الطلبة ولعمال والمراهقين الذين. أجری علیم الاستخبار بديثة 
الإسكندرية بواقع واحد فى الألف من عدد المراهقين الد كور 


عد د 
العا اسي المدرسة تبعبة المدرسة قعھا العرنة 
ا ا ا چ ی 
gary‏ ما 
إعدادى عام | عرد العزيز جاويش| حكومية عوذجية جام رمل ۸ 
اللإعدادية 
رياض الإعدادية |معانة با کوس ۷ 
النيل الإعدادية معانة غيط العنب | » 
إعدادیأجنی کلیة النصر (فیکتوریا) | حاص مصروفات | فکتوريا 2 
قسم إعدادی 
ليسيهالحرية إعدادى | حاص مصروفات | الشاطى ه 
إعدادى فى | الصناعات الإعدادية | حكومية ااشاطى ٥‏ 
فانوی ارمل الثانوية القدعة | حكومية باکوس | ۸ 
ثانوى | عام ارو الي الان ٠ا‏ اة الشاطى | ۷ 
| الورديان الاو رة حكومة الورديان ٦‏ 
انوی أجني | كلية النصرر الثانوى ) | حاص مصروفات | فكتوريا | ه 
ليسيه الرية ٹانوی حاص م الشاط يى ۵ 
انوی فی الصناعية الثانو ية مي حرم بلك | ه 
اإزراعة الثانوية حكومية الرأس‌السردا أ ه 
معلمين معا ر معلمين 1 لعلمين العام حکوی حرم بلك ۵ 
حملة اأطلية A‏ 
ش ركة اارروٽت واأصابون جرخ بلك ۱۳ 
جملة العيئة ف العمال ۳ 
| جملة العينة بمدينة الإسكندرية ۱۹۲ 


٦%‏ وصفص العيدة 


جد ول رم )٤(‏ 
يبون عدد الطلبة المراهقين الذين أجرى علهم الاستخبار بمدينة سوط 
بواقع واحد فى الألف من سكان الحضر والمراهقين الد كور بالحافظة 


وع التعلم 


اسم المدرسة 


تبعية المدرسة 


a | س‎ 
nnn | n | a | a 


a 


إعدادی فی 


الصناعية 


الفرنسيسكان 

الأمريكان 
ٹانوی أسيوط الصناعرة 
فی أسيوط التجارية 


إعدادى عام | أسيوط اللإعدادية بنين| حكومية 
الإسلامية الإعدادية 
الأمريكان الإعدادية حاصة مصروفات 


أسيوط الإعدادية | حكومية 


حکوی 


ححاصة معادة 


ش کابة 
الاءر کان ٥‏ 
ش مد ارس 
الصنايع 


حكومية 
حا صبة معا له 
لحا ص مصر وفات 


حكومية 
حكومية 


مشکلاث الراهقن فى المدن والر يف 2 


جدول رقم )٥(‏ 
يبين عدد المراهقين الذين أجرى عليهم الاستخبار بقرى عافظة الدقهلية 
بواقع واحد نى الألف من تعداد المراهقين الرييغين بالحافظة ° 


إجمالى تعدام سكان الةرية 


رقم | اس القرية |المركزالتابعة له | عدد أفرادالعنة 
ذد کور ناث 
۱ زقرطة الصو رة ٠ E‏ ۲ 
۲ أويش الحجر الصو رة 4\۹ 4 
۳ | ميت الغرقا طلخا 44 ٤‏ 
٤‏ كفر الحاينة طلخا 1*4 ۲۲ 
۱۲۲ 


» التعداد العام للسكان ۱۹٠١‏ مصلحة الإحصاء والتعداد 


جدول رقم )١(‏ 


يبن عدد المراهقين الذين أجرى علهم الاستخبار بقرى غافظة أسيوط 
بواقع واحد فى الألف من تعداد المراهقين الريفيين بالحافظة* 


إجمالی تعداد سکان القر ية 
ت اسم القریة المركرالتابعة له أ 


ذ کور e‏ اأمملة 

1۸ ooo AVS أ الدوير صد فا‎ ١ 
۱۲ o10 ۲4 اغنام الغر دة صد فا‎ ۲ 
1٥ Uh A دور ابادلة صد فا‎ ۳ 
۱۲ £۹ "a4۸ کوم اسفیحت صد فا‎ ٤ 
o¥ املة‎ 


» التعداد العام للسكان ۱۹٠١‏ مصلحة الإحصاء والتعداد 


وص ف العيئة 


1A 
)۷ ( جدو رق‎ 
بين عدد أفراد العينة ى كل سن وى كل قطاع فى المدن' اريف‎ 
السن | سن | سن | سن | سن | سن | سن اسن | سن‎ 
و | ٢پ ا جوع‎ AIIYII | Vel E | 1F القطاع‎ 
lI} AIT cte jer) s1) ۹ مدن طلاب‎ 
۳|۸ j$ İi |€ (1 ji1 مدن عمال‎ 


ا ]| سے | س ا سد | ے ےآ سسس ا سے 


سے سے أ سج أ س ا أ a‏ | ا 
raman - Û gis e‏ 


س س ا س | سے | س دد | سے | می سے | سد آ پس | © 


IVA VÎ YT| TIPE YYIY™|( T° || جموع القرى‎ 


mame) Û agay | n | a | a ,ا‎ | amam | earan 


Gerra |ro | t4 | j vo j vT | “vY | المجموع الكل | إا‎ 
) ۱ انظر الشكل رق‎ 


العينة الداحلية : ر العينة المغائلة ) ٠‏ 

لزيادة التأكد من ععة النتائج وقياس عة الفروض » سنجرى مقارنات بين 
المراهقين فى المدن وإاريف فى عينة أحرى داحلية (عدا العيثة الكبرى ) وستشحصرها 
ف نطاق أكر تحديدا . وسنعرض للنتائج فى هذه العياة ونقاربما بنتائج العينة العامة 
الکری > وسنطلق على هله العينة الداحلية اس العينة المماثلة » وهذه العينة قد 
حصرنا فيا جميع التعلمين من الراهقين الريفيين فى العيدة الكبرى فبلغ عددم 
ستين مراهاً » وم يكن أمامنا إلا أن تأحذ جميع هؤلاء المتعلمين فش الريف ونأحد 
عددا مماثالا هم من المراهقين ف المدن » وكان انشخاب هذا العدد ف المدن بطريقة 


مشكلات المراهقين فى المدن والريف 4 


عشوائية من كل سن على حدة حى زوسحد العدد الحتساوی ف کل سن ف کل من 
المدن والريف »› وقد توفذرت نى هذه العياة الشروط الاتية . 


(۱) التعام بکاد یکون مالا فجي آذراد العينة من الراهقين ااريميين من 
الطلاب بالمدارس الابتدائية أو الإعدادية 1 ية أو الأزهر والمعاهد 


الدبنية أو من المتعلمين الذين تركو الدراسة ويعماون بالزراعة > أما عية 
المدن فكان تماثلها فى أن جميعها من طلاب المدارس السابقة د 


د د اراد العس نة 


هم حم هم ج 
NR OTE‏ 


I SSRN 

ONES 

- جح‎ 3 SSRs Gs GS SSR 
E E ASP FE CAPE 

DSSS SSS SSS SISTA TY 
ا و ا و ي‎ 


ککححککک کیو وی وی ی و یدد ا : 


5SS > >>‏ 3ج نحا 


آ و و ا 
KFA:‏ 
یا 
ن SSS N‏ 
م ( 
SSS SIT‏ 
FEE TAP LETTE 8‏ 
> = 
A:‏ < م ٍ 
i‏ 2 | 
٣ ١‏ ` 


شکل رقم (۱) 


۷٠‏ ال 
(۲) کان عدد كل سن من بدء الراهفة حى بايا فى هذه العينة متساوباً 
فى كل من المدن والريف » وتوزيع الأعمارنى هذه العينة قد تحدد اضطراريا 
وفق عيذة الريف من الراهقين المتعلمين وفيا بى جدول يبون توزیع الأعار 

ف كل من المدن وار يف . 


جدول رقم (۸) 
يمين توزيع العينة الماثلة على الأعار الحختلفة نى المدن وإلريف 


قطاع E EEE‏ قطاع الريب 
السن العحدد الس ألحدد 
سلة شا 

“8 ۳ ٤ ۳ 
٤ ٤ ٤ ٤ 
٥ o ° ° 
۱۲ ۱٦ ۱۲ ۱٦ 
۱١ ۱۷ ۱١ ۷ 
٦ ۱۸ ٦ 1۸ 
۹ ۱۹ ۹ ۱۹ 
۹ ۲١ ۹ ۳۰ 
+ الجموع 0 المجموع‎ 


(۳) لم یکن فی الإمکان إمجاد تعاثل فى المستوى الاقتصادى بين المراهقين الريفين 
والمراهقين فى المدن لاحتلاف امستويات الاقتصادية بينهما » ولعدم وجود 
مقياس دقيق ثابت لقياس مشل هله المستويات. 

وبذا مکن ألقول على وجه التقريب لا الحديد إن هذه العينة تكاد تكون 
مماثلة ف كل من المدن وااريف . وسنطبق نتائج هذه العينة على الفروض 
افرضتاها بعد تطررو يق نتائج الحينة الکری لری ما سرطراً را عل هذه النتائج من ثبات 

أو تغیر ف کل من العينتين وسنعرض لذلاث ى جنه . 


اف ا 


الفرض الأول : 

افترضنا أن السلطة عصادرها المنوعة » وتشمل سلطة الأسرة وسلطة المدرسة 
وسلطة الجتمع بعاداته وتقاليده وقيمه الدينية واللحلقية » أكر وضو حا فى الريف 
عا ى المدن » أى أن المراهقين نى الريف يعانون من هذه السلطة بأنواعها أكثر 
نما رعانيه الأراهقون ف المدن . 

وإن اخحتلاف مشكلات السلطة الأسرية والمدرسية وسلطة الجتمع ف المدن 
عا فى الريف اختلاف ف الدرجة لاف النوع . وسنحاول أن نرى ما ستحققه 
النتائج من صصة أو حطاً هذا الفرض . 


المراهق والسلطة :. 
مقدمة : لقد كانت نظرة على النفس القديم إلى مرحلة المراهقة نظرة كلها استسلام 
وتشاؤم > ونا مرحلة أزمة لا حكن تجنما »> وفترة مرد وثورة على السلطة »> وكان 
عل النفس ينظر قدا إلى هذه المرحلة على أا مستقلة ومنفصلة تماما عن الراحل 
السابقة واللاحقة ها » وكان ينظر إلا أيضاً على آنا فترة للنہو تتميز بالعواصف 
اهوجاء الى لا حكن تلافما إلا بإقامة الحواجز المضادة . 

ولكن هناك انجاهاً عارض فيه عل النفس الحديث الاتجاه القديم الذى كان 
ينظر إلى المراهقة على أا فرة ثورة ورد موجهة نحو السلاطة الأسر رة ونحو ”سلطة 
المدرسة وكل ما هو مصدر للسلاطة . لأن عام النفس الحديث ينظر إلى هذا المرد 
وهذه المظاهز بصفة عامة على آنا مظاهر عارضة » تنشاً نتيجة جهل الاباء 
والمربین بالأسالیب الصحية لتر بة وعدم الفهم والإدراك السلم للتصائص وطبيعة هذه 
المرحلة »> فالأبه » أو المدرس أوالناظر أو غیرهم من القا بين على الر بية يفرضون 
على المراهق القيود الى حول دون تطلعه إلى الاستقلال والحرية »> وهى مطالب 


۷1 


YY‏ المرأهق والسلطة 
جدردة تتطلما هذه الأرحاة غير مفرقينڻ بين معاملته بعد الباوغ وبين معاملته 
وهو طفل صغير »› ومن هنا يشعر الراهق أن هذه المعاماة تمس كيانه وتحطم ززعته 

وخحلاصة القول أن عل النفس الحديث ينكر تماما أن مرحلة المراهقة مرحلة 
عو مصحوبة بمظاهر سلوكية تدل على الانحراف أو سو التوافق » بل رى أن هذه 
المظاهر حالات عارضة » وكل عجز عن التكيف أو اضطراب نى الساوك 
او عدوان مدمر أو عرد هدام أساسه ما يصادفه الفتی من ظروف تسبب له 
هذا التوتر وعدم التكيف › وهذا لاشلات نتيجة لعوامل إحباطية يتعرض ها الفى 
ى الأسرة أو فى المدرسة أو الجتمح » وهذه العوائق وعوامل الكبت > والإحباط 
تدعره إل العناد والسلبية وعدم الاستقرار والالتجاء إلى بيات أخحرى قد جد فيا 
منفذاآ للتعبير عن حريته المكبوتة» ويمكن القول إن علم اللفس الحديث قد كشف 
أنه من الممكن استغلال خحصائص العو فى مرحاة المراهقة لصالح المراهق نفسه 
ف إعغاء قدراته وکړانه وشخص .ةه( 1 

ومرحلة المراهقة وما يصاحما من تغيرات بمكن تشبيها بعاصفة تحمل الكثر 
من الاتربة والرمال » أو بثورة بركان ا من عوامل متعددة يمكن حايلها 
إلى عناصر أربعة متفاعل بعضا مع بعض ٠‏ هى العنصر الانفعالى » والعنصر 
الاجماعى » والعنصر العقلى » والعنصر اللحسى »> وهذه العوامل الى تشترك جميعا 
ف تکو ين هذه العاصفة وتندمح معها متحدة ومكونة هذا التغير الذى محدث ف 
حياة القرد تند ما يصل إل سن الباوغ 

فالعامل' الانفعالى فى حياة المراهق يبدو واضحا ف عنف انفعالته وحدتما 
وإندفاعها » وهذا الاندفاع الانفعالى ليست أسبابه نفسية خالصة بل يدل ضما 
ما للتغرات | سلسمية من آثار عل هاه الازفعالات ¢ فإحساس ااراهی دمو 
جچسمه وازدراد نشاط عدده » وشعوره أن سمه أصبح ل حتاف عن أجسام 
الرجال وصہوله أصبح وشا وشار به أصبح ناما » پشعره بالزھو والفخار > 
لاك هو يشعر ف الوقت کے راس اء واسجل من هذا العو الطارئ . و جاب 


١ (‏ ) فهمى (الدكدور مصطكن ) : سيكاوجية الطفولة والمراهقة ص ۱۸۹ . 


مشكلات المراهقين ف المدن والر يف ۷۳ 
هذا العامل ابلس ماني الذى يؤثر ف نفسية المرأهق > هناك العوامل النضسية ذاما 
الى تبدو وأاضحة ف تطلع المراهى حو التحرر والاستقلال وثورته لتحقيتق هذا التطلع 
بشى الطرق والأساليب . فهو لم يعد بخضع تماما لقرود البيثة وتعالمها أو أحكام 
الجتمع وقيمه اللحلقية والاجماعية » بل أصيح يمحص الأهور ويناقشما ويزنها 
بتفكيره وعقله > ويشعر المراهق بأن الأسرة والمدرسة والجتمع لا تقدر موقفه ولا تحس 
بإحساسه الحدید» لذا فهو سی دون قصد لان يژکده بنفسه بژورته وغرده وعناده› 
فالبيثة تتصارع معه » وأفراد أسرته لا يفهہونه »› وأصدقاؤه لا یدرون قدراته 
ومواهبه » والمدرسة لاتعامله كفرد مستقل › لا تشبع فيه حاجاته الأساسية على حين 
هو بحب آن بحس بذاته وان یکون شیا یذ کر 

ولیس من الضرورى ف ثورة المرأاهق وغرده ا دلیل على احرافه أو شذوذه 
أو جنوحه » فالثورة هنا ليس معناها الكره والحقد » بل إا خحاصية طبيعية 
عادية تتمیز با هذه المرحلة وهی من صم خحصائصما . وھی غالا ما تنصب على 
أقرب الناس إلى قلب المراهق وأحبهم إليه »> وهى تكون موجهة إلى الأب ولام 
والأخحوة والأقارب » لأن هؤلاء هي الذين بحيطونه بالعطف والرعاية » وهذا العطف 
وهذا الحنو هو قيد من قيود الأسرة بحاول المراهتق أن يكسره > لأن هذا القيد 
يذ كره بأيام الطفولة بعا فيا من خحضوع واستلام وتبحية . 

وهذه الثورة يض لاتكون موجهة من المراهق إلى اللحارج فحسب بل موجهة 
ارفا لعو الداخحل إلى ذاته »> و ذا يتجلى بوضوح فى حوف المراهق من هذه المرحلة 
الحديدة الى ینتقل إلا › والی تتطلب منه أن یکون رجلا ى ساوکه وتصرفاته › 
وعند حسن ظن الاخحرين» مع أنه متمساك بالمرحلة السابقة» مرحلة الطفولة 
وما تشميز به من نحنو وعطف واتکالية ومواقفسهلة . وف هذا الارتداد يناقض 
نفسه لأن هذا يتناقض مع الدلائل ابلحديدة لرجولته . 

وهذه الاررة تتخذ مظطاهر متعددة مما ثورة المرأهق إذا لم جد الطعام المناسب 
أو ٹورته لتدحل أبيه أو أمه فى شثونه اللحاصة أو ى دراسته › أو [ظهار ساطانه 
أو نفوذه على خحوته الصخار » وغالا ما ثكون هذه الثورة غير مذاسي سبة مع أهمة 
الموقف » وهذه الثورة قد تكون إجابية صرحة هر بها المرإهق أو قد کون سابية 


/ 


V4‏ مشكلات المراهق فى الأسرة 
عندما يحلو لنفسه » ويہدو ذللك واضحا فى أحلام اليقظة أو عند كتابة المذكرات 
وقد تكون إيجابية وسابية معا . 

وكثيراً ما يراود المراهق نزعة للهرب > وهذا يكون غالبا عند الأسرة المتشددة 
والأسرة المتساهاة على السواء . وهروب المراهتق من الأسرة التشددة سببه واضصح 
اوهو رغبة المراهق ف الحروج على الجتمع الذى حيط به والذى فرض عليه القيود ‏ 
المشددة » وق هذا المرب إرضاء لنزعة الاعتراف بقدره وقيمته » أما المرب من ٠‏ 
الأسرة المتساهلة فهو ثورة منه ضد هذا التساهل من جانب الأسرة » لإغفاطا 
إعداده للرجولة ونحميله المسئولية وذللك بتلبينما جميع رغباته فى سولة ويسر 
ومن م فهو يسعى للهرب ليبتعد عن جو الأسرة ويکس ما افتقده من صفات 
الرجولة . وسواء كان هذه المرب هربا حقيقياً أو هر را ف الحيال عندما حلم المراهق 
أنه قد ترك الأسرة وأن والديه وأسرته تباحث عله ف کل مکان » ویتصور أن الأب 
سک والام تولول وارائد تنشر صورته وأهله بناشدونه ألعودة وستجاب له کل 
مطالبه الى يرنو إلما . بهذا المرب الحقييى أو اللحيالى عقق المراهق آماله ورغباته 
ویشبع ف نفسه المخامرة والحخاطرة(“ . 

ولان بعد أن قدمنا للموض وع نعرض للمشكلات الى جاءت فى الاستخبار ' 
والى حكن آن تدحل فى نطاق الفرض الأول » وسنقارن بين ساوك المراهى وإحساسه 
ف كل من المدن والر يف إزاء هذه المشكلات . 


المشكلات ااتى عكن أن تدخحل تحت نطاق الفرض الأرل : 
)١(‏ النقد الكثير من جانب الوالدين . 

(۲) الاسرة تعارض المهنة الى اترما . 

)١ (‏ الرغبة ف الحياة ف مكان بعيد عن أسى . 

)٦ (‏ تضایقی تصرفات أفراد العاثلة وعادام . 
۷(9( بضابقی ع رود -حجرة حاصة لى بالمازل 


(۸) یؤلی معاملتی کطفل فی المنزل . 


. ۲۹ الزيادى (عبد المنم ) : آنت والمراهقة ص‎ )١( 


مشكلات المراهقين فى المدن والريت Ya‏ 


٩ (‏ ) أرغب آن یعطی لى والدای حرية كبر . 
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ملابس أفراد عائلى من الطراز القدي . 

آنمی لو كنت من عائلة غير عائلى . 

والدای يفضلان بعض إخوف على . 

يتوقع می والدای أكر مما أستطيع ف دراسى أوعلى . 
يؤلنی أن والدی يعاملانى بكثر من الصرامة . 

والدای لا ررحبان بأصدقای . 

ل أستطيع ان آبوح لوالدی بأسراری 1 

تربيت تربية دينية قاسية . 

إن جهل والدی يسبب لى ضيةا شدیداً . 

يضايقنى شدة وقار الكبار واحترامهم الزاثد . 
مشكلة آسرتي الأحذ بالثار.. 

تشدد العائلة فى كل ما يتصل بالامور السية . 

بعض الأفلام اليمائية تؤثر على تفکیری وغراثزی . 

الكتب احن.ية وبعض الحجلات والصحف تؤثر على حاأى النفسية . 
نلوم الاباء والمدرسة لعدم تزويدها لنا بالبربية ابحنسية . 

أتأثر كثيرا عندما أرى ابحنس الآحر يرتدى ملابس تكشف عن الأجسام : 
أخاف الامتحانات . 

لا أميل للمذاكرة . 

لا أستطيع ترکیز انتباهی ى أثناء المذاكرة . 
أحشى الاشتراك بى المناقشات ف الفصل . 

نوع الدراسة ' لا يناسبى . 

لا أشعر بتبادل الحب بيى وبين المدرسين . 
مشکلیی أخحشی الزواج دون أن ری زوجى . 
آخشی من تحکے والدی فی اختیار زوجی . 
بلح والدای ویسرعان ف إعام زواجى المبكر . 


۷٦‏ مشكلة.المراهق ف الأسرة 


)۱١١(‏ ود أن ا ولکن تقالیك الأ سرة زواجی إلا بعد زواج من م 
اکر و 
( ۱۱۲) لیس عندی وقت فراغ لان والدی اا ااا طول الوقت : 
(۱۱۵) آفکر کشرا فی الحنة وا والنار . 
)١١١(‏ أشعر بالقلق لان إعانى باليوم الآخر يتزعزع . 
(41۷) لا أۇدى التعالم الدينية لاسما الصلاة 
( ۱۱۸ ) اجد تعارضا بین تعا تعاليى الدين وحقائق العلم | الحدیث . 
( ۱۱۹ ) مشکلى التفکیر كرا كيف خاقت ومن خاق العالل وغيرها من مسائل 
الوجود والكون . 
( ۱۲۰( انی أفكر کثيراً فى أن الحب يتعارض مع الدين . 
وبعد أن تعرضنا للفرض الأول السلطة مصادرها المانوعة وتشمل ساطة الأسرة 
وسلطة المدرسة وسلطة الجتمع » افترضنا أن هذه السلطة أكر وضرحا فى الريف 
عا فى المدن » وبمعى آحر كن أن نقول إننا افترضنا أن قود الأسرة والجتمح 
فی الر یف آقوی مہا فى المدن . 
ولتسميل عملية المقارنة بين إحساس الراهقين باللطة ف المدن والريف ممكنما 
أن نقسم المشكلات أو العبارات الدالة على المشكلات الى تدخحل ضمن نطاق 
هذا الفرض إلى ثلاثة أنواع من السلطة : 
)١ (‏ الأسرة كمصدر من مصادر الساطة . 
(۲) المدرسة كمصدر من مصادر السلطة . 
(۳) الجتمع بقيمه الدينية والحلقية وعاداته وتقاليده كمصدر من «صادر 
السلطة .وا1 . 
وبعد هذا التقسيم مكنا أن نقارن بين السلطة بأنواعها الثلاثة ف المدن والر يف 
ورك الأرقام والنتائج لتعہر عن هذه اسحقائی 
ولإبراز مشكلات المراهقين لاسما الى تتعلق بالسلطة الأسرية وساطة المدرسة 
وسلطة الجتمع سنعرض لبعض حالات المراهقين الى قمت ببحما أو بحشت بعرفة 
مكحتب اللحدمة الاجياعية المدرسية بالإسكندرية ودمور . ومن عرض هله الحالات 


مشكلات المراهقين فى المدن والريف ۷ 
ستقاہانا صور حية تستحق التأمل والدراسةه ما يعانيه المراهقون من عوائق وعوامل 
لللاحباط تسبب هم الكثير من المشكلات . 

وى حث هذه المعالات استيخدمنا طريقة القاباة المحرة » فعن طريقها كن 
للبالحث أن يكتسب ثقة العميل ويعقد معه علاقة مهنية فيفضى إليه عا يعانيه 
من ضیق وتوتر دون حوف أو حجل . 

ويجدر بنا الإشارة إلى أنه فى عرضنا للحالات سوف لا نذكر بالتفصيل 
الدور الإيجابى فى العلاج أو التوجيه > لأنه لا يمنا هنا مدى نقيم العلاج > 
بقدر ما يمنا تلخيص المشكلات وإبرازها » مع إعطاء صورة واضحة اأشعور 
الطالب إزاء المشكاة ومدى إحساسه با » وسوف نعرض للتعايق على الحالة ومناقشة 
أسباہہا والظروف الى أدت إلا مستبعدين الأساليب الفنية في خدمة الفرد 
وكثراً من التفاصيل غير الأساسية . 

والحالات الى سنعرضما وإن كانت مرتطة بالفروض الى نبحما فإن كل 
حالة مما لا تستند إلى سبب واحد للمشكلة بى لأسباب متشعبة ومتشابكة 
فقد تكون مثلا“ أسباب المشكلات الى يعافى ما المراهقون متعلقة بالاسرة كسوء 
الخحالة الاقتصادية وعجز الوارد المالية > أو سوء معاملة الأبوين للمراهق كالقوة 
أو حب السيطرة أو التدليل .. إلخ » أو قد تكون ببب اللطة المدرسية وتعنما 
وعدم فهم طبيعة مرحلة المراهقة . أو قدتكون بسبب عدم تقبل المراهق لقم 
الجترع وعاداته وعدم تكيفه معه » أو قد تكون هذه الأسباب متمعة كلها 
او بعضما . 

وسنعرض فى عفنا الميدانى ف ماية مناقشة كل نوع من المشكلات الالات. 
الى تتعلق به مع مراعاة الصفة الغالبة ذه الحالات كاما أمكن ذلاث . 


اولك الأأسرة مصدرمن مصادر السلطة 

الأسرة هى الحلية الأول لامجتمع > والازل هو المصنع الأول أو المزرعة. 
الأول الى ينشاً فيا الطفل » والبيت تمع محدود بعلاقات عائلية تسودها الرعاية 
والعطف والأمن والأحذ بيد الطفل فى كل ناحية من نواحى شخصيته › والطفل. 


Y۸‏ الأسرة كمصدر من مصادر السلطة 
جانب ما أله من رعاية وعطف وإشباع لعاجاته المعئوعة فهو فى سحاجة أيضاً 
إلى سلطة ضابطة تتمثل ف الأبوين »> وعندما يصل الطفل إلى مرحلة المراهقة 
يعد ااراهق اانظر فى روابطه الى تربطله پألسرته ورفماء طفوانه » لاستيعاد 
مالم يعد متفقاً ونظرته ابلحدیدة لى نضسه وإلی ما حيط بء کذلائفھو یعمد إل مراجعة 
الحقاثق والأوضاع الى كان يتقبلها عن طيب خاطر لينبد ويستبعد ما لا يتفق 
ووضحه اب حدید » فبعد آن کان يتقبل الأوامر على علاتا فى طاعة عياء » أصبح 
الان یزن الأمور وللا ویناقشہا ویثور متمرداً على کل ما مس کیانه ونزعته 
الاستقلالية وكل ما يشعره بطفولته واتكاليته › .وبعد أن كان يصاحب الأسرة 
فى رواحها وذهابما ونزهاتما فهو الآن يتوق للثزحة والذهاب إلى السا دور اللاهى 
مع رفقائه وأصدقائه » آی آنه می آحر فھو یٹور على کل ما یقیده بةیود . 
الأسرة وروابطها آو کل ما يغرض عليه فرضاً أو قساً . 

ویراعی آنه برغم تطلع الفبى ى هذه المرحلة من العمر إلى الاستقلال والحرية 
والتحرر من عالم الطفرلة . إلا أنه ف نفس الوقت يتمسك بالطفولة السہلة اللحالية 
من المسثولية وهو يتمساث يالروابط العاطفية وبالتبعية الى لا تحمله الكثير من 
ا 

والمراهق يصبح ميالا النقد ومناقشته ما بعرض من آراء وأفکار وهو لم يعد يتقبل 
کل ما قال له > ہل يصبح له مواقف ورآی رتعصب اه سانا لدرجة العتاد . 
لا سما إذا كان الطرف الانحر يتمساك بوقفه ويصر عليه »> ويضيق المراهق بتدخحل 
الآباء فى بعض الشئون الى يزعم نها نحاصة به ٠‏ ويرى المراهتق أن فى هذا التدحل 
تصغراً مشا نه واحتقاراً لقدراته وعدم اعراف من الا حرین عا وصلل اليه من نضج › 
وقد پعیر المراھق عن عدم رضاہ بہذا ما تعبیراً صریا وما بطریق غیر مباشر › 
عندما لا حرق الراهق على مواجهة ولديه » وفضلا عن هذا فإنه ليس من 
السہل على المرإهق أن يتقبل فكرة أن تدحل الأسرة فى أموره نوع من الرعاية 
والاهمام بل تفسيره ادلات هو استمرار للاطة . 

والنزاع بين الأبناء المراهقين والاباء يكون على أءور كثرة مها الاحتلاف حول 


. ١ = ١١ الزيادى (عبد المئم ) أنت والمراهئة ص‎ )١( 


مشكلات المراهقين فى المدن والريف ۷۹ 
الوقت الذى يقضيه المراهقى خارج البیت ۰ ویری کثیر من الآباء الذین لا یدرکون 
خحصائص هذه المرحاة وها أن ف هذا سلو كا شاثناً أدت إليه صعبة رفاق السو » 
وعلى هذا فكثير من الاراء يفرضون افم ويقدمون النصح لأبنام فى اختيار 
أصدقائم ورفاقهم . وقد يحضع ويمتشل الأبناء لتوجيهات الآباء وإرشادھ › وقد 
يتمردون ويثورون على هذا التدحل ٠‏ وتتأثر شخصية المراهق وتتحدد إلى حد كير 
نتيجة هذا الصراع وهذا النزاع » وسواء أكانت النتيجة خحضوع المراهق وامتثاله 
أو رده وعدم استسلامه . فلا غرو فان مو المراهق وتحدید شخصیته لن کون 
سايم إذا لم يلاك الوالدان أو الأسرة السلوك الذى يدل على الفهم السليم لرحلة 
المراهقة . 

وف فرضنا هذا أن ساطة الأسرة ونفوذها أقوى وأ كر وضوحاً فى الريف عنه 
ف المدن . ولندع النتائج تعبر عن مدى إحساس المراهق هذه السلطة » ونقارن هذا 
ENT‏ 

وفمايلى ما جاء من نتائج توضح سلوك المراهق تجاه سلطة الأسرة فى كل من 
المدن واار يف . وهذا يتجلى ف إحساسه إزاء المشكلات الأسرية » وقد استيخرجنا 
من الاستخبار العبارات الى تمس صمم السلطة الأسرية . وأخذنا متوسطات السب 
المئوية ف كل مرحلة على حدة ر( بداية وهارة المراهمة ) واعتبرنا بداية المراهقة من. 
سن ۱۳ ۱١‏ سنة وایا من سن ۱۷ ۲٠١‏ سنة* . 

وسنناقش الفرض الأول على ضوء ما جاء من نتائج » ونما بى جدول مقارن. 
مشكلات السلطة الأسرية فى المدن والريف . 


ا ا 
# هله السب الماوية ألحذت لأقرب رث عشرى واحد » ومتوبط اللسب هنا هو الوط المندنى. 
ده الت ف الأعار الميشعلفة 1T‏ اعشرنا وود اللمكلة ف سسأ ل الإجاية بم ف ألاستخہار 
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یوضح مشکلات السلطة الأسرية فى المدن وااريت 


۳ موستط 
e‏ ازتيب | السب | الرتيب 
ف العبارة الدالة عل المشكزة التتازل الخوبة ى التنازل 
الاستخبار الہاية 
ریت 
7 
١‏ | النقد الكثير من جاتب الوالدين ۸ j Ft‏ 
أ الاسرة تعارض المهنة الى اخحرما vj Yé) YY‏ 
ه٠‏ االرغبة ف الياة ى مكان بعید عن آسرتی ۹ o‏ ۱۲ 
1ٹ تضصایقی تصرقات وعادات اقراد العائلة ٦ ٤“ ٥‏ 
۷ | یضایقی عدم و جود حجرة خحاصة لى باتزل 1٤ 4 ٤‏ 
۸ | یغلی معاملی کطفل ی التزل ۱۳٦ Y۷ 1٤‏ 
۹ آرغب آن یعطی لی والدای حریة اکر ۷ O:‏ ۳ 
۰ | ملایس آفراد عائلى من الطراز القدم YY, 1٥‏ ۹ 
١‏ ااعی فو کتت من عائلة غیر عائلی ٦‏ ەر ۲ 
۳ ا والدای يقضاان يعض عرق عل ^ . Eh)‏ 8 
٤‏ | يتوقع می والدى كار ما أستطيح jl YoY ٦ eA) 1° ۳۱ Y | ox‏ 
٥‏ | ییلی آن والدای یعاملاف یکثیر من الصرامة | ۳ر٤۲‏ ۱۲ و۸٣‏ إب ۲۳ 1۲ yj ror|}|‏ 
١‏ | ولدای لا یران بأصدقای Y¥ 1۳ ۲١ ۲۲ ot| eI YF‏ ۲۰ 
۸ | لا آستطیع أن آبوح اوالدی باسراری . |۹ر٣» A ۱ 4۸ ۲ ه٦ ١|‏ ۱ 
۹ | رييت ةربية دينية قاسية ۳٠ ۹۱ ۱۸ 1۷ر٥ A jİ 14A‏ ۹ 1۸ 
۰۰ | إن جھل والدی يسبب لی ضما شدیداً 11¥ |14 A4 ۱۷ 1٦ ۹ ۳Y‏ ° 
١‏ | يضابقى شدة وقار الكبار واحرامهم الزائد | ۸ر1۹ 1٥ ٤ ۱۰ Yo 0 Y۲ ١١|‏ 
۲ | مشكلة سرت الأحذ بالثأر ۳ ۲۲ ۲۹ ۱۲ ۲١ Vf‏ 0ر ۷ 
١‏ | تشدد العائلة ى كل ما يتصل بالأمور النسية| ٤١‏ |> ر ۳ ٥ر۹٤‏ ۳ ¥4 ۲ 
۳۳ | تلومالاباءوالمدرسة لحدمتز ويدنايالر بيةاب نسي ة | هه ۳ ۲١‏ م | ¥4 ۲ تر ۸ 
٦‏ | أخشی من تعکر والدی فی اختیار زوجی | ٣ر۷٣‏ أ١ا‏ “ر ٤ 0٠ 1۱ ۲۳٦ ۱٤‏ 
۲ | لیس عتدی وقت فراع لان ولدى ان 
على داعا اذا كرة طول الوقت ۲١ | ۹ 6| 1 ۳ | YY‏ 
السط الساف V4) — YrAj| — j hf‏ ر ت 


مشکلدت الرلطة الأسرية 


شکار 


ت 


الراهقین ى المدن وإلريف 


AY‏ النقد الکثير سن جانب الوألدين 

بعد أن تعرضن) نى ابحدول السابق لمشكلات السلطة الأسرية فى المدن والريثف 
فى بدارة مرحلة المراهقة ومايما مكنا مناقشة المشكلات مشكلة مشكلة أيتبين لنا من 
المقارنة مدى اخحتلاف وقع السلطة الأسرية على الراهقين ف‌المدن والريف . وف آحرهذا 
الفصل سنقيس هذه النتائج إحصائيا باستخدام دلالة الفروق الإحصاثية بعطبيق 
اخحتمار وت ( لری هل ناا رف جوهری دیئ إحساس الأراهقين را ل لطة ف 
المدن عنه فى الر بف أو أن الفرق ظاهرى فقط * . 


مداقشة مشكلات ال .اطة الأسرية كل على حدة : 


: النقد الكثر من جانب الوالدين‎ - ١ 

إن نقد الآباء لأبنائهم كثيراً ما يكون التوجيه السليم وللتقويم » ولكن قد يبالغ 
کشر من الاباء فى هذا النقد » وكا نعلم أن حساسية المراهق للنقد فى هذه المرحاة 
مرهفة للخاية للطور ابلحديد الذي مر به »> وكا ذكرنا أن المراهق يقاوم سلطة الأبوين 
عاولا" إثبات وجوده وذاتیته وخلق کیان جدید لنفسه »› والآن نعرض للأرقام 
كما جاءت فى نتائج هذه المشكاة . 

كان متوسط التسب الوية لوجود هذه المشكلة فى المدن ف بدارة المراهقة 
۹ ` وكان الرتيب التنازلى لامشكلة ۸ بين مشكلات سلطة الأسرة البالغ 
عددها ۲۲ مشكلة . 

أما معوسط السب المئوية لوجود المشسكلة ف الريف لى بداية المراهقة ٠,٤‏ "/ 
وترتيب المشكلة التنازلى ١١‏ . 

وف مباية مرحلة المراهقة كان متوسط السب الماوية لوجود المشكاة فى المدن هو 
۳٥‏ ولرتیب التنازلى للمشكلة ۸ بيا ف الريف كان متوسط السب الماوبة 
إوجود المشكلة فى هذه الأرحاة ۳ر٤۳/‏ » ولرتيب التنازلى للمشكاة بين مشكلات 
السلطة الاأسرية ٠١‏ . 


سنقوم بتحليل المشكلات كل على حده حسب الئتائج ولكن لقياس الفرق بين احساس المراهقين 
مشكلات سلطة الأسرة فى المدن والريف سيكون عل اساس قياس متوسط هذه المشكلات بعطبيق احتبار ( ت ) 


مشكلات المراهقين فى المدن والر ييف AY‏ 

من هذه النتائج يبدو واضحا أن متوسطات النسب المئوية فى المدن والريف 
متقاربة للغاية » وهى تراوح بين 1۳١‏ و /۳١‏ وليس هناك فروق ذات دلالة 
تعبر عن اختلاف إحساس المراهق بنقد الوإلدين ف كلمن المدن وااريف » والنتيجة 
المائية هذه المشكاة آنا موجودة بنسبة متوسطة فى المدن وااريف وإن إحساس 
المراهى بنقد الوالدين يعتبر متقارباً فى كل من لذن والريت . 

وقد كنا نتوقع ن إحساس الراهق ف المدن للنقد الموجه إليه من جاب الوالدين 
إا اة > وکنا توقع أيضاً أن يبدو هذا الإحسإس ف ظهور هذه المشكلة 
یی المدن اکر مہا ى الريف › لان مراهق الريف أ كر استہلاما لأحكام الأسة 
وتقاليدها وأكر حض رعا لسلطة الأبوين . ولكن يبدو أن تغيراً اجياعسا أحذ 
بطراً على الريف نتيجة حركة الهوض الى عمت البلاد فى السنوات الأحرة وباتالى 
فان المراھق ف الریف بدا بحس فی کٹیر من الأمور بالمشکلات الى بحس با 
راه المدن . 

وابد لنا أن نشير هنا إلى أن الراهق فى الريف يتعرض اللتقد من جائب 
الوالدين بصورة لا تقل عما يتعرض له المراهق فى المدينة إن لم تكن أكثر مما » 
وذلاث لأن أحكام الأسرة وسلطة الأبوين ف الريف أقوى منا فى المدن » ولكن فى 
نفس الوقت كنا نتوقع أن المراهق فى الريف لا بمكنه الإفصاح عن هذه المشكلة 
وکنا نعتقد آنه أمیل إلى الاستسلام هذا النقد واللعضوع له ولكن اتاج م 
تۇد ذلاك . 


تلخيص المشكلة : 
ان إحساس الأراهقين فی کل من المدن واأر ع ل الوالين إحساس مت مارب 
ولا بکاد روجلد الحتلاف بیمپما کا جاء ف النتاثج السابةة : 


۲ - الامرة تعارض المهنة الى اخحنرها : 
کثراً ما یلحق الإنسان ف عمل لا ررغب فيه أو قد تکون الظررف دفعته 
دفعاًرللاتحاق بمثل هذا العمل ا قد رلتحی الراهی ف فرع من الدراسة لاترضی 


A4‏ معارضة الأسرة فى أختيار المرأهق مهنته 
عنه الأسرة وعدم رضاء الأسرة عن العمل أو الدراسة لاشات له أثر كبير على حالة 
المراهق التفسية والانفعالية . 

فمن نتائج الاستخبار كان متوسط النسب الماوية اوجود المشكلة ف المدن فى 
بداية مرحلة المراهقة ١ر۷‏ والترتيب التنازلى لامشكاة ف ججال. الساطة الأسرية 
١‏ من بين المشكلات البالغ عددها ۲۲ مشكلة وإن كائت هله النسبة تحتبر 
ضئيلة بالنسبة للمشكلات الأحرى وترتييما يعتبر متأحرا » إلا آنه عندما نضع ف 
الاعتبار أن معظم أفراد العينة فى المدن من الطلاب » وغالباً ما يكون توجيه الاباء 
الم نايعا عن رغبم فى هذه الدراسة إزاء هذا تكون هذه النسبة ليست ضثيلة 
ويدو أيضاً أن هذه النسبة الى وردت لى النتائج ناتجة من معارضة الأسرة للمهن 
الى اخحتارها اأراهقون العمال الذين يداون ضمن العينة فى المدن . 

أما فى الريف فكان متوسط النسب الغوية فى بداية مرحلة المراهقة إره٠/‏ 
والترتيب التنازل للمشكلة فى جال السلطة الأسرية ۱۹ من ۲۲ وهي أكثر ظهواً 
عا فی المدن كذا ترتيما التنازل يعتبر أ كير تقدما . 

وهذه النتيجة متوقعة إذ أن معارضة الأسرة للمهنة الى انحتارها الأراهق فى اريف 
تبدو أ كر وضوحا عا فى المدن » وذلاف لأنه كا سق أن ذكرنا أن الع:ة ف المدن 
تنصب على الطلاب » آما عينة الريف فعظم أفرادها ممن يعماون باازراعة أو أعال 
ری تقعلق بالزراعة »> ومعارضة الأسرة هذا العمل نتيجة رغبتا فى أن يعمل 
الأبناء ف مهن أفضل لاسما بعد أن غزت الصناعة المناطق الريفية > وأصبحت 
من المهن الى نحقق دحلا أكبر للعاملين بها عن الزراعة . 

أما فى مماية مرحاة المراهقة فكان متوسط السب الخوية لوجود المشكاة ف المدن 
۷ ولريب التنازلى للمشكلة ف هذا الجال ۲۲ أى الأحيرة »> وهى لسة 
أقل من مةوسط السب ف بداية الأراهقة ف المدن » والب فى ضااة السبة 
كا أضحنا أن معظم العينة الى أحدت ف المدن تنصب على الطلاب فى الماارس 
وأن نسبة ضثيلة هى الى تعمل فى الصناعة » وييدو أن محارضة الأسرة لامهن 
احتلفة تنصب على هڑلاء النین کائت آرم توقع مم أعالا“ آحری أفضل ف 
نظرهم من الأعمال الى يشغلونا . 


مشكلات المراهقين فى المدن والريف Ao‏ 

أما ى الريف فى مماية مرحاة المراهقة كان متوسط النسب المئوية أوجود المشكاة 
هو ۲۳,۹ والرتيب التنازلى للمشكلة ى هذا الحجال ۱۷ من ۲۲ › وهي سبة 
تعتبر كبيرة إذا ما قو رنت ,عةوسط النسس المئورة فى هذه المرحلة الى م تتجاوز AR:‏ 
فی المدن › وتعتبر أ كبر أيضاً من م#وسط النسب الماوية فى الريف فى بداية مرحلة 
المراهقة الى باغخت ۳ر١٠./‏ 

وواضح أنه من أسباب ارتفاع هذه النسبة الإضافة للأسباب السابقة لی 
ذ کرت آنه ى ناية مرحاة المراهقة يتحدد عمل المراهق ف اريف بعد أن کان نى 
بداية المرحلة يقوم المراهق ,مساعدة أبيه نى أعماله . 


تلخیص المشكلة : 
هذه المشكاة تبدو كر وضوحاً فى الريف عنما ف المدن » وهي أكثر وضوسا 
ى بهاية مرحاة المراهقة عن بدايما . 


٥‏ - الرغبة فى الحياة فی مکان بعيد عن أسرنى 


من النائج وجد أن متوسط النبة المئوية لوجود المشكاة فى المدن فى بداية 
مرحلة المراهقة ۳ر٠١/‏ »> ولرتيب التنازلى للمشكلة بى جال السلطة الأسررة 
امن ۲۲ . 

آما فى الريف فکان د السب اللاوية لوجود المشكاة ۲۸/ والرتيب 
التنازلى للمشكاة فى هذا الجال هو ٠۳‏ . 

وى ماية مرحاة المراهقة كان متوسط السب الماوية لوجود المشكاة فى المدن 
۲ فوالرتيب التنازى لامشكاة فى جال الساطة الأسرية ٩‏ من ۲۲ ٠‏ بيا 
جحد أن متوسط النسب المئوية فى الريف فى هذه المرحلة باخت ۳١‏ والرتيب 
التنازل ها ۱۲ من ۲۲ . 


وكا هو واضح من النتائج السابقة : 
يبدو وضوح بالمشكاة فى الريف عا فى المدن فى بداية المراهقة ومايما » 


۸٦‏ رغبة المراهق فى الحياة بعيداً عن أسرته 
وذالف لارتفاع متوسطات النسب الموية فى الثانية عنه ف الأول › فالمراهقون الر يفون 
ررغبون ى الابتعاد عن جو الأسرة والتخلص من قرودها وسلطانما والقطلع إلى سياه 
جديدة بعيداً عنما . ) 

فما لاشك فيه أن المرإهق الريى يتطلع لياة المدينة ويرغب ف ترك الياة 
الريفية »> وكا هو واضح فى حركة الهجرة من جميع الإحصاءات الى تؤيد 
ذللك. فالمدينة بأضوائما ومسارحها وملاهم) وفرص الحياة فما مجتذب ليما الريقيين › 
فعند ما يشاهد الراهق ى الريف أقرانه الذين أتيحت هم فرض افر لادن 
وقد عادوا فى المناسبات إلى قراهم حملون معهم الملابس ولا كولات » ويتصون 
الأخبار السارة عن المدينة وما فيا من متعة ومباهج ووسائل ت.لية» ويرى بعينه 
ما طا عل زميله الذى رحل إلى المدينة من تخير ى ملبسه وصصته وذوقه وأسلوبه 
فى التعامل والحدیٹ »› بسعی ویتی أن جرب هذه الياة الممتعة > وهو ف 
الوقت نفسه يتوق للتخلص من قيود الأسرة وتقاليدها . 

أما إذا قارنا ظهور المشكاة فى بداية المراهقة واينا جد أن المشكلة أ كر 
وضوحا نى ية المراهقة عن بدايتما ى المدن والريف على السواء » أى أنه ف نماية 
الراهقة تبدو رغبة المراهقين فى العيش بعيدا عن الأسرة كر من رغبتهم ف بداية 
المراهقة » وهذا أيضاً أمر بدهى ويتمشى مع الواقع > لان المراهق ف ماية المرحلة 
یکون قد قارب اکال النضح ابله۔۔ہانی والعقلی والانفعالی » ویکون قد حبر الیاة 
نوعاً ومارسا وتدرب على التحرر من الأسرة وقيودها خلال فرة مراهقته الطوياة . 
لما فى بدابة مرحلة المراهقة فالمراهق لازال مرتبطا بطفولته الى لا تستغى عن الحياة 
مع الأأسرة با فما من رعايةوعطف وحنو . 


تلخيص المشكلة : 
e E OE a E‏ 
المراهقة وايها » وهى أ كر وضوحا فى نہاية المراهقة عن بداينا ف كل من المدن 


مشكلات المراهقن ف المدن والر يف AY‏ 


> - تضايقى تصرفات وعادات أذفراد العائلة : 

من نتائج الاستخبار وجد أن متوسط السب المثوية اوجود هذه المشكلة فى المدن 
فى بباية مرحلة المراهقة ٠ 7/۳٤۹‏ ولرتيب التنازلى للمشكلة بين مشكلات 
السلطة الأسرية ۷ من ۲۲ » أما فى الريف فوجد أن متوسط النسب المثرية أوجود 
المشكلة 4٠,٤‏ والترتيب التنازلى للمشكاة فى هذا المجال ه . 

أما فى ناية مرحلة الراهقة فقد بلغ متوسط النسب لوجود المشكلة فى المدن 
٤۲‏ والترتيب التنازلى للمشكاة بين مشكلات السلطة الأسرية ه من ۲۲ على 
حين بلغ «توسط النسب المئوية لوجود المشكلة ف الريف ف هذه المرحلة /4١‏ 
والرتيب التنازلى للمشكلة فى هذا الحجال ٦‏ . 

| ويبدو من هذه النتائج أن هذه المشكاة واضحة تماما ىكل من المدن وااريف 

لارتغاع م#وسطات النسب الئوية ى كل مما » وإن كانت هذه المتوسطات المئوبة 
أعلى ى الرف عنما ف المدن وأعل فى ناية مرحلة المراهقة من بدايما . 

وهذه النتائج تتمشى مع الحقائق وذالك لأن الريف يتميز بعادات وتقاليد تضايق 
المراهق » ولكنا نندهش فى نفس الوقت لظهور هذه النتائج على حقيقم) إذ جاءت 
إجابات المراهقين فى الريف وفق هذه الحقائق » وكانت مرآة صادقة لإحساسيم 
بالضغوط الواقعة عليہم فعلا وا ذكرنا آننا كنا نتوقع أن يكون الراهق فى الريف 
أ كار استسلاما ونجضوعاً لتصرفات العائلة وعاداا » وكنا نةوقع انتا ان بكرن 
إحساسه الظاهر إزاء تصرفات أفراد العائلة وعاداتما. إحساسا سلبيًا على الأقل . 

أما نى المدن فلا شلث أن المراهتق لا بخضع لضغوط التقاليد والعادات الأسرية 
الى يتعرض هما المراهق ف الريف » ومن م كان متوسط النسب الماوية أوجود 
المشكلة فيا أقل »> وهى نتائج تتفق ووجهة النظر الى نتوقعها فى هذا الإوضوع . 


تلخيص المشكلة : 
هذہ المشکلة تبدو أ کار وضوحا فی الریف عا ف المبن وی أ کر وضوحا فی 
مپاية مرحلة المراهقة عن بدایا فی کل من ادن واألريف . 


A^‏ ضيق المراهق لعدم احعصأاصه حجرة 


۷ يضايقى عدم وجود حجرة خاصة لى بالمنزك : 

من‌تحليل نتائج الاستخبار وجد أن متوسط السب المئوية لوجود المشكلة ف المدن 
فى بداية مرحاة الراهقة ٤۳١‏ وأن الترتيب التنازلى هذه المشكلة فى جال سلطة 
الأسرة هو ٤‏ ٠ن‏ ۲ » على حين كان م#وسط النسب المثوية ف الري ف هذه 
المرحلة ۸ . والرتيب التنازلى للمشكاة فى جال سلطة الأسرة ۷ 

أما ى اة مرحلة المراهقة فوجد أن موسط النسب الماوية للإحساس الراهقين 
مه المشكلة فى المدن ٠ر٦٤/‏ »> والرتيب القنازلى للمشكاة ف هذا الحجال هو > 
على حين وجد أن مثوسط السب المأوية ف ار بف ف هذه الرحلة ڪو۳۲/ › 
والارتيب التنازلى للمشكلة ٠١‏ . 


وسن هذه المقارنة ريدو واضحا أن هذه المشكلة أ كر ظهورا ف 0 ف 
الريف فى بداية المراهقة ونهايتماء ون الغروق بين متوسطات النسب المئو رة لا تعتبر 
فروقاً كببرة ووجود هذه المشكلة وظهورها فى المدن أ كرما ف الريف ا 
ويتمشى مع المنطق والواقع . إذ أن المراهق فى المدينة وهو غالبا ما يتكون طالباً 
ى المدرسة وتاج داعا إلى سحجرة حاصة به يستذكر فيا دروسه ويسب# قبل فيا 
أقرانه وزملاءه » كذللت فإنه ف المدن توجد أزمة المسا كن لكرة ءدد اكان فيا > 
ونشاً عن هذا ضيق السكن ورتغاع إجاره »> ونتييجة نمدا فإن الأسرة الكبيرة 
فى المدينة مضطرة لأن تقطن فى شقة صخيرة لا تتناسب وعدد أفرادها »> مما يتعذر 
معه تخصيص حجرة لكل فرد فيا »> كذللث فإن ارتياط المراهق ف المدينة بالمازل 
أكر من ارتباط مراهق اأريف به » وحاجته لحجرة مستقاة حاجة ملعحة ليتوذر 
له المدوء ويستذ كر فا دروسه ويتحقق له الاستقلال الشخصى . أما ف الريف 
فإن المراهى أقل حاجة لحجرة حاصة به » لاله وفقاً لطبيءة الحياة حناك فإنه 
یقضی معظ أوقاته حارج منزله ى عمله فى الحقل وهو ليس ف حاجة إلى المازل 
إلا وقت النوم أو تناول الطعام » وهذه أمور مكن تحقيقها وسط أفراد الأسرة 
فى منزله دون حاجة إلى حجرة مستقاة » كا أن طبيعة الياة فى الريعت تسمح 
للمراهق بأن يستقبل أقرانه فى الشارع أو نى الحقل أو فى مضيفة المازل › كذا 


مشکلات المراهقین فى المدن رالر يف AA‏ 
فإن اتساع المنازل ف الريف واستقلاها وعدم وجود أزمة فى المساكن كا هو العال 
ف المدن كلها عوامل قللت من وجود هذه المشكاة فى الريف عنها فى المدان , 

وإن كانت هذه الحقيقة لا تتعارض مع ميل المراهقف اريف لأن تكون له 
حيجرة نخحاصة مستفلة » وهذا رتفى مع ميل المراهق ف المدينة والريف فى الاسعقلال 
والانقراد بنفسه » لان مشکلات الراحقة نحتاف ف الدرجة لا فى النوع > وهذا 
ما آدیإلی وص ول متوسط النسب ال مثوية ف الر يف إلى هذا الد وتقار مما إلى متوسطات 
الت فال 


تلخیص | مشكلة ٠‏ : 
هذه المشكاة تبدو أكر وضوحا ى المدن عا ف الريف فى بداية وناية 
مرحاة المراهقة . 


۸ - یژنی معاملنی كطفل فى المنزل : 


کٹیر من الاباء لایدرکون الإدراك السلیم کیف یعاملون آہناءھم بعد باوغھہ 
سن المراهقة فهم يعاملونہم على آنہم مازالوا أطفالا صغاراً » لانم لا يد رکون طبيعة 
هذه المرحلة اللحديدة » ويسف الاباء أحيانا فى هذا التدخحل فيشمل تدخلهم 
ف كل كبيرة وصخيرة فى حياة أبناہم كترتيب مواعيد العمل ومواعيد الراحة > 
وكيفرة إنفاق المصروف ٠‏ واخحتيار الملابس وألوانما إلى غير ذالف» فل هؤلاء الآباء 
الذين بميلون إلى فرض الوصاية والسلطة علىأبنامم والذين يتشيثون محقوقهم الأبوية 
ویسرفون فی استخداء‌پا نون عل آپناہم > لأن مثل هؤلاء الأبناء الذين بنشأون 
ی مثل هذا ابحو پکبرون متصفين بالردد وضعف الشخصية وعدم الثقة فى النفس 
وذلك لانم لم يتدربوا التدريب الكاق على الياة' . 


سے 


)١(‏ صالين ( فكيمة السيد) وأبو العلا ( حدية ) مدى تدحل الأباء فى حياة الأبناء بجلة ار بية 
اطديثة آبریل ١۹۹۲‏ 


»۹ تأ المراهق لمعاملته كطفل 
ومن محلل نتاشج الاستخبار وجد أن متوسط السب المخوية للذين يشكون 
من معاماة باهم هم كأطفال فى بداية مرحلة المراهقة فى المدن ۲۸,۲ رتيب 
اميشكلة العنازلى ى جال ساطة الأسرة ۰ من ۲۲ » على حین وجد أن متوسط 
النسب المغوية لوجود المشكلة فى الريف فى هذه المرحاة هو ۸ر٠٤‏ والرتيب 
التنازلى للمشكاة ٤‏ 
أما نى نباية مرحلة المراهقة فقد كان متوسط النسب المثوية لوجود هذه المشكاة 
فى المدن ٦ر۹٠/‏ »> طولترتيب التنازلى للمشكلة ٠١‏ وإن متوسط اللسب المثوية 
اوجود المشكاة بى الريف ۷ر۲۳ > ولرتيب التنازلى ها فى جال سلطة الأسرة 
۱ من ۲۲ . 
من النتائج السابقة يبدو واضحاً أن إحساس المراهق فى الريف ف بداية 
المراهقة وناينها ععاملته كطفل من جانب ولديه أشد منه فى المان لارتفاع 
متوسطات السب المعوية فى المرحلتين » وآن إحساس الراهق بہذه امشكلة ف بداية 
مرسحلة المراهقة فى كل منالمدن واريف أشد من إحساسه ف مايما . وهذه النقائج 
تيد الواقع لأسباب نذكر مها أن المراهق فى بداية مرحلة المراهقة يكون أ كر 
محسياسية لطفولته منه ف نباية المرحاة › اذ آنه لا یکون قد حاص من طفولته وسا وکه 
الطفلى وهو قريب العهد به » ولكنه يتطاح إلى أن يتخاص مئه وان يستقل ويتحرر' 
من قيود الطفولة وتبعينها» فشدة تطلعه ورغبته الملحة فى ذلك تجعله يشعر بأن 
الآنحعرين لا يعاملونه العاماة اللاثقة به > فهم لا يعاملونه کرجل ولا يعترفون 
بالتغرات الى طرأت عليه. آما ى اية مرحاة المراهقة فإن شعور المرامق بالضيق 
من جراء معاملته كطفل تقل نسبينًا كا هو واضح فى النتائج الابقة . لأن 
المراهق یکون قد قارب ان يصح رجلا ف تصرفاته وسلوکه » کذا یکون قد نضج 
سانيا وانفعا ليا ااا ْ وهو الآن یکونٰ قد اہتعد لی حد کہیر عن مرخلا 
الطفواة الى كانت تلازمه وهو فى بداية المراهقة » وهذا يؤدى إلى أن من حوله 
يتعاماون وفق هذا النضج الذى طرأً عليه ء وهذا النضج بدو ناصعاً وواضحا ف 
تصرفاته التزنة . 
أما ظهور المشكلة فى الريف أكثر وضوحا ما ف المدن ف بداية مرحلة 


مشكلاث المراهقين فى المدن والريف ۹۱ 

المراهقة وايما فهذا يرجع إلى عدة عوامل : 

إن المارل والأسرة ف المدينة أ كر وعياً وفهاً الطر يت السليم لاتعامل مع الأبناء 
وذللك أزيادة نة العام فی ادن عا ف الريف »> ولانتشار وسائل ا 
صصافة وإذاءة ومسرح وتليفزيون ... وكل هذه وسائل تعالج من وقت لاحر 
موضوعات الر بية ومعاماة الأبناء . 

وإن كنا نى الوقت نفسه لا نغفل أن الراهق ش‌الريف » وهو غالبا يعمل 
بالزراعة » يشعر برجولته مبكراً لقيامه بأعباء العمل منذ الصغر › إلا أنه داحل 
إطار الأسرة لم يستقل الاستقلال التام بل يتطلم داتماً لأن يعامله الأباء وتعامله 
- الأسرة معاملة الرجال . 


تلخیص المشكلة : 
هذه المشكاة يدو اک وض وا ف اريف عا ف المدن بى بداية المراهقة 
وہایتہا > وھی اکر ظھوراً ئی بداية المراهقة عا ف ایا فى كل من المدن 


واار يف . 


: أرغب أن يعطی لى والدى حرية اکہر‎ - ٩ 

عندما ينققل الطفل من مرحاة الطفواة إلى مرحاة المراهقة يتطلع للحرية ويحاول 
ااتنخلص من قيود الأسرة ورغبة المراهق نى هذا أمر يتمشى مع خصائص الهو 
لدى المراهقين . 

فن نتائج الببحث وجد أن متوسط النسب المئوية لوجود هذه المشكاة ف المدن 
فى بداية مرحلة المراهقة /٤۳‏ > والترتيب التنازلى للمشكلة بين مشكلات ساطة 
الأسرة البالغ عددها ۲۲ كان الترتيب ٤‏ «كرر . على حين وجد أن متوسط النسب 
المغوية اوجود هذه المشكلة ى الريف فى بداية مرحلة الراهقة ۷ر٤5/‏ »> ولرتيب 
التنازلى للمشكاة فى هذا المجال الأول . 

آ٠ا‏ فى نهاية مرحلة المراهقة فوجد أن متوسط النسب الو ية لوجود المشكلة 
ی المدن ۳٤,۳‏ » ولرتیب التنازلی ما ف هذا الجال ۷ » ف حن كان متوسط 


4 رغبة المرأهق ف ألرية 
النسب اللو ية أوجود المشكلة ف الريف فى هذه الأرحلة ٤ر٠٥‏ وترتیبہا التنازی ۳ . 

ومن ينظر طذه النتائج جد أن هذه المشكلة ذات أحمية كبيرة لوضوحها تماما 
ى كل من المدن والريف لارتفاع متوسطات النسب الماوية فيا وتقدم المشكلة بين 
مشكلات السلطة الأسرية فى الرتيب » فى الريف فى بداية المراهقة كان ترتيب 
المشكلة الأولى على حين كانت ف باية مرحلة المراهقة الثالثة . وف المدن كان 
رتيب المشكلة متقدماً أيضا فى بداية المراهفة كان ترتبب المشكلة ٤‏ مكرر وش 
مہایما کان ترتیبیا ۷ . 

والمشكلة كا هو واضح من نتائج الاستخبار أ کر ظهوراً فی الريف عا ف 
المدن فى بداية وناية المراهقة »> وإن كنا لم نكن نتوقح آن تکون النتائج مؤيدة 
لتطلع المراهقين للحرية فى الربف على هذه الصورة برضم علمنا بوجود قيود سرية 
وقم حاقية تحتمها ظروف الجتمع الرینى » وهذه القیود لاشاث آنا أكثر تحكما 
من القيود المغروضة على المراهقين ى المدينة . 

وعقارنة هذه المشكاة بالمشكلات السابقة الى تتعلق باللحرية ( كالرغبة فى 
الطیاة ی مکان بعید عن اسر ) - ( وتضارقی تصرفات وعادات أذراد العائلة ) 
( يؤلى معاملى كطفل ف الازل ) و (الثقد الكشر من جانب الوالدين ) ید أن 
جمیع هذه المشكلات تسیر ف نفس الاجاه » إذ تبدو هذه المشكلات أكر 
وضوحا فى اريف عما ف المدن. 

كذللك يلاحظ أنه ى بدابة مرحلة المراهقة جد أن الراهقين أكر تطلعاً 
وملا الحصول على الحرية فى المدن وإلرف على السواء عنه فى ناية مرحاة المراهقة > 
وهذا ورجع لأسباب تعلق بالمّو الطارىء ورغبة المراهق الحديدة ف اللحروج من 
المرحلة السابقة مرحلة الطفولة وحاولة تأكيد ذاته > وإرغام الكبار على الاعتراف 
بكيانه » وترك الرية له ليتصرف بالشكل الذى يناسب ميوله ابحديدة : 


٠١‏ - ملابس أفراد عائلى من الطراز القد۴: 
من نتائج البحث وجد أن متوسط السب المئوية أوجود المشكلة ق بداية «رحلة 
المراهقة. فى المدن /۱٤,۹4‏ » والرتيب التنازلى للمشكلة فى جال سلطة الأسرة بين 


مشكلات المراهقين فى المدن والريث Ar‏ 
مشکلا ا البالخ عددها ۲٢‏ هو ۱۷ » علي حن وجد أن متوسط النسب الئوية 
أوجود المشكلة ش الريف ف هذه المرحلة ۷ر۳۲/ والرتيب التنازلى للمشكلة فى هذا 
اال ۸ . 

أما ف نماية المراهقة فكان متوسط السب المثوية لوجود المشكلة ۱۷ والرتيب 
التنازلى ضما ٠١‏ ء على حين كان متوسط النسب الماوية لوجود المشكلة فى الريف 
٥ر۷‏ ولترتیب التنازلى فى جال سلطة الأسرة ٩‏ . 
وبعقارنة هذه النتائج يبدو أن الفروق بين مةتوسطات النسب المغوية فى كل من 
المدن وااريف فروق كبرة » وأن المشكلة أ كر وضوحاً فى الريف فف بداية مرحلة 
المراهقة اينما وهذه النتائج تتمشى مع الواقع فى المدن لا ورتدى إلا القليلون 
ملابس من الطراز القديم » فسكان المدن يرتدى معظمهم اللابس الإفرنجية › 
ومن تم كانت الشكوى من هذه المشكلة قليلة فى المدن فى بداية مرحلة المراهقة 
ومهايما » فكان متوسط النسب المئوية فى البداية ۹ر٤١/‏ »> وش الهاية /١۷‏ ؛ 
وهذه النسب بجاءت نتيجة شعور بعض أفراد العينة بذه المشكلة »> ويرجح أن 
يكون آباء هؤلاء المراهقين وأفراد عائلهم مازالوا يتمسكون بملابسمم القدرعة . 


أما ى الريك فقد كان متوسط النسب لوجود هذه المشكلة عالياً » فقد كان 
ف بداية المراهقة ۷ر۳۲/ »> وف مايا ۳۷,١‏ » وهي نسبة كبيرة إذا ما وضعنا 
ی الاعتبار ان معظم سکان ااريف يرتدون هذا النوع من اللابس › وشعور 
المراهقين الريفيين بمذه المشكلة يعتبر شعوراً واضحا وكييراً لم نكن نتوقع أن تسفر 
النتائج عليه »> لاسا أن معظم أذراد العينة فى الريف مراهقون من الذين يعملون 
بالزراعة ويرتدون اللابس نفسا > وقد بمكن إرجاع ارتفاع هذه النسبة 
إلى أن جزءاً ليلا من العينة طلاب بالمدارس وهؤلاء يرتدون الملابس الإفرجية . 
أا المراهقون الذين يعماون بالزراءة وإن كانوا يرتدون اللابس البادية نفسما 
إلا آم مدفوعون افر التأنق فیا ٤‏ وهم ررتدون هذه الملابس بصورة أكرأناقة 
وزظافة مسا عن ملابس الكبار »> فيعحسول بان هنا اشدتاادوا بین ملا بس م ولایس 
وهم النى يعتبر ونا من الطراز القديم » ومن م جاءت النتيجة على هذه الصورة 
الى ذکرناها ۔ 


۹٤‏ المراحق یتم آن يكو من سرة خير آ.رته 

و در اة ايض ان اللمشكلة 4 وض وسا ف مپارة مرسحلة الأراهفة عا 
فی بدایتا فى كل من المدن والريف > لأن المراهمق ف ناية المراحقة يزداد اهمامه 
عليسه وهندامه ويكون قد اكتسب المقدرة على نقد الأحرين من أفراد العائلة 
الذين وروی م لا پساررون العصر ف مظهردم وی ملسم > ی حين آنه فی بداية 
المراهقة لم تكتمل قدرة المراهق على نقد الآحرين ›» فهو مازال غير مستقل 
الاستقلال التام عن طفولته» وهو یری أن ملابس أفراد عائلته شىء عادى ألفه 
منذ صعره » وقدرة الاراهی ويله إلى النقد يصل مداه ف اة الأرأهمة : 


تلخيص المشكلة : 
هذه المشكلة تبدو أكثر وضوحاً ف الريف عا فى المدن ف بداية المراهقة 
ونہایتما » وهی أ كر وض وحا ف نہارة المراهقة عن بدايما فى كل من المدن والريف . 


۹ای لو كنت من عائلة غير عائاى : 

کل فرد ینتمی إلى أسرة يشعر بالولاء والارتباط غوها > إذا كانت هذه 
الأسة قد أشبعت عنده حاجاته الأساسية من ءعطف وحب وتقدير وخذاء ومابس 
وأوى وغير ذللث من الحاجات الضرورية للإنسان . وقد لا تى الأسرة هذه 
طالب والاجات أو لاتنى بها لظروف معينة »> فيشعر المراهق بأن أسرته م تستطع 
أن تكضل له الحياة السليمة › وبالتالى يشعر فى قرارة نفسه بالمّنى لو أتاحت الظروف 
له أن کون من عائلة غير عائلته › وإن کان الأفراد قایلا ما يصرحرن ذا ف 
صدق إلا آننا سنعرض ما جاء من نتائج ف الاستخبار بشأن هذه المشكلة . 

من النتائج وجد أن متودط النسب المخوية لوجود المشكاة فى المدان فى بدارة 
الأراهغة /١١‏ فوالرتيب التنازلى لامشكاة بين مشكلات السلطة الأاسرية ٠١‏ من 
١‏ . عل حين وجد أن متوسط السب الارية لوجود اأشكاة فى الريف ف هذه 
المرحلة ١ر١٠٠/‏ والترتيب التنازلى للمشكلة ۲١‏ . ) 

أما فى ناية مرحاة الراهقة فوجد أن متوسط السب المثررة وجرد المشكاة 
ف المدن ١ر٦١/‏ ولرتيب التنازلى للمشكاة بين مشكلات السلطة الأسرية ٠١‏ . 


مشكلات المراهقين فى المدن وإلريثف 4 
فى حين أئه فى الريف كان متوسط النسب اللاوية لوجود المشكلة فى هذه المرحلة 
٠ ٥‏ ولرتيب المنازلى للمشكاة ۲۲ أى الأشيرة . ٠‏ 

من هذه النتائج يبدو تقارب متوسطات النسب المئوية فى بداية مرحلة الأراهقة 
فى المدن والريف » فکانت ى المدن ٠١‏ وف الريف ١ر٠١‏ » كذا الرتيب 
التنازی کان ۲١‏ فى كل من المدن واأريف . 

ما فى نہاية المراهقة فقد انخفض مستوى السبة ف الريف بشكل ملحوظ عنه 
ف المدن » فكانت ف الريف ١ر٤‏ وف المدن ١ر١١/‏ > وهذا لا يثير دهشعنا 
بقدر ما تثيره تلك الزيادة فى النسبة ف الريف عما ف المدن ف بداية مرحلة المراهةة› 
لأن المراهق الريى تربطه بأسرته روابط قوية ويشعر بالولاء والانتساب الها > 
ومهما تكن ظروف الأسرة فليس من السہولة على المراهق الرينى القصريح بالرغبة 
فى عدم الانتساب إلى أسرته بل تجده دانماً مالا إلى الفخر بأسرته » أما فى المدن 
فارتفاع متوسطات النسب المثوية لا يثر الدهشة » لأن المراهق ف المدينة يتطلع 
و اا يكون فى أسرة توفر له وسائل العيش الكر والياة المناسبة . 


تلخیصس المشكلة : 
هذه المشكاة بدو أكثر وضوحا فى الريف عا فى المدن فى بداية «رحلة 
المراهقة » وهى كير وضوحا فى المدن عنما ف الريف فى نماية المراهقة . 


۴ - والدای يفضلان بعض إخوق على : 

إن اتجاهات الاباء وسلوكهم إزاء آپنا مہم وطريقة تعاملهم معهم ذات آثار 
بعيدة على نفسية المراهق » ومعاملة الاباء لأبنامم تتأثر بعوامل متعددة ما الظروت 
الاقتصادية ومركز الطفل نى الأسرة وغيرها من العوامل » فكونه الطفل الأول 
أو الثانى أو الأخير أو الدكر الأول بعد عدد كبير من الإناث أو أنه وحيد 
سرت أو أنه أ كر أو قل إحوته ذکاء أو أنه حسم أو آقيحهم شکلا) کل هذا 
لا کبير فى التغرقة فى معاملة الأہوين لأبنام نى كثير من الأحيان »› والآن 
نعرض لا جاء من نتائج إزاء هذه المشكاة . 


۹ تفضیل الوالدین يض آولادها على الآخرين 

وجيد أن متوسط النسب المقوية لوجود المشكاة فى المدن فى بداية مرحلة المراهةة 
٤‏ »> والترتيب التنازلى هذه المشكاة فى جال سلطة الأسرة ٠١‏ من ۲۲ على 
حين وجد أن هتوسط النسب الغوية فى الريف ف هذه المرحلة /.١١‏ والرتيب 
التنازل للمشكاة فى هذا الحال ٠١‏ . 

ما ف مارة مرحلة الراهةة فکان ٠#وسط‏ النسب المئوية أوجود المشكلة ف 
المدن ١ر٠٠/‏ ء ولرتيب التنازلى للمشكلة فى جال الساطة الأسرية ۱۸ »› فى حين 
كان فى اأريف متوسط السب الئوية لوجود المشكلة ١ر١٤٠/‏ والرتيب التنازى 
للمشكلة ۱۹ . 

من النقائج ااسابقة يبدو بوضوح أن هذه المشكاة أكثر وضوحاً ف الريف عنها 
ف المدن فى بداية مرحاة المراهقة وباينها » ولو أن الفروق بين النسب الماوية 
ف كل من المدن وااريف لم تكن فروقاً جوهرية كان الفرق بين متوسط النسبتين 
فى المدن والريف ضثيلا » فى بداية اأراهقة هو ١ر٠./‏ وف ناية اللراهقة ۷ر / 

ويمكن تعليلوجود هذه الفروق ف وضو حالمشكاة فى الريف قليلا“ عنما ف المدن 
بأن.الاباء فى المدن أكثر إدراكا للطرق السليمة فى معاماة الأبناء لارتفاع نسبة 
العام وانتشار وسائل التوجيه والإرشاد فى المدن عنه ف الريف . 

اما وضوح المشكاة فى بداية المراهقة عن اينما فيرجع إلى أن هذه المشكلة 
یشعر بہا المراهق الصغير أكر من شعور المراهق بعد نضجه » إذ أن شعور 
الطفل بالتفضيل ف المعاملة يكون أكثر من شعور التاضج به . 


تلخیص الكاة 
هذه المشكلة تبدو أكثر وضوحا فى اريف عنما فى المدن وبصفة عامة فهى 
اکت وض وحاً فی بداية اأراهةة عن مايما . 


: یتوقع می والدای کار مما أستطیع فى دراسى أوعلى‎ - ٤ 
کٹیر من الاباء لا یقدرون إمکانرات أبناہم العقلية والسمانية فى تأدية‎ 
الاعمال فيطابون مہم مالا نحتمله هذه الإمكانيات » فقد بحدث أن الطالب‎ 


مشكلات المراهقين فى المدن رالريف ۹۷ 
لا مكنه استعداداته وقدراته العقلية من استيعاب دروبه أو التقدم فيها حسب رغبة 
الآباء . وقد بحدث ١ا‏ يشابه ذلاف عند المراهق الذى يعمل > فقد لا يستطيع 
لقيام بالعمل لعدم ميله له أو لضعفه ابحسمافى أو غير ذاك من الأسباب > 
کذاات پبالغ بعض الاباء فى تحميل أبنامم الكثر من الأسئوايات . ونتيجة أذاك 
نرى الكثير من المراهقين تذوء ظهورهم بعشل هذه الأحمال والمسوليات الى هى 
فوق طاقا ہم . 

في هذه المشكاة وجد أن متوسط النسب الثوية فى المدن فى بداية المراهقة 
۸۳ وأن الترتيب التنازلى للمشكاة بين مشكلات ساطة الأسرة ۲ من ۲۲ ء 
وهى نسبة عالية وترتيب متقدم فى هذا المجال . أما فى الرف فكان متوسط السب 
المغوية وود هذه المشكلة فى هذه المرحلة ١ر١۳/‏ والثرتیب التنازلى ها ف هذا 
لجال ٠١‏ . 

أما فى باية «رحلة المراهقة فوجد أن متوسط السب المئوية فى المدن ۸ر4٤./‏ 
والثرتيب التنازلى هذه المشكاة فى هذا الجال ٩‏ ى حين كان متوسط السب المثوية 
ى الريف ۷ر/ » ولنرتيب التنازلى للمشكلة ٠١‏ . 
` من النتائج السابقة يبدو بوضوح أن هذه المشكاة تعتبر من المشكلات البارزة 
فى جال السلطة الأسرية وهى. أكر وضوحاً ف المدن عنما فى الريف ف بداية 
لمراهقة وماينبا . ويمكن تعليل ظهور هذه المشكلة ف المدن عنما فى الريف بأن 
معظم الحينة نى المدن تنصب على المراهقين الطلاب » وهؤلاء عادة يطالبمم الاباء 
باستذ کار دروسم ویطالب وم رض اجاح > هذا بالإضافة إلى أن الأسرة قد 
توكل للمراهق قضاء بعض الأشياء والمساعدة آحيانا فى أعال المازل أو شراء 
بعض ١ا‏ یزم الأسرة »> كل هذه المطالب يعتبرها المراهق أعباء فرق طاقته لاسا 
وهو ليس لديه الاستعداد لأن يتقہل من الساطة الأسرية أى أ٠ر‏ أوعمل يطاب منه 
بل بقاوم كل ما يصدر إليه من أوار أو كل ٠ا‏ رعشل سلطة الأرة . 

أما فى الرف فقد كان معوسط السب الئوية أقل ٠نا‏ فى المدن » وذلاك لأنه 
يبدو أن الراهق الريبى لا تكلفه الأسرة القيام بالأعباء المنزلية »> وهو غير ثول 


أو طا لب باستذ کار الدروس لانه لن طالباً ف معظم الأحيان بل انه قوم 
مشکلات ا لرا هقن 


AA.‏ والدا المرأهق يعاملاله بصراءة 
بعمله فی الحقل » ولیس هناك ىعمل إضاف کن أن يقوم به . 

ما كون المشكلة بدت أ کر وضو حا فی بداية المراهقة عہا فی ماما ف كل 
من المدن والرف على الواء فهذا كن إرجاءه إلى آنه فى بداية المراهقة يكون 
المراهق غير متخلص من الطفولة واتكاليها . لذا فهو ينوع بأعباء المسئوليات 
الحديدة اللقاة على عاتقه سواء فى دراسته أم فى عمله أم الأعباء الإضافية 
الى توكل إليه . أما ف اة مرحلة المراهقة فنضج الراهق بمکنه من أن تحمل 
المسثوليات ويقوم بالأعمال الى توكل إليه . 
تلخيص المشكاة : 

هذه المشكلة تبدو أكثر وضوحاً نى المدن عنها فى الريف وهى أكر وضوحاً 
فى بداية الراهقة عنہا فى اينما فى كل من المدن والريف . 


: : بۇلمی آن والدی يعاملانی بكثير من الصرامة‎ - ٥ 

وجد أن متوسط' السبة المأورة لوجود هذه المشكلاة ف المدن فى بدارة مرحلة 
المراهقة ۳ر٤۲‏ ولترتيب التنازلى ها بين العبارات الدالة ءلى السملطة الأسرية 
۴ مکرر . 

على حين وجد أن متوسط السب الماوية فى اريف ۳٦,۸‏ ولترتيب. التنازلى 
للمشكلة ٦‏ من ۲۲ . 

أما فى اة مرحلة المراهقة فود أن مثوسط السب المغوية مده المشكلة ف 
ادن ۲۳ والرتیب التنازی ها ۱۲ ف خين كان فى الريف متوسط النسب الماوية 
اوجود المشكلة ۳ر /۳٠‏ ولرتیب التنازلى ها ف هذا الال ١١‏ 

وعندءا نتأمل هذة النتائج جد أن المشكلة تدوأ کر وضوحا فى الريف عنبا 

فى المدن نى مرحلى بداية واية المراهقة » وأن الفرق بين متوسطات النسبتين 
ف كل من المدن وااريف يكاد يكون واحدا فى مرحلى بداية المراهقة وايما »› 
فى المدن كان متوسط النسبة المغوية ١۳ر٤٠/‏ فى البداية على أنه فى الريف كان 
مةوسط السب ۸ر٦۳/‏ آى أن الفرق بين النسبتين حوالى /.١١‏ » وكذللك فى مماية 


مشكلات المراهقين ى المان والريف 4۹۹ 

المراهقة كان مةوسط السب الئوية ۲۳ ف المدن على حین کان ى الرف ٣ر٥ /٣‏ 
أی أن الفرق بين‌السبتين هو ١۲١‏ أيضاً . 

واو ظهور هذه المشكلة بصورة أوضح ف‌الريف عنا نى المدن 
أى أن المراهقين الريفيين يعانون من معاماة أبويم هم بقسوة وصرامة أكر مم 
بحس به المراهقون فى المدن > وكذللث يلاحظ آنه لا تكاد تكون هناك فروق 
بين وجود المشكلة فى بداية المراهقة وبين وجودها فی مایا » فالسب تکاد تتساوى 
فى كل من المدن والريف فى مرحلى البداية والماية . 

والنتائج تيد وجهة النظر نى أن سلوك الآباء ومعا مانم لابناہم فی الريف 
تتسم بالشدة والقسوة أ كر مها فى المدن » وذللك لعوامل متعددة مها طبيعة الياة 
القاسية فى الريف › كذا قلة تعلم الاباء وعدم إدراكهم السلم بكيفية التعامل مح 
الأبناء واعتقادهي م لا يستطيعون تربية بنا مالر بية الصالة إلا باتخوف 
والسلوك الحاد الحازم . أما فى المدن فطبيعة الحياة اللينة تكسب الاباء لينا ف 
التعاسل ورفقاً فى المعاملة »> كذا فللتعليم أيضاً آثار كبيرة على سوك الآباء إزاء 
نامہم . 

وکا ذکرنا سابقاً فى كتير من المشکلات أنه وإن كنا نتوقع وجود المشكلة 
بصورة؛ وذح ف الريفعما فى المدن للأسباب السالفة إلا أننا لم نكن نتوقع 
ظهور هذه المشكلة بوضوح فى إجابات الراهقين الريفيين لاعتقادنا بأن هؤلاء 
سيخفون هذه المشكلات ولا يبون عنها ذه الصراحة وهذا الصدق. 


تلخیص المشكلة ؛ 

هذه المشكاة تيدو اکر وض وحاً فی الرفعما ف المدن فى كل من مرحلى 
بدارة ومپارة ألأراهقة ¢ وإ المشكاة كاد تساو رص فة عامة ف الرحاتہن ۰ 
٦‏ والدای لایرحبات بأصدقای 


إن مرحلة المراهقة تيز بالميل إلى التحرر من المازل والائاء إلى جموءة من 
الأصدقاء والزملاء > ولعل هذا يرجم إلى تفتح ذهن المراهق لآفاق جديدة واكنفائه 


a‏ والدا المراهق لا يرحبان بأصدقائه 


عا عرفه عن آبویه من خبرة » فهو یکره الخحض وع اساطمما ویسعی ایکون لنفسه 
أصدقاء وھ وكفرد ميال لينتمى إلى جماءة وينساق لرفاقه تل لارام واجاهاتہم 
وقد یدل کٹیر من الآباء ی اخحتيار أصدقاء أبنام لوهم الشديد وحرصم 
عليمم من رفاق السوء » وقد يقاوم الأبناء هذاء التدخحل مقاومة شديدة وقد يعن 
بعض الراهقين عن اقتناع أو غير اقتناع لمل هذا التدحل وعاول المراهق تأ كيد 
ذاته وکیانه باستقیال ضيوفه وأصدقائه ی منزله » وقد لا یرحب الآباء بضبرف 
لراهقی ما لعدم 2 عن هؤلاء الرفاق وإما لظر وف أخرى نع دون استقباهم : 
وقد يؤدى هذا إلى شعور المراهتق بارج الشديد والألم لعدم إمکانه استقبال 
أ صد قات والر. حیبا م مزه . 

ونعرض الان للنتاتج الى جاءت فى الاستخبارإزاء هذه المشكلة ف المدن والريف 
اوجد أن متوسط السب المئوية لوجود هذه المشكلة فى المدن فى بداية مرحلة 
الخراهقة ۳ر٠1۲‏ ء وترتيب المشكلة التنازلى فى ججال سلطة الأسرة ٠١‏ مكرر › 
ف حين أن فى الريف كان مموسط التسب الرية لوجود هذه المشكلة 4ره/ > 
وال رتيب اأمنازلی ها ی هذا لمجال ۲۲ أى الأحرة . 

أما فى نماية مرحلة المراهقة فكان متوسط السب المئوبة لوجود هذه المشكلة 
ش امسن /۲١‏ »> ولرتيب التنازلى للمشكلة ١۳‏ » على حين كان متوسط السب 
المغوية لرجود المشكاة فى الريف هو ۳ر۷/ ولترتيب التنازى ها ف هذا الحجال 
۲۰ 

ون النتائج السابقة يبدو بوضوح ظهورالمشكاة ف لمان كر ٥نا‏ ى الريف> 
وان نسبة وجودها ف الريف تعتبر ضئياة ف بداية المراهقة وهايتاء فالترتيب التنازى 
ها بين «شكلات سلطة الأسرة يعتير قرتيباً متأخحرا للغاية فکان ٿرتیما ۲۲ أى الأسيرة 
ف بداية ابلراهقة و ٠١‏ فى اة المراهقة » ها ف المدن فكان ظهور المشكلة بشكل 
٭توسط وترتی ما کان ف بداية المراهقة ۲١ءكرراً‏ وف مايا ۱۳. وظهور المشكاة 
ذه الصورة أمر يتفق ولواقع إلى حد كبير ومكن تعليله بعض الأسباب 
(۱) أن طباع الريفيين تختلف عن طباع أهل الحضر > فالريفيون يمون 


مشكلات المراهقين فى المدن والريف ۰۱ 
بصفات الكرم وال ریب بالضي وف واعاء اة . فم :رحبو بالضیف ویکرهونه 
مهما قلت مواردهم ولمکانیا ہم > أما ى المدينة فالظروف الاجماعية 
فة تماماء فالأسرة الحضرية مشغولة بأعباما ومشاغلها وأعماهاء 
وكل فرد فى الأسرة الحضر ية «نصرف لشكو نه الحاصة ولا قوجد اراو بط 
الاجاعية الموجودة بالريف ولى تر بط الأسر بعضما ببعض ءفقد يكون 
ى البيت الواحد عشرات الأسر ولا يكاد يربط بعضمم أية رابطة أو صاة . 


ر۲ ) النزل فى المدينة غير معد إعدادا اما لاستقبال الغرباء والضيرف والأصدقاء 
ما هو الحال فى الريف » فأزمة المكن وضيقه وازدحامه ف المدينة نجعل 
الآہاء لا پرحہون کٹیر؟ باستقہال اصدقاء ینا مء لاسما ذا کان بالاسرة 
شات أا ى اليف فال فام ذا غاا ما بكر السكن سقلا 
عن امان الذی يستقبل فيه الضے وف › وهو مکان کٹیرا ما یکون متعاً 
وضسيحاً » ويسمى نى الريف المضيفة أو المندرة . 


تلخیصس المشكلة : 
هذه المشكلة تدو أ كر وضوحا فى المدن عا فى الريف. وتبدو أ كر وضوحاً 
فى بداية المراهقة أحيانا ونهاينما أحيانا أحرى . 


۱۸ - لا استطیع أن أبوح لوالدی بأسرارى : 

وجد أن متوسط النسب المقوية لوجود هذه المشكاة ف المدن ف بداية مرحلة 
المراهقة ۹ر1۲/ » وكان الرتيب التنازلى للمشكاة فى جال السلطة الأسرية آوى 
المشكلات نى هذا العال » أما فى الررف فكان متوسط النسب الماوية لوجود» 
المشكلة ٦ر٠٠/‏ »> ولرتيب التنازلى للمشكاة نى جال السلطة الأسرية ۲ ٠‏ 
أی آنا ثانی المشکلات فی الرتیب . 

أما فى نباية مرحاة المراهقة فكان متوسط السب الماوية لوجود المشكلة ف المدن 
۸ ۰ وریب التنازلى للمشكلة ی هذا الال ١‏ أی الأول نی الترتیب أيضا ء 


۰۲ المراهق لا يستطيع البوح بأسراره لوالديه 
على آنه ف الريف كان متوسط النسب الماوية لوجود المشكلة ٦٠,۸‏ » والترتيب 
التنازلى للمشكلة فى جال السلطة الأسرية ١‏ أى الأول أيضاً . 


ومن النتائج السابقة يبدو بوضوح مدى أهمية هذه المشكاة ومدى إحساس 
المراهقين با سواء ف المدن أو ف الريف . فالمراهقون رحانون أشد المعاناة من وطأة 
هذه المشكلة ى كل من المدن والريف > وذلاث لارتفاع متوسطات السب المئوية 
وتقدم الرتيب التنازلى هذه المشكلة » فهذه المشكلة كانت الأول بين المشكلات 
ف جميع المراحل فى كل من الريف والمدن عدا الريف فى بداية المراهقة كان 
توتيب المشكلة فيه الثانية وهو ترتيب متقدم أيضا . 


ومشل هذه النتائج نجعانا نتأمل أسباب وجود هذه المشكلاة وظهورها على هذه 
الصورة الواضحة ف جتمعنا الشرق » فالاباء تفصلهم عن أبنائيم هوة سحيقة » 
فالآب وهو ممثل السلطة يرى أن نى ذللك انتقاصاً من سلطته كأب عندما ينزل 
الى مستوی ابنه ویتباسط معه ویتفاهم فی مشکلاته »› کذا الابن لا رۇ على أن 
يلل لابه عا يدور فى خلده من مشكلات . لأن الأب غالبا لا يتيح لابنه 
هذه القرصة بل هو يغالى فى تمسكه بالسلطة »> والاأبناء ف هذه المرحلة من العمر 
آم ما يشغل أذها ہم تالت التغيرات الى طرأت عليهم بعد الباوغ » وما تحدثه 
هذه التغيرات من اتجاهات عاطفية وجسية يترتب عليما أحيانا الكثير من المشكلات . 
وإن التقاليد والعادات السائدة فش مجتیعنا الشرق تحتلف كرا عا هو سائد فى 
مجتمعات أخرى غربية »> فى الشرق بصفة عامة تكر القيود والحرمات وتحاط 
هذه التخيرات الفسيواوجية ابلدنسية بخموض وسرية تحمل الفى على ألا رتحدث إلى 
أبويه عنها . وتحمل الآياء آنقسم م إلى الابتعاد عن مثل هذه الأمو ر لاعتبارهم 
ن هذه اللوضوعات الى تتعلق بالراهقة شاثكة ولا وز التعرض ها . وهنا يضطر 
الا ات با بأسرارمم ومشكلاتمم لاا ابمحسية مها إلى رفاقهم وأصدقائمم الذين 
هی لیوا أ کر خبرة آوعلماً بمثل هذه الأمور › أو قد يلجأون إلى مصادر أحرى 
كالحدم فى المنازل أو الكتب ولجلات الرحيصة ر الى ماأت الوق فى الفترة 
الأخيرة ) ليشبعوا فضومم وليجدوا حلا لما يقعون فيه من أحطاء» كذا قد يتعرض 
المراهةون هزات عنيغة فى الق اللحلقية أو لوجة من الشلف فى المحتقدات الدينية 


مشكلدت المراهقبن ف المدن والر يف ۳ 
فلا جد المراهق أبويه قريبين منه ف هذه الأزمة لانه لم تتكون بينه وبيمما علاقة 
تس تج اه ران یقضی ممکدوزات سه وما دشعر به ن الام او ما رع رضه ٥ن‏ 


مشکالدت . 


لذا کان من الضرورى أن يغير الآباء من طريقة تعاملهم مع أبناہم > 
وعايم أن ينزلوا إلى مستوى تفكيرم ٠‏ وعليم أيضا أن يدركوا آن هذه المرحلة 
تسم خصائص معينة »> تشوما الانفعالات والتغيرات وتعترضها الكثير من 
المشكلات › ولايد أن تتكون الفقة بين الآباء والأبجاء منذ الطفولة وف 
المراهقة وأن يناقش الابن أباه فما يؤله وما يضايقه › فإذا ما تكونت مثل هذه 
العلاقة فلا بمکن آن خی الابن عن آبیه سرا بل بصارحه بکل ما ف نفسه دون 
حجل أو حیاء > ونى هذه الحالة لا يلجأ المراهق إلى مصادر أخحرى مضلاة وخحاطئة 
ل مدره السبیل القوي 1 


تلخيص المشكلة : 
هذه المشكلة بدو أكثر وضوحا نى المدن عا فى الريف ف بداية المراهقة 
واا ›» وهی أكثر وضوحا فى ناية المراهقة عن بدايما فى كل من المدن 


ا 


: ثربيت تربية دينية قاسية‎ - ٩ 

من نتائج الببحث وجد أن متوسط النسب الماوية اوجود هذه المشكاة ف المدن 
ى بداية مرحلة الراهقة ۸ » ون الريب التنازلى ها فى جال سلطة الاسرة 
۸ ۰ ی حین کان متوسط النسہب الغو ية فى الريف ١ر۷١ ٠‏ والرتيب الثنازى 
للمشکاة ی هذا الال ۱۸ . 


آما ف اة مرحلة المراهقة فكان متوسط النسب المئوية لوجود المشكلة ف المدن 
ار۹/ » والرتیب التنازى ما نى جال السلطة الأسرية ۲٠‏ › على حين كان 
مترسط السب المخوية فى الريف ١۹ر١۲‏ والترتيب التنازلى للمشكلة 1۸ . 


4 التر بية الديتية القاسية 

من النتائج السابقة يبدو أن هذه المشكلة وإن كان ترتيما متأخراً بين مشكلات 
السلطة الأسرية إلا أنه لا بمكن إغفال دلالما > كذا بالاحظ أن هذه المشكلة 
اکر وا اق ق N a‏ 
وإن كان الفرق بين متوسطات السب ف المدن وإلريف لم يكن كبيراً ف بداية 
المراهقة ولكنه كان فرةا لا عكن إغفااه فى ماية المراهقة »> فقد كانت متوسطات 
السب الثوية لوجود المشكلة فى المدن ف باية المراهقة ١ر4/‏ فف سين كانت 
فی الریف ۹ر١۲‏ . 

ويمكن تعليل وضوح هذه المشكاة ف الريف علا فى المدن بأن الربف يتميز 
پتدسکه بالعادات الحلقية بصفة عامة وبالنزعات الدينية بصفة خحاصة » فليس 
ف الريف ما يشخل الأفراد سوى العمل والغسلك بالأحلاق والدين . أما حياة المدن 
ففم! من المشاغل الدنيوية وحياة اللهو وار ح انى تشخل الأفراد عن السات بالدين ء 
لذا كان إحساس الراهقين نى اأريف بوطأة المر بية الدينية وق وما أشد من إحساس 
المراهقين بها فى المدن . 

وجدير بالاباء أن يراعوا وأن محسنوا التر بية الدينية البعيدة عن الإجبار والقصر 
والتخويف › وأن يبتحدوا فى التحدث عن أهوال العذاب نى الآتحرة لأن الدين 
يسعى ليحقق الأمن ولعزاء لا أن يبعث الحوف وعدم الاطمثنان » لأن الاوف 
والكراهية صنوان فلا مح أن تربط آفكار الدين ويبادثه السامية بالقصر والتسخو ف 
لن نتيجة الر بية الدينية اللحاطةة أحد أمور ثلاثة . إما أن يتحدى المراهق الاطة 
الدينية ويحرج عاما » وما أن يقوم بالواجبات الدينية كان فرض دون ان 
يشعر بحب ما » أو أن يقوم بالواجبات الدينية وآداء العبادات دون أن سن 
المحاملات ( . 


تلخيص المشكلة : 
هذه المشكاة تبدو أكار وضوحا فى اأريف عما فى المدن فى بداية المراهقة 
ومهایم] . 


(۱) باجح ( الد کتوراحمد عزت) - أصو علي التفس ص ۷۲| 


مشكلات المراهقبن فى المدن والر يف 1۰6 


۰ - إن جھل رالد يسبب لی ضیقاً شدیداً : 

من نتائج الببحث وجد أن متوسط النسب المئوية لوجود هذه المشكلة فى المدن 
فى بداية مرحلة المراهقة ۱١,۷‏ والرتيب التنازلى هذه المشكلة فى جال ساطة 
الأسرة ٠۹‏ . آما فى الريف فكان متوسط السب المئوية لوجود المشكلة ۳۲/ 
والرتیب التنازلى لاہمشكلة فی هذا الال ٩‏ من ۲۲ . 

أما فى اية مرحلة المراهقة نقد وجد أن متوسط السب الماوية ليجود المشكلة 
ف المدن ١ر١٠/‏ » والرتيب التنازى للمشكلة ۱۷ على حن كان متوسط النسب 
المثورة أوجود المشكاة ف الريف نى هذه اأرحلة ٤۸,٤‏ والرتيب التنازلى لامشكاة ه . 


ومن النتائج السابقة يبدو واضحا الفروق بين متوسطات النسب المثوية فى كل 
من المدن والريف فى بداية المراهقة ومايما . فى المدن كان ظهور هذه المشكلة 
ضصئیلا بالسة لوجودها ی الریف » کذا کان ترتيبها التنازى بين مشكلات الساطة 
الأسرية متأحراً لافاية وهذا يدل على أن مشكاة جهل الوالدين واضحة ف الريف عنما 
ف المدن» وهذا أمر لا سحتاج إلى إثبات أو دليل نظراً لارتغاع نسبة التعايم فى 
المدن عنما فى الريف»› كما تبت جديم الإحصاءات والأمحاث الى أجریت فى هذا 
الصدد . 

والذى يجدر ملاحظته ننا م نكن نتوقع ى نةائج البحث أن يتضايتق الراهقون 
من چھل آبائہم ى الريف كيرا هذه الدرجة الى ظهرت من النتائج لاسا أن 
سبة كبيرة من هؤلاء المراهقين غير متعامة » وإحساس المراهق الریی بہذه 
المشكلة ر مشكاة الحهل ) على هله الصورة الى وردت ف النتائج إحساس يدعو 
إلى التفاؤل . ويبعد الفكرة السابقة الأخوذة على الريى من أنه راض بوضعه 
قانع ما هو فيه مستم ای القدر لا سی إلى تغییر أو تبدیل ی حیاته أو نحسين 
علمی أو مادى . ويبدو أن التغير الاجاعى الذىحدث ف ااريف خلال العشر ' 
السثوات الأحيرة أحدث تطورا فى التفكير فى جميع النواحى التعليمية والاقتصادية 
وأوجد طموحاً ورغبة ف التيحين العلمى وشعورآً وإاضحا بابلحهل وا له من "آثار 
سيثة على الأفراد وعلى الجشمم . 


٠٦‏ ضيق المراهق من شدة الكہار 

ويلاحظ من النتائج أيضاً أن المشكاة تبدو أكر وضوحاً ف ناية مرحلة 
المراهقة فى كل من المدن والريف » وهذا دليل أيضا على اخحتلاف شعور المراهق 
الذى بلغ مرحلة النضصج عن شعور الأراهى بالمشكاة ف ريدأرة الأراهقة 4 فی 
بداية المراهقة ينظر المراهق إلى أبويه على نما قدوة له وهو تابع هما » لأن هذه 
المرحلة تعتبر امتداداً لطفولته » أما فى اية المراهقة فيتحدد موقف المراهق من أبويه 


مکان . 


تلخيص المشكلة : 
هذه المشكلة تبدو أكثر وضوحا فى الريف عا فى المدن ف بداية المراهقة 
وایتها »> وهی فى اة المراهقة أكر وضوحا عنما فى بدايا ف كل من المدن 


واا ر بف : 


: يضايقى شبة وقار الكبار واحترامهم الزائد‎ - ١ 

وجد من نتائج الاستخبار أن متوسط السب المئوية لوجود هذه المشكاة ؛ 
فى المدن ف بداية مرسحلة المراهقة ۱۹,۸/ » وأن الترتيب التنازلى للمشكاة ف جال 
الساطة الأسرية ٠١‏ على حين وجد أن متوسط السب الماوية لوجود المشكاة ف 
الريف ۲۲ »۰ والرتيب الناز طا فى هذا الال ٠١‏ . 

أما فى اة مرحلة المراهقة فوجد أن متوسط السب الماوية لوجود المشكاة 
فى المدن ٠١‏ والرتيب التنازلى للمشكاة ٠١‏ . فى حين كان متوسط السب المئوية 
لوجود المشكاة ئى الریف ۲٦,١‏ والترتيب التنازى ها فى جال الساطة الأسرية ٠١‏ . 

ومن النتائج السابقة يبدو أن مشكلة وقار الكبار واحترامهم الزائد تضايق 
المراهقين بصفة عامة وهى نى الريف تبدو أكثر وضرحا عا فى المدن ولو أن الفرق 
بين متوسطات السب الئوية ليس كيرا بل تعتبر النسب ف بداية المراهقة ايها 
معقاربة إلى حد كير . كذا بلاحظ أن المشكلة أكر وضوحاً فى مارة مرحلة 
المراهقة عن بدايم! فى كل من المدن والريف . 


مشکاات المراهقبن فى المدن والر يف 1۷¥ 
وف الوق أن هذه النتائج تتمشى مع الحقيقة إلى حد كبير » فاحترام الكبار 
ووقارهم اازائدا يتمشل ف الريف أ كر منه فى المدن » فالأب ف الريف حب أن 
يطاع محترم . فی معظم الأرياف لاسما ئی الصعید لا یکن لاہن أن ینام 
ی سحضرة ا و أن يضح ساقاً على ری ی وجود من یکېرونه ا وی کر 
من القرى يقبل الابن يد أبيه ويد أمه وهذا دليل الاحترام والإكبار » ومن لايفعل 
ذللك فهو ابن عاق ينقصه الأدب والأخلاق . 
أما نى المدن فلا يوجد مشل هذا الانجاه ف احترام الكبار ٤‏ فالا بناء لا يتقيدون 
عادة بمثل هذه القيود »> بل نجد فى كثير من الأحيان أن الأب يداعب ابنه 
وینزل لی مستواه ف حب وحنان» فمن تم كان ظهور المشكاة ف الربف عنما ف المدن 
حقيقة موجودة فعلا » ولكن ما يشير تاؤانا هو أندا لم نكن درم فض اء الأراهقين 
الريفيين بصرا-حة عن مضايقمم من شدة وقار الکہار واحرا مهم وهو مر تقلیدی 
معروف ى الريف . وكا نعتقد أن المراهق الريى ستل لاحارام الكبار 
دقارم کم العادة . ولكن يبدو أن طبيعة مرحلة الراهقة وما تتحيز به 
من ثورة ضد + يع أنواع ال للطة وم نها المباطة الأسرية كانت أقوى من الاسته اام 
لتقا ليد اريف ای اترا الكبار ووقارهم . 


اما ما وض وح المشكلة ف مپارة مردلة 1 رأهفة ف کل من المدن وار يف عن راا 


فللاسہات الت دک را ها ٠‏ یھی أن طرعة مرسحاة اا راهغة وا تز ر4 ه٠‏ ن نتج 
واتجاه حو الد مجعل الراهق أشد إحساساً به المشكلة وأشد نقداً ها . 


تلخبصس المشكلة : 
هذه المشكلة تبدو أ كر وضوحا فى الريف عا فى المدن ف بداية اأراهقة 
ومپاب|ا 6 ھی اکر وضو حا ف مهاية المراهقة عن ربا سما ی کل ۵ن لفن 


واأريف ,. 


E‏ مشكلة الأحد بالغأر 


۴ مشكلة أسرقى الأحذ بالثأر : 

مشكلة الأحذ بالثأر مشكاة منتشرة فى ريف مصر لاسا الوجه القبلى منه › 
وهى عادة احدرت من النظام القبلى عند العرب » وتنافس الأسر ف الأخذ بالثأر > 
ينج عن القنازع على القوة واأنفوذ ومسات زما م القرى والسطرة علا . 

من نتائج الاستخبار وجد أن متوسط النسب المئورة لوجود هذه المشكلة ف 
المدن لى بداية مرحلة المراهقة ۳/ » وأن الرتيب التنازلى لامشكاة فى جال السلطة 
الأسرية ۲۲ » آى الأخيرة » بيا كان متوسط النسب الماوية أوجود هذه المشكلة 
فی اریت ف هذه الأرحلة ۲۹ والرتیب التنازل ها ١۲‏ من ۲۲ . 


أما ى ماية مرحلة المراهةة فكان متوسط النسب الماوية لوجود المشكاة فى المدن 
٤ر۷‏ والرتیب التنازلى ها فى جال سلطة الأسرة ۲۹ من ۲۲ » أما ف الريف فوجد 
أن مةوسط السب المثوية لوجود المشكلة ١ه,۳٤/‏ والترتيب التنازلى للمشكاة ف هذا 
المحال ۷ . 
من هله الت اتج یدو ڊوض وح و ما هو معروف مدى التفاوت الکبیر ف 
متوسطات النسسب المغوية فى المدن والريف . فى المدن وجد أن مشكاة الأسرة ف 
الأنحذ بالثأر مشكاة تكاد تكون منعدمة تماما لالحفاض متوسطات النسب الماوية 
وتأحر المشكاة فى الترتيب › فکان تريس امشكاة التنازلى ف بداية مرحلة المراهقة 
۲ أى الأخيرة وف اة المراهقة ۲١‏ أى قبل الأخحيرة . ويمكن اعتبار هذه 
المشكاة الأحرة ف الأهمية بين المشكلدت الأسرية ف المدن . و يرجح أن تکون 
هذه النسب الضئيلة الى جاءت فى نتائج البحث ف المدن وردت نتيجة أن 
هؤلاء الذين أدلوا بوجود المشكاة لدم هم ٥ن‏ صل رای ون آرم ف ااريف 
مازالت متدسكة بعادة الأحذ بالثأر . وبدهى أن نظام الحياة فى المدياة مختلف 
عن الحياة فى الريف ها تسبب عنه انعدام هذه المشكلة تقريباً . فالأسرة ف المدينة 
تتكون عادة من الأب والأم والإحوة والأحوات وهى صخيرة غير متفرعة » وكل 
أسرة مستقلة ى شئوما وف معيشتا عن الأسر الأخحرى»بل نلاحظ أنه فى المازل 
الوانحد قطن عدد کہیر من الأأسر» لا یکاد حدم يعرف الا ر ء كلا فإن أزرادة 
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نسبة التعليم والتثقيعف وانتشار وساثل الإعلام والإرشاد أثر كبير فى القضاء عللى. 

هذه المشكلة . 

أما ى الريف وكا هو واضح من النتائج فنجد أن امشكاة كا تبدو من 

إجابات المراهقين واضصحة »› فالشسبة تراوح من ۲۹ فى بداية المراهقة وه 2/٤۳,‏ 

ى نماي المراهقة وهى متوسطات ف النسب الماوية ليست صغيرة بل تنم تماما عن 

أهمية هذه المشكلة ف الريف . 

وسبب ظهور هذه المشكلاة على هذه الصورة فى الريف » هو أن القرية 
تقكون غالبا من عائلات أو أسر كبيرة تعتد كل أسرة فيا بأصلها ونسما وعصبيتا 
وتحاول أن تبط نفغوذها على القرية وأن تظهر عظهر القوة والسلطان وتتنازع كل 
أسرة على مسلك زمام الةرية عن طريتى نظام « العمدية » والشياحة » ولا كانت 
المعيشة فى القرية م وجود اتصالات وثيقة بين العائلات وقد تتعارض مصالح 
العمل ومصالح الأرض وملكيم| ومصالح الرى والصرف والزراعة ما يؤدى إلى قيام 
النزاع بين الأسر + وقد يأحذ أحياناً صورة اشتباك ملح يؤدى إلى خحساثر فادحة 

نى الأرواح يترتب عايما قيام الثأر بين هذه الأسر لأجيال متعاقبة .. 

وقد قلت هذه المشكلة عن ذى قبل لأسباب عدة مها : 

)١ (‏ توالى خسائر الأرواح والمال عند هذه العائلات أعطاها دورساًا علية بمدى. 
لحطو رة هذه العادة اللميمة . 

( ۲ أن العكومة الحالية لاتترك جهدآً إلا بذلته ف تعزیز قوات الأمن ف القرى. 
نع الحوادت قبل وقرعها . 

(۳) ارتفاع نسبة التعايم ف الريف عن ذى قبل ووجود كثير من الإصلاحات. 
الاجتاعية ى القرية كالإضاءة والمياه » وتعز رز الةرى باأوحدات الاجماعية 
والإرشاد الاجياعى ووجود بحان المصالات نى الريف لإرشاد الفلاحين عن 
لحطورة هذه المشكلة , 

)٤(‏ کان لانتشار وساثل الإعلام من صحافة وإذاعة ووصوها إلى أعماق الريف. 
والاتجاه نحو إلخاء نظام العمدية فى الةرى كل هذه العوامل قد قللت من 
وجود هذه المشكاة حاليا» وقد تؤدي إلى القضاء علما قضاء تاما مستقبلا . 


تشدد الأسرة فى الأمور الماسية 


: تشدد العائلة فى كل مايتصل بالامورالضسية‎ ۳٠ 

إن چتمع الأسرة واجتہع العام بنظر للدوافع اسح ة نظرة مامش بالسر دة 
ووسائل القمع ء ونديجة هذا ينشاً الأفراد شاعرين بالاشمثزاز والنةو ر حو كل ما يتصل 
بالامور اة وهذا الشعور يالام وا-لحطيثة ناتج لاشاک عن الربية اسلا طتة 4 


فالطفل منذ نعومة أظفاره رى أن الدوافع ابلحن.ية تعانق من الاضطهاد والإحباط 


مالا تتعرض له الدوافع الأحرى » فعبث الطفل الرئ بأعضاثه التناساية أو الكشف 


ما یعرضه لاز جر والعقاب › ومعرہ 
ی نظر الآباء وهو سو أدب والجهل بمثل هله الامو ر معا الادت ابم > فی 
استضسار يقابل من الكبار بالانفعال أو الزجر أو السكوت أو اأراوغة 1 اهرب 

ن الاجابة م السؤال > برخم أن هذا ما هو إلا استطلاع جنسی ليس له لون 


شون اماس أو الت.اؤل عما غير لاثق وغرم 


1 او طایے معين ؛ فى دور الطفولة'“ . 

ویرجع اهام امراهقين بالمسائل الحنسية إلى موم المی وله سيواوجى > 
فالتخیرات اة الى تشمل الأعضاء اة الأوارة والتغبرات الثانوية تؤدى 
إلى تغير جسم الأرأهق غعواه من طفل إلى رجل ؛› فمن الطبيعى أن شير هذا 
التغير اهام الأراهقين نفس م ما یؤدی الى تخیر ساوک الأ رين عوهم > ویصاحب 
التخبرات اح مية عادة التغبرات الف »ي وأوجية هراوا الخدد ا .ية أوظائفها > 
وة ايا امون جدردة وحبرات تشتد رغبة المراهق ى معرقا »> ولكن تشدد 
العاثلة «تزمتها وإغفاها هذا خلت لنا مشكلة كبرى تؤثر ى حااة المراهق النفية . 

وف 2 هذا سننرك نتائج الاستيخبار لتعبر لا عن هذه المشكلة عند المراهقين 
ف المدن والريف 

ر ن عاج ال السحث وجد أن متوسط النسب المئوية لوجود هذه المشكاة فى المدن 
فى بدابة مرحاة المراهقة /4١‏ والرتيب التنازلى لابشكلة فى جال ساطة الأسرة 


. ۸ن Da‏ 
i‏ ف اأريف فکان اا المغوية اوجود المشكلة ف هذه ال رحلة 


(۱) راجح (الدکور أحد عزت ) - مشاكل الشباب النفسية ص ۲۹ + ٠۲‏ . 
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٥ر٠‏ ولرتيب التنازلى للبشكاة فى هذا ,المحال ۳ . 
أما نى مہاية مرحلة المراهقة فوجد أن متوسط النسب المغوية لوجود المشكلة فى 

المدن ٤۹,٤‏ وائترتيب اناز ها ف هذا المجال ۳ أما فى الريف فوجد أن مترسط 

السب المئوية لوجود اللمشكاة 9۷,۹ ولريب التنازى ما بين مشكلات ساطة 

الأسرة من ۲۲ . 
ومن النظر للنتائج السابقة يبدو مدى أهية هنه المشكاة فى مجتدعنا > مجتمع 

الحضر والريف على السواء . فمتوسطات النسب المئوية ماده المشكاة تاراوح بین 

١‏ و ۹ر۷٥‏ وريب المشكاة التنازلى يراوح بين الثانية والسادسة » وإن كان 

ظهور هذه المشكلة أكر وضرحاً فى الريف لارتفاع متوسطات السب المخربة ' 

ف باداية المراهقة واينا عا فى المدن إلا أن السب فى المدن كانت ظاهرة 

وواض<ة أرضاً الوضوح الذى لا يمكن إغفاله . 

ويجدر مراعاة أنه وإن كنا نعل تماما تشدد العائلة الريفية وما ف فرضا 
للقيود إزاء المءائل ابحضسية لأسباب متعددة ‏ ذكراها فما سبق وهى تتعلق 
بالعادات والتقاليد والخفاض م.توى التعلم ی الریف » إلا آنا کنا نتوقع ئی نتائج 
الببحث أن المراهقين ف الريف سوف لا يفصحون فى الاستخبار عن مضايقاہم 
إزاء تشدد العائلة فى كل ما يتصل بالامو ر ابحنسية مثل ما يفصح به المراهقون 

ی المدن ولکن النتائج جاءت عکكة فى هذا الصدد . 

وإزاء هذه المشكلة اى يعائی مہا شباب جتمعنا الرينى والحضرى على السواء 

حدر بنا .أن نراعى بعض التوصيات إزاء هذه المشكلة : 

)١(‏ حدر بالاباء والأسرة على العموم أن يعلموا أن المراهق دانعماً يتطلع لعرفة 
الكثير من الأمور ابلحسية للقذيرات الى تطرأ عليه فى هذه المرحاة والى 
سی ان اشا للها ء ويجدر بم أا أن يعرفوا أن هذه السن تحتاج إلى 
فهم وعطف وتوجيه وعلاقة تتس بالصراحة والحب » وجب الابتعاد عن 
حشو أذهان المراهقين بالكثير من التحرممات ابلاسية» كذا وجب على الآباء 
أن يتنبهوا إلى عدم عكس أحكام ذوامم العليا على ذوات أبنائمم فسن 


المراهةة » وبمذا نفتح الا لانصيحة النافعة الترجيه الرشيد . ` 


1۱۲ عدم ثزو يد المراهق بالر بية اللسية 

( ۲) ترك المراهتى ليعبر عن نضه فى حرية تامة دون حجل لأن شعور المراهق 
باللحجل يدل على شعوره بابمينس أكثر نما يجب واعتبار الأمور ابلسية 
حطيعة . 

(۳) فتح باب الرياضة وارحلات عن طريتق الأندية والاحات الشعبية 
وإتاحة الفرصس للاحتلاط الرىء وعاولة تعريف المراهی بعدد كير من 


e 
٠ 


الصديقات من انس الاشر > لأن معرفة شخص واحد من اباس الاخحر 
يعزل المراهق عن الجتمع نضيا . وف هذا إرضاء لدوافع المراهق بكيفية 
يقب لها اجتمع . 


۴۴۳ - نلوم الآباء والمدرسة لعدم ترويدهما لنا بالربية الجسية : 

الر ية اة هى إعطاء معاومات صادةة وصر كة وسارمة وکوین شعور 
سايم تجاه اباس > وإتاحة الفرصة للطفل ايحصل على حبرة تؤهله للتكيف فى 
المواقف ابلاسية فى مستتبل حياته » ومع آلحر إعداد الأولاد ولبنات ليكونوا 
أفضل رجال وأفضل سيدات وأفضل أزواج وأفضل زوجات وأنضل آباء وأفضل 
آمهات > والربية الحنسية دف لى فهم كل العلاقات ابصسمانية ولعقلية 
والاجتاعية بين أفراد ابمحنسين وهى ت.عى أيضا لأن تجعل النظرة للدافع ابلداسى 
نظرة ماثلة لأى دافع آلحر » كالبحث عن الطعام عند ابلحوع والبحث عن الماء 
عند العطش ٠‏ وارب من اللحوف إلى غير ذلات من الدوافع المتعددة » والإنان 
قد اخحتلف بفضل ذکائه وعقله عن الحوان ف ساوكه تجاه الأمور ابلحنسية › 
فبسلوكه المتوافق مع الجتمع وقوانينه الوضعية أمكنه أن يعدل هذا الساوك الخريزى 
العاسی ف صورة علاقات هى أجمل العلاقات الإنسانية » فهى تتس بالود والعب 
والا حرام المتبادل عن طريق اأزواج » وما الزواج إلا وسيلة اخارة هى اتاد شخصين 
لتكوين أسرة ومن الأسرة يتكون الجتمع ومن المجتمع نشأت الحضبارة . 

ومسئولية الاسرة والمدرسة والجتمع بوجه عام مسثولية حطيرة تجاه الربية 
ابلنبية » وسنعرض فى غير هذا المكان تفصيلا أكر لهذا الموضوع . والاآن 
نعرض للنتائج الى جاءت فى الاستفتاء إزاء هنه المشكاة . 
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فن نتائج البحث وجد أن متوسط النسب المغوية لوجود المشكاة فى المدن فى 
بداية مرحاة المراهقة ٠١‏ وأن النرتيب التنازلى للمشكلة فى جال سلطة الأسرة ۳ > 
أما فى الريف فكان متوسط النسب المئوية لوجود المشكلة فى هذه المىحلة /.۲١‏ 
والرتیب التنازل ها ى هذا الجال ٠١‏ مكرر . 
أما فى باية مرحلة المراهقة فوجد أن متوسط السب الثوية لوجود المشكاة 
فى المدن ۹ر۷ه/ والرتيب التغازلى للمشكاة فى جال ساطة الأسرة ۲ بيا كان 
متوسط السب المئوية اوجود المشكلة ف الريف ف هذه المرحلاة ١ر٠٤/‏ والرتيب 
النازل ها ی هاا المحال ۸ . 


وبقارنة النتائج السابقة يدو أن المشكلة أ كر وض وسا فى المدن عنما فى اريف 
لارتفاع متوسطات النسب الثوية » وتقدم الرتيب التنازلى هذه المشكلة ف هذا 
لجال فى بداية وباية مرحاة المراهقة » ونلاحظ أبضاً أن الفروق بين متوسطات 
النسب المئوية فى المدن والريف فروق ليست صخيرة » فال مشكلة تحتبر مشكاة متقدمة 
فى المدن عا ى الريف بشكل ملحوظ . كذا فإن هذه المشكاة أكر وضوحا 
ف ماية مرحلة المراهقة عن بدايما ى كل من المدن والريف » ويمكن تعليل 
هذه النتيجة الأحيرة بأن ف ماية مرحلة المراهقة يكون المراهق قد نضج جسمايًا 
وجني » فهو يشعر بإ لاح الدافع ابحنسى » لذا فهو أشد حاجة للتزود بامعلومات 
الى تت لمق بانس من الاباء والمدرسة . 

ولكن عندما نتارن هذه المشكاة وظهورها ف المدن وااريف بالمشكاة السابقة 
۲١ (‏ - تشدد العائلة نى كل ما يتصل بالأمور الحنسية ) جد أن النتائج عكية 
فيي الأول كانت المشكلة أكر وضوحا ى المدن عا ف الريفت فى بداية المراهقة 
ونهايتا على حين نجد فى الثانية النتيجة على العكس من ذلك » وبر أن هاتين 
المشكلتين تتعلتان بالأمور اب لحن .ية كان من الطہيعى أن تير اناج فى حط واحد › 
وف اتجاه موحد وهو إما أن تظهر ى المدن بسب أعلى أو العكس » ولكن ,مكن 
تعليل هذا بأنه ف المشكاة الى نعالحها ر نلوم الآباء والمدرسة لعدم تزويدهما لنا 
بالتربية ابحنسية ) » عنما نتأمل هذه العبارة بجدها تضم عبارتين نى وقت واحد » 
كان من الأفضل فصلهما عند توجيه الؤال ف الاستخبار » جانب يوجه نحو لوم 
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الآباء على حدة واب حانب الآأخحر يوجه للوم المدرسة لحدح تزويدها لنا يالتربية اة 
ولا كانت سبة المراهقين فى عينة البحث ف الريف محظمها عمال زراعيون من 
لا بلقن اداه >٠‏ كات من الى ا يلى المراهقوت الاوح على المدرسة لعدم 
تزویدها هم بالتر بية الحسية وذلاف لعدم انتسابمم إلى مدارس .»> وذلاف بعكس 
المدن فن معظم عينة المدن کانت من طلاب المدارس فازدات شکوى الطلاب 
من تقصير المدرسة إزاء تزويدها مم بالربية الحنسية ء» فجاعت بذلاث النتائج 
فى المدن أعلى منْها فى الريف. ولكن ما إمكن قوله إزاء هذه النتاقج إن هذه المشكاة 
حيوية وهاءة وإن إحساس المراهقين بها فى المدن والريف يحتير إحساساً كبيراً » 
وإن هذه المشكلة تعتبر مشكاة مثقدمة فى الرتيب بين مشكلات السلطة 
الأسرية . 


تلخيص المشكلة : 

إن شكوى الراهقين إزاء تقصير الآباء والمدرسة فى تزويدهي بالتربية ابحنية 
تدو اک وضوحاً ۴ المدن عنه ف اأريف؛ ف بدارة مرسد لے الأراحةة ومپا رما 
والمشكلة بصفة عامة أكير وضرحا لى اة مرحاة المراحقة عا ف بدایما ف كل 
من إلمدن واأر بف . 


: آخشی من تحکم ولدیئ ای اختیار زوجتی‎ ۹٦ 

من نتائج الاستفتاء وجد أن متوسط النسب الماوية اوجود هذه المشكاة ف 
المدن ى بداية مرحلة المراهقة ١۳ر۲۷/‏ والرتيب الفنازلى لامشكاة ف جال ساطة 
الأسرة ٠ ١‏ على حين وجد أن متوسط النسب االماوية ف الريف ١ر١2۲‏ » 
واارتيب التنازلى للمشكلة فى هذا المجال ٠١‏ . 

أما فى ماية مرحلة المراهقة فكان متوسط النسب الكو رة لوجود المشكاة ف 
المدن ١ر۲۳‏ » والرتيب التنازى للمشكاة بين مشكلات الساطة الأسرية ١١‏ 
من ۲۲ ی حين وجد أن متوسط النسب المئوبة أوجود المشكلة ف ااریف /.٠١‏ 
والترتيب التنازلى ها نى جال سلطة الأسرة ٤‏ من ۲۲ . 


مشكلاث المراهقبن ف المدن والريف 116 
من النتائج السابقة يبدو بوضوح أن وجود المشكلة فى بداية مرحلة المراهقة فى 
كل من المدن وإالرف يكاد يكون متقارباً لتقارب متوسطات النسب المثوبة واو أن 
السب نى المدن كانت أعلى قليلا عا ف الريف ف هذه المرحاة . وكنا نعتقد 
آن النتائح ستكون عكس فلات » ولكن يبدو لأنه ى بداية مرحاة المراهقة فى كل 
من المدن والريف لم تكتمل فكرة الزواج عند المراهق لعدم اكټال نضجه ابحنسى 
واب ماني والاقتصادى » ومن م فيرجح أن تكون النتائج غير معبرة ف بداية المراهقة 
التعبير الصادق عند المقارنة بين انجاه المراهق الريى وانجاه المراهق ف المدياة إزاء 
حك الوالدين فى اختيار الزوجة . 

ى ابة مرحلة المراهقة فكان مةرسط النسس المورة لوجود المشكاة فى المدن 
۲۳٣‏ وترتییما التنازلی ١۱۱‏ على ین کانت ف الريف /٥١‏ ولرتیب التنازل 
ا . 

ويبدو أن هذه النتائج بمكن اعتبارها معبرة عن حقيقة امشكاة لاكمال نضج 
المراهتى وتبلور فكرة الزواج عنده ٠‏ ولا أحد ينكر تدنحل الاباء ف اختيار 
زوجات الأبناء فى كل من المدن والريف »› ولكن فى الريف نجد أن فرصة الأبناء 
نى احتيار الزوجة فرصة ضئياة لأن العادات والتقالید تحے فى الغلب آلا رى 
الزوج زوجته لاس ذا کال ت من اسرة ری غير سره > فی هذه الالة کون 
احتيار الزو+ة معرفة الأبوين أو الأقارب ويكون هذا الاحتيار وفق انجاهات 
معينة » امف من ظروف لأحرى دون اعتبار لرأي الزوجين ومدى توافقهما > 
فقد ينظر الاآباء نظرة' معينة تجاه الزواج كتفضيل الأقارب أو الراء أو غيرها من 
العوامل الأخحرى . وإن كان وجود هذه المشكلة ى المدن أحف وطأة اوجود فرص 
کر نی أن یری الزوج زوجته وأن بدلٰی کل مهما برأیه ئی الاخحتیار إلا أن تدنحل 
الآباء آيضا فى الزواج نى ادن موجود كما هو كذلاف فى ااريف وإن اختملف 
ف الدرجة . 
تلخيص المشكلة : 

المشكلة ثكاد تكون متقاربة فى المان والريف فى بداية مرحلة المراهقة > 
ما ی ایا فھی تہدو أ كر وضرحا ى الريف عضا ف المدن . 


1۱٦‏ ضيق المراهق من المذا كرة 


۲ - لیس عندی وقت فراغ لان والدى يحيان على دانماً ا مدا كرة طول الوقت : 
e‏ وجد أن متوسط النسب المئوية اوجود المشكلة فى المدن ف 

بداية مرحلة المراهقة ۳ر٣۳/‏ وأن الرتيب التنازلى للمشكلة نى جال سلطة الاأسرة ٩‏ 
على آنه فى الريفكان متوسط النسب المئوية لوجود المشكاة ۳ ولترتيب التنازلى 
ھا ف هذا المجال ۲۱ من ۲۲ . 

أما فى نہاية مرحلة المراهقة فوجد أن متوسط النسب المئوية فى المدن هو ٤ر١١./‏ 
والترتيب التنازلى للمشكاة نى ججال سلطة الأسرة ۱۹ أما ف الريف فإن متوسط 
السب المغوية اوجود المشكلة ۷ر٤/‏ وترتیما التذازلی فی هذا الال ۲۱ من ۲۲ , 

من هذه النعائج يبدو مدى ظهور هذه المشكاة وضوحها بين المراهقين ف 
المدن عا ف اريف > ويبدو الفرق كيرا فى بداية المراهقة عنه فى نايا > 
وظهور هذه المشكلة أكر وضوحا فى المدن يتمشى مع الواقع > إذ أن عينة 
الببحث ف المدن تنصب على الطلاب فى المدارس الذين حم آباؤھم على استذ کار 
در وسم > ومن م فهم يشکون من عدم وجود فراغ لضخط الوالدين علمم فى 
الاستذ كار » وقد ظهرت هذه المشكاة واضحة فى بدارة الراهقة بنسبة ۳٣ر۲٣‏ 
ی المدن مع آنا فی الريف لم تقجاوز ۳ر1 لأن معظم أفراد العينة بالر يف ليسوا 
طلاباً وبالتالى ليس هناك علہم ى ضخط من الوالدين لاستذ كار دروسمم . 

آما فى ناية مرحلة المراهقة تى المدن فقد الخفض متوسط النسب المئوية إلى" 
٠ /٤‏ وهی نسبة ضئيلة يالنسبة لتوسط النسب المئوية ف بداية مرحلة المراهقة 
والى باخت ۳ر۳۲/ وكذلك ف هذه الرحاة قد احفص متوسط النسب الأوية 
أوجود هذه المشكلة ف الريف إلى ۷ر,٤/‏ بعد أن كان ٤ر٦/‏ فى بدابة المراهقة . 
وهذا لاشلك يرجع إلى أن الراهق ف بداية مرحاة المراهقة يكون فش حاجة إلى توجيه 
من البو ین حى یمم باستذ كار دروسه »> ويلجاً الآباء عادة إلى كثير من الضخط 
على آبناثبم فى هذه المرحلة من العمر لأن المراهى لا يقدر السثولية الملقاة عليه 
وهو مازال مالا إلى اللعب أ کر من میله لاستذ کار دروسه . 

أما فى حالة بلوغ المراهق نهاية مرحلة المراهقة فيكون قد قارب النضج واكتمل 
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غوه العقلى وأصبح يعى المسثولية ويقدرها وتدرب على تحملها . من م فيقل 
تدحل الاباء ف إأضخطل عل ہنایم ى استذ کار در وسم 


تلخيص المشكلة : 

هذه المشكلة تبدو أكثر وضوحا ف المدن عنها فى الريف ف بداية مرحلة 
المراهقة وايتما »> وهى أكثر وضوحا فى بداية المراهقة عا ف انها فى كل من 
مدن وااريف . 

وابمحدول الآتى يبين وضوح المشكلات الى تعاتق بالسلطة الأسرية ظهورها فى 
كل من المدن والريت : 


السلطة الأسرية 


جدول رقے ( ۱١‏ ) 
بین وض وح المشكلات انى تتعلتق بالسالطة الأسرية وظهورها فى كل من المدن اريف 
جیسب رتو ت السب الأو بة* 


رة بداية المراهقة | ماية المراهقة 
المشكلة العارة الدالة عل المشكلة E Ol‏ 

۴ بار على المشكلة أ كير | المشكلة أكر 
الالشخيار وبوا ف .. وض رحا ف.. 

١‏ | النقد الكثير من جانب الوالدين مدن ریف 

۲ الأسرة تعارض المهنة الى الحرما. . ریف ریف 

س الرغبة ی الحیاة ی مکان بعید عن سی ریف ریف 

ّ تضایةی تصرفات وعادات افراد العائلة ریف ریف 

۷ یضایقی 2 وود رة خا لى بالتزل مدن مدل 

۸ بؤلی معاملی کطفل ف الازل ریف ریف 

e ۹‏ ریف ربیف 

۰ | ملابس آفراد عائلی من الطراز القد ریف ریف 

۱۱ أغنی لو كنت من حائلة غير عائلی ریف مدن 

۴۳ | ولدای يفضلان بعض إخوى على ریف ریف 

٤‏ |( يتوقع می والدای اکر ما أستطيع مدن مدل 

٥‏ | پؤلی أن والدئ يعاملانبصرامة ریف ریف 

۱٩‏ | ولدای لا برحبان باصدقانی هنا مدن 

۸ | لا استطیع أن آبوح لوالدی بآسراری مدن مدن 

۹ | آربيت تربية دينية قاسية ریف ریف 

۰ | ان جھل زالدئ يسبب لی ضیفاً شدیداً ریاف ریف 

۱ | يضایقی شدة وقار الكیار واحبرامهم الزائد ریف ریف 

٢۴‏ | مشكلة آستي الأخذ بالثأر ریف ریف 

۲٦‏ تشدد العائلة فى كل ما يتصل بالأمور ابلحنسية ریف ریف 

۳۳ نلوم الاباء والمدرسة و لا بالمر بيةابنسية مدل مدل 

۹٦‏ ا من غ والدی ی اختیار زوجی مدل ریف 

۲ | لہس عندی وقت فراغ لان والدی حمان على 

المذا كرة طول اق مدن مدل 


هذا ابلحدول يوضح المشكلات الى تتعلق بالءلطة الأسرية حب ظهورها 
فى النتائج قبل تطبيتق دلالة الفروق الإحصائية . 
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من ابحدول السابق يبدو لنا أن المشكلات الى يعانى مها المراهقون وال 
تتعلق بال..لطة الأأسرية کر وضوحاً فی الريف عا ف المدن؛ د ن مشکلات سلملة 
الأسرة البالغ عددها ۲۲ مشكلة کان وضو ح المشكلة ف الريف أكر من المدن ' 
ی عدد ٠۳‏ مشكلة من ۲۲ مشكلة فى بداية مرحلة المراهقة وناينا أى بسبة 
۹١‏ تقريباً من إجمالى المشكلات المتعاقة بالسلطة الأسرية . ما المشكادت 
الى يعانى مما المراهقون فى المدن فى بداية وباية المراهقة أكر من الريف فكان 
عددها ٦‏ مشکلات فقط من ۲۲ أی بواقح AĞA‏ را 
أما المشکلات الى ظھرت أحیانا ‏ أکثر وضوحا نى المدن وأحانا أعری اکر 
الريف فکان عددها' ۳ مشکلات فط من ۲۲ مشكلة آى دوا ڊواقع As‏ 
تشر ا . وفما يى جدول روضح تلخيص ظهور المشكلات حسب النسب المد كورة 
ف المدن والريف حسب ظهورها ف النتائج : 


جدول رقم SD‏ 
يبين ظهور مشكلات السلطة الأسرية فى المدن واريف ولنسب المخوية فى كل مها 
القطاع الذى ظهرت فيه المشكلات أ كر وضرحاً 


مشکلات أ کر وضوحا نی المدن 
مشکلاث أ کر وضوحا آحیاناً ی المدن وأحیانا ی الریف 


الحملة 


۲۰ السلطة الأسرية 


جد ولل رم (1۲() 


يوضح ظهور المشكلات الى تتعاتق بالسلطة الأسرية فى بداية وماية المراهقة * 
سے 


J 
العبارة العبارة الدالة على المشكلة اله اى تظهر فيا المشكلة كر‎ 
) ف وضوحاً ( بداية أو نماية المراهقة‎ 
الاستخيار‎ 
النقد الكثير من جائب الوالدين بداية المراهقة مدن-ماية المراهقة ريف‎ ۱ 
الأسرة تعارض المهنة الى اخترما بداية المراهقة مدن-نماية المراهقة ريف‎ | ۴ 
الرغبة نى المعياة ى مكان بعيد عن أستى | ناية المراهقة ف المان وااريف‎ ٥ 
تضايقى تصرفات وعادات أفراد العائلة مباية المراهقة ف المدن وااريف‎ : 
يضايقى عدم وجود حجرة حاصة لى بالمئزل أ بداية المراهقة ريف-ماية الراهقة مدن‎ | ۷ 
یلی مءاملی کطفل ف المازل بداية الراهمة ى المدن اريف‎ ۸ 
أرغب آن یعطی لی والدای حرية اکر بداية المراهقة فى المدن واأريف‎ ۹ 
ملابس آفراد عائلیى من الطراز القدم نباية المراهقة ى المدن اريف‎ | ۰ 
اتی لو کنت من عائلة غیر عائلی بداية المراهقة ريف -ماية المراهقة مدن‎ | ۱۱ 
ولدای یفضلان بعض إخون عل بداية المراهةة ى المدن والريف‎ | ۳ 
یتوقع می ولدای أ کر ما اأستطیع بداية المراهقة مدن-ماية المراهقةريف‎ | ٤ 
بای أن والدای یعاملانی بکثیر من الصرامة بداية المراهقة ى المدن وااريف‎ | ٥ 
ولدای لا برحبان بأصدقاٹی بداية المراهقة مدن-اية المراهقة ريف‎ | ۱۹ 
لا استطیع آن اب وح لوالدی بأسراری ہاية المراهقة ف المدن والريت‎ | ۸ 
تربيتث تربية ديثية قاسية بداية المراهقة مدنماية المراهقة ريف‎ | ۹ 
إن جھل ولدی یسب لی ضیقاً شدیداً نهاية المراهقة ف المدن اريف‎ | ١ 
يضايقى شدة وقار الكبار واحرامهم الزائد . مباية الأراهقة فى المدن واار يف‎ | ١ 
مشكلة أسرتى الأنحذ بالثأر مباية المراهقة فى المدن وااريف‎ ۲ 
تشدد العائلة ى كل ما يتصل بالأمور ابلحسية باية الاراهقة فى المدن والريف‎ | ۲١ 
لوم الآباء والمدرسة لعدم تزويدها لنا بار بية‎ | ۴۴۳ 
ابانسسية اة المراهقة فى المدن وااريف‎ 


٦‏ | آخشی من تحکے والدی ف اختيار زوجى | بداية المراهقة مدن-نماية المراهقة ريف 
۲ | لیس عندى وقت فراغ لان والدى مان 
على داتماً المذاكرة طول اوقت بداية المراهقة ف المدن وااريف 


۳ هید | الحدول روضح المشكلات الى ټتعلی بالساطة الام ية سس ظھورها 
فى بداية المراهقة ومايما قبل تطبيق دلالة الفروق الإحصاثية . 
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الحدول السابق يوضحح لنا ظهور المشكلات الى تتعلتق بالسلطة الأسرية ف 
بداية مرحلة المراهقة ومايها وهو بين الم لة الى تظهر فما امشكلة كر وضرحا 
سواء كان ذلاف فش بداية مرحلة المراهقة أو نايتا . وون ابحدول السابق كان وضوح 
اة كلاث فى اية مرحلة الراحقة فی للمدن واار یف ف عدد ٩‏ مشكلات من بين 
مشكلات السلطة الأسرية البالغ عددها ۲۲ مشكلة أى بواقع ۹ر٠٤‏ تقريباً. 

أما فى بداية مرحلة المراهقة فكان وضوح المشكلات ف المدن وااريف على 
الد.واء ئى عدد ه عبارات من بين مشكلات الساطة الأسرية البالغ عددها ۲۲ 
مشكلة آی ڊواقح AA‏ 

وقد ظهر أيضاً من النتائج أن ۸ مشكلات كانت فيا المشكلة أكر 
وضوحا أحيانا ف بداية المراهقة وأحياناً أحرى فى ايا أى بواقع ریا . 


وفما 9 بچدول تلخیمہی وبح هه النقاثج الى ذ کرناها . 


جدول رقم (۱۳) 
يبين ظهور المشكلات للسلطة الأسرية فى بداية المراهقة ايا فى المدن وااريف معا 


علد 
المشكلات | السية المثوية 
ر التكرار ) 


المرحلة الى ظهرت فيا المشكلات أ كر وضرحاً 


بداية مرحلة المراهقة N1۸‏ 
اة مرحلة المراهقة ۹ A‏ 
بداية المراهقة أحياناً وبايا أحياا ۸ Aa‏ 


AK ۲ 


اہی 


وعكن أيضا ليل المشكلات وظهورها ف بداية مرحلة المراهقة ومايتم) 
فى المدن والريف كل على حدة للعرفة ف أى مرحلة من المراحل تبدو هذه المشكلات 
أكر وضوحاً . 


۲۲ السلطة الأسر ية 


ی الدان : 

من بين مشكلات السلطة الأسرية البالغ عددها ۲۲ كان ظهور المشكلة 
كر وضوحا فى بداية لاراهقة فى ١١‏ مشكلة » وف نماية مرحلة الأراهقة كان 
ظهور المشكلة أ كر وض ودا فی عدد ۱۱ مشکلة أیضا أى ؛واقع ۰ کل . 


ف الريف : 

من بين مشكلات الساطة الأسرية البالغ عددها ۲۲ مشكاة كان وضوح 
الشكلات ف بداية الراهقة نى ۷ مشکلات فقط »› آی بواقع ۸ر٠۳‏ ./ 
ققريباً . أما ى اية الراهقة فكانت المشكلات أكر وضوحا فى عدد ٠١‏ مشكلة 
ی ڊواقع AN‏ تقريياً . 

وفما بى جدول تلخيصى روضح هذا النتائج الى ذكرناها . 


جدول رقم ) ٤‏ ( 
يجين ظهور المشكلات السلطة الأسرية فى بداية مرحلة المراهقة وہايتها فى المدن اريف كل علىحدة 


بداية مرحلة المراهقة اة مرحلة المراهقة 
القطاع لاال ل 
عد دالمشکلاثت النسية المثوية | عدد المشكلات السبة المأوية 
المدن ۱1 ۱١ es‏ 0/ 
للريف ۷ 21۸ ۱۵ A,‏ 


ما سبق يتحقق چانب من الفرض الأول ظاهر ً وهو أن مشكلات السلطة 

الا ية تبدو أكر وضوحا فى الريف عنها فى المدن » أى أن المراحقين الريشين 
يعاذون من السلطة الأسرية أكثر مما يعانى ما المراهقون فى المدن . وأن إحساس 
اأراهقين بمشكلات هذه السلطة الأسرية يبدو أكثر وضوحا فى نماية المراهقة عن 
بدایما ف كل من المدن والريف . 


مشکادت المراهقبن فى المدن والر يف 1۲۳ 


تطبہ ق احتبار (ت ) ش العينة العامة : 

لا بمكننا الاعاد على عة هذه النتائح الظاهرية الى أوضناها ولابد لنا 
و ا افا و هر ای و اس الان اة الأ 
ی الريف عن إحساس المراهقین فى المدن هو فرق جوهری أو هو فرق ظاهرى 
فط . 

واا نستیخدم اخحتبار (ت) ۲5 .1 لاقياس هذا الفرف إ اا 1 
وطر يقة استيخدامنا لقانون (ت) باستخدامنا القانون الأساسى . 


انا ب٣‏ 
حيث س ١‏ الوسط المسابى للعينة الأولى أوما يقوم مقامها ( عينة المدينة ) 
س ۲ الوسط السابى للعينة الثانية أوما قوم مقامها ( عينة الريف ) 
نا حجم الحينة الأول * 
۲ جم العينة الثانية .. 


ونستخ رج قيمة ع" باستيخدام القانون 


مجموع مربعات الحرافات مفردات مجموع مربعات انحرافات العينة 
العينة الأول عن وسطها اسساب + الثانية عن الوسط اللاب 
در جة ادر رة 
۲ ۲ 
د , + د 
۱ ۲ 


ن تان 


« حج العينة بالسبة لمشكلات السلطة الأء رية هو عدد مشكلات السلطة الأسرية وهو 
۲ ۽ ن هو علد المشكلات نضا . 
سر حال ( دکتور جد عباده ) مقدمة الإحصاء الغحليل ص ۱۳۹ وما بعدها ۰ 


٤‏ ۲ السلطة الأسرية 
تید EE‏ استخدمنا القانون الآنى : 
ولکی رج فيمة ُ اول الا فی : 


۳ پٻ (س) 
E‏ 


)۱( ( 


في بداية مرحلة المراهقة ف العينة العامة قمنا بتطبيق اخحتبار (ت ) لقياس 
الفرق بين إحساس المراهقين بسلطة الأسرة فى كل من المدن والريف فن النتائج 
السابقة استخرجنا قيمة رت ) فوجد أن قیمنها ٠,٠ ٤‏ تحت درجات الحرية ٤۲‏ . 
وممقارنة هذه النسبة بقيمة (ت ) المستخرجة من جدول نسب الاحمالات الحدلفة 
معنوية ٥٠ر٠‏ تحت درجات الحرية ٤۲‏ فکانت ف الحدول = ۲١ر‏ * 


وبا أن (ت) المستخرجة من النتائج أقل من رت ) المستخرجة من جدول 
الاحمالات فإنه حكن الةول إنه لا روجد فرق جوهرى بين إحساس المراهقين بسلطة 
الأسرة ف المدن عن الريف ف بداية المراهقة »> ولکن الفرق فرق‌ظاهرى إذ النتائج 
الى وردت عقن الفرض ظاهریا ولا نحققه جوهر یا ن 


وف اة مرحلة المراهقة فى العينة العامة : 

طبقنا أيضً اختبار رت ) لتقارن بين إحساس المراهقينف المدن وار يف بالسلطة 
الأسرية ى هذه] المرحلة أيضاً فكانت قيمة (ت) من النتائج هی ٠,۹٤‏ تحت 
درجات الحرية ٤١‏ » ولو أن هذه النسبة تعتبر أكبر من قيمة ث فى بداية مرحلة 
المراهقة . إلا أنه إعقارنا بقيمة ت المستخرجة من جدول الاحيالات معذوية 
2 نحت درجات الحرية ٤۲‏ وهى ۲٠ر٠۲‏ . إذن قيمة ت الحسوية من النتائج 
اقل من قيمة ت المستخرجة من ابلحدول . إذن بمكن القول إنه لا يوجد فرق 


)١ (‏ خیرى ( دكتور السيد محمد) - الإحصاء فى البحوث الافسية والتر بوية والاجتاعية ص٥‏ ۲۹ 
وما بعدها , 

#» يقصد أن الفرق له دلالة إسصائية عند معنوية ٠٠ر‏ أی آنه یقع ف طرق المنحى الذي 
حجز داخله ۹١‏ من المنحى على اعتبار أن السبة الخارجة كل عن طرف هى ١درم‏ / ء هذا إذا 
ما كانت قيمة ( ت) من الثتائج أ كبر من قيمة (ت) المستخرجة من جدول الاحالات . 


مشكلاث المراهقين ف المدن والر يت Yo‏ 
جوهرى بين إحساس المراهقين بسلطة الأسرة نى المدن عن الريف فى مرحلة 
المراهقة أيضا . والفرق ف النتائج هو فرق ظاهری > إذن فالنتائج الى ظهرت 
اللاستخبار قق الفرض E‏ وللا اه جور ا 

وقبل أن نقرر ونعمم هذه النتيجة الى لم تحقق جانباً من الفرض الأول تحقيقاً 
جوهريًا سنعرض لمشكلات السلطة الأسرية فى العينة الماثلة ( العينة الداخلية) 
انى أشرنا الما ى الباب الثانى ر الفصل الرابع ) المكونة من ٠٠‏ مراهقا من المدن 
النعائج هذه العينة ف از لنری مدى التر أو الثيات . وسنغيیس هذه النتائج 
بدلالة الفروق الإحصائية لندرك مدى تطابق أو احتلاف نتائج هذه العينة 


جدول رقی ( ۱١‏ ) 


يوضح إحساس الراهقين بعشكلات السلطة الأسرية قى المدن واأريف فى العينة الاثلة 


رقم متوسط متوسط متوسط متوسط . 
ا ا الرتيب | ى ٠‏ . |الرتيب الرتيب ا الرتيب 
العبارة الدالة على المشكلة التتازى التتازل التنازى التنازی 
الاستخار بداية للمشكلة بداية للمشكلة اة للمشكلة اة للمشكلة 
/ / / 
۱ النقد الكثر من جانب الوالدين ۱٤ ۳¥ ۸ ۳۳۹ ۱۱ ۸ AÛ Y4‏ 
۲ الأسرة تعارض المهنة الى اخرما Yj . o,f ۰ 1£ 1Î AY‏ ۲۲۱ ۱۷ 
a‏ الرغیة تی الحاۃ ی مکان بعید عن اسرتی | ۲ر۳٣۱‏ أ۹ ۲۹۱ E: ۹ ۷۳ 1٤‏ ۱۲ 
٦‏ تضایقی تصرفات وعادات أفراد العائلة بالمتزل | ٠١‏ ۷ ر ٦ AV ٦ ty ٥‏ 
۷ یضایقی عدم وجود حجرة حاصة لى بالمنزل | ۷ر ٤ 4“ ۹ ۸ ٦| >٠‏ ۳۹ 1۱ 
۸ بؤلی معاملی کطفل ف النزل ۹ |۹ ۲ Yo, ۳ ۲۰ ٦‏ ۱۹ 
۹ آرعب ان یعطی لی والدای حر ية اکير ۸ Î of" ۷ tY ۲ ٦ o‏ 
٠‏ | ملايس آذراد عائلى من الطراز القدع <1 ۱٦ 1٤ 1۲ Y۸ Aj‏ £2۷ ۸ 
۹ | اتی لو كنت من عائلة غير عائلی ۱۲ ۲۰ £ ۲٠۰ ۷4 ۷ ¥ ۲۹١‏ 
۳ | والدای يقضصلان بعض إخوتی عل ,11 |10 \f9¥ ۹ 4 ۷ Y۳‏ ۱۹ 
3 ¥ 


یتوقع می والدای اکر ما آستطیع Y| fU‏ ۱ر۳ 
یی آن والدۍ يعاملانی بكثير من الصرامة | ١ر٤۲ ١١|‏ ۳4¥ 
والدای لا یرحبان باآصدقای U | Yo)‏ 
لا أستطیع أن آبوح لوالدی پاسراری oo,4 1| oyy‏ 
رييت دربية ديتية قاسية EE‏ ۲ ` 
إن جھل والدی يسبب لی ضیقاً شدیداً 1° | Aj‏ 
يضايقى شدة وقار الكبار واحبرامهم الزائد أ ٤ر۸٠ ١۳۴|‏ الال 
مشكلة اسر الأخحذ بائأر YoY) YY Fy‏ 
تشدد العائلة ى كل ما يتصل يالأمور الحنسية! ۸ر1٤ ٤|‏ ۳“ 
تلوم الآباء والمدرسة لعدم قزويدها فنا 

بالربية ابلحنسية a jİ ff‏ 
أخشی من تحکی والدیئ تی اختیار زوجی ۷A۸‏ |4 ۳¥ 
لیس عندی وقت فراع لآن والدئ شمان 

على داتباً الما كرة طول الوقت Û YF»‏ ۷4 


الوسط السانى ر ار 


إحساس الراهق بالسلطة الأسرية 


مشكلدت المراهقین ى المان والريف 


1۲۸ إحساس المراهق بالسلطة الأسر ية 

وبقارنة ابحدول السابق رقم ( )۲١‏ ف الحينة المياثاة بالمحدول رقي ( )٠١‏ فى 
العينة العامة . نلحظ أن هناك تغرا قد حدث فى متوسطات النسب المفوية لمشكلات 
السلطة الأسرية ى المدن واأريف . فقد كان الوسط الحسابى للمشكلات ف بداية 
مرحلة المراهقة ف المدن بى العينة العامة ٤ر۲۸/‏ وف العينة المماثلة ١ر٤۲‏ والاوسط 
اسای للہشکلاث الأسرية فى بداية المراهقة ف اريف فى العيمة العامة ۸ر۲ / 
وف العينة المماثلة ٣ر٣۳‏ 

أما فى نہاية المراهقة فكان الوسط السابى للمشكلات السلطة الأسرية 
فى المدن ف العينة العامة ۲۷,۹ وف العينة الماثلة ١ر‏ ۲۷./ 

وف الريف كان الوسط الحسافى ف هذه الرحلة ف العينة العامة ٣ر٣7‏ 
وى الحينة المهاثلة ١‏ ر٦۳/‏ (انظر شكل ۲) 

فن النتائج السابقة يبدو ظاهريًا أن زيادة إحساس المراهقين الريفيين بمشكلات 
السلطة الأسرية قد ازداد نف العينة المجاثلة عنه فى العينة العامة ف بداية وهاية مرحلة 
المراهقة . 

أما ف المدن فإن التغير غير ثابت فى اتجاء معين » فأحياناً قد نقص فى العينة 
المياثلة عن العينة العامة» جا هو واضح فى بداية المراهقة َة وأحيا نا ساو أو ثةارب 
فى العينة الماثلة مح العينة العامة كما هو واضح ف نهاية المراهقة . ولكن لا بمكننا 
تفسير هذه الزيادة أو الثبات تفسيراً دقيقاً إلا بعد قياس دلالة الفروق الإحصائية 
ی حینه . 

وفها يلى جدول يبين وضوح مشكلات السلطة الأسرية حسب ظهورها ف 
الحينة الياثلة . 


مشكلات المراهقن فى المدن والر يف 


الو يل الحسانف اظهودا تلات الاسردح 
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مشكلات الراعشن 


مشكلات المراهقبن فى المدن والريف 1۳۹ 


)۱١( 2 جدول‎ 


يبين وضوح المشكلات الى تعلق بالسلطة الأسرية وظهورها فى كل من المدن والريف 
ئى العينة المائلة 


بداية الأراهقة | ماية المراهقة 


لبا ف العبارة الدالة على المشكلة المشكلة أكر | المشكلة أ كار 
الاستخيار وضرحاً فى .. وضوحاً ف.. | 


١‏ |النقدالكثير من جانب الوالدين ریف 
۲ | الأسرة تعارض المهنة الى انحترتما ریف 
ارغبة نی الحیاة فی مکان بعيد عن أسرتی ریف 
٦‏ يضایقى تصرفات وعادات أفراد العائلة ریف 
۷ يضايقى عدم وجود حجرة لحاصة لى مدن 
۸ ا یژلی معاملی کطفل ف المنرل ربف 
٩‏ | أرغب أن یعطی لى والدایحرية ا کبر_ ریف 
۰ | ملابس آفراد عائلتى من الطراز القدم ریف 
۱۱ | آتمی لو كنت من عائلة غير عاثاتی مدن 
۳ | وادای پفضلان بعض لوی عل ریف 
٤‏ | یتوقع می والدایا کر ما أستطيع مدن 
٥‏ | پول أن والدئ يعاملانى 'بكثير من الصرامة ریف 
۱٩‏ | ولدایلا رحبان بأصدقایی . مدن 
۸ | لا استطیع أن ابوح لوالدی باسراری مدن 
۹ | ثربيت ثربية دينية قاسية ریف 
۰ | إن جھل والدئ یسہب لی ضیقاً شدیدا ‏ , ریف 
۲١‏ يضایقی شدة وقار الكبار واحترامهم اإزائد ریف 
۲۲ مشكلة أسرتى الأنحذ بالغار ریف 
۲١‏ | تشدد العائلة فى كل ما يتصل' بالامور ابحسية ریف 
۴ | نلومالاباء والمدرسة لعدمتزويدهما لنابالثر بيةابحنسية | مدن 
۹ | اخشی من مکی والدئ فی اختیار زوجی ریف 
۲ | لیس عندی وقت فراغ لان والدئ بحټان على 


داعا المذا كرة طول الوقت مدن 


۳۲ مشكلات السلطة الأسرية 
. من ابلعدول السابتى للعينة المهاثلة يبدو لنا ظاهريًا أن المشكلات الى يعافى منا 

المراهةون والى تتعلق بالسلطة الأسرية أكثر وضوحا فى الريف ما فى المدن . وهی 
نفس النتائج الى وردت ىف العينة الكبرى فن بين مشكلات سلطة الأسرة البالغ 
عددها ۲۲ مشكلة كان وضوح المشكلة فى الريف عنه فى المدن فش ٠١‏ مشكلة 
ى بداية المراهقة وبايما أى بنسبة /٦۸٫١‏ على حين كان وضوح المشكلة ف 
الريف عن المدن ف بداية وماية المراهقة ف العينةء الكبرى فى ٠۳١‏ مشكلة 
من ۲۲ بواقع ١ر۵۹/‏ أى آنه قد ازداد إحساس المراهقين بالسلطة الأسرية ف 
الريف لى العينة الماثلة عن العينة الكبرى ظاهريًا . ويمكن إرجاع ذللك إلى 
أن جميع أفراد عينة الريف المماثلة من المتعامين . ف حين كانت تحوى المتعلمين 
والأميين نى العينة الكرى . أى آنه يعكن القول بأن إحساس المراهقين ااريفيين 
بالسلطة الأسرية ازداد بازدياد التعليم . 

أما المشكلات الى يعاتى ما المراهقون ف المدن أكر من الريف ف العينة 
المماثلة ى بداية وماية المراهقة فکان عددها ۷ مشکلات من ۲۲ آی بواقع /۳١,۹‏ 
ی حین کانت ی العنة الکبری عدد ٦‏ مشکلات من ۲۲ بواقع ۳ر۲۷./ 

آما المشکلات اتی ظھرت آحیانا اکر وضوحا نی المدن وأحیانا أحری ف 
اريف فام تظهر فى هذه الحينة الماثلة » على حین کان عددها ۳ مشكلات بواقع 
A,‏ فى العينة الكبرى . ` 

جدول رقم (۱۷) 
يبين ظهور مشكلات السلطة الأسرية فى المدن وااريف فى العينة الممائلة 


القطاع الذى ظهرت فيه المشكلات أ كر وضوحاً عدد المشكلاث| السبة الماوية 


مشکلات أ کر وضوحاً ی ااریف ا A 1٥‏ 
مشکلات أ کار وضوحا نى المدن ۷ 1۹ 
مشکلات أ کر وضوحاً أحیانا ئى المدن وأحیانا فی اأريف صفر صةفر/ 


ا ۲ 1۰ 


مشککلة الراحقین فی المدن والريت ۴۴ 
ونعرض فما بی جدولا روضح ظهور مشكلات السلطة الأسرية ف بداية ونهاية 
المراهقة فى العينة المجاثلة ف المدن والريف لندرك أى مرحلة من المرحلتين تبدو فيا 
مشكلات السلطة الأسرية أكر وضرحاً . 
جد ول رقم (۱۸) 


يبين ظهور المشكلات الى تتعلق بالسلطة الأسرية فى بداية المراهقة ويها فى العينة الماثلة 
فى اريف ولمدن 


د | الأرحلة' الى تظهر فیا المشكلة 
العبارة فى العبارة الدالة على المشكلة كر وضوحاً 
الاستخبار ( بداية أو نماية الراهقة ) 

۱ النقد الكثر من جانب الوالدين مباية الأراهقة فى المدن "واأربف 

۲ الأسرة تعارض المهنة الى اترا بدابة الراهقة مدن -اماية المراهقةريف 

ه اارغبة ئى الحياة فى مكان بعيد عن أسرنى نباية الأراهقة فى المدن وااريف 

٦‏ تضايقی تصرفات وعادات أفراد العائلة مبايةاذراهقة فى المدن وااريفت 

۷ يضايقى عدم وجود حجرة حاصة لى بالمازل ماية' الإراهقة ى المدن وأاربف 

۸ ایل معاملی کطفل ف الازل يداية المراهقة ف المدن وااريف 

4 أرغب أن يعطى لى والداى حرية أ كبر بداية الأراهقة فى المدن وااريف 

١‏ | ملابس أفراد عائلى من الطراز القدي نہاية المراهقة نى المدن وااريف 

۱ | آتمی او کنت من عائاة غير عائلی بداية المراهقةو يف-ومايةالراهقةمدن 

۴۳ | ولدایيفضلان بعض اخحو على بداية المراهقة ف المدن وااريف 

٤‏ | یتوقع می والدای' کر ما أستطيح بداية المراهقةمدن-ماية ال‘راهقةر بف 

٠‏ | يؤلى أن والدئ يعاملانى٠‏ بكثر من الصرامة أ ماية الراهقة ف المدن وااريف 

۹ | ولدای لا ررحبان بأصدقائی بداية المراهقةمدن-باية الراهقةريف 

۸ | لا أستطیع أن بو ح لوالدئ بأسرارى اة المراهقة فى المدن اريف 

۹ | رييت تر بية دينية قأسة' بداية الأراهقةمدن-ماية الأراهقةريف 

۰ | إن جھل ولدئ یسہب لی ضیقاً شدیداً نباية المراهقة فى المدن اريف 

١‏ | يضايقى شدة وقار الكبار واحرامهم اازائد مباية الأراهقة ى المدن وااريف 

۲ | مشكلة أسرئى الأحد بالثأر ماية المراهقة نى المدن واأربف 


۲١‏ أ تشدد العاثلة یکل ما يتصل بالأمورابلسية مماية الأراهقة ف المدن واأريف 
۳۳ ناوم الاباء والمدرسة لعدم, تز و رد هما لا 

بالربة العسية بہاية المراهقة فى المدن وااريف 
۹٦‏ ا احشی من تحکر والدئ فی احتیار زوجی باية المراهقة فى المدن وااريف 
۲ | لیس عندى وقث فراغ لأن والدئ يان 

على داتما المذا كرة طول الوقت بدابة المراهقة نى المدن والريف 


٤‏ مشكلات الساطة الأ سرية 

الحدول السابق روضح لنا ظهور المشكلات الى تتعلق بالسلطة الأسرية ف 
بداية المراهقة ونهايتا نى العينة المماثلة » وقد بدا لنا أن عدد المشكلات الى كانت 
أكير وضرحا وظهوراً نى نباية المراهقة فى المدن والريف ٠۳١‏ مشكلة »> من بان 
مشكلات السلطة الأسرية البالغ عددها ۲۲ ای بواقع ۱ر۹4٥‏ ف حین کان 
وضوح المشكلات فى ناية مرحلة المراهقة فى المدن والريف ف العينة الكبرى ف 
٩‏ مشکلات فقط ای بواقع ۹ :۰ فمن هذه النقائج بمكن القول إن المشكلات 
كانت أ كر وضوحا فى نہارة المراهقة فى العينة المهاثلة عنه فى العيغة الكبرى . ١‏ 

أما فى بداية مرحلة المراهقة لى المدن والريف نى العينة المهاثلة فكان وضوح 
المشکلات ف ٤‏ من ۲۴۲ مشكلة »> أى بواقع؛ ١ر۱۸‏ بيا كانت فى العينة 
الکہری ی عدد ه مشکلات آی بواقع ۸ر۲۲ . 

وقد ظهر أيضاً من النتائج فى العينة الماثلة أن عدد ٠ه‏ مشكلات كانت فيا 
المشكلات أكر وضرحا أحيانا نى بداية المراهقة وأحیاناً أحری فی مایتها ى 
بواقعم ۸ر۲۲ بيا کانت نی العینة الکبری ی عدد ۸ مشکلات أى بواقع 
E‏ 


وفا يلى جدول تلخيصى روضح هذه النتائج الى ذكرناها ف العينية المباثلة . 
جد ول ق (۱۹) 


يبين ظهور مشكلات السلطة الأسرية ف بداية مرحلة المراهقة وناينها فى المدن وااريف فف 
العينة الاثلة 


المرحلة الى ظهرت فيا المشكلات أ كر وضوحا عدد المشكلات| _السبة المئرية 


AL AG 
/۹۱ ۳ as SEA 
VAAN ٥ ٠  ىرحأ بداية المراهقة أحيانا واينها أحياناً‎ 


ات 


مشكلات المراهقين فى المدن والريف ۳0 

ما سبق يتحقق جائبه من الفرض الأول ظاهرينًا ( وهذا ابحانب هو جائب 

السلطة الأسرية) ويتفق مع ما جاء من نتائج فى العينة الكبرى › وهي أن المراهقين 

نى الريف يعانون من السلطة الأسرية أكثر ما يعانى منها المراهقون ف المدن » وأن 

إحساس المراهقين بمشكلات هذه السلطة يبدو أكر وضوحاً فى ناية المراهقة 
عى ان کل م اند ریق : 


تطبيق احتبار ( ت ) فى العينة الماثلة . 

سوف لا نعتمد على هذه النتائج كا بدت ظاهريًا وسنقوم بتحقيقها إحصاً 
بتطبيتق احتبار (ت ) لقياس دلالة الفروق الإحصاثرة ف هذه العينة المياثلة ها 
طبقناها فى العينة العامة فى بداية وباية الأراهقة . 


بداية المراهقة فى العينة المعماثلة : 

نخان قيمة ت المحسوبة من النتائج٠‏ ١۷ر٠١‏ تحت درجات الحرية ٠١‏ وعقارنة 
هذه النسبة بقيمة (ثٿ ) المستخرجة من الحدول بمعنوية ١٠ر٠‏ وتحت درجات 
الحرية ٤٢‏ الئا هی ۲٠ر۲‏ نرى أن رت) من نتائج الاستخبار أقل من (ت) 
المستخرجة من جدول الاأحمالاث . 

إذن لا روجد فرق جوهرى بين إحساس الراهقين ف المدن عنه فى الريف 

بالسلطة الأسرية فى العينة المهائلة أيضا شأنه شأن العينة العامة . 

إذن فهده النتائج تؤيد النتائج السابقة . وإكن مما بحب ملاحظته أن هناك 
فرقاً واضحاً بين قيمة (ت ) فى الحينة المهاثلة عن قيمة رت ) ف العينة العامة ء٠‏ دأ 

فنى الحينة المماثلة برخم أن قيمة رت ) حققت نفس النتائج الى حققما نتائج ١‏ 
العينة العامة وهو أنه لا يوجد فرق جوهرى بين إحساس؛ المراهقين بالسلطة الأسرية 
ف كل من المدن والريفا[فإن كبر قيمة ر( ٿ) فى العينة الماثلة عنه فى العينة 
العامة لدرجة قارب فيا أن يكون الفرق بين إحساس المراهقين فى المدن عنه ف 
الريف فرقا جوهريًا و إن لميصل للىالنسبة المقررة لادلالة الإحصائية والفرق ابحوهرى. 
عى هذا أن إحساس* المراهقين نى الريف بالسلطة الأسرية ف العيئة الماثلة 


1۳٦‏ نتائج مشكلات السلطة الأسرية 

ى بداية هذه المرحاة قدا ازداد ازديادا ملہوسا وواض حا بازدياد التعليم ف العينة 
الريفية الميائلةء وأنه ¿ عحدث أی تغییر يذ كر فى صفاتعياة .المراهقين بالمدن 
ى العينة المهاثلة عنه' نى العينة العاءة » وبالتالى 1 بحدث تخير ملموس ف تتائج 
العينة المائلة فى قطاع ادن . 


أما فى ماية المراهقة ف العينة المتمائلة : 

فقدقارنا أيضاً بين [حساس.: المراهقين لى المدن والر يف لشكلات السلطة الأسرية 
فى العينة المماثلة بتطبيقق اخحتبار رت ) لقياس الفروق فى الدلااة الإحصائية فوجد 
أن قيہة ( ت ) الستخرجة من الاڈ ۹ تت درجات ار ية ۲ عل حیں 
وجد أن قيمة (ت ) المستخرجة من جدول الاحمالات نحت درجة الحرية ٤۲‏ هى 


۲ كحاوبة ۵٠ر٠‏ 


إذن رعكن القول بأنه لایوجد فرق جوهرى بين إحساس المراهقين بسلطة الأسرة 
ى المدن والريف نى العينة الجاثاتم أيضا . ولكن من ينأمل نى هذه النتيجة يلاحظ 
أن الفرق بين قيمنى رت ) ضئيل لاخاية فإذا ما تجاوزنا عن هذا الفرق وقدره ٠,٠١‏ 
أمكننا أن نقول إن ف ماية' المراهقة كاد أن يكون الفرق بين إحساس الراهقين 
ى المدن عنه فى الريف ممشكلاتالسلطة الأسرية فرق جوهريًا . 

ولكن إذا ما تمسكنا حرفية النتائج نقول إن هذه النتيجة الواقعية اؤيد النتيجة 
فى العينة العاءة بأنه لا يوجد فرق جوهرى بين إحساس المراهقين بالسلطة الأسرية 
ى كل من المدن والريف . ولکاا فى الوقت' نفسه لا نستطيع أن تغفل التخير ف 
زيادة [حاس المراهقين بالسلطة الأسرية لى العينة الماثاة »> وهذا التغير لا يمكن 
تفسیره إلا بارتفاع مستوی التعلم فى هذه العينة الدى أدى بالتالى إلى زيادة إحساس 
هؤلاء الراهقين بوطأة الاطة الأسرية : 


نتائج مشكلات السلطة الأسرية : 
ما سبق عرضه فى العينة العامة والعينة المهاثلة يمكن تلخيص النتائج فها بى : 


)١(‏ أن الفرض الأول رفرض السلطة ) والسلطة الأسرية جانب منه'“ قد حقق 
ظاهريا فقط لى كل من العينة العامة والعينة المماثلة »> وذللف بأن وضح من 
النتائج الظاهرية أن المراهقين الريفيين يعانون من السلطة الأسرية أكر 
ما يعانى ما المراهقون نى المدن > وأن إحساس المراهقين بمشكلات السلطة 
الأسرية يكون أ كر وضوحاً فى اة مرحلة المراهقة منه فى بدايما فى كل 
من المدن واأريف . 

ر ۲) بقياس دلالة الفروق الإحصائية ف بداية الراهقة ومايما ومقارنما فى كل 
من المدن والريف فى كلمن العينة العامة والعينة المجاثاة وجد أنه لا يوجد فرق 
جوهری بین إحساس المراهقين ببلطة الاسرة فی کل من المدن واار يف ْ 
وأن الفرق هو فرق ظاهری كما سبق أن أشرنا .. 

(۴) من قياس دلالة. الفروق الإحصائية أيضا وجد أن قيمة (ت ) قد ترت 
بالزيادة نى العينة المائاة عنه فى العينة العامة» أى أن الفرق بين إحساس 
الراهقن فى الر بف عشكلات السلطة الاس بة قد ازداد ع إحسا 

راھھیں ريف ۽ م عن س 
المراهقين فى الدن ف العينة المهاثلة عنه ف العينة العامة »> وهذا التخير يؤكد 
نتيجة هامة وهی أنه بازدياد التعله: فى الريف يزداد الإحساس عشکلات 
السلطة الأسرية . لأن التغير فى صفات,العينة وهو التعليم قد حدث ف العينة 
الريفية فقط . 

)٤(‏ +رغم زيادة إحساس المراهقين الريفيين بوطأة السلطة الأسرية بزيادة تعليمهم 
ف العبنة الماثاة فان الفرف بن هذا الإحساس با لساطة وبہن إحساس 
المراهقين نى المدن ل يصل للدرجة الى يصبح فيا الفرق فرقاً جوهريا 
ذا دلالة إحصاثية . 

() بمكن أن نفسر عدم تحقق الفرض الأول الذى افترضناه نحقيقاً جوهريا 

۰ برغم اعتقادنا ى بادئ الأمر بشدة وطأة السلطة الأسرية فى الريف مايل : ' 

را أن المراهقين ف الرف لا حون بالاطة الأسرية الإحساس الذى كنا 


)١( -‏ المائبان الآعران فى السلطة هما سلطة المدرية وسلطة المجتمع والفرض الأول يعكوب من هذه 
الموإانب الللاثة .٠‏ 


۳۸ عرض لإسحدى مشكلات السلطة الأسرية 

تتصوره عند افيراضنا الفرض الأول > لاہ قد اعادوا تقبل السلطة 
الأسرية كأمر مفروغ منه . والمهم هنا ليست السلطة تفسما بل مدى 
الإحساس بها . فى الريف الكل يقدس سلطة الأسرة والكل يحرم 
التقاليد بل بحارم هذه القيود الأسرية ولقم الللقية » ويتقباها على 
اا امن واقع حتمته ظروف الجتمع الريى وجوه المقفل . كذا فإن 
بنقص التعلم تقل القدرة على والنطلح لأفاق جديد ورزداد 
التقبل للعادات والتقاليد الموضرعة › ويؤيد وجهة النظر هذه ما طراً 
على الفثة المتعلمة ى العينة المهاثلة من تخير فى النتائج وذلاف بازدياد 
الإلحساس بسلطة الأسرة ف هذه العينة . 

(ب) قد يكون للتطور ابلحديد الذي أحدلته الثررة الاجياعية نى الريف 
خلال الاثنی عشرة سنة الأحيرة والإصلجاحات الى 
الريف ومضت بستواه العلمى والاقتصادى والصحى »> کكالمدارس 
والأندية الريغية ولوحدات الاجياعية والإرشاد الفقافى والاجتاعى 
ودنحول أجهزة الإعلام من صحافة وراديو لاريف س قد يكون ذا 
كله أثر كبير نى معابحة موضوعات التقاليد الأسرية ولعادات 
الريفية ٠..‏ ولاشات أن هذه الوسائل آثارها فى إحراج الأسرة الريغية 
من جوها احدود القفل وف خريرها من جمودها ومسكها بالتقالد 
العستلث الشكديك.: 

کل هذه » قد تكون عوامل جعلت من إحساس المراهقين الربفيين بالسلطة 

الأسربة إحساساً كاد يكون متقارباً مع إحساس المراهقين فى المدن . 


حالات تنعلق مشكلات السلطة الأسرية : 
حت حالة الطالب را » 
ملخص وعرض الالة : 


مراهق فى سن السادسة عشرة من العمر وهو الابن الوحيد ر الذكر) له أحت 
کر منه سنا . الطالب ضخ اسم > طلتى اللسان » بارع ف التعبير › له مول 


مشكلات المراهقين ف المدن والر يف ۳4 


ف المثيل وهو ریس ھا الغريق ۾ کا له مول أدبية وفّة ونشاط اجیاعی ملحوظ 
لم يصبه مرض فى طفولته ويبدو أن ذكاءه فوق المتوسط . 


مقابلة الم 


سيدة فى الحلقة الرابعة من العمر وهى أرملة ترتدى ملابس سوداء ميل إلى 
البدانة وقد أسرفت فى الاهمام بزيتها » ولكنما. ريفية ف تعبيرا ما وحديما .. ٠.‏ 
حضرت إلى المدرسة وقاباۃ یی تشکو تصرفات ابا تزوجت الام ف سن مبكرة وهی 
فش الرابعة عشرة وكان زوجها فى سن الاثة ( الزوج كان ريفيًا ومعمراً) وقد تزوج 
من تسح زوجات وکای ازوج وا بثولى منصب عمدة إحدى القری » عاشت 
اأزوجة فى الفرية الى كان فيا زوجها إلى أن توق اازوج وهو فی سن ۱٠١‏ عاما 
الأم متشبعة بجو العمدية ونبرات صوما أمر وى فأض نى ذلك على حديما نوعا 
من الشدة والعنف  ,‏ ` 


ذ کرت الام أن زوجھا کان میسوراً وحصص لیراده» وآطیانه کیا لزوجته 
الأحيرة (أم الطالب) > أما باق أفراد الأسرة المتشعبة فعظمهم تزوج وشغلوا 
مناصب كبيرة ول يصبحوا فى حاجة مادية إليه > تحدثت الأم عن ابا الطالب 
الذى كبر فتخيرت أوضاعه فأصبح لا يقبل ما أوامر » وش نظرها أصبح مارقاً 
لاا رطیعها بل أصبح رعتدی علا را اضرب اسحا ا 8 ضس زملاءه وأصدقاءه 
للمنزل وهى تخشى على انا الصغرة اللحمياة على حد قوها . وأحذت تشكو من 
عودته متأحراً بالليل بحجة الاشتراك ف بروفات المثيل وكذللث فهو على علاقة 
حا طفية بإحدی الطاليات وغو کہا ویصیع ودنه وبکشب عا القصصس الكثرة 
وقالت انما فحت درج مکتبه ورأت بعينما ما يكتبه عا . وتحدثت الأم كثيراً 
عن تضحياما وضياع شبابها وعدم زواجها بعد موت زوجها وتغرغها لربية 
آبناثها برغم كرة من تقدموا إلا من الأعيان فرفضتمم جميعاً ومنذ مدة قريبة 
تقدم هما موظف صغخير بالحكومة تذوى الزواج منه . 


4 عرضسآ للإحدى مشكلات الساملة الأسرية 


مقابلة الطالب : 


سرد الطالب وصفا الهم اأيسرة سابقا وااصروف الكبير الذى كان يتقاضاه 
من آبیه وذ کر الطالب أن باه کان یق.و عایه إلا آنه کان ای له جمیع مطالبه 
لايا المطالب المادية » وتحدث الطالب عن سبب وفاة أبيه فذ كر أنه صدم صدمة 
نفسية» فقد باع حصرل القطن باغ كبير من الال وأعطاه لأحد أبناثه ( أخ 
الطالب من أبيه؛ لیودعه پاس الأب فى أحد المصارف »> فكانت النتيجة أن 
استولى الابن على المبلغ كله وأودعه باسمه هو فى الصرف » فأصيب الأب بصدمة 
نفسية وهاوسة نتيجة هذا التصرف وتوف بعدها بقليل . ويقول الطااب إن الأطيان 
والميراث الذى تركه الأب أمكن لإحوته الكبار أن يتبعوا طرقاً ملةوية للاستيلاء 
عل 2 الأطيان لھ کان ملکها الاب . وقد کان قاصراً هو وألحته »> ولتيجة 
لذلات الخفض مستوى العيشة بعد أن كانت الأسرة فى عبوحة من العيش . 


وغدث الطالب عن أمه فقال : « آعى تعاملنى بشدة ومل شى > إنى 
م أتناول طعام إفطارى بالمازل منذ سنتين » أى مريضة بضخط الدم ولا تستيقظ 
قبل التاسعة صباحا ولف نفس مبكراً ولا أتناول إفطارا أو شاياً أو لبناً فى المازل 
ونی بطبیعی مهمل لا أستطيع أن أعد لنفسى الطعام صباحا » وهی تفرض 
على [رادما وتعامای معاماة الأطفال وکر من أوامرها ونتوقح می أن اطي ُ 
وهی تعامل 'صدقای الذي يزوروننی ى المنزل معاماة جافة وخرجى رح شعو ری 
مامه . وقول .. .. ولادلل على ذال أقص قصة صخيرة فقد حدث مرة أن حضر 
لزیارقی صديقان ف المنزرل » وكنت لم أرما منذ مدة طوياة واستقبلتهما ف حجرة 
الاستقبال وإستأذنت لماة حمس دقاثق لأحضن هما زجاجتين من الكوكاكوذ 
لتقد مهما كتحية مما › فانہرت أى فرصة نزول وفتحت الباب على الضيفين › 
وقالٹت فما من تنةظران .. ؟؟ فقالا ها حن ناتظر ( فلان .. الطالب ) ءوقال 
أحد الضيفين هل هو سیتأحر ؟ فأجابت .. نعم هو سيتأحر فاستأذن الضيفان 
وتركا امازل ىا حجل » وحينا قابلتهما على السام وسألہما عن سبب 'نزوما 
قالا لا شى“ حن وجدناك تأحرت فاستأذنا ونرلنا» وقد فهہت انرا أن ى هى 
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السبب ی إحراجھما وجعلهہا برکان المازل فهدا حادث الى أشد الإبلام .. 
واستطرد الطالب يةول .. : « آنا لى حجرة خاصة أستقبل فيا ضيوى وإن كانت 
ھی کن من کرة ضوف وأ ص دقاگی إلا نی کر رصا عل حى وأحاف علے) ي 
3ء حاف ھی کذلاث .. » وقول و ا تاشر لا وهو ما لشو د 
فإنى لم أتأحر إلا خلال العطاة الصيفية > أما فى أثناء الدراسة فإنى اسا کر دروسی 
عند اسل أ صدقای نی منزاه وأعود غالا قبل التاسعة مساء ..» وبقول ٠:‏ ویضارقی 
کٹیراً ان ایی کلہا احتلفت معھا تکرر .. ا سأتزوج آنا و على تربیتکم 
ونم لا تستحقون التعس» . 


ومن مناقشة الطالب اتضح اه لا إعانع فى الموافقة على زواج امه لانه قد کر 
وأصبح على وشات أن يلتحق باحامعة وسیکون بحیدا بحکی دراسته » آما حت فھی 
على وشات الزواج . 


وقد استطرد الطالب يقول : .. « قد بكون لعلاقی العاطفية اثر کہیر فی نفس 
فقد فشلت وصدمت مرتین ى حى > أحببت فتاة فطعلت مها الطعنة الأول 
عندما اكتشفت أا لا تحبى › وف للمرة الثانية أحببت فتاة أسحرى فاتنة وساحرة > 
زی طالبة وكانت تتردد كثيرا علينا بالمنرل از رارة ای > تعلقت ہا وکتیت 
القصصس الأدبية عا وجات رومیانی ووصفما وصناً شقا دقرا . وکات أطاعها 
على ما اکتا ألا بأول وفهت أعيرا أن هذه القصص تاصب كلها علا > 
فكان إنتاجى الأدبى كله ينطبع بالطابع العاطبى برغ شعوری بای محروم من ا لحب 
وکہ کنت متیقناً برضم وی ہا آنا لا تبادلی الحب › کا کان واضحاً من 
کلامها » فأدرکت آنه لابد أن ی حیانما شابا أ كر وجاهة ووساهة مى رلأن 
شکل کا تری مش قد کده) » حاولت أن آری هذا الشاب الذى به مشت عله 
اتبعت حطواتما مرة ومرات » وذات مرة رأيت شابا ويها انفرد بها على قارعة الطاريق 
وأحذ بحدمما بضع دقائق - غلى الدم فى عروق وعند ما ابتعد عا اقتربت أنا من 
هذا الشاب وحيته وسلمت عليه وطلىت منه أن أتعرف عليه . فدهش قائلا : 
ر ا لا أعرفلت ماذا ترید؟». فقلت له ف جراة : إلى أصر عل أن أتحدث معاف 
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ى بعض الأمور المامة اللعاصة بنا جلسنا نى أحد الحلات وسألته كيف تحدث 
فتاة فى الشارع اليس عند أخوات ؟ اطمأن وصارحنی آنہا صدیقته ونه على 
علاقة ہا منذه فنرة وأنه حبہا برخم علمه بانبا لابه » وقص على قصة أخرى عن 
ا ار کان طالب بالتوجیہیة وکان ہا حًا شدیدا وکانت ھی ایضاً 
لا تبادله ا لحب » هام بها هذا الطالب وأراد أن بيع کل ما بمتلاك ليتزوجها ولکما 
رفضت الزواج منه ٠‏ اض هذا الشاب نايجة لذللك عرض عصی آازمه الفراش 
مدة شهرين »> وكانت أسرة هذا الطالب تع بمذه العلاقة فعند مرض أبم 
حاولوا الاتصال بأسرة الفتاة لطلب يدها ولكن' الفتاة رفضت ف إصرار . قطع 
الفیی علاقته ,ہا وش من مرضه والتحق بالكلية الحربية وهو الآن بحاول أن يخيظها 
.وينتقم مها فهو من وقت لاحر يتأبط ذراع و أ اه وسر غا 
وإياباً أمام مما حى تراه تلاث الفتاة الى رفضت الزواج منه . 

وعتق الطالب أخراً قائلا : ( إئى أصبحت أكره هله الفتاة ولا أحب أن أراها 
مود عاطتا لاما تذکرن بنقص فی شکلی وجسمی وتذ کی بفشلی ف حی 
الاول والثانى . 


التعليق وليل إاالة 

)١(‏ الخفاض مستوى دحل الأسرة بعد وفاة رب الأسرة » وشعور أذراد الأسرة 
بظلم الأقارب الذين استولوا على الروة والأطيان بدون وجه حق » وقد كانت 
هذه المرارة واضحة من انفعالات الأم وإلابن ف القابلات المخكررة 
اتا لدت ف هدا لفان . 
ثبت ذاتيته وکيانه ويبدو ذللث واضحاً من كرة الاصطدامات والمشاحنات 
وشعو ر الطالب ران امه مېمله» وهو اول ان یعاندها باللا کثارمن اص طحاب 
أصدقائه للمذزل وسپ ره اوقت متأحر 4 

.(۳) کان لزواج الم وهى ف سن الرابعة عشرة من رجل مسن أثر کبیر فى 

تصرفات الام اللالرة لاسا بعد وفاة الأب ¢ فھی اول أن تظهھر ف سن 
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أصغر من سا »> فالام بعد وفاة زوجها أصہبحث فی صراع شدید بین 
رغبتين › الرغبة الأولى الزواج والرغبة الثانية تربية أبنائها والسمر عليهم وهم 
مازالوا لان آطفالا صخاراً . آما الآن وقد کبر آہناؤھا فھی تری آنا قد ادت 
الواجب على الوجه الا ككل فن حقها أن تتزوج. 

ويبدو أن ممررات المشاحنات بين الم وابنما كانت تقوم على أسباب واهية > 
وجوهر القيقة هو أن الابن بعد أن أصبح شابنًا اتجه إلى مضايقة أمه والحد من 
حریما » ووقف حائلا دون رغبتها فى الزواج أو ظهورها بعظهر لا يتفق من وجهة 
نظره وسلوك الأمهات. ومن هنا بدأ الصراع والمشاحنات »> فن حديث الأم كانت 
تركز وټظهر رغبم! الشديدة ف ایجاد عریس لابنما حى خاو طا ابو وتتمکن من 
اأزواج 
)٤(‏ کان لفشل الطالب ف حبه مرتین وشعوره بنقصه ف شکله وضخامة جسمه 

أثر لى المشكلة ولكنه ليس أثرا جوهريًا لأن الطالب كان يعوض هذا النقص 

تعويضا موفقاً نى نشاطه الاجياعى وف الحطابة والمثيل والصحافة . 


الالة « »١‏ نى ضوء مشكلات الساطة الأسرية : 


(۱) تری ى هذه الحالة نقداً مستمرًا من الأم للطالب وهى تتمساك بسلطاتها 
وتفرض ارادا والطالب يقاوم ذلا عاولا إثبات ذاتیته وکیانه . ( مشکلات 
السلطة الأسرية) رقم ( .)۱١( )٩4( )۸( )١‏ 

(۲) ی الطالب علاقاته العاطفية عن أمه لعدم وجود الثقة المتبادلة مشكلات 
رقے (۱۸) )۲١(‏ . 

(۳) تصرفت الام تصرف ضايق الطالب عند مقابلما لأصدقائه فى المازل مقابلة 
غير ودية كان' على أثرها أن ترك الضيوف المنزل » وقد كان هذا أثر سى“ على 
حالة الطالب مشكلات رت )۱١( )٩(‏ » من هذا يبدو واضحا أثر 
السلطة الأسرية فى إحداث عدم تكيف التلميذ وتوافقه : 
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بحث حالة الطالب « ب » 
ملخص وعرض اخالة : 


هذه الحالة تمثل بعض ما يعانيه المراهةون. ف جو المدينة الى“ بالتعقيد 
ارات » وظاهرة التفكاث الأسرى واضحة فى هذه الحالة > فرب الأسرة يتعاطى 
اللحمور بإدمان وطلق آم الطالب » والعلاقات بين أفراد الأسرة علاقات غير طبيعية › 
فى مثل هذا ابو لم يعد الطالب قادرا على التكيف وأصبح قاتا لعدم مقدرته 
استیعات دروسه وإاسٹذ کارها . 

العميل ( الطالب ) ف مرحلة المراهقة فى السادسة عشرة من العمر » وقد تجح 
بتفوق نى امتحان الإعدادية عندما كان بعيداً عن جو الأسرة الحالى . وهو ابن 
لروجین مفترقین ٠»‏ وكان عر الطالب وقت طلاق آمه من أبيه سنة وإاحدة > 
وقامت جدة الطالب لأمه بضمه وحضانته حى بلغ سن الحامسة . تزوج الأب 
بعد طلاقه من أمه نمس مرات وتزوجت الام ثلاث مرات » ولطالب يعيش 
جو غير مستقر» آبوه يدمن اللحمر وهو موظف كبر متقاعد والب دام 
الشجار مع ابنه ما كان له سوأ الأثر على حالته الدراسية » وكلما اشتد الذزاع 
بين الث وينه منع عنه المصروف . أما م الطالب المطاقة فقد زوجت ورحلت 
مع زوجها الذى يعمل بالسللك الدباوماسى فى الحارج . والطالب عاش فرة مع 
زوجة أبيه الرابعة من سن ١‏ - ۸ ولكنه لم پسترح معها فعاش مع «جدته ولکن 
لفترة قصيرة عاد بعدها إلى بيت آبيه . وى آثناء ذلاف كان الأب على علاقة بامرأًة 
مودية وكانت تاردد على المنزل ف وجود الابن > وأخحيرا تزوجها وكانت اأز وجة 
اللحامسة انفصل عا بطلاقها فيا بعد . 

م انض عي الطالب وهو أصغر من أبيه إلى الأسرة ليعيش معها وهو سكير 
أيفا زواج مثل حه ماما . ونظراً لحابجة الع المادرة لاحي فقد عاش مع الأأسرة 
ف نفس المسكن ليتعاون معه على أعباء الحياة وتكاليفها . 
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ليل موقف اأطالب : 
يقول الطالب ١"  :‏ 


ر إن عه تزوج بفتاة ف سن ۲١‏ سنة وهی 
رة چا قد استحوذت عل بيه وسیطرت 
عايه ويشات الطالب أن هناك علاقة بين أبيه 

وزوجة عمه » والطالب »› كان يقي الحفلات 
لأصدقائه ويدعو صديقاته وكان الأب 
بشترك فى هذه الحفلات وورقص فما ولکن. 
زوجة عه الصخرة كانت تغار عل اويه 
ومنعت إقامة هذه الحفلات ... ) 


والطا لب يشڪو من أن باه بببخل عليه عص روه وهو فى الوقت هسه ينفق 
جمیع دخله عل الحہر وعلی ار وزوجته . ولدا فهو بکره زوجة عه کرهاً 
شدیداً وهو یائس من الاستد كار والانجاح ویعتقد آنه راسب ۱٠۰١‏ لذا فقد 
ساءت علاقته بأساتذته ى المدرسة لضعفه وإهماله ى العلوم وسيطر عليه التوتر 
ولقلق . حى اصبح کٹرالشجار مع والده وأصبح آبوه لا یطیقه کذا پشاف هو 
وأرناء أعمامه ف العلاقة بين أبيه وزوجة أ 
والطالب برغم علاقته الطيبة بأبناء أعمامه إلا أنه لا پستطیع استد کار دروسه 
معهم وهو عل علاقة طيٍ ب مع مدرس المربية اأرياضية لنشاطه اأرياضى البارز . 
وف مقابلة أحرى ns‏ وقد ضاقت الدنیا ى وجهه وهو يفكر ى ترك 
الإسكندرية وال فر للخار ج وقول .. 
«... آنا مش طایقی ا البيت من أفعاهم وعاوز أشتغل أى 
حاجة على مركب أشتغل بالإعدادية لغاية ما أسافر .. » 
ويبدو واضحا أن الطالب تواجهه مشکلات وهو یرید أن هرب مما . 
وى مرة أخحرى نرى الطالب بحلق شعر رأسه بالموسى على طريقة يول بروير 
مثل السيما الأم_يكية مدعا آنه سيشرك ى مسابقة اخسن صاعة وهؤ ينوى العمل 
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فى السيما » و كثير من الممرات بحاول الطالب أن يلفت نظر آبيه بمضايقته > 
فرة يسرق منه مفتاخ العربية ويجعله يبحث عنه عدة أيام . ويندد الطالب بأبيه 
لانه فاطر رمضان ويسكر كل يوم لى الصبح وبعد الظهر . 


لیل مرقف الأب : 
من مقابلات الأب وجد أنه متوسط الطول والعمر شه أصلع شيب الشعر 
أنيق المابس سريع الحركات » به رعشة فى يديه وتفوح راحة انعر من فه ويفرط 
فی التدخین » ومن مناقشة الأب اتضح آنه دعتمد أن ااه عنده عقدة فة 
وسپبما آمه ویقول : 
«.. آنا کنت مهتا بابی وجرت له مربية أجنبية ترعاه » ولکن 
آمه خسراه وهی بتدلله وبترسل له نقود کثیرة .. ) 


وأاستطرد قاتلا : 
١‏ .. اى رجل بدون زوجة واذا اضطررت لاسکن مع آخی لأنی 
مریصس وحتاج لأرعارة € 


ويقول : 
« .. الولد لایرید آن یعیش مع عمه لأنه فسد .. وأولاد عه 
ذا کرون جیدا وڌرتيبېم' باستمرار متقدم › وهو دانما متأخر 
( ونفسی أن الولد يطلح زی أولاد عمه) والولد بدا يطول لسانه 
ویزعق' ف البيت »› أمه حسراه وطالع فسدان وأنا جایب له 
مدرسین خحصوصیین يساعدوه وباعطیه مصروف می ٥‏ قروش 
واحنا عندنا شقة ثانية مكوة من ست حجراٿ وهو عاوز عيش 
أوحده فیپا ... ) 

وش مقابلة أحرى يقول الأب : 
« الولد ده مد يده على .. وبیشتمی بألفاظ نابية عاوز یضربی > 

آنا حلاص کنت حاموټه لولا تدحل عه وده کاتب عل ضيه 
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إقرار مخط يده خروجه من البيت .. اتفضل اقرا 


وف الحطاب يقو الطاب : 


« اله بإرادلی ورغبی الاصة س اترك الول السعيد ردول 
وأرجو لاك يا والدى السعادة وطول البقاء . 


توقیع الحلص ر الطالب ) 
ويستطرد الأب قائلا : 
(( .. ده لازم یعاقب.. ده بيسخا [ط ناس رطا لبن ها حل شحره 
قال عاشان یبعد عن البنات ویذاکر ولکن للأسف زاد سره 
ڊره ومهش نافع 


حلبل مرق العم : 


0 يله آثناء‎ a E حيوية وصحة من الأب‎ e 


وژ کد ما يواه بقهقهة کأنه ۳ قدم مستد اا أو دللا کافاً دما بتحدتٹ 
أو أله قد ضمن اعتقاد الباحث فى صدقه . 


یشکو کثیراً من الطالب ويکيل له الانہام ويبالغ فى أتفه الأمور › تعرض 


الم فى أثناء المقاباة لطلاق أخيه من زوجته ر أم الطاب ) قاثلا : 

« کان من الضرورى آنا راجل ف الدنيا عنده کرامة لا بطیق 

زوجة کهذه > وأحی کان لابد ان یطلق زوجته وهو 1 يطاقها 

إلا بعد آن ثبتت له الدلائل على عدم وفاثیا له > أما انى 

(آب الطالب) فکان پضحی من أجل ابنه ونقل مصر خصوص 

علشال یعیش معه › وااولد مش مةدر تعب أبوه > بل هو یسرف 

العر رة و يتفسح مہا عاشان يدوخ آپوه .. ا بصراحة أولادی ەؤديون 
يقدر واحدمتهم. يقول كلہة فارغة ولایقدریفتح بقه» رده منأخذ نیش 
زم ی السن وطبعا مکن بخسر أخلاقهم .. حاولنا نخلیه پذاکر 
معام مفیش فایدة .. عاوز يقعد لوحده ف الشقة الكبيرة » 


۱۸ التعليق على الالة وليل المشكلة 


حليل موقف ابحدة لأامه : 

الحدة فى سن ٠٥١‏ سنة تة جد وتیدو علا سے من جال برغ کر 
سما » وتصیخ شعرها باللون الأسود وتضع الأصباغ وتتکام بلكاة أجنبية » وتلجاً 
عند حديما إلى بض المقاطع والكاات الفرنية لشرح ما تعجز أن 
تقوله بالاخة العربية . وتعتقد الحدة أن سب طلاق ابتما من ن ای الطاأي 
هو ع الطالب الذى كثيرا ما اعتدى علما بالضرب » وعند نظر قضيرة 
الطلاق حاولت الحكبة أن تصلح بین الزوجین › ولکن ابتنہا اشترطت أن 
يقلم زوجها عن شرب اللحر ويكتب تعهداً بذاك › ولكن ازوج قرر فى المحكمة 
آنه لا يتطيع ذا وقع الطلاق . والحدة تتقاضى معاش زوجها المتوش وهو 
یکفیہا فقط وکانت تتہنی ان یکون عندها دخل تہ عطیع أن تنفق ماه على الطالب 
يقم معها. أما الأب على حد قرا فيرنض أن يعطيما نفةة إذا ما أقام الطالب 
معها ,. 


التعليق على الحالة ونحليل المشكلة : 

ر ا کا ااا و شمر بان الات وا وة 
یضعونه داا ی قفص الاتہام » وهو پشعر أنه غير مرغوب فيه فی المازل للا 
ترتب على ذلا عدم تکرفه مع الاأسرة > فالطالب تاج أعطف بيه و بعتقد 
ن والده پنصرف عنه لا er‏ بشثونه » لذا برجم ا مشاعره على صورة 
عدوان وشا كسة موجهة و الأب وهو ااشخص االذی عه ویرد أن عتفظ به 
وهی آعراض للقلق وعدم الاستةرار . 

كذا كان لتعرض الطالب لظروف قاسية » نشأته بعيداً عن أمه ثم وعيه اة 
طلاق أهه ' ۴ الظروف الى عت إلى عله من عدم وفا ما حسما تردد د کړره ار ٤‏ 
كذا كان لنشأة الطالب ى أسرة مار ببب الطلاق وكرة الزواج وتعدده > 


وازدواج 1 رعارة یں الیل الحوتورة' من اريه وین ریه اذى طلی a‏ 4 2 هذا 
له أعمتق الأثر على المشكاة وقد أحدث خلخاة أفقدت الطالب أمنه واستقراره . 
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ما المشكلة المادية : فهى نسبية بالنسبة لاطالب »› فهو يرى أنه من طبقة 

معينة ومن مستوئ معين وأنه' حب أن يعيش ى هذا المستوى» والأب يعامله على 
أساس أن المصروف مفسدة > وإذا فيجب التضييق عليه فى هذا لثلا يفسد . 


ما المشكلة العاطفية : فھی جوھر الأوضوع با رة للطاأب 4 امه بده عه 
وأروه منصرف عنه » وليس للطالب إخوة أو أقارب يعوضون ما فقده من عطف 
من جانب الأب والام . فالطالب يشعر أن البيثة تكرهه وأنه غير مرغوب فيه من 


أما اللاب : فكما رأينا له أكبر أثر فى المشكاة › فهو سكير »> لذا كانت 
جمیع توچہاته ف نظر ابا» صادرة من شخص سکیر لا یہی ما پطلہه › کذا 
اعتقاد الابن أن أباه ضعيف لسيطرة شقيقه وزوجته عليه »> كذا فقد الأب 
احترام اپنه له لما يرتكبه أمام ابنه من أعمال تثير الشكوك فى ذهن الابن › كذا 
إنفاق الأب دخله على بيت أخيه وعلى الحمر وإفطاره ى رمضان وإدمانه على 
اللحہور زعزع الققة بين الابن وأبيه : 

کذا کان لصرامة الأب مع ابنه ی تصرفاته وتصریف شؤونه أثر على المشكلة 
فالأاب لايقبل' المناقشة وهو يسقط أخحطاءه على طروف خارجية مثل تدخحل ابلعدة 
وموقف الا م. 

ما العم ؛ فله أيضاً دور ف المشكاة من حيث إنه ذو مصلحة شخصية فى 
الموضوع وذلاك باستفادته المادية من معيشته مع آخحيه »› وال له آہناء یکر من 
مقارنمم بالطالب صاحب المشكلة » وهو لا يحاول أن يصلح من أنحطاء الطالب 
ولكنه يجسمها ويبالغ فيا » أما الطالب فلا يقبل من الم أى نصيحة أو توجيه 
لاعتقاده أنه زوج دوع أو زوج لا کرامة له . 


أما الحداة : فلها دور أيضاً نى المشكلة فقد قامت بر بية الطالب وهو طفل 


ول یکن التعاون قايا بيا وبين الأب بل بعتبران جهتين متنافرتين هما تأر 
انفعالى وعاطي على الطاب . 


0۰ مقابلة الاب وموقفه من اللالة 


الالة « ب » فى ضو مشكلات السلطة الأاسرية : 

)١(‏ يشکو الطالب من آبيه الذى ببخل عايه بعصروفه بر أنه ينفق عن سعة 
على اللحمر وملداته مشكاة رقم ( )١‏ 1 

(۲) فقد الأب احیرام ابنه لانه سکیر ضعيف الإرادة يرتکب فعا شر 
الشكرك مشكاة رقم OT)‏ 

(۳) صرامة الأب وتشدده مع ابنه وعدم إشعار ابنه بالعطف ولرعاية الى هو فى 
آشد الحاجة لیما مشکلات آرقام (۱) )٠٥( )٩(‏ 

یدو واضحا عدم تکیف راه م الأسرة لشعوره ران الأأسرة وھی مصدر 
لاساطة حه دا موضع الا ہام ن 


حث حالة الطالب ر« ج )» 
ملخص وعرض الال : 
مراهق فى سن ۱۸ سنة » وهو طالب بالمرحاة الثانورة وأسرة الطالب تعيش 
فى مدينة" « ص» والأسرة من أصل ريى . وأبو الطالب يعمل موظفاً باكوءة 
ودخحل الأسرة متوسط » فهى تلاك بضعة أفدنة والب متوسط التعلم » وعمل الأب 
فى بلدة بعيدة عن مكان إقامة الأسرة وهو يحضر لزيارة أسرته مرة كل أسبوع . 
الطالب اكير الأرلاد س وهو الثائی ف الیلاد › له أحت تکبره بعام واحد 
تنتسب لإحدى الكليات وتقيم مع الأسرة . للطالب ثلاث أخحوات بالإعدادى 
وأحوان صغيران بالمنزل . حالة الطالب الصحية متوسطة وأصيب ف صغره عرض 
التيغوثيد » وشي منه بعد علاج طويل » وكان هذا ذا أثر على الحالة الصحية 
لاطالب . 


مقابلة الأب وموقفه من الحالة : 
بحا الأب للمدرسة لشعوره أن ابنه فى سبيل الاحراف > وكان الأب قاتا 
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لتكرر حوادث السرقة منه » فقد سرق مبلغ خسة جنيهات منذ ثلاث سنوات 
وصرف جز من المباغ وأمكن للأب أن يسترد الباق ويقول الأب : 

« إن هذا بدا يتكرر الآن فقد سرق ابنه بعمض الكتب الوجودة 
فى المازل وبعض الملاعق والشوك والسكا كين وأدوات المطبخ وباعها 
بأنمان' خسة » كذا امتدت يده إل اللابس القدمة وباعها أيضا 
أو رها بقروش ضشيلة »> وقد رهن ساعة كنت قد أهدينما له من 
قبل ' ونی أنحشى أن يلجا إلى السرقة حار ج المازل فیکون مصیره 
السجن » كذلاك أخحشى من الشلة الى بمشى معها هنهم من لايشمتعون 
بأحلاق طيبة . . » 
وتطرق الأب للحديث عن المصروف وقال : 
آنا أعطیه مصروفاً کافیاً ولا أل عایه ولکن مطالبه لا تنہی 
ا اغا ر 
وتعرض الأب لعلاقة الطالب العاطفية قاثلا : 
و .. آنا لا امه من العلاقات العاطفية بل إلى أستمع اليه وهو يقرا 
لی نحطاباته الغرامیتةا » ولکن أخیراً اضطررت لق شہر رأسه فی 
ااقسم ی لا بخرج کٹا ویقابل الفتیات ولکی أشعر أن 
غلطت ف هذا .. ) 
يبدو من تصرفات الأب وحديثه أله طيب ميل للسذاجة والاستسلام وأثناء 
حدیٹه کان پکرر کلہة امه ( يقصد 2 الطالب) آمه عملت . . آمه قالت ٠.١‏ 
أمه رفضت .. وإضح أن الأب يغيب عن الأسرة طوال الأسبوع وهو يرك | 
للأم زمام الأمور وإدارة شون المازل وتربية الأبناء ولا يسام الأب نی شی من 
هذا باللاشراف والترجیه . 


مرقف الطالب : 
عقارلة الطالب وترکه يتحدث عن لفسه ویعبر عن أحاسیسه بعد أن تګونت 
الفقة بينه وبين الباسحث . ومحديث الطالب عن مشكلته أمكن أن بعطينا صورة . 


۲ الطالب يقو 
الطالب عبر عما حول عخاطره فى صراحة تامةم اا حماس باد ف حرکاته وهو منطو 
فى أفكاره متفهم لمشكاته وظروفه الحرطة به . 


فالطالب قول : 
« إن اأعترف بأنی حرامی » سرقت الكتب من المازل وسرقت 
أدوات المطبخ ونا باعان زهيدة » برغم آنی اعرف آنا تساوی 
الکثير واعنرفت لأسرتی بذلا ٠‏ ولم أحف شيا » ولكن الذنب 
مش ذنی » بل هم الى حاون امل کده » حرمونی‌من مصروشف 
وحرمونی من دخول السيا »> كل هذا تحت ضخط والدتى > لأن 
والادى- أقوما بصراحةضعيف الشخصية_ يتأثر كرا بوالدق » وهی 
تلح دابا عليه أن رکون قاسیاً على . والدی رجل طیب وای أحبه › 
أما أى فإنى أكرهها وأمقا لأا تعامابى معاماة سيئة »> لأت 
للسرقة لان کنت مدیوناً بمبلغ جنیه لزمیل لی کان معی فی إحدی 
العسكرات بالإسكندرية خلال العطلة الصيفية › إذ أن والدى 
لم يعطبى مصروفاً كافياً فاستدنت من هذا الزميل هذا المباغ وكان 
ابد لی من رد انيه الذی استلفته » عرفت والدی بالدین وطاہته 
منه فرفضس ول يصدقی هو وأ کماد ہم . ماذا أفعل ؟ کرهت 
الذهاب لامدرسة من كرة مطالبة صدييى وللحاحه المتكرر فهو 
يطلب حقاً له .. من آين أحصل على البلغ ؟ مفيش عندى 
فاوس : طبعاً أسرق » بعت الكثب ولبدل القدمة وبعت الملاعق 
والشولك ورهنت الساعة وسددت الدین .. آنا عاوز أ کون زی زملای 
آنا لست آقل منہم › آنا شاب لی مطالب ولکی أشعر بأفی خروم 
مها » ووالدی لیس معدا بل هو متوسط الحال » وأنا لا أرهقه 
ف طابانى بل أطلب المعقول .. » 
ويستطرد الطالب قاتلا : 
آھی لا تشعری برجوایی ترید أن تتدحل فی شی اللحاصة 
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فھی منہعنی من الوقوف أمام المرآۃ عندما آمشط شعری ۰ وھی 
تفرض رآیہا علی وتغرض ذوقھا ال حاص ف شراء ملاہسی › فھی الى 
تختار الألوان والأذواق » قد تكون هذه الألوان جميلة إلا أنى أ كره 
هذه الملابس وهذه الألوان لأنمامغروضة على" ولأن لى ذوقا حاص 
آنا حب أن آشتری ملابس رخحيصة ولکن یکون ذوقها بعجبی ..) 


ويقول : 


« أحب أحيانا أن أسمع بعض الأغانى نى الراديو فثلا أغنية 
( أبو عيون جريثة ) لعبد الحلم حافظ وغيرها أحب أن أسمعها › 
فعندما أفتح الراديو أجد أى تسرع وتطفئه وتسبنى بألفاظ جارحة 
قائلة .. هو ده الشى اللى فالح فيه .. وقس على ذلا .. حریی 
مقيدة ی المازل » والدای بتدحلان لی مذاکرتی ونا لست طااباً 
مهملا بل لى جح کل عام ولم بعدث ان رسبت ولکن 8 
بریدون أن پتحکہوا ئی أوقات راحی .. ایی وای یعاملان إحوق 
معاملة أفضل وأمى تقلل من قدرى أمام الناس وأمام الزائرين 
وټرنی عوادث السقة » كذا تقارن بينى وبين بعض الأقارب 
الذين و فی مرا كز رة ) . 

ورذ كر الطالب فى مقاباة ألحرىعن علاقاته العاطفية.. يقول : 
١‏ .. أنا لا أنكر أن لى علاقة عاطفية مع فتاة طالبة بالغانوى › أحبما 
من كل قلى وعلاقتنا بريثة وطاهرة والفتاة أحلاقها حسنة وهى من 
رة طبة وهم جرال لا > آما آی فتکره الفتاة ولا تحب ن ترا 
واقفا ئی الفراندۃ وتنہرفی إذا ما راتی واقغاً أمامھا وھی تعیرنی بہذا 
الحب وتدفع خو للاسمزاء حى > وإلفتاة تبادلى عاطفة بعاطفة 
ولا تفتكر أن هذه العلافة تعوقی عن دراسی بل ٻالعکس ھی 
دافع لنجاحى إذ أنا والفتاة نى فرقة دراسية واحدة وأحشى دابا 
أن. تسبقبى ف الدراسة, »> والذى بعلم ذا الحب ويطلع على 
حطاہاتی وخحطاباتہا ای ء وعندما کانت تراه والدتی تفا أو بتہاسط 


04 التعليق على الالة ومحث المشكلة 
محى فى الأمور العاطفية تره وتشتمه لأنما تعتبر الحب قاة أدب » 
فهی م جاهلة ولا تحرف بجهلها فهى لا تعرف إلا جرد الةراءة 
والكتابة .. وبرضم جهلها فهى تدعى أا تدرك وتفهم أكر من 
المتعلمين وقد كنت على علاقة عاطفية مع فتاة أحرى » ولكن 
ل اکن أحما حب الأول ولا علمت ولدتی بہذا الحب الثافی 
آرادت أن تذالی وتنتتم می فأوعزٽت لای أن دتصرف معی تصرف 
لن آنساه » وهو أنه اصطحبی لقس الہولیس وکان ضابط الہولیس 
على معرفة به وأمكن لاب أن ينح الضابط بأن حلق لی شہر رأسی 
باموسى فى القسم وعندما حاولت أن أقاوم أقسم یی بالطلاق پأن 
ينغذ هذا ف التوواللحظة » فاضطررت للاستسلام هذا الإجراء لأنقذ 
ينه وکان هذا التصرف »۰ الذی کان سببه أف لا ای صدمة 
عنيفة لى ومرحاة فاصاة فعلاقی مع اى فبعد أن كنت لا أحب 
تصرفاتہا وسا وها أصبحت مقا وأ كرهها » . 


مقابلة الم : 
الام من النوع المتغطرس الميال للسيطرة تأمر وتہى ف البيت والأب ب 

کلامھا ويتاڈر به لحد بعید وهو لا يستطیع أن إرفض ها طلباً ٠‏ الام غير راضية 
عن ساو ابا .. فھی تعدقد أن ابنہا سی“ السیر والسلوك ولا ہے له إلا ابلدری وراء 
اللات ومعا کسېن وهو لا e‏ ذا کرته بل طول اهار عاوز سمح آغانی 
حب وغرام وعا وز یقف ف البلکونه طول الیوم › إن کل آبنای يطيعوى طاعة 
عمیاء عدا هذا الاہبن فهو متمرد وعاوز نفد الى ف دماغه وره ]ما يسمم 
الكلام من يوم ما کېر وده .لازم یارب ویتعام الأدب . ) 


التعليق عل الالة وحث الشكلة : 
العالة والمشكاة واضحة فى سوء معاملة الآم والاب للمراهق لعدم فهمهما 
لطرق التربية السليمة > والأم لا تقدر المرحلة الى يمر بها المراهق من نمو عقلى 
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وعاطنى وجسمى ٠‏ ولأسرة لا تعى ميل المراهق للاستقلال ولتحرر والشعور 
بالذاتية » رفالأم لا ترد أن تخل عن سيطرما ونغوذها اللذین تتمتع ما فى المازل. 
وهی کا يبدو تريد أن تعوض الاين ولطيبة من جانب الأب بعنف وسيطرة 
من جانما لتحدث توازنا ئی أساوب تربية أبنائا » وقد یکون فى اسلوب الام 
النوايا الحسنة ولكن على أية حال فهى تصرفات تتس بالرعونة وابعهل > فالام 
تدفع أبناءها الصغار للاسمزاء من حب الطالب لفتاته وتدفعهم ليعيروه > كذا 
فھیتعرض الأب بان بمتدی علی‌ابنه بحاتق شعره فقس البولږس وهذا مجعل (الطالب) 
يڈور ويعتدى على الأسرةبالسرةة ويقتص مما ثأرا لكرامته وإثباتا لذاتيته . 

والسرقة كها تبدو ش هله الحالة عرضاً وليست الحرافاً بالمحى المفهوم وأسباب 
هذا شعور الراهق بالحرمان ولتقتير عليه لى المصروف وعدم إشعاره بالثقة 
والصدق » كذا كان لإحباط مشاعره العاطفية وامنہان کرامته اثر على سلوکه ٠‏ 
ولكن مظهر السرةة هنا تعبير عرضى كا أوضحنا . 

كلا كان لطيبة الأب وساطته واستسلامه وضعف شخصيته وتسليمه 
مقاليد الأمور ازوجته وتخيبه طوال الأسہوع نى عله وبالتالى عدم تمكنه من المشاركة 
فى الاشراف والترجيه على شئون أبناثه آثار لا بمكن إغفاما > جعلت العميل 
غير قادر على التكيف مع الأسرة وجعلته يلجا إلى مثل هذا السلوك الذى يبدو 
الرافاً ی مظهره . 


الحالة فى ضيء مشكلات السلطة الأسرية : 

)١(‏ استہداد الام ومعاملما السيغة ونقدها المتواصل لتصرفات المراهق وعدم تقديرها 
)٠١( )٩4( )۸( )٩(‏ ف الاستخبار 

ر ۲) ضيتق المراهق بتصرفات الم وجهلها فهى لاتعرف جرد القراءة ولكتابة 
وتدعى العم والمحرفة ( مشكلة رقم )۲١‏ 

(۳) ضحف شخص.ة الأب واستسلامه لتصرفات الم (مشكاة رت ١‏ ) 

)٤ (‏ اسڙاء الام من علاقات المراهق العاطفية وفرض الرقابة على الأغاى العاطفية 


۱٦‏ ععث حالة الطالب ( د) 
ایی يسمعها وعقابه على هذا بالإیعاز للب لاصطحاب الراهق لقسم 
البولیس مشکلات رقم )۴٣( )۲٣(‏ 


بث حالة الطالب ر«د» : 


تلخيص وعرض الالة : 
هذه حالة طالب مشکلته من نوع جدید غیر مألوف لدینا کشرقیین إلا فی 
أوساط محينة حيث يقل أو ينعدم الوإزع اللحلى والمئل العليا » وف هذه اللالة 
مثال حى ی آنه بقدر ما يعطى الاباء أبناءهم من رعابة وتوجيه ومثل علياء بةدر 
ما تکون أخلاق الابناء وتصرناہم . 
وقبل أن نتناول الحالة بالتحليل والتعليق ستعرض جوانما , 
لمشكلة تظهر أعراضبا على الابن (الطالب ) وف الحقيقة الأب هو صاحبماء 
الطالب فى السابعا عشرة من العہر “١‏ وسم الطلعة » دقيق لامح > دو شعر 
ناعم جميل أنيق الملبس »> جسمه نام ومتناسق » يبدو لاف کأنه لیس بطالب بل 
إن مظهره شه جوم اليما » تردد الطالب على الا حث عندما كان وله لى 
المدرسون لكرة مخالفته للأوامر والتعلمات ومشا كسته مع المدرسين ولتخافه الدراسى 
الطارئ 
الطالب ذكاؤر فوق المتوسط وكان ترتيبه به الأول بصفة مستمرة فى المرحلة 
| الإعدادية وقد صل علا جوع كببر ى امتحان الشمادة الإعدادية » ومنذ أن 
التحق بالثانوی ظهر تحلفه الدراسی بشکل وإاضح ملحوظ فکان ترتیبه متأخحراً , 
الطالب وحيد ومدلل تجاب ل جميع المطالب الادية وغير المادية بطريقة 
لا تتناسب مع التقاليد المصرية المرعية . فالأب والأم يسمحان للابن بعقد علاقات 
غرامية مع الفتيات دون رقابة أو توجيه سل »› والأسرة تستقبل هؤلاء الفعيات 
بالمازل وتشجعهن على كرة الردد لزيارة الطالب 
الأب نى سن اللحسين من العمر انفعالى » أليى الملبس يعمل مظنا > یری 
آله يحب أن ينرك لانه الحرية ليستمتع ى شبابه » ولیس هناك شی اهام فى نظره 


مشكلات الراهقين فى المدن والريف a۷‏ 
سوى أن رضي ابنه ويرشوه بالإغراءات الادية وشراء الملابس الفاخرة له ليحثه على 
اسثذ کار دروسه لجح ويصہن a‏ المتقبل ٤‏ 
أما الام فهی ى سن ٤١‏ سنة جہيلة من النوع الاذج المستسلم 
الضعيف الذى يستكين لتصرفات الأب الانفعالية ٠‏ وهى تحب ابا لدرجة كبيرة 
وتدلله وقد انتقل الانزعاج الشدرد الى يله الأب على انه اى الام ارخا ٤‏ 
والأب کٹیراً ما يتشاجر شه زوجته ورضر ما وا کل ذلاف من أجل اه ومن 
أجل E‏ استشذ کار الدروس وذلاث #دتث ما تدافع أحياناً عن لابن : 
دل الأأسرة -حوای ٩‏ © جنا را وھاا الإارراد ەن مل رب الأسرة ف 
وظیفته ومن إيراده اللحاص . والأب کان قد سبتی أن تزوج من أخرى غير أم 
الطالب وطاة يا وام الطا ل کانت متز وح من موف : توف ورك را ودا 
( أخو الطالب من أمه ) ٠وو‏ يعمل بالقاهرة ضابطاً بايش ويعيش فف القاهرة 


ر 


وساعد أمه مساعدة مادية شهريا. 


مقابلة الطالب : 
نقتہس هنا بعض ما جاء نى حديث الطالب عند «ةابلاته أثناء الببحث يةول 
الطالب : 
د المدرسين داعا متقصديى . وأا داوقت تالحر فى الدراسة 
وەش بذا کر کویس» ولذللف حاقت شعری زیرو علشان انکسف 
احرج ویب شکلی وحش وحدش من البنات يبص ی لای على 
فکرة (وکان قول ذلاف ف زهو ) أعرف بنات کشر ْ م عاررین 
ا2 او وبابا بیزعل می مش علشان ماشی مع بنات لا ولکن 
يحل ll‏ صر ودل درك ومشسں باذا کر آل والدی عصی 
حالص وبیتلدحل فی کل حاجة› پہتدحل نی مذا کی › آنا ماٹی 
بنت من ثلاث سنین وہنحب بعض حب باحارام » والپنت 
دی ما أقدرش أحلف مھا دها بدا وأبوی وى رقا رلان صدیقافی 
ق ابات وتعمہل ای هن الشاى وتقعد معانا احراا. > وکذلات 


1o۸ 


مقابلة الأب 
ای » وعلاقی ببعض البنات کده وکده آعی فيه بنات آندمج 
معاهم ف E‏ جنسية ولكن البنت الال الى ماشى معاها منذ 
ثلاث ستین عرمة نفسما فکلہا حاولت آن آعمل معھا آی شی 
تبص ل بصة وحشة وہددنی بالانصراف فأضطر أمشی معاها 
کویس ۰اولکن الانحرین عاوزین کده. 


ویستطرد قائلا : َ 


« آنا بيت عصى لا أستحمل إهانة أو إحراج من أحد لا فى 
الدرسة ولا فى المت »> فوالدى يقو لى ذاكر > فقول له أا 
بادا کر ا مش نافع . . انت حتسقط وال مدرسون 
کٹیر ما ہزآون می لأنی مش باذاکر وداعا رد علیہم الإهانة 
فا۰ من الفصل ويقولوا على" آنت مشاغب وهم سقطو 
ف الفترة ف العربى والأحياء والرياضة وطلع ترتیى متأخر ترتيى 
ا ۳۱ من ۳١‏ طالب .. » 


« مصروف ١‏ قروش وميا روح سيا کل جمحة مرة أو مرآین 
ونا داعا أرکب ترمواى ى الدرجة الأول وأحانا تركب معايا 
بنات على حسابی وأنا کان عضو فی النادى اليونانى وبادفع اشتراك 
١‏ قرش ومشترك فى فريتق كرة القدم ومتقدم لبطواة ابلحمهورية 
ی العاب القوى » . 


مقابلة الأب 


الأب ف اللعمسين من العءر أنيق المظهر متسق المندام » أخحذ بتحدث 
عن نفسه وطريقة حديثه تم على أنه انفعالى وعصى المزاج ويستحين 


وانفعالات وحهه للتحہہر عا يدور اده قول : 


(.. آنا آحذت البکالوریا سنة ۱۹۳۸ علمى وأد واشتغلت 
موظفاً عاديا ونا باعتر نفسى صغير بالنسبة لبقية العائلة . أا 


بکلما بده 


مشکلات المراهقین فى امان والريف 

آحویا مدیر کبیر ی شركة بتاع ۳۰۰ جنیه فی الشہر وی کان 
مدرر مصلحة كبيرة ى الإسكندرية والعياة مليانة أطباء ومهندسين 
وناس کبار قوی نی القانون .. آنا عایز ابی یہی کویس زی بقیة 
أفراد العائلة .. ومش عايزه بحتاج لحد الولد يتقعد يذاكر 
اة به بسن كاقول اله ا أب المندسة والیکانيكا 
عايزه ورقة وقلم ولازم تقعد على التب وتفکر ق الحلول ... دی مش 
عايزة قراية عينين » وأنا عارف آنه سرحان ما سمش کات و وأا 
بطبیعی عص وت رفز عليه ولکن هو ما بیعجبوش الكلام . وا 

همی ف الست لأنا قرب الناس إلى فتزعل وتروح عند 2 
أنا حايف أحسن الولد يضيع ومایعرفش يكسب قرش ف المستقبل 
تفتکر مین يسال عنه » لا عمه ولا حد من قراربه پنفعه - الى 
بیضایةی عدم مذاکرته » تصور بعد ما کان الاول فی الابتدای 
والإعدادی ترتییه الان اا ۳۱ من ۳٦‏ وساقط فی ۳ عاوم - حلقت 
له شعره برغبته علشان یضطرما رجش ویذا کر › شوف حف رتاف 


صورته س وهنا نرج من حافظته صو رتان لاطا لب u‏ ( 


واستطرد قاثلا : 


.. أنا له شفته ابتداً يعمل الشعر المافوف على الحبمة زى الشبان 
المايعين بتوع الأيام دی لفت نظره زه يعمل زی ما کان الأول 
إلى اللحاف وابى على فكرة ما بيش عى ولا عن أمه حاجة» وأنا 
عارف انه ماڈی مح بنت مش بطالة ینت ناس کویسین بغت واحد 
حاج والبنت بتیجی تز وره ی البیت وهی من آسرة کر عة فماشى 
الولد معاها منذ ثلاث سنوات وأنا وأمه بنستقبل صديقته نى البيت 
وہاقول بدل ما يعمل حاجة من ورانا فیا ضرر › یکون کل شی ء 
قدامنا أحسن وکذللث فيه بنات آلحرین یأتوا لزیارتنا فى البيت › 
صل الولد شکله کویس ۰ ااولد نظیف وبیمشی مع حاجات 
نظيفة » فى الصيف هو كان ماشى مع واحدة متزوجة صخرة السن 


1۰ تحليل أحالة والتعليق علا 
وعادها سيارة نحاصة وكان بقعد جنما ف العربية بالقہيص الأزرق 
نصف ك وشوا ويتضحوا مع بحض ف العربة» . 

ویستطرد قائلا : | 
١‏ .. ومرة أنءرى حضرت واحدة ست ومعاها اينما لمازلنا وقالت 
إن الطالب أخحذ من البنت سلسلة ذهبية مها عشرة جثيات كهدية 
مہا وبالتفاهم مح الطالب اتضحح فعلا أنه أحذها مها وأهداها 
لبنت ثانية ماش معاها » ولا رأت الفتاة صاسحة السلاة أنه أعطاه 
الفتاة وأمها على استر جاع ال ملة واحنا حاولنا تفهيم الام أن الغلطة 
غلطة ارما فقالت الام (لا دی »ش غلطة ولیه یعی لا ابی تحب 
واحد وتدیله سل اة سوفٹ ر بس هو مار وش دم الواحدة تانية ) 


« .. ويول الأب ٤‏ 

١‏ إنه حلا للإشكال وبعد التفاوض دفعت أنا ه جيه وأم البشت 
دفعت ہ جات واش ر ینا ها سل اة آنخری ۰ امهم أن عودته 
على الصرادة وباعامله ذى أخو یا عاشان یطلع کویس ویذاکر 
ویطلع من الأوائل وعندها أشعر ألا وأهه أنه مات نى المذأكرة 
تعرف نعمل ابه ؟ واحنا قاعدین ذروح بایہین بعس وقول ادد 
لله اهو الولد بیدا کر ور بنا ديه » . 


محليل الحالة والتعليق عليبا : 

)١(‏ وإاضح فى هذه الحالة أن المشكلة «شكلة البيت ٠‏ فالابن رحيد ودلل ول 
يتعود تحمل المسثولية وتعود الألحذ دون العطاء فجدیع مطالبه وحاجاته 
المادية وغيرها تجاب وتلى دون إعاقة أو إرجاء . ولأن جو المدرسة تلف 
عن جو البيت فى أن المدرسة فيا التعامل . والألحذ والعطاء فنشاً عن ذلاك 
كثرة اصطدام الطالب مع البيثة المدرسية . 

(۲) کان لقلقی الأب الام الشديد واهامها الرائد بالطالب واستذ كار دروسه 


مشکلات المراهقین فى المدن والر يت ۹٦۱‏ 
ومراقبة ذلا » كنا إثابته وإغرائه بتلبية «طالبه کلہا استذکر دروسه .أن 
انتقل هذا القلق للطالب نضه فانصرف نتيجة لذلا عن است كار دروسه > 
فدى هذا إلى أن ساءت علاقته بأساتذته بالمدرسة . 

( ۳) الأب هو الساطة الضابطة والقدوة والمثل الأعلل وش هذه الحالة أب مريض 
0 ذو شخصية انفعالية ونارةء لا يزن الأمور ولا يمهم أو ةدر ٠‏ هى 
الحرية الى جب أن منحها لابنه . فقد أطلتق لابنه العنان فى أن قصل 
يالفتہات وأن يعفد معهن العلاقات الريثة وغبر الىر ئة والأب ولام بشجعان 
الطالب على العادى والہير ف هذا الطريق . 


)٤ (‏ فشل الأب ف حياته ورغبته السابقة نی أن کون ذا شأن وأن تل مركز 
اجاعيًا مرموقا وأن يكون شيا يذ كر مثل بقية أفراد أسرته جعله بطريق 
لا شعوري يسعى لأن عق هذه الرغبات المكبوتة ف ابه فهو بريد أن بدفعه 
دفعا وف تلهف لن ہش کر دروسه و کون آله متاه وان تل الابن 
مرک الات المفقود ومكانته المساوبة الى كان يتجتاها لته وألى فشل 
ی آن صل للا . 


١ (‏ ) كان لسن طاعة الطالب وزهوه . وغروره عظهره وعلاقاته بالفتيات أثر 
كبير على المشكلة ء والاسرة بدورها کا ذكرنا لم تحاول اسمجان هذه التصرفات 
والحد مها أو الإشراف عليما بل ذراها قد شجعته على ذلاث باستقبال 
فتياته فى المدزل وإضافهن . 


اللخالة فى ضوء مشكلات السلطة الأسرية : 

ق فى هذه العالة مراهقا مدلا جاب له مطالبه المادية وغير المادية وتطاى. 
الأسرة له العنان والحرية فى علاقاته مع الفتيات دون اهام أو توجيه بالتربية ابحنسية 
السليمة . والراهى يتضايق من تصرفات أبيه وشخصيته الانفعالية المريضة وتدخله 
المهرط واللاسزاف فى ااض خط عليه لاستذ كار دروسه حى يضمن له المتقبل الذى 
پرغبه . 

مشکلات المراهق رر 


11 المدرسة قصدر من مصادر الاطة 
وقد انعكس قاتقی الأب واهياهه الزائد على الطالب نضه فاعت علاقانه 
باسرته ومدرسته ( مشکلات اللطة الأسرية) رقم (۳۳) )۱۴٤( )١(‏ (۱۱۲۳) 


ثانياً : المدرسة كمصدرمن مصادرالسلطة : 

المدرسة مجتمح کر ا تمع الأسرى » والمدرسة بيلة 
جديدة تقتغی یل المسشولية لاطاأب › وخم عليه فی سیل تمتعه ببعض الوق 
آن بؤدى الكثير من الواجيات » فعلى الطالب آن يضحى بكثير من الميزات الى 
کان جدها فی المنزل » فهو بارتباطه بالجتمح الملدرسی أصبح مرتبطاً بواجباته 
المدرسية ٠‏ فیبغی أن يذهب إلا ى مواعيد عددة بمکث با وقتا محددا يقبل 
کل ما پایی عليه من تعلمات » وعایه ضرورة تکوین علاقات مرضیة مع آقرانه 
وزملاثه وکذلاث اساتذته » وعليه أن بحافظ على نظم المدرسة وتقاليدها وأثاما »> 
ون يكيف نضسه بلعو المدرسة وآن يجاهد ليفهم دروسه لأنه سيحاسب على ءدى 
ما حصله من عام وتدريب . وما استوعبه من معرفة فعایه أن یؤدى اختبارا أو امتيحااً 
ف ذلاك) . 

والمدرسة هى المؤسة الاجاعية الى بقضى فما الراهقون محظم اوقا :¿ 
وھی الى تزودم يارات الاجم اعية وتنہى وتصقل مھارا ہم الحتلفة . وعن طررقها 
يلقن الطلاب قواعد السلوك الاجماعى ولأخلاق › ولدرسة لاسا الثانوية مما 
تتناول الشہاب فى أدق مراخل عو وتحدم لیکونوا مواطنین صالین یتم 
للدراسة أو العمل فى الميادين الحتلفة ف الحياة » هى الى تک م قيا جديدة 
وإنجاهات إنشائة سصيحة إزاء التبم الحارجى . 

وإن كان المنزل يضح فيه القرد لماية الوالدين وسلطمما فإن المدرسة سلطة 
أنحرى وما سلطة المدرسة إلا امتداد لبلطة الأسرة ٠‏ ولكنها تختلف علها فى آنا 
سحافلة بأنواع المنافسة فى العلم واللدبرات » والميول وإهوايات . وفيم) التفاعل والاندماج 
والتحصيل والةابرة » وشا أبضاً الواجبات واخحةوق . 

وسلطة المدرسة تتعرض لثررة المراهق فالطالب اول أن يتيخطاها ويتمرد 


gga 


() باجح (دكتةور أحمد عزت ) : أصول عل الئفس - ص د۷ . 


مشكلات المراهقين ى المدن والريف 1۳ 1 
علا کر طبيعة هذه المرحلة من العمر » بل إنه يري أن سلطة المدرسة أشد من 
سلطة الأسرة . فقد يكون نى ميد.وره أن يثور على الأسرة ثورة صرية › وقد يفلح 
فى الحد منْبا » أما المدرسة فليس من السہل أن يفعل فما كذلات ئى أغلب الأحيان 
وقد يأحذ مظهراً سلبيًا للتعبير عن ثورته كاصطناع الغرور أو الوقار المحكااف 
أو الاسانة بالدرس . أوقد تصل به الإورة أحياناً لدرجة الغرد واللاروج على 
السلطة الدرسة بوجه عام وعلى المدرسين بوجه حاص لدرجة تصل إلى العدوان . 

وعرد المراهق على اللطة المدرسية يزيده قربا من رفاقه ف المدرسة > لأن هؤلاء 
الرفاق إغا هم امتداد اذاته فهم حون بحاسه ویشعرون بنفس شعوره »وتبادل 
هذه الأحاسيس والرغبات يشعر المراهق بأن ما يقوم به من مقاوهة لل.لطة المدرسية 
أو تمرد علما لیس فيه ی (حساس بالذنب او أی شذوذ »› لأنه يفعل ذلاث 
وهو ليس وحيدآ بل ى ظل « شلته » المصطفاة' . 

وبرعد هذا التقديم مکنا أن حصر العبارات ف وردت فى الاستخبار والى 
تدل على شعور المراهق بالسلطة المدرسية › وسنقارن بين هذه المشكلات فى كل 
من المدن والريف نى بداية مرحاة المراهقة ومايا . والمشكلات الى وردت ف 
الاستخبار والنى تدل؛ على شعور المراهق بضخط اللطة المدرسية نعرضا الان 
فی ابلحدول الآنی موضحين أمام کل مشكلة متوسط السب المخوية لوجود المشكلات 
فى كل من المدن والريف فى يداية المراهقة ونمايما »> وبعد عرض هذا اعدو المقارن 
سنتاول بالمناقشة كل مشكاة على حدة ٠‏ 


)١ (‏ الزيادى (عبد المنعم) - أنت والمراهقة - ص 4۸ . 


جدول ت ۳*7( 
ین ظهور شکلات السلطة المدرسية فى المدن والريف فى بدابة الأراهقة و ا 


العبارة الدالة على المشكلة 


الاستخبار د ج 
مدن ری 
/ / / / 
۳ اللوم الاباء ولمدرسة لعدم تزويد ما لا 
يلر بية الحتسة o۹ ۱ ۲١ ۱ o٥‏ ۱ ٥ر‏ ۱ 
۲ه إ أخاف الامتحانات ré‏ | ۳ ۳ر ۳ fo‏ | ۳ ۱۸ 
۳ | لا آمل للمذاكرة Ys 0 VY Û f | AY‏ |4 ر ۲ 
o4‏ لا أستطيح تركدز انتباهى أثتاء المذاكرة 1٤ ۲ ۷ ۲ A۱ EE‏ 0 
٥‏ | اخشی من الاشراك فی المناقشات ی الفصل | ۹ر۲۲ أ ه ۳ ٦‏ ۱۷۹ 0 ۸ ۳ 
۹ | نوع الدراسة لا يتاسبى ٤ر‏ ۷ صفر ۷ ۱۳ 1 ۲۷ ٤‏ 
۰ | لا آشعر بتبادل الحب بی وبين المدرسین | ٤ر۱۹‏ | V | 1f ۷ o۲ ٤ ۳۲ ٦‏ 


ست الس لل | ل | | ے آل ےآ 


الوسط السا 


TE 


المدرسة كمصدر من المصادرا 


مشکلات المراهقبن ى المدن واار يف ٥‏ 


مناقشة مشكلات السلطة المدرسية كل على حدة : 


۴۳ - نلوم الآباء والمدرسة لعدم تزويده) لنا بالربية الحنسية *: 


عرضنا هذه المشكلة لى جال الء.اطة الأسرية وتعرضنا بال حليل ها ف كل ٠ن‏ 
المدن والريف فى بداية المراهقة ايتا > وعا أن هذه المشكاة تدحل أيضاً ضحن 
الاطةالمدرسية نستعرض ها فى هذا الحجال من هذه الزاورة . 

من نتائج الببحث وجد أن متوسط النسب المغوية اوجود المشكلة فى المدن فى بداية 
المراهقة ١ه‏ ./ وأن الريب التنازلى ها ى جال الاطة الأسرية کان ۳. أما فى الريف 
فكان متوسط السب الماورة لوجود المشكلة ۲١‏ / والرتيب التنازى ها فى جال 
السلطة الأسرية ١١‏ مكرر . 

أما ى اة المراهقة فوجد أن متوسط النسب المئوية لوجود لمشكلة فى المدن 
4ه / والرتيب التنازلى للمشكاة ف جال ال.لطة الأسرية ۲ وبيما كان متوسط 
السب الئوية لوجود المشكاة ف الریف ٥ر٠ ٤‏ والرتیب التنازلى ها فى هذا الجال۸ . 

أما نى جال اللطة المدرسية فكان ترتيب المشكاة التنازلى بين العبارات الدالة 
على المشكلات المدرسية وعددها ۷ - كان ترتيب المشكلة الأولى فى بداية المراهةة 
ومایتا ف كل من المدن والريف . 

وسبق أن تعرضنا لأسباب وض وح هذه المشكاة ف المدن أكر مما ف الريف 
وهو أن العبارة تضم عبارتین « لوم الاباء ولوم المدرسة ٠»‏ ولا كانت العينة ى المددن 
معظمها طلاب بالمدارس وش الريف محظم أفراد العياةمن › العمال الزراعيين تمن 
لا يلتحقون بالمدارس فكان من البدهى ألا يوجه الراهقون الاوم على المدرسة 
بعدم تزویدها هم بالربية الحنية »> وكان العكس نى المدن فقد شکا الطلاب 
من تقصير المدرسة ف تزويدها هم بالىر ب.ة أسحن ية . 

ولا كان إحساس المراهقين بالمشكلاة رعتبر إحساساً كبيرآ فى المدن والريف 
فإننا نركز هذا على إشراك كل من المازل والمدرسة ف مسمثولية التقصير إزاء تزويد 
المراهتق بالتربية الحنسية » ولكن من الملاحظ أن ادرسة تان التبحية والمسثولية إزاء 


ي سبق أن عرضدا هذه المشكلة بى مجال السلطة الاسرية (أنظر ص )٠٠١‏ . 


۱۹۹ نلوم الآباء والمدرسة لعدم تزويدهما لغا بالتر بية الخسية 
الربية ابلحسية عل البيت . مستندة إلى آنا آم وظاث الاباء والأمهات » والاباء 
بدورهم يلقون هذه المهہة على المدرسة . والواقع أن التربية ابحنسية من هم مسثولیات 


البيت والمدرسة معا . بل هى مسثولية الجتہع بوجه عام . فیکئی أن نذ کر انه لو کان 
البيت يعارض نى أن تقوم المدرسة بإعطاء التربية الحاسية لالاميد فإن المدرسة 
لا كا أن تنجح ف‌هذه الرسالة »> فالتعاون بين البرت واادرسة فى هذا الجال أمر 
ضرورى ٠‏ ولأحمية هذا اوضرع سنذكر فى شىء من الإسماب بعض تارب 
لر برة ابلحتسية ف الارج . فيي مدينة بتسبرج فى أمريكا بدأت تجربة لذربية 
ية من حوالى ٠١‏ سنة على اجنين فى المدارس الثانورة . ومنذ هذا التاريخ 
تلى عاضرات على ابحنسين ف المرحلة الثانوية لعابة الأمور الحنسية فى صراحة 
وبطررقة عملية »> وقد أجريت التجربة . بأن قسے اتلام إلى چہوعتین چہوعة 
تضى البنين وجہوعة أخرى تضم البنات »> فيقوم بالتدريس لجموعة البنين مدرس 
ويقوم بالتدريس حموعة البنات مدرسة » وقد تم إعداد هؤلاء المدرسين إعداداً 
فنا > وتكون لديم الاتجاه العلمى والنفسى إزاء الأمور ابلنسية » وأصبح فى 
ممدورهي توصيل المعلومات ابحسية بطريقة سليمة > وبعد الحاضرات الى بلقا 
المدرس أو المدرسة يقوم الطبيب فى حالة الذ كور والطبيبة فى حالة الإناث بالتعقيب 
والإجابات على الاستفارات والأسئلة الى ترد على ذهن هؤلاء > وف ججربة 
بسپر ج بأمریکا لم يعارض الاباء والأمهات إدخال الربية ابحسية ف المدارس . 
بل إن ۹۸ مهم قد وافقوا تماما على حضور أبنائيم ونام محاضرات الربية 
ابلعنسية ونسبة ۲/ فقط وهى نسبة ضثيلة عارضرا الفكرة مهام › أو اتجاههم 
الجاطى إزاء الأمور النسية('. 

وقد أدخلت تجارب متعددة فى أمريكا مغد قام الأستاذ « سمث » ناظر[حدى 
مدارس مقاطعة « الينواس » بعجربة فى إعطاء درإسات جسية للتلاميذ » وف رأبه 
أن التربية الحنسية جزء لايد أن يكون متكاملا مع الدراسة وأن يعالج بطريقة 
طبيعية شأنه شن الواد الأنحرى . 


کا قام الان من الباحثين ف « ويار » بإجراء جربة تعايم.ة فى الربية 


) ۱( پوسف ( دکتور فاد ) حاضرات تمحهد أسلدمة ألاجاعية سنة |4٥‏ . 


مشكلات المراهغين ف المان والريف ۱۹۷ 
الحسية فى المدارس سنة ۱۹۲۹١‏ بعد موافقة السلطات التعليمية المحلية علما › 
وقد .وصل عدد المدارس الى أدخلت فيا ٩۲‏ مدرسة ووصل عدد التلاميذ فما 
إلى ٠١‏ ألف تلميذ تقريباً » جحت التجربة » وأجرى الاستفتاء على الاباء 
والمعلمين القاعين على هذه المدارس لاستيضاح رہم ف التجربة وكان أكثر من 
٠١‏ / من الاباء والمعلمين يؤيدون التجر رة . 
وإلاباء ى مثل هذه الجتعات الى ذكرناها يؤيدون فكرة إدخحال الربية 
ابلحنسية فى المدارس لانم سيجدون راحة وحلاصا من الأسئلة المتلاحقة الى يرجهها 
الأبناء إلى الاأباء إزاء الأمور نة > کذا ہے مطمعدون فی أن يقوم بهذه المهمة 
مدرسون وأطباء معدون إعداداً طہیا بعکم آ ا آبناءهم التوجيه البليم 
ويحلون المشكلات الى تع رضم . وبدهى أن تجربة بتجرج وغيرها من التجارب 
الى أجريت فى أمريكا وغيرها من البلدان قد نجحت النجاح المطمئن › إلا أنه 
حب أن نساءل إلى آى مدى مكن آن تنجح مثلهذه التجربة ف تمع شرق 
كمسجتمعنا المصرى . وما لاشاف فيه أن ظروف البيئة والتقاليد تحتف من تمع 
لاحر »> وهى تلعب دور هاما ى ذلاث . إننا نتوقع الكثير من المعارضة الشديدة من 
الآباء ى مدارس البنين عامة ومدارس البنات نخحاصة» وستكون المعارضصة على أشدها 
الحنسية ى المدرسة ومن باب أولى فى البيت . 
لكن هل نقف إزاء هذه التقاليد ولاك العادات مكتوف الأيدى لاسما إذا 
أدركنا أن الأرناء سوف بمحصاون على هذه المعلومات بطريقة أو بأخرى › سوف 
بحصلون عليها من مصادر غير مرغوب فما » سوف يلجأون إلى الأصدقاء واازملاء» 
والکتب والحلات › وکٹیرا ما یکون ھؤلاء الزملاء غیر مدرکین ادرا کا سایماً 
المعلومات الصحيحة فيعطون أفكاراً مشوشة وراء مبتورة مبلبلة للفكر › وقد 
یکون من سؤال؛ شاب لزميل له أكبر منه سنا »› نمنه علاقة جنسية شاذة بين 
الاثئين » وكثيراً ما تكون الكتب ولجلات الى يلجا إلما الشاب لاستيفاء 


(۱) القوصى (الدكةور عبد العزيز ) . أسس الصحة الئفسية ص ص ٠٠۲ - ٠٠١‏ 


u‏ حاف الاسحانات 


المعلومات عن الحنس رخحيصة فى عرضما لاموضرعات الح ية غرضماء الاساخلال 
التجارى ؛ مستخلة جحيع الوسائل والبل لاإثارة »> مركزة على النواحى اللحنسية » 
مبتدة عن الأسلوب العلىى * هما يكون له أسوأً الأثر فى نفوس الراهقين » وقد 
تكون هذه أسباباً لنظرة الآباء اللحاطثة تجاه التربية الحنسية. فهم بذلاث بعتقدون 
أن التر بية الحنسية هو ما يعرض فى هذه الكتب الرحيصة وتلاف المحلات المثيرة . 

اذا كان دورنا هامسا ئى مجتمعنا الصرى غو تثتيف الاباء أنفسيم وإعطامم 
فکرة سليمة ععيحة عن ابر ية الحنية» وليكن ذلاف بالحاضرات والندوات والاذاءة 
والصحافة واليما ٠‏ وانتليفز يون وجميع وسائل وإمكانيات الإعلام ف المدينة والقر ية 
وہذلات یکون دور ابیت هاما نى وضح اللبنة الأولى ويكون على‌المدرسة عبء إتمام 
البناء . 


ت 


ما الرأى الى ادى بان ف وة اة الشات الدة العاف 
فهذا رأى قد لاق كثيرآً من المعارضةء لأن كثيراً من رجال الدين غير مزودين 
با معلومات الحنسية والأساليب الر بوية اللازوة . فيحتدل عند ماحم لمل هذه 
الموضب رعات أن يعالحوها بطريقة عاطفية وغير عامية . للات وجهت اعتراضات 
ضا لقيام الأطباء بالر بية ابحنسمة ر ها كانت تيجا الاسر ف لرا وور با 
إلى طبيب العائاة لكى يباقن الشاب ما يازءه ٠ن‏ استشارة جنسية) . فالطبيب 
إن کان پل إلماماً تاا بالتشريح والناحية الف واوجية ووظااف أعضاء اله:اسل 
لکنه يس من الترورى أن يكون لدى الطبيب الأسلوب التربوى الذى بؤهاه 
للنجاح ف تدریس الت بية ابخحنية : هذا بالإضافة إلى أن تدريس الطبيب فمذه 
المادة قد بربط لى ذهن الطفل أو الراهق أن المسائل اة كالمرض تماما 
حتاج إلى علاج . لأن الفرد عادة رهب إلى الطبيب فى حالة الأرزض . 


۴ أخاف الامتحانات : 
من نتائج الاستخبار وجد أن متوسط النسسب المثوية لوجود المشكلة فش بدابة 


مرحلة الأراهقة فى المدن ۶٤‏ فلرتیب التنازلی لامشكاة ف جال ال بلطة المدرسة 
۴۳ من ۷ . آما ف الريف فكان متوسط النسب المثوية لوجود المشكلة فى هذه المردلة 


مشكلات المراهقين فى المدن والريف ۱۹ 

۳ر / والرتیب التثازی ها ۳ من ۷ . 

وف اة مرحلة المراهقة وجد أن متوسط السب المئوية لوجود المشكلة 
ی المدن ٥ر٤ ٤‏ / والرتیب التازی ها ی هلا الجال ۳ من ۷ء على‌حين ف الريف 
كان متوسط الاسب المئوية لوجود المشكلة ۸ر٠‏ ./ والرتيب التنازلى ها ٠‏ من ۷ . 

ما سبق يبدو وإاضصحاً أن المشكلة أكر ظهوراً ف المدن فى يدارة مرحلة 
اأراهقة ومماينها عنما فى الريف لارتفاع متوسطات الاسب المئوية وأن الفروق فى هأده 
السب تعتبر جوهرية وكبيرة ٠‏ كذا الرتيب التنازلى لامشكلات كان متقدماً 
ى المدن ومتأحراً فى الريف . وهاه النتائج بدهية وتوقعة » إذ أن اللحوف من 
الامتحانات لا يشكو منه غير الطلاب » وواضح کا تکرر ذكره آن الع 
فى المدن تنصب ءمظہها على الطلاب » آما فى الريف فإن معظر أفراد العينة 
من غير الطلاب ممن يعم لون بالزراعة أو غيرها من الحرف » أما هذه السب ال خيرة 
الى ظهرت ف بدارة مرحلة المراهقةء ومايما ف الريف فقد ظهرت نتيجة لوجود 
عدد قايل من العينة ٠ن‏ ‌الطلاب . 

كأا يلاحظ أن متوسطات الاب المئوية ف بداية الراهقة فى الريف أكبر 
منه عن مايا » وتعايل ذلات أن عدد الدين باتحقون بالمدارس فى بداية مرحلة 
الراهقة أكبر من الوجودين نى ماية المرحلة . وذلاف لانقطاع المراهق الريى 
عن الدراسة ى ٠حظم‏ الأحيان قبل أن يدحل مرحلة هاية المراهقة . أما ف المدن 
نعل العكس فالمشكاة أكر وضودا رظهورا فى اة «رحلة المراهقة عنما ف 
يدايا » فكان متوسط السب المئوية فى بداية المرحاة ٤ر۳۲‏ / وش مايا 
٥ر٤‏ 4 وذلاك لأن الطالب فى اة المراهقة يعلق آمالا كباراً على الامتحان لأنه 
عليه رشحدد مصپره ومس تقبله ى اية دراسته . لأنه نحعصوله على الشہادة بمكاه 


أن باحق بعہل و پک ' دراسته اللعامعية أو العالة 


تلخیص الأشكلة : 
المشكاة تبدو أكر وضرحاً ف المدن عا فى الريف ف بداية مرحلة المراهقة 
ومایتا » وهی أکثر وضرحا بى المدن فی نہاية المراهقة عنما ف بدايما »> أما فى 


1۷۰ تلخيص المشكلة ' 
الريف فعللى العکس فھی أ كر وضوحا ئى بداية المراهةة عا ف ماما . 
وتعليقاً على ما سبتی نقول إن الامتحانات'لاتزال تلعب دور خحطيراً ف حياة 
التلامیذ وتتعمل كلاح یتحکم ف مستقبلهم ( فأسلوب التعايم کان بعد الاش“ 
للامتحانات للحصول على الشہادات وبالتالى على وظاثف يرتزقون مما »> وهذا 
هو هدف التلاميذ والاآباء على الواء »> كذا اهتمت المدرسة وهيثة الإشراف على 
التعلم بها بهذا الانجاه > ها كانت مود التعليم نحشو رءوس الشباب بالمعلومات 
وأهملت الأهداف الحقيقية الى تخلتق فى الشباب قوة التفکير وتبرز فيه نواى 
الإبداع والابتكار وتتیح اللمواهب الفردرة أن تنمو وفقاً لطبيعتها » للا أصبحت 
العلاقة بين الطالب والمدرسة علاقة سطحية لا تتحيز بالتفاعل الاجماعى الحقيى 
بین طلامما » وکان الشباب لا يقبل على التعليم بدافع من نفسه فهو يطابه وهو کاره 
له » لأن المدرسة قد أغفلت مروله › فالمدرس ماهد لإدحال المعلوماٽ فى ذهن 
الطالب والطالب يكافح لإبقاثا حى يفرغها على ورقة الامتحان › م تكون 
الراحة الكبرى لأنه قد تخلص من عبء ثقيل على نفسه . 


إلاأننا لاننكر أنالدولة قدتنہت آخيراً للإصلاح هذا الاتجاه)دارسنا وأصہحت 
المدارس دف للتربية والتعام معا فأدنحلت فى المدارس نظما جديدة ساعد 
الطالب على التفاعل الاجماءى ف الحو المدرسى وتنمى من شخصيتهومواهبه وميواه 
ولم يصبح هدف المدرسة حشو أذهان الطلاب بالمعاومات .بل أصبحت حافلة 
بأاوان النشاط الاجم اعى والر ياضى والثقائى والعمسكرى كالرحلات المدرسية والحمات 
الر يفية ودعسكرات العمل » وا لمع کرات الكشفية ومع کرات اللدمات العامة 
وابلدمعيات التعاونية » والنادى المدرسى وغيرها من الحمعيات المدرسية المتشعبة . 

وإن كانت هذه الاتجاهات ابلحديدة قد أكسبت ‌المدرسة إلى حدما جوا 
اجتاعيًا صالا إلا آنه مازال الشوط طويلا حى يؤمن القانمون على التعلع 
مله النظم ابحديدة وحى تتغلغل هذه الانجاهات فى نفوس الطلاب والمدرسين 
والاباء وف ابحو المدرسى بصغة عامة وتصبح ذات فاعاية ى معاهدنا التعليمية . 


مشكلات المراهقين فى المدن والريف 1۷1 


۳ه ل آمل المذا كر + 
من نانج الببحث وجد أن مت#وسط السب الو ية لوجود المشكلة فى المدن فى 

بداية مرحلة المراهقة ۷ر۹٠‏ / ولترتيب التنازلى للمشكلة نى عال سلطة 
المدرسة ٤‏ من ۷ . 

بنا وجد أن متوسط السب الو ية لرجود المشكلة فى الريف فى هذه المرحلة 
۷ وریب ازى لالمشكاة فى هذا المجال ه من ٠۷‏ 

أها فى بماية المراهقة فوجد أن متوسط السب المثو ية لوجودالمشكاة فى المدن 
۷٤‏ ب والترتيب التنازلى للمشكلة فى جال سلطة المدرسة٤‏ من ۷ ىحين وجد أن 
م#وسط السب المثوية لوجود المشكلة ى الريف فى هذه الأرحلة ١٤ر٤‏ ولرتيب 
التنازلى للمشكلة فى هذا المحال ۲ . 

وفوجا أن هده الشكة | كر وشوا ى انعا فى ار ى بدا 
ونهاية مرحاة المراهةة وذللك نفس الأسباب الى ذكرناها ف المشكلةالحاصة باللوف 
من الامتحان . وهی أسباب تتعلتق بأفراد العينة الى أخحذت من الطلاب ى المدن 
ومن غر الطلابی معظ الأ حيان ى الريف » وبدهى أنمشكلة اليل للمذا كرة 
تعلق بالطلاب فةط دون غرم . كذا بلاحظ أن المشكلة أ کر وضوحا فی بار 
مرحاة المراهقة فى كل من ‌المدن اريف عن بدايما وذلك لنفس الأسباب الى 
#كر رذ كرها ف المشكاة السابقة. وهوأن المراهق يكون قاق لعدمميله للاستذ كار 
ى نهاية مرحلة المراهةة لأن ذلك يتعلق مستقبله ومعيره » كذا فإذالدراسة فى نماية 
المراهقة أحو جما تكون إلى كرة الاستد كار لقشعب العلوم وصعو بها وعندها يقصر 
الطالب ى ذلاك يشعر بقلق وعدم اطمئنان . 


تلخيص المشكلة : 

هذه المشكلة تيدو أكر وضوحاً ف المدن عا فى الريف ف بداية وباية 
مرحلة الراهقة وهأ كر وض رحا فى نہاية المراهقة عنما ف بدايما ف كل م المدن 
والريف . 


1۷۲ تلخيص المشكلة 
وسنعرض لمشكاة عدم ميل الطالب للاستذ كارءقب الانماء من مناقشة 
المشكاة التالية لشابه المشكلتين والتقام ما معا فى أهداف واحدة . 


: لا أستطيع تركيز انتباهى نى أثناء المذاكرة‎ - ٤ 

من نتائج الحث وجد أن :وسط النسب الماوية لوجود هذه المشكاة فى المدن 
فى بداية مرحلة المراهقة ٦ر٠٤‏ والرتيب التنازلى للمشكلة فى جال سلطة المدرسة 
۲ من ۷ . فى حين وجد أن متوسط النسب المئوية لوجود المشكلة ف الريف ف هذه 
امرحلة ١ر۸‏ // والترتيب التنازلى للمشكلة فى هذا المجال ۲ أيضا . | 

أما فى اية مرحلة المراهقة فكان «توسط النسب المئو ية اوجود هذه المشكلة 
ئى المدن ٤۷‏ / والرتيب التنازلى للمشكلة ۲ من ۷ . وف الريف وجد أن متوسط 
السب المئوية لوجود المشكلة ١ر٠‏ / والرتيب التنارلى للمشكلة فى هذا الحال 
ەمن ۷ . 

ومن هذه السب المثو ية يبدو واضحاً أن الةو أ کر وضوحا وظھو را 
فى المدن عا فى الريف فى بداية واية المراحقة وذللك لنفس الأسباب الى تكرر 
ذکرها وهی أسباب تتعلق بنوع أفراد العياة الى أجرى ءلما الببحث ف المدن 
واار يف . 

كذا يلاحظ أن المشكلة كانت أ كر وضوحا نى نمارة مرحاة المراحقة ءا ف 
بدایتما فی المدن والعکس فی الریف فھیف البدایة کانت اکر وض رحا عا ف 


اة 
تلخيص المشكاة : 


هذه المشكلة تدو أكر وضوحا فى المان عا فى ‌الريف ف بدابة مرحلة 
المراهقة واينهاء» وهى أ كر وضصوحا فى ناية المراهقة عن بدايتا ف المدن وش بدايتما 
عن مپایما ی الريف . 

ويمكن مناقشة أسباب المشكلتين السابقتين معا لا أميل للمذاكرة -- 
ولا أستطيع تركيز انتباهى أثناء المذاكرة فى النقاط الانية : 


مشكلات المراهقىن ف المدن والر يف ۳ 


)١(‏ أن الطالب يعانى من هاتين المشكاتين لأن الطرق المتبعة فى التعليم غالبا 
ما لاتكون مشوقة بدرجة بجعل الطالب يقہل على دروسه فى حماس . 
كذا المناهج الدرإاسية ف حاجة إلى دراسة دانمة وتعديل ميث تصبح هذه 
لمناهج جذابة ومغيدة تتصل بالحياة الواقعية » وأن لا تحتوى العلوم ءلى المعلومات 
اسلحامدة وتتيح للطالب فرصة الدراہ ة والبحث وتک. به ثقة فی نفه کاء وجب 
أن e‏ المدرسة أيضا بأوقات فراغ الطالب ونشاطه الحر وأن تكون هنال 
برامج ترفيية مدروسة ف صلب اليوم الدراسى . 

( ۲ ) أن الكتب المدرسية ولمناهج الدراسية ترتبط إلى حد كبير بالامتحانات 
العقليدية وترتبط بالنجاح ولفشل وهذا يثير قلق التلاءيذ ويشتت انتباهم . 

(۳) أن الةلميذ يري أن المدرسة ولعلوم الى يدرسما لا تعده الإعداد الصحيح 
للحياة فهى لا تحقتق له عملا مناسباً فى المستقبل . 

٤ (‏ ) قد يتجه التلميذ إلى دراسة معينة لا تمق ويول واستهداده لأنه لم جد مكاناً 
ا ف دنا النوع س الدراسة » أو لان أحد أصدقائه اجه حو هذه 
الدراسات أو لأن هذه رغبة وإلده أو لسماعه أن هذا النوع من الدراسة 
يضمن ستقبلا ويدر دخلا على صاحبه > لذا كان من الواجب وجرد 
نوع من التوجيه الواعی لاطلاب ف دراسام م وش حصصم وفق يرهم 
واستحداد م 1 

( ه) قد يكره التلديذ مادة معياة لارتباطها بكرهه لمدرس معين » فكراهية التاحيذ 
للمدرس تنتقل إلى الادة الى يدرما وإلى الكتاب الذى يتضمن هذه 
المادة فلا ي تطيح IR E‏ 

٦ (‏ ) قد یکون ۸ن أسباب عدم ٠ل‏ الطالب لاستذ كار الدروس طريقة التدريس 
نفسما » دة يلجا كثر من المدرسين إلى طرق خاطئة فى التدريس كالتاقين 
ود دم الاءاد على فاءلية التلابيذ ونشاطهم الذاتى . وهذا يشتت انتباه 
التلاید فى أثناء الدرس ويافرم من دله المادة" . 


)١ (‏ فهبى (الدكتور مصطى ) - مجلة حياتك - العدد ۲۱ مايو سنة ٠۹۰۹‏ ص ( ٠)1۲-٦١‏ 
)۲( القوصى ل( الدكدور عبد العزيز ) اسن الصسحة النفبة ص ۲۱۸ . 


Vf‏ أخشى من الاشتراك فى المناقشات فى الفصل 

(۷) كذا هناك أسباب أخرى متعددة مها تراكم الدروس وعدم استذكارها 
اول بأو وعدم تکوین عادة القراءة منڈ الصغر کذا قل کون هناڪ 
أسباب أخرى فى حياة الراهق تثير قلقه وتؤثر على٠ءياه‏ للاستذ كار وعدم 
ەقل ره عل رکز انشیاهه ف الدرس 


هه أحثى من الاشتراك لى المناقشات ف الفصل : 

من نتائج الببحث ا #وسط السب المئوية أوجود المشكلة فى المدن ف 
بداية مرحلة المراهقة ۹ر۲۲ / ولرتيب التنازلى المشكلة ف جال اللطة المدرسية 
ه من ٠۷‏ أما نى الريف فكان متوسط النسب الثوية لوجود المشكلة ۳ر۲ .7 
والرتيب التنازل؟ للمشكلة فى هذا الجال ٦‏ من ۷ .' 

أما فى ناية مرحلة المراهقة فوج أن متوسط النسبة المخوية أوجود المشكلة فى 
المدن ۹ر۷٠‏ ./ ولرتيب التنازلى للمشكلة فى مجال سلطة المدرسة ه من ۷ بيا 
كان ى الريف متوسط النسب الغوية لوجود المشكلة ۸ر۲ / ولرتيب التنازل 
ها من ۷ . 

ويبدو واضحا أن المشكاة أكر وضوحا فى المدان عا فى الريف فى بداية 
مرحلة المراهقة وهايما للأسباب الى ذكرناها »> وهى تتعلق بأفراد العياة الى 
أنوذت من الطلاب ف ‌المدن ومن غير هؤلاء فى معظم الأحيان ف الريف . 

وا ای ی ا ا ا وان کات امقر ن و ات 
السب المارية فى المشكلات الأربع الى ذكرناها إلا آنا لا تعر صغرة بالشبة 
يذه المشكاة . فعددم مقدرة الطالب على الاشتراك ف الناقشات ف الفصل تم على 
عام الثقة أو عدم الشعور بالاطمشنان أو لوف 4 الأدرس اقسوژه ف اللعاماة 


لواقف ال مناقشة والنقد . 


مشكلات المراهقین فی اللدن والریف 


تلخيص المشكلة : 

هذه المشكلة تبدو أكر وضوحاً ى المدن عا ف الريف نى بداب مرحاة 
المراهقة وبهايا »› لذا كان من الضصرورى توفير الحرية لتلاميذ وإشعار الطالب 
بقیدته وکیانه بقدر ما بحرزه من تقدم علمى وجاح عن طريق الإثابة والتشجيع 
وبث الروح - روح التنافس . كذا يجب على المدرس الاهتام بالطالب السلى 
والمنطوى وتشجيعه على‌المناقشة والاستضار مع عدم بث الشعور بالنقص عن طر يق 
الزجر أو النہکم أو الضرب > بل إشعاره جو ملؤه الطمأنياة والثقة . 


٠‏ ووجب آن يكون الحو المدرسى جو يعطى الفرصة للطالب لأن يعبر عن نزعاته 
تغبيراً يساعد على نمو شخصيته وزيادة الثقة فى النفس » ويكون ذلك عن طريق 
الاهمام باللحطابة طولمناظرات والمحاضرات ولإذاعة المدرسية وإتاحة 2 
للطلاب لإبداء الرآى ف حرية تامة وذلك عن طريتق الحكم الذاتى ولدارة شثر 
مدرسم انجهت المدارس الان لتطبيق ذلك بوسائل متعددة کامحادات 
الطلاب والس الفصول والصفوف واب معيات المدرسية والس إدارتما بأنواعها 
المتعددة » كذا ا بک الرس مد عاد ا فا اه ال ت 
لاتدفع المدرس أثناء الدرس أى مشاعر عدوانية كالشعور بالنقص › 
أو الشحور بالذنب أو غيرهما من الدوافع » أو أن يكون المدرس غير ميال لمهنة. 
التدريس أو غير راض عا ٠‏ فيصب جام غضبه ودوافعه اللاشعورية على. 
التلايذ فقتل فم روح المناقشة والمناف 2 أو النقد أو الاستفار . 


۹ - نوع الدراسة لا يناسبى : 
من نتائج السحث 'وجد أن متوسط السب المئوية لوجود المشكلة فى المدن ف 
بداية مرحاة المراحقة ١٤ر٠‏ / والترتيب التنازلى للمشكاة فى جال ااسلطة المدرسية 
۷ أى الأنجرة» أما فى الريف فكان متوسط اانسب الموية لوجود المشكاة صفر ./. 
وال٬رتيب‏ التنازلى للمشكلة فى هذا الجال ۷ أى الأخيرة أيضاً . 


1۷ نوع الدراسة لايتاسيى 

أما فى ناية ٠رحاة‏ المراهقة فوجد أن متوسط السب الموية لوجود المشكاة 
فی المدن ٠۳‏ / والرتيب التنازلى للمشكلة فى هذا الجال > ١ن‏ ۷ وش الريف وجد 
أن ١توسط‏ السب الغوية ۷ر۲ / والرتيب الشنازلى للمشكلة > . 


ن النتائج السابقة يبدو بوضوح ظهور المشكلة ف المدن عا فى الريف 
۳ مرحلة المراحقة وهايم)ا للأسباب الى ذكرناها ١‏ والى تتعا بأفراد العينة 
الذين ج طلاب بالمدارس ف المدن ودون ذلا ف معظم الأحيان ف اأريف وبدهی 
أن م كلة مناسبة نوع الدراسة «شكلة تتعلق بااطلاب دون یرم . والمشكاة 
أيضاً واضحة نى نباية مرحلة المراهقة فى كل من المدن والريف عا ف بداينما . 
فبيما كانت فى بداية المراحقة فى ادن ٤ر٤‏ / وترتيبها اناز ۷ كانت فى ماية 
المراهقة ٠۳‏ / ورتيا التنازلى > › وكذللف ف الريف كانت ف بداية المراحةة صفر/ 
ورتيا التئازى ۷ أى الأحيرة كانت ف نهاية الراحقة ۷ر۲ / وترتيما القنازل ٤‏ . 


ويمكن تفسير ذلك أن المراهقين لا .ون عخطأً التوجيه الدراسى إلا فى ناية 


مرحلة المراهقة إذ غالا ما تكون الدراسة عامة كالتعلم الإءدادى العام فى بداية 
لمراهقة » أما فى ناية المراهقة فتيدو المشكلة أكثر وضوحا لاتجاه الطلاب فى 
الأرحلة الثاذو رة أف آنواع مژو د دة ر ن التعلم ي 5 تام التان وى ال اء ی والتجاری 


والزراعی ي وقد وکششفون رید ها أن دده الد راہ ے * تناسب رهم 


تاخيص المشكلة : 
المشكلة تبدو اکر وضو حا ف المدن عا ى الريف . وهی أکثر وضوحاً ی 
مهاية المراهةة عن بدايما ىكل من المدن والريف. 


وازيادة توضيح دذه المشكلة ê‏ لا جاء فی استخبار «شاکل الشہاب 
الل ا راه البالحث على ٠٠١‏ طالب من ابلسسين بالمدارس الثانوية »> وانحتبرت 


(۱{ صالح (الدکتور امد زکی ) - و الأسس اللفسية للععلى الثانوى ) ص ۳٤4-۳۲۹‏ 


مشكلات المراهقين فى المدن والر يف ۷۷ 
م عة عش وا ئة تيلخ اة عثل الان ومشلها نمثل البنات : وللت النتائج 
ووجد أن نسبة كبيرة من البنات تبلغ ۷۲/ لا تدرس موا الحقيقية. أى آنا 
ف حالة شلك من سحقيقة هذه الميول » آ٠ا‏ فى الذ كور فكانت هذه النسية ۸ ./ 


آما فى شآن مشكلة احتيار العمل الصالح فما تمثل ۷١‏ / عند البنين » /٦٤‏ 
عند البنات » بل إن احتيار الشعبة الى يجه إلا الطالب بعد السنة الأول نمثل 
4 / عند البنات » ۷۲ عند البنين ٠‏ أ١ا‏ الأعال الى حمل أن يجح فيا 
الطالب بعد الاناء من اأدرسة الثانوية فإن هذه المشكلة يعبر عا ۸ ۸ من 
البنات +¿ ۷١‏ / من البنين . 


وقد اقترح الباحث نى مه هذا أنه من الواجب على ال للعلات التعليدية أن 
ترعى تدمية هذه المىول > وأن تكشف عا وتوجيها إلى أنواع التعاي المناسبة 
كذا وجب ااعنارة بااقراءة الحرة » لأن القراءة تعين الطالب على اكتشاف ميواه 
الحقيةية عن طريق الموضوعات الى يقرؤا وش القراءة نوع ہن الإشباع فيا 
الرضا النفسى » لذا كان من الوالجب الاهمام با كتبات المدرسة والمكترات العابة 
وأن تزود هذه المکتبات بامعاجم الغو ية والموسوءات العلمية وان تحضصدن الكتي 
العلمية المبسمطة والكشب الإنسانية والةقصص والأدب وغيرها من العاوم . 


كذا وىجس العناية باشوايات ولدراسات العلبية ى الدارس وتاويعها وإتاحة 
الفرصة كا.لة لاطلاب لأن خةاروا الشعب الدراسية الى معاون الما . لأن الدراساث 
واهرايات العملية باللإضافة إلى أا وسياة أشغل أوقات الفراغ فى تاءد الطلاب 
عل تمية استعداد مم وحقق طم «واقف عمایة ارس فما الطااب ما ہری ”ن 
اما لالا طا 


کا وجب عل اا رسے أن بکون دو رها إع اا ف دة اويه والارشاد ( 
حى پتمکن الطلاب من تفم حقيقة أنفسهم بالطريغة الى عكمم ٠ن‏ ذل 
قدراسهم واستغلال ٥‏ وا دم فى النواحى الى تعود ليم ولى المع بالافعة 
الكاملة . 


1۷۸ لا آشعر بتبادل الحب بين و بين المدرسين 

وعملية التوجيه والإرشاد لا تكون مقصورة على المدرسة بل جب أن تد 
إلى القرية» فى الوحدات وال مرا كزالاجياعية دور الإحصان اازراعى والإحصافی 
الاجماعى » ولدرسة القرية دور هام ف توجيه وا كتشاف مرول الشباب واستعدادامم 
والعمل على تنميا عن طريق إنشاء الصناعات الريفية والصناعات اليدوبة وتر بية 
الحيوان والدواجن ودودة القز ومنتجات الا لبان وغبرها . 

وعملية التوجيه عملية مزدوجة دف إلى معاونة الأفراد على فهم أتفسمم 
على فهم جتمعهم اذى يعيشوك فيه 
وان يتكيفوا مع بيثم وهى عملية اجهاعية واقتصادية فى نفس الوقت . 


وما یتميزون به من مواهب »> کذا تسباعد 


۲۰ - لا أشعر بتبادل الحب بي وبين المدرسين : 


من تحليل النقائج وجد أن متوسط السب المثو ية لوجود هذه المشكلة ف المدن 
ف بداية مرحلة المراحقة ٤ر١۱‏ ./ وأن الترتيب التنازلى للمشكاة فى جال الساطة 
المدرسية ٦‏ من ۷ أما فى الريف فكان متوسط النسب المئوية لوجود المشكاة ف هذه 
المرحلة ۳,۳ / والرتیب ‌التناز ضما فى هذا المجال ۽ من ۷ 


أما فى نہاية مرحلة المراهقة فكان متوسط النسب المثوية لوجود المشكلة فى المان 
٣‏ ره / والرتيب التنازلى للمشكاة ف جال السلطة المدرسية ۷ أى الأحرة » على أنه 
ف الريف كان متوسط السب المئوية لوجود المشكلة فى هذه المرحلة كرا ./ 
والترتيب التنازلى ها ۷ أى الأخيرة أيضا . 


ويبدو من النتائج السابقة أن المشكلة أكار وضرحا نى المدن علا فى الريف 
ف بداية مرحلة المراهقة ونايم) للأسباب نفسما الى ذكرناها والى تتعلق بأذراد 
العينة الڌين هم طلابا بالمدارس ف المدن ون غير هؤلاء فى الريف فى معظم 
الأحيان . 

وإن كانت متوسطات السب المئوية هذه المشكاة لا تعتبر عالية فكذلات. ريما 
التنازى يعتبر متأخرا بالنسبة لمشكلات السلطة المدرسية »> إلا أننا لامكا أن 


مشکلات المراهقبن ى المد والر يف 1۷۹ 


نفل أهمية هذه. النسب لا سما فى بداية المراهقة ف المدن والی بلخت ٤ر۹٠‏ / . 


و یکن أن يفسر الارتغاع فى مةوسطات السب الاو ية الى وجدت ف بداية 
مرحاة المراهقة »> وكان أقل منه ى نمايتبا فى الريف والمان معا بأن المراهمق فف 
بداية المرحلة غالبا ٠ا‏ يكون بالمدارس الإءعدادية »> وف هذه المدرس كثراً ١ا‏ يشتد 
المدرسون وهيثة الإشراف على الطلاب ويروقعون علمم العقوبات ٠.‏ وقد تأنحذ 
العقوبة صورا متعددة كاازجر أو القوبيخ أو العقاب البدنى » أما ف مماية المرحلة 
فيكون الطالب غالبا بالمدارس الثانوية » وهذه المرحلة التعليمية لعف وطأة العقوبة 
على التلاميذ وتقل شدة إدارة المدرسة علهم باعتیار أن التلامہذ آصہحوا کباراً 
يقدرون المسثولية ويعرفون صالهمالعام ونفعهم الشخصى » كذا ف المدارس 
الثانوية يزداد الاهيام بألوان النشاط الاجماعى والرياضى ولثقافى والعسكرى > 
وى هذا الجال فرصة طيبة لتحبيب الطالب فى' جو المدرسة بصفة ءامة وف 
المدرسين والمشرفين على هذا النشاط . 


تلخيص المشكلة : 
هذه المشكلة تبدو كر وضوحاً فى المذن عا ف الريف ف بداية مرحلة 
المراهقة ونهايتا » وهى أيضا أ كر وضوحاً ف بداية المراحقة عا ف ايا فكل 
من المدن والريف . 
ويجدر أن نذ كر أن المدرس عنصر هام حيوى ف المجتمع المدرسى وهو بيده 
المبلطة وبيده «صير التلاسيذ ومستقبلهم واه الأثر الا كر ف تکوین شخصیاہم 
فهو الذى إعنح الرضا وال.خط والمدح والذم والثواب > والعقاب والنىجاح أو الرسوب . 
والمدرس بديل الأب أو الأخ الأ كبر وبمشل البلظة فى نظر الطالب مثاه ماما » 
وحختلف عنه فى أنه غريب » لذا كانت أحكام المدرس على الت ميل أحكاءا حامة 
فی نظره لاسا إذا كانت مطابقة سكم الأبوين عليه > فيرسخ فى آذهن الطالب 
النظرة الى نظرها إايه المدرس والنى نظرها من قبله أبره ء. وهى بالتالى عبر عن 
نظرة المجتمع كله إليه ؛ فإن أجمع الأب والمدرس على أن التلميد بليد أو جبان 


أو متردد فقد ترسخ هذه الصفة فى ذهن التلميذ بل محاول أىيققها فعلا » وما 
المنحرفون إلا قوم أساء الكبار فهمم وهم صغار ودأبوا على إلصاق الصغات الذميہة 


.)١( 


مہم واتصغوا با فعلا . 


وش ذلك يقو الد كتور ءبد العز يز القوصى عن قسوة المعلم فی معاملة الطلاب ١‏ 
إن هذه القسوة تكون راجعة لعوامل لاأشعورية عند المدرس كشعوره بالذنب . 
ورغبة لا شعورية فى عقاب الذات وعتقاب غيرها أيضاً » وقد يكون ذللف نابعاً 
من ميل مكبوت للانتقام أوأن يكون فى حياته عقدة نقص اول التعويض ءا > 
وى مهنة التدريس جال للتعويض قل أن يوجد فى مهنة أخرى أو أن يكون المدرس 
كارهاً للمهنة بسب إخفاقه فيا » أو ببب نحطورة مسثواي انها وكرة صعابما 
وعدم تقديره لدرجة قصوره فيا عند بدء مارسماء كذ قد يقع المارس لتييجة 
غبن كقلة المرتب أو ضغط الأعمال والمغتشين والنظار » وكذللف قد يتعرض لصراع 
نتيجة ما تعلمه من أصول للتربية الحديثة فآئناء إعداده وبين الثربية الأاوفة 
الى تتديز بالشدة وإالضغط . 


كل هذه العوامل تؤثر لاشلك على علاقة الطالب بالمدرس » لذا كان دن 
الواجب أن تكون هذه العلاقة علاقة أخ أكبر بإخوته الصغار لا علاقة الاير 
الذى جب أن يطاع » لأن الطاءة تنيع من الداحل ولا تفرض من اللاارج › 


ولا رقمصد يالطاءة عرد الاستسلام والحضوع بل رقص لہ ما تھہل الارشاد واو یه 
ا س ا کک ا ا 


کذا رومی الد کۃور القومی فی هذا اعجال پر ورة ظهور المدرس ءل طبہہته 
فى حدود ما يتطابه الحو المدرى » لأن التكلف ف الغلهور نفاق عمس به التلاءيذ . 
فكثر من المدرسين يرون أن يظهر وا مظهر الوقار أيحفظرا نفوذهي والنظام الضر و رى 
لير العمل » ولكن سيكاوجية الظهور بمظهر الوقار والتكاف تكرن عءادة بطر ةة 
ار إلما الفرد لتغطية مواقف ابلسهل أو التفادة أو القصور حى 
لا يکشفه الغير » وكذللك فإن العسلك بالةكلف مناف لروح الدرعقراطية ف التعايم 


. الزيادى (عبد المنعم ) - الطفولة والمراهقة ص بج ويا بعدها‎ )١( 
, القوصى (الدكتور عبد العزيز ) - اس الصحة النفسية ص ۲۲۹ وما بعدها‎ )۲ ( 


مشكلاث المراهقين ف ‌المدن والريت 1۸۱ 
وهو مدعاة للا يشعر التلميذ بالاطمئنان والإخلاص ولصراحة إزاء المعر > 
لذا کان من الضروری أن بکون المعلم خا أ کر مکشوقاً عل ا 
به القلا ميد و رطیعوله و ګېونه ۰ ویحيا معهم حیا ياہم وپبادهم 9 حب واحیراما 
باحترام ويشعر ون آنه يعمل لصالحهم ویحیا معهم حماس واهتام . 

كذللف نؤكد هنا أنه من الضرورى أن يكون جو المدرسة عبياً للافس حافلا 
بالوان النشاط المتعددة الریاضی والاجہاعی والثقای وال کرى ودا ما الحذت 
به سياسة التعليم الآن ولكن المدارس ف حاجة إلى المزيد . كذا وجب أن يأخحذ 
هذا النشاط صوراً متعددة كالمهرجانات والمباريات الرياضية بين شعب المدرسة 
المختلفة وبينها وبين المدارس الأخرى » كذا وجب الاهتام بالنشاط الاجاعى 
وتنشط الحمعيات الحتلفة كاارحلات ولمعس.كرات الصيفية والحدمة العامة . 
وحدمة البيغة والكشافة > والمعسكرات الأسبوءية والمهر جانات العسكر رة وأن رشترك 
المدرسون وهيثة الإإشراف ويندجون مم الطلبة اندماجا فعلیاً لاصوريا ئى هذا النشاط 
وهذا لا يتأت إلاإذا نحفف نصاب المدرس فى المدارس الإعدادية والثائوية فى ءدد 
اسلصص لاسا رواد الفصول الذين يشرةون على نشاط فصوضم . 

کذا وجب عل الميئات المعنية بالربية والتعلم إعداد دنن اعدا ا 
وتر بود ر قبل تعيينمم حى يكونوا صالين هذه المهنة الحلياة . 

وبعد أن عرضنا للمشكلات المدرسيةمشكاة » مشكاة » نعرض فما يى جدولا نوضح 

فيه ظهور هذه المشكلات فى كل من المدن والريف . 


1A۲‏ تلخيص المشكلة 


جدول رقے ( ۲۱ ) 
يبين وض وح المشكلات الى تتعلتق بالسلطة المدرسية وظهورها فى كل من المدن 
والر يف حسب متوسطات السب اللسوية 


بداية مرحلة مپاية مرحلة 


م الأراهقة لمراهقة 
ا المبارة الدالة على المشكلة امک اکر | الک کر 
اللاستخبار ےآ : : ا . 

وص وحا ی .. وصوحا ی .. 

۲ الامتحانات مدن مدن 

۴ه | لا آمیل للمذاكرة مدن مدن 

٤ه‏ | لا أستطیع ترکیز انتباهی ف أثناء المذا كرة مدن مدن 

.هه | أخحشى من الاشتراك ف الناقشات ف الفصل مدن مدن 

4 أ نوع الدراسة لا ينإاسبى مدل مدل 

٥‏ | لا آشعر بتبادل الحب بى وبين المدرسين مدل مدن 


من الحدل السا بق يبدو بوضوح | أن المشكاة الى يعافى ما المراهقون والى 
a‏ وضوحا نی المدن کا و ہا ف الريف ْ فی جمیع مشکلات 
ابلط المدرسة وعددها ۷ کان وضو ح المشكلة فى الم ى المدن أ كر مہا ف Ew‏ 
a‏ مرحلة المراهقة اينما . وقد أوضحنا فى كلمشكلة أسباب ظهو رها ف المدن 
وهی أسباب تتعلتق بالعينة الى هى من' الطلاب ف المدن ومن غير لاء ف 
الأحيان فى الريف . 

وهذا فلسنا فى حاجة لتطبيق دلالة الفروق الإحصائية لقياس السلطة المدرسية 
ف كل من المدن ولريف ومقارنہا لأسباب تتعلق بصفات العينة كا سبق 
ذکره . 

وفيا يى جدول يوضح ظهور مشكلات السلطة المدرسية فى بداية المراهةة 
ونمایما ف كل من المدن والريف . 


مشکلات المراهقين ف المدن وإلر يف A‏ 


مجدول ن ( ۲۳۲( 
يوضح ظهور المشكلاث الى تعلق بالسلطة المدرسية فى بداية مرحلة المراهقة أو ايا 


المرحلة الى تظهر فيبا المشكلة 
کر وض وسا 
( بداية أو باية المراهقة ) 


4 
العبارة الدالة على المشكلة 


الاستخبار 

E‏ نلوم ال"باء والمدرسة لعدم تز ويدها لنا بالربية 
ابلسية 

۲ه | أحاف الامشحانات 

۴ إلا أميل للمذاكرة 

o٤‏ / أستطيع ت رکیز انتہاهی اتا المذا كرة 


ماية المراهقة نى امان واريف 
بداية الراهقة ريشساية الراهقتمدن 

مباية المراهقة فى المان واأريف 
بداية ا لمراهقة ريض -ماية المراهقةمدن 


٥‏ | آحشى من الاشتراك فى المناقشات بداية المراهغة مدنماية ال)راهقةريف 
۹ | نوع الدراسة لا يناسبنى اي المراهقة فى المدن والريت 


٠‏ إلا أشعر بتبادل الحب بي وبين المارسين| بداية الراهقة ى المان والريف 


من ابلحدول السابق يدو بوضوح ظهور المشكلات الى تتو لق بال لطة المدرسية 
فى بداية مرحلة المراهقة ومايہا » وهو يبين المرحلة الى تظهر فيا المشكلات أ كر 
وضوحا سواء أ كان ذللك فبداية' المراحقة أم نمايا » فن ابمحدول السابق . 


)١(‏ كان ظهور المشكلات ف بداية مرحلة المراحقة نى المدن اريف مشكلة فى 
واحدة من بين مشکلات السلطة المدرسية البالغ عددها ۷ آی بواقع 
O:‏ قربا : 

(۲) أما ف نهاية مرحلة المراهقة فكان ظهور المشكلات فى المدن والريف ثلاث 
مشكلات من بين مشكلات السلطة المدرسية البالغ ءددها ۷ أی بواقع 


ر۳ كان ظهور المشكلات أحيانا فى بداية المراحقة وأحیانا آحری فى تابنا 


فی كل من المدن والريف فى ثلاث مشكلات من بين المشكلات البالغ 
علدها ۷ آی باقع ۳ ب تقريباً . . 


1A4‏ فی الریف 
ونما بی جدول تلخیصی يوضح هذه النتائج الى ذ كرناها. 
جدول رق )۳( 
يبين ظهور مشكلات السبلطة المدرسية نى بداية المراهقة ومايتها فى المدن والريف معا 
| الرحلة الى ظهرت فيا امشكلات كار وضوحاً __(عدد المشكلات| النسبة المخوية_ 


etya aan at re os N, 


بداية مرحلة المراهقة AE ١‏ 
مباية مرحلة المراهةة ۳ ۴ 
بدابة المراهقة أحياناً ونهايما أحيانا أحرى ۲ 4 

A 0 4 اجہوع‎ 


و یکن ضا علیل امش کكلات وظهو رها ف رکا رة رحا الأراحقة وسپایم) ف 
المدن والريف كل على حدة لمعرفة فى أى مرحاة من المراحل تبدو هذه المشكلات 


اکر وضو ا ۲ 


فی المدن : 

من بين مشكلات ال بلطة المدرسية البالغ عددها ۷ كان ظهور المشكاة بشكل 
أوضح فى بداية المراحقة فى مشكاتين أى بواقع ر۲۸ ./ تقريباً وش ناية المراحةة 
کان ظھو رالمش کاۃ أوضح نی عدد ہ مشکلات أی بواقع ٤ر۷۱‏ ./ 


ف اريف : 

من بين مشكلات السلطة المدردية البالغ عددها ۷ كان ظهور المشكلات 
أ كر وضوحا فى بداية المراحقة ف عدد ۳ مشكلات أى بواقع ٤۳‏ / تةريباً ء 
أا فى ناية الراهقة فكان ظهور المشکلات أکر وضوحا یا عدد ٤‏ مشكلات 
أی بواقع ٥۷‏ 2 


وفما لى جدول تلخيصى يروضح هذه النتائج الى ذكراها . 


مشكلات المراهقين نى المدن والريف 1۸6 


جدول رقم ( ۲٣‏ ) 
بین ظهور مشکلات السلطةساطة المد رسية ف بدا رةه رحلة المراهقة ومما سا ف‌الدن وااري فكل على حدة 


بداية مرحلة المراهقة 
| عدد المشكلات| النسبة الموية 


A ۲ المدن‎ 

اأريف ۳ ۳ 7 

من التائ السابقة يبدو أن المرحلة الى يعانى فيا المراهقون من ال للطة المدرسية 
ھی مرحاة اة المراهقة » لأنه وجد أن ظهور المشكلات كان أكر وضوحا فى 
مرحلة اة المراهقة عنه فى بدايما » وقد عرضنا عند ليل كل ١«شكاة‏ مناقشة 
الأسباب الى پعکن أن تکون سبباً ى هذا . 

ومن النتائج ال..ابةة كانت مشكلات اللطة المدرسة تبدو أکر وضوحاً ف 
المدن عنما نى الريف : أى أن إحاس المراهقين فى المدن بال .لطة المدرسية ظهر 
أكثر وضرحا عن إحساس الراهقين فى الريف ولكن هناك أمراً هاما وهو أن المقارنة 
هنا غير سليمة تماما لاحتلاف صفات العينة فى كل من المدن والريف إزاء مشكلات 
الساطة المدرسية . فى المدن كان جميع أفراد العينة طلاباً بالمدارس فإحساسهم 
عشكلات الاطة المدرسية بدا واضحا أما المراهةون الريفيون فقد كانوا ف معظم 
الأسحيان من غير الطلبة . ومن م فالنتائج الى ظهرت فى الاستخبار إزاء السلطة 
المدرسية لابد أن نتحفظ ف تحي. ها ف المقارنة . 


ومن 2 فتطبیق احتبار (ت ) هذا الصدد لقياس دلالة الفروق الإحصائية 
غير ذى موضوع للأسباب الى ذكرناها ‏ 

ولكن لا بأس من أن نعرض للنتائج الى جاءت فى العينة الماثلة إزاء السلطة 
المدرسية لري التخير أو الثبات ف النتائج إزاء تخير الصفات نى عينة الريف الى 
أصبحت من التعلمين ى الريضف حين أنها لم تكن كذلاث ى العينة العامة . 

عرضنا فيا سبق النتائج العامة للبحث وسنعرض فمايلى النتائج الى جاءت 
ى العينة المائلة إزاء ال..اطة المدرسية . 


جدول رقم )۲٣(‏ 
يوضح إحساس المراهقين عشكلات_السلطة المدرسية فى المد والريف ف العينة الممائلة * 


متو متوسط 
المشكلة السب | الترتيب | النسب |الرتيب | النسب | الرتيب | النسب االرتيب 
ق العيارة الدالة على المشكلة الفرية نى | التنازلى | المغوية فى |التنازل | المئويةفى | التنازلل | المئوبة فى | امازل 
الاستخبار البداية مدن البدايةريف الاية مدن الہاية ريف 
I7‏ | 7 | |7 | |1 
۳ تالوم الآباء والمدرسة لعدم تزويد ها لا 
بالر بية النسية ۳٦ ۱ Th‏ ۱ ۲ ۱ | ۱ 
۲ه | آخاف الامتحانات ٤ | ۲۸ ۲ ٤ر ۲ ۲ ۳ ۳٦‏ 
۴ه | لا آمیل للمذاكرة ۷۳ | 4 ٤ ۳۷۹ ٤ ٣‏ ۲۳ | ۳ 
o4‏ لا أستطيع ترکیز انتباهی آثتاء المذاكرة | ٦ر۳۸‏ | ۲ ¥ | ۳ YEY ۳ Î YA‏ | ۲ 
٥‏ | اخشی من‌الاشراك ق‌الناقشات ی الفصل| ۸ر٣۲ ٥ 1۷,۱ ٥‏ 14۳ 0 ۲ 0 
۹ | نوع الدراسة لا يناسى ۳ ۷ 0 ۷ 1٥‏ 1 ۷۹ 1 
۰ | لا آشعر بتبادل الحب بى ويين المدرسين | ١را‏ : ۳ر۳ : AY‏ ۷ ۳۸ ۷ 
الوط السانفى ۹ | ۸ | ت ار٣٣‏ | 


» للمقارنة (انظر ادل رتم ٠١‏ ق الحينة العامة) 


۱۸۳ 


مشکلات المراهقين ى المدن والريف AY‏ 

و مقارنة اللعدول السابق بالدول رقم ( )۲١‏ ف العينة العامة ندرك التغير 
الذى حدث ف متوسطات النسب الغوية لمشكلات اللمطة المدرسية فى المدن وال ريف 
فلنلبحظ أن هذه المتوسطات لاسب تخيرت تغيراً واضحا وملموساً فى قطاع الريف فش 
العينة المماثلة لتخبر صفات العينة الكيرى » وظلت السب ثابتة » أو ترت تخيرا 
صخرا فى المدن لان العينة فى المدن لم بحدث تغير جوهرى نى صفاما . فالعينة 
الريغية المماثلة أصبح جديع أفرادها من الطلاب والمتعلمين › فى حين كانت فف 
العينة الكیرى تضم المتعلمين. والطلاب والأءيين وبدهى أن هذا التغير يمكن إرجاعه 
إلى ارتغاع متو , العام فى العينة الريغية المماثاة . , 

فيي العينة المهاثلة كان الوسط الحابى لمشكلات السلطة المدرسية ف بداية 
مرحلة المراهقة ف العينة العامة فى الريف ۲ر٦‏ / ى حين ارتفع فى العينة الماثلة 
إلى ٠٠,۸‏ / »> وف ناية المراهقة كان فى العينة العامة ۸ وارتفع فى العينة المماثلة 
لل ۲۰۱ / على آنه فى المدن لم يحدث تير جوهرى بين الوسط الحسابى ف العينة 
العامة عن .الوسط اسای ف الحينة المياثاة فى بداية المراهقة ومبايما . 

وفيا يى جدول تلخيصى مقارن يوضح ظهور مشكلات السلطة المدرسية ف 
المدن والريف ف العينة المهاثاة حب ظهورها فى كل من المدن والريف. 

جدو رقے ( ۲۹ ) 
يوضح ظهور مشكلات السلطة المدرسية فى المان واريف ى العينة الاثلة 


بداية المراهقة | نباية المراهقة 


ر 
ابال ف العبارة الدالة على المشكلة Î aA‏ الكل ا 
اوا وضوحاًنی.. | وضرحاً ف .. 

۳۴۳ | نلومالاباء والمدرسةلعدمترويدها لنا بالر بية ال حنسية | مدن مدن 

٢ه‏ | أخحاف الامتحانات مدن مدن 

۳ه | لا آمل للمداکرة مدن مدن 

٤‏ | لا أستطیع رکیز انتہاهی ى أثناء المذاكرة مدن مدن 

هه | أخشى من الاشتراك بى المناقشات فى الفصل فلن مدن 

۹ | نوع الدراسة لا يناسبى مدن مدن 


AR‏ فی الریف 

من الحدوله السابق يبدو واضحاً أن المراهة ين فى المدن يعانون من مشكلات 
السلطة المدرسية أكر مما يعانى ما المراهقون ف الريف. فى جميع مشكلات السلطة 
لمدرسية وعددها ۷ كان وضوح المشكلات ف المدن أكر منه فى الريفف بداية 
المراهقة اينما فى جميع هذه المشكلات شأنما شأن العينة الكبرى . 

وعند مقارنة العينة الماثلة بالعية الكبرى نلحظ ارتفاعاً واضحاً ى متوسطات 
النسب المئوية أف القطاع الريى ف العينة المائلة . والسبب ف ذلاف هو أنه فى العينة 
الكبرى كان قطاع الريف يضم الطلبة الريفيين والتعامين والأميين . ف حين أنه 
فى العينة المهاثلة قد ضمت الطل«ب الريفيين المتعلمين مم فقط . 

وبرغم زيادة' إحساس الراهقين ف الريف بال .لطة المدرسرة فى العينة اة 
فإنه م يصل إلى مستوى إحساس الراهقين بى المدن » ويمكن تعليل ذلات بان 
نسبة كبيرة من عينة الريغيين قد آوا دراستم وه ليوا بطلاب » فهم لا يحون 
بالسلطة المدرسية على حين كانت عينة المدن جميعها من الطلاب 
الذين مازالوا يعيشون ف الحو المدرسى وعس.ون إحساسا واضصحا بالبلطة المدرسية 
أما فى المدن فى العينة الماثلة لم سحدث تخر جوهرى ف متوسطات النسب الماوية 
وبالتالی لم محدث تخیر جوهرى آيضا فى صفات العينة المهاثلة عن العينة الكبرى . 

وفما يلى نعرض للنتائج ف العينة المماثلة لمعرفة المرحلة الى تظهر فيا المشكلات 
المدرسية أكر وضرحاً . 


۸۹ 


جدول رق (TY)‏ 
وصح ظهور مشكلات السلطة المدرسية فى المدن وااريف ف العينة المهائلة ف بداية الأراهقة ومايما 


رق 

العبارة الأرحلة الى تظهر فيا المشكلة 
ا العبارة الدالة على المشكلة كر وضوحاً 

الاستخبار ( بداية أو نماية المراهقة) 


٣۴‏ إنلوم الآباء لعدم تزويدهما لنا بالربية ابمحسية | . نماية الراهقة لى المدن اريف 


۲ه إ(أنحاف الامتحانات ' بداية الأراهقة ريف-مماية المراهقةمدن 
۳ه إلا آميل للمذاكرة باية المراهقة ى المدن واريف 
٤ه‏ إلا أستطیع رکیز انتباهى ف أثناء المذاكرة مهاية المراهقة ى المدن وااريف 
o0‏ أخحشی من اللاشتراك ى المناقشات ف الفصل بداية المراهقة بى المدن واريف 
۹ إنوع الفزاسة لا تتا مباية . الراهقة فى المدن واأريف 
٠‏ إلا أشعر بتبادل الحب بيى وبين المدرسين' بداية الراهقة نى المدن وااريف 


الحدول السابى روضح ظهور المشكلات الى تتعلق بالسلطة امدرسية ف بداية 

مرحلة المراهقة ونمايتها نى العينة المهاثلة وواضح من الادول ماياى : 

)١(‏ كان ظهور المشكلات فض بداية المراهقة فى المدن والريف أ كر وضوحا فى 
مشكلتين من بين مشكلات السلطة المدرسية البالغ عددها ۷ ای بواقع 
YA."‏ / 

(۲) کان ظهور المشكلات فض نابة المراهقة أكر وضوحا فى المدن والريف فى 
عدد ٤‏ مشکلات من ۷ بواقع ۱ر۷٩‏ ./ 

( ۳ كان ظهور المشكلات أ كر وض حا أحياناً فى بداية المراهقة وأحياناً أخرى 
فى نايا ىكل من المدن والريف فى مشكلة واحدة أى بواقع ۳ر٤٠./‏ 
ونعرض هذه النتائج فی اللحدول التلخيصی الال : 


۱۹۰ 


جدول رق (۲۸) 
يبين ظهور مشكلات السلطة المدرسية فى بداية المراهقة وبمايتما فى المدن والريف معا 
ى العينة المياثلة 


المرحلة الى ظهرت فما المشكلات أكثر وضوحاً | عدد المشكلات | النسبة المغوية 

ماية مرحلة المراهقة 3 ,¥ 

بداية المراهقة أحياناً وہايا أحياناً آحرى ۱ iF‏ 
اچموع ¥ ¢ $ ۱ 


من النتائجالسابقة يبدو أن المرحلة الى يعانى مها المراهقون من ال.لطة المدرسية 
وهى مرحلة مباية المراهقة » أ كر مہا فی بدایما » وهذا يتفق مع ماجاء من نتائج 
ف العينة الكيرى » بل يلاحظ أيضاً أن مرحلة بهاية المراهقة بدا فيها ظهور نة 
أكبر من المشكلات ف العينة الماثلة عن‌العينة الكبرى . وهذا يويد صة الندائج 
ولا يتعارض معها . 


تلخيص نتائج مشكلات السلطة المدرسية : 


من النتائج ال..ابقة بعد عرضنا للنتائج العامة ف العينة الكبرى والنتائج المؤكدة 
ف العينة المحماثلة عکن الول : 


)١(‏ إن مشكلات السلطة المدرسية تبدو أكثر وضرحا فی المدن عا فى الريف 
وأن المراهقين ف المدن يعانون من هذه المشكلة أكثر مما يعانى منها المراهقون 
فى الريف لأسباب تتعلق بالعينة الى هى من الطلاب بالمدارس فى المدن 
ولیس من هؤلاء نی کل أفراد العينة ف الريف . فالعينة الكبرى فى الريف 
ت م ال الى هن الاين وة اى من الذي و 
المتعلمين الذين تركوا المدارس > أما ف العينة الماثلة فكالت تف اليب 


ia so 


مشكلات المراهقبن ف الدن وألر يف ۱۹۱ 


والمتعلين الريضين فقط › فلذا قد لمسنا ارتفاعا واضحا فى متوسطات النسب 


الئوية للإحساس باللطة ولكما له تصل إلى متوى إحساس المراهقين 


فى المدن . 


( ۲) نتيجة لا سبق نقول إن إحساس الراهقين الريفبين عشكلات ااسلطة 
الدرسية یزداد بازدیاد تعلیمهم ی يتناسب تناسبا طر ديا معه . 
(۴) إن إحساس المراهقين عامة بالساطة المدرسية بدا أكر وضوحا ف ماية 
الأراهقة عنه ف يدايا . 
ر )٤‏ إن اخحدلاف مشكلات السلطة المدرسية ف المدن عن الريف احتلاف فى الدرجة 
ل ف النوع ۰ 
إذن فتعارض النتائج مع صحة الافتراض الأول فى مشكلات السلطة المدرسية 
راجع لنوع العياة الى هى من الطلاب بالمدارس ف المدن والى هى ليست ف كل 
الأحوال كذلات فى الربف . 
حالات تنعلق بمشكلات السلطة المدرسية : 
محث حالة الطالب « هھ » ) 
ملخص وعرض الالة : 
حالة مراهی فی العشرین من رہ ری قضی معظ حیاته ف إحدى القرى 
وأقام ى المدينة لمدة ثلاث سنوات لإ تمام دراسته الثانوية الفنية »> العميل 
آشقر متوسط القامة يبدو فى عدة جيدة وشعره ذهى » نظيف ال مابس حسن افيثة 
وسم اليجه . 
نشا الطالب فى أسرة ريفية فقيرة » لا تعمل بالزراعة ولكن أباه يعمل حلاقاً 
بالقر دة وهو عملا ددر دحااا ر شاد ٠‏ رکاد بی رنفقات الأسرة الضرورية ٠‏ 
وتعيم الاسرة ف القةرية ی مذزل ریف تملکه مکون من حجرتین وصالة واخذزل مبی 
بالطوب الأحضر . والأسرة تتكون من سبعة أفراد الطالب هو الابن الأول يصخره 


4۲ موقف الطالب من السلطة 
أربعة أبناء مهم ثلاثإناث ثم الابن الأخير وهو ذكر . 


يتقاضى الطالب من أبره مبلغ ٠٠١‏ قرشاً شمريا مصروف الإقامة والتخذية 
ولكن الأسرة ترسل لاطالب الزوادة المكونة من الحبز والأرز والين والسجن كلما 
سحت الظروف رذللك . 


موقف الطالب من المشكلة 


الطالب یذ کر أن معاملة والدره أه معاملة طيبة . كذا علاقته بإحوته سحنة . 
وهو جد عطفاً زائدا من والدره مندذ طفولته وا ہما نکر طا زه بکل رعارة واهيام ¢ lS‏ 
آن [خوټه ونه وترم ونه وهو بدوره حم ویعطف علیہم محکم آنه الأخ الأ كبر . 


يسمتطرد الطالب قائلا : « إنه منذ طفولته ومنذ أن كان بالمدرسة الايتداثية 
م يكن أحد رق على معاكسته أو السخرية منه . وكان فى المدرسة الإعدادرة 
لا تمل آبة مضایقات من زملائه وکان يأحذ حقه ولا بأول » فإذا أهائه أحد 
زماااژه انتظره بعد خروجه من المدرسة ور به ضرباً رسا حی ل دعود اة 
للتعرض له . ولكنه منذ أن التحق بمذه المدرسة وأصبح مغتربا فإنه يكبت 
انفعالاته يتأ ف نفسه إذا ما تعرض للمخرية من زملاثه لأنه لا پمکنه أن يضر ب 
احداً ھا کان يفعل عندما كان بالمدرسة الابتدائية والإعدادية » وزملاؤه يرون 
مله عنزدما اه المدرس ف الفصل قدو اه الردد واللدوف فر۔داً زمار ؤه با لضہ حاف 
عله > ويقول الطالب إن المدرس كثراً ما يشجعهم على العادی ف سخریمم 
ما یزیده حنقاً وضیغاً وهذا یؤثر على علاقته بأساتدته وزهلائه . ساعت سل 
الطالب وظهرت عليه أعراض‌قلق نفسى وحجل زائد وم يتطع الوافق ف البية 
المدرسية فأصبح منعزلا لا يشترك نى أوجه الاشاط المدرسى الاجیاعی واارياضى › 
کذا کان لوم بحالتم النف.بية أثر على دراسته فأصہح لا يفهم شيثاً من الشرح وكذا 
کان يتل لأحلام اليقمظة ف أثناء الدرس . كذا يشكو الطالب من مستوي مهنة 
ابی وهی ( حلاق » وهو يشعرإزاء ها بالحجل والاحتقار . 


)١( 


مشکلات المراهقبن فی المد والریف ۹۳ 


الحالة والتعليق عليا : 

بعد الاطلاع على تفاصيل الالة ودراسما مكنا ملاحظة : 

نشا الطالب منذ طفولته الأولى فى جو من التدليل والعطف واحماية : 
وکانلحکړتر تبه ف ايلاد آثرف د لات ٠‏ وود آمضی دراسته الا بتدائية والاعدادرة 
فی مدارس بالةرية وش حيط اسرته > م انتقل إل المدينة بمفرده نمام 
دراسته الثانو رة الفنية واقتضى ذاث إقامته بعيداً عن الأسرة وش هذه المرحلة 
الدقيقة من العو لى جو غريب غير مألوف اه استقبل حياته الحديدة ف 
ٹی ء من اللاضطراب وعدم الاستةرار وفقدان الأمن وذلاف لافتةاره شهدا 


اسلو اسلحلرل اة الاسرة 


)(۲( 


شعو ر الطالب ب.وء حا الاشسة الاقتصادرة وعجز موارد اة ل 
ما تتطله نفةاته من مر وفات مدرس.ة وزفقات آندری ضاف لاه 
ومعیشته اضر ورية هذا بالإضافة إلى إحساس الطالب بأن مهنة أبيه 
تافهة وتشعره عزى واحتقار مهما سب له الأ النفسى والض يق الشديد . 
جدب سحياة الطااب الاجماعية وعدم تدريبه على أساليب التعادل الاجیاعی 
الم مل محد ات ما آدی‌الی انطرائثه على نفسه اشعوره بالاقعص - وسیطرت 
عليه هه الأفكار » فايجا إلى الشرود والاستسلام لأحلم القظة . وقد تأثرت 
حالته المزاجية والانفعالية فأضحى شديد الساسية لكل ما يتعاق بشخصه 
ول العیکست هذه الحالة ى سلوكه وعلاقاته الاجماعية و فکرته عن ش.ه 
فکان بدو شدید الیجل سریح الخْض ب شارد الذهن لا جد اديه القدرة 
عل مواجهة الواقف العادية » فعندما كان يطلب منه القراءة أو اللإجابة 
مثلاا عن اأسعلة دقن وجهه ویتصبب العرف ورتج عايه اقول > ويزيد 
من موده تحقیداً تدر زمالاثه وسر ee‏ مله وسلة بعض الدرسين إزاء 
هذه المواقف فكان الطاألب رفقد سږطرته على انفعالاته ی کثیر م ن الأحيان 
فرأءك عالاقته بزمالاته ومدرسيه وف کثبر من الأحيان کان باود ا 
وینطويی على نضه . تعتہل فى لضفه نورات الغضب ومشاعر النقص مما 


أضحف قدرته على التكيف السام ف جو المدرسة . | 
مشكااث المراهفين 


1۹4 الالة فى صو مشكلادت اللطة 

٤ (‏ ) قد تكون عاسن خلقة الطالب وتورد وجنتيه كا جاء فى سحث الحااة التفصيلى 
ما أغرى زملاءه الشباب بالتندر به » وها أوجد عنده الإحساس بالضحعف 
والشعور بالحجل . 

» ېدو أيضاً أن الطالب ليست لديه القدرة الكافية التحكر فى انفعالاته‎ )٥( 
فكان ف المرحلة الابتدائية والإعدادية يعبر عن انفعالاته بالغضب والاعتداء‎ 
بالضرب عندما كان يشتبلت مع زملائه وأقرانه وذلاث لشعوره بتفوقه ف القوة‎ 
. انفعالاته ما دی إلى شعوره بالضيق والقلق‎ 


وكان عند التعامل مع هذه الحاأة . كا هو المتبع ف خحطة العلاج هو مساعدة 
العہیل على تفه مشکلاته وتعبیره أیضاً بدوافع سل وكه ومده بالمعونة النفبية اتعخفيف 
هذا التوتر ومشاعر النقص الى يعانى ما . وتقبل الظروف الاقتصادية السيئة 
وتعديل فكرة الطالب عن مهنة آبیه . وبالتالی تعدیل فکرته عن نفسه . کذا کان 
من الضرورى الاهام به شخصيًا وتحسين علاقاته مع زملائه على أساس الأحذ 
والعطاء والاحترام المتبادل لساعدته على التخلص من مظاهر اللمحجل والانطواء 
وذلاث بإشرا که ف جالات النشاط الریاضی والاجتاعی و شرا که مع زملاثه ف فوم 
وجدهى » كذا كان من الضرورى مقابلة هيئة التدريس ورائد الفصل لكسب 
تعاوهم ى معاونة الطالب وإتاحة الفرص له للتعبير عن مشاعره وإشعاره باطرية 
وتشجيحه ااإسمام ولقيام بالمسثوليات ومساعدتهم له على تكوين علاقات اججاعية 
مرضبہة مح زمادا ئه . 

کل هذه الوسائل اتبعت ف العلاج وهى لاشاف أدت إلى استقرار الالة 
النفسبية وتعديل الء.لوك والتخلص من مشاعر النقص ولقلق واستقرار حالة العميل 
الانفعالية والتكيف مع ابحو المدرسى والإقبال على الحياة فى أمل وثةة . 


اللخالة فى ضوء مشكلات السلطة : 
لی هذا الراهى عطفاً زائداً وما وحماية من الأبوين وال لحوة ْ ئی آثناء وجوده 


مشکلات المراهقن ف ‌المدن والريف ۱4۵ 
ف مدرسة القرية ]ولم يتدرب كيرا على أساليب التعامل الاجياعى مع الاخرين 
حارج نطاق الاأسرة . 
وعد ما اناقل اف المدرسة ف المدينة بعیدا عن اة : اصطدم با لعلاقات 
الواسعة الددردة فشعر باه YY‏ اسم ارة وان امه قل بدا ار فراعت اله 
الأزاجية واست لم لالام اليقظة وظهر عايه التردد والحرف . 


وزادت حالته سوءاً کادا سأله المدرس ف الفصل فزاد ارتباکه » وتار به 
زملاؤه وسځروا منه › وم بقع المدرس بدورالآب الان الذى يقوم بالدفاع والحماية 
بل سخر منه وشجع زملاعه ف الفصل على الغادى . فساءت حالة التلہيذ وانطوى 
على نض تنتابه مشاعر النتص وعدم المقدرة على التكيفف جو المدرسة . 

ر مش کاٹ الس لطة المدرسية) رق ( )٠٩‏ و .( ٦۰‏ ) ف ‌الاستخبار 


حث حالة الطالب «و» 


ملخص وعرض الالة : 

مراهق نى سن التاسعة عشرة » ترتيبه اللحامس فى الميلاد يكره أخوان ذكور 
اسل شیا مهندس وڈان بعہل بالزراعة » وتکبره أيضاً فتاتان أخحتان ريضستان تعدالان 
فى المنزل بالةرية . الطالب كثير الاصطدام ببعض المدرسين والزملاء بحاو جذب 
آنتباه من واه وذلات سرد الأحاديث والقصص واز جل وهو يدعي معرفة ألسحر 
والشعوذة » ولذا يهزاً منه زملاؤه ويطلقون عليه لقب ال حر . مظهره وملبسه فيه | 
إهمال وعدم نظافة فبدلته وقہیصه وحذاؤه غر نظيفة»› وقلما یغکر ف تغيرها - 
كثير التغيب عن المدرسة وعندما تكرر غياب الطالب حفر أبو الطالب وقاہل 
معاون المدرسة وشم ابنه آمامه واعتدى عليه بالضرب أمام زملاثه نى فناء المدرسة . 


مقابلة الطالب : 
الطالب مدد كشراً بالانتحار ويشعر بأآن ناظر المدرسة و بعض المدرسين يضطهدونه 
و نموه بالقذارة وا اهمال وفل شک من حل المدرسين الذى بکرر 


۹ مقابلة الأب 


داح تعنيفه مام زملائه ف الفصل قاثلا له إن عنده استعداداً للاتحراف . کنا 
فو بصفة عامة على ادمع المدرسى وبعتقد آنه قد أعدم فيه کل اواجی 
النشاط والواهب › فهو يعتقد فى نفسه أنه موهوب ومتاز > ولكن المدرسين 
ل يفهمونه ولا يقدرون مواهبه الكامنة . کذا يشکو من اضطهاد البيٽ له فهو 
بشعر أن والده يقو عايه ویعامله بشدة ویممه انه آرداً إحوټه آما مه فسیر عل 
منوال آبیه ولیس ما کلمة فی البیت. ووالده یرید أن بحدد له اصدقاءه ولا پسمح 
له بابمحلوس إلا مع من بختارهم له ویتضایق اہو کثراً عندما یراہ جالسا مع بعض 
أھانی القرية . فوالده برغب أن يكون جلوسه مع طابة مثله لا مع فلاحين كذا 
يشكو الطالب من جهل والده وإساءة معاملته له » كذا يعتقد ااطالب أن أباه 
غيل لا بعطيه مصروفاً کافا فهو پکنحه کل يوم فرشا ونصماً وها الحيلخ الصخر 
لا يكفيه لأنه يضطر أحياناً إلى ركوب عربة بدل قطار الدلتا عندما حضر للمدرسة 
وسا لاسما إذا کان متأخرا عن میعاده . کا جو الازل للا پساعده على الاستا کار 
إذ تكثر الحروانات وإالطيور وأدوات الزراعة بالمنزل » كذا المنزل ليس نظيغا فى نظره 
ورز عجه کشراً صوت ما كينة الحياطة الموجودة بالمازل لذا فهو قلق كيرا عل 
مہ تتبله و شى اأرسوب ف الامتحان . 


مقابلة الاب : 

أ الطالب ريي تبدو على ملاعه الصرامة لأول وهلة إلاأنه يعد اللحديت معه 
بظهر لات أزه رجل منطى معقول يقم ا لحجة ویثہت ما رتب علا من نائج › 
دقیق فی تعبیراته برغم آنا تعبيرات ريفية وبقدر دقته فی تعپیراته فهو دقیق ضا 
ف تعامله مع الالحرين م اپنه » فهو أب من انوع الذی ہرید آن یعرف کل 

کن عن وډرد أن یعرف أبن يذهب » ودريد أن یعرف کی صر ص 
نغوده ؛ واا طلب منه ايه ن کتات: لاك آن ال زماڊاءه عن هلا الکتاب 
وهل هو مطلوب أ م لا قبل أن يعطيه المن لاله لا یثق فی ابنه کا يفول » 
لااد حاول مراراً أن بصلله وغتلى الأسباب الكثرة باشل منه نقوده > کل| ردد 
أن بلق ف اتی ر اصدقاثه الذين جاسم وهو عبر راض عن جاوسه م الاد دين 


مشكادت المراهةن فى المدن والر يف 4۷ 
الذين يدخنون المعسسل فى ابحوزة لأن هؤلاء ليسوا ف مستواه العامى بل.ه على حد 
تعریره أرباب سوابق » كذا بقارن الأب كيرا ابنه هذا بابنه الكبيرالذى حرج 
رجالا نافعاً فى الحہاة فا صبح ما وهو فر به کتراً ورعتمد ان ابه هاا 
لا یصلح وهو مهمل وسبب له المتاعب الكثيرة . 


تشخيص الالة والتعليق عاليبا : 

)١ (‏ بدو واضحاً سوء تكيف الطالب مع البيثة سواء أكانت المدرسة أم المنزل › 
فى المدرسة سخرية المدرسين به وامامهم له بالامال ومول الانحراف كنذا 
سخرية زملائه نى الفصل منة . أما نى المنزل فالأب لا يعامله بحب وتفامم 
وعطف ولعلاقة بينهما لا تقوم على التوجيه والإرشاد ولثقة المتبادلة ٠‏ 
لذا كان لتكرار المقاباة مع الطالب والأب وتو جيم هما وحاواة التفام 
مع بعض المدرسين لتخيير أساوب التعامل مح الطالب آثر واضح فى نخسن 

الحااة وتكيفها . 

5 كان الطالب رشعر أن مواهبه الثقافية ولأدبية ولقصصية مغد ورة 
وى حاجة للشجيع للتحرر والائطلاق » لذا کان للإدماجه ف جماعات 
النشاط المدرسى التنوعة وفريتى المفيل أثر كبير فى إشباع ميوله وإشعار 
بالرضا والنجاح . 

ر ۳) كان الطالب قاتا لعدم توفر المكان المناسب للاستذ كارف المنزل لأن المنزل 
رییی تکار فيه الحےوانات والطرور وأدوات الزراعة والأطفال» فأمكن 
بعد إقناع الأب ذا آن يسم له باستذ كار دروسه فى حجرة الضيافة 
المتقاة والمنفصاة- عن المرل » فكان هذا أثر كبير على انتظام الطالب 
دراسیا وإمکانه استذ کار دروسه بنیچاح . 


اللحالة فى ضوء مشكلات السلطة المدرسية : 
عیب الطاب كرا عن ارس4 وهو كثبر الاصطدام ال اطة المدرسرة 
الى تتمثل فى ناظر المدرسة والمدرسين » فيشعر أن ناظر المدرسة والمدرسينلا بحبونه 


1۹4 الجتمع كصدر من مصادر ألسلطة 
بل يف طهدونه ويممونه بالقذارة والإهمال والاستعداد للاغراف . 

كذلاف يشعر أن الجتمع المدرسى أعدم فيه كل نواحى النشاط ولواب 
القافية والأدبية والقصصية والى يعتقد آنا كامنة عنده تحتاح إلى تشجيع المدرسة 
لعتحرر وتنطلق مشكلة رم ( ٩۰‏ ) ی‌الاستخبار . 


الا : الأجتمع مصدرمن مصادرالسلطة : 

الإنسان ئی حاجة لن رعاہ فی طفولته حتی یشب ویکبر ویتطیع آن يسم 
فى الباة الاجماعية ٠‏ والاسرة ها ذكرنا تقوم بمذه المهمة وتعاوما ى دلائ 
هیثات أحری کال -رسة والنادى وا مع ات . وغيرها ن أضيئات اأوجودة فی اجتہع ْ 
وبدهی أنه ينتج عن لبا الأفراد واندماجهم ف الاعات احتافة علاقات اجماعية 
متنوعة »> وهذه العلاقات قد تكون دائمة أو درقتة > قورة أو ضعيفة »فهنالك 
علاقات بين أفراد الأسرة وعلاقات مم رفاق اللعب > وأعضاء النادى > 
وعلاقات مم الزملاء والمدرسين ف المدرسة ٠‏ فإذا ما كبر الإئ.ان ونضج اتسعت 
داثرة اتصالاته وتشعبت » وکونا علاقات مع أفراد الجتبع العام > مع الزملاء 
ف العمل ا ور من يتعامل مهم > وإذا ما زوج کون 3 وبداً 
نوعاً حا صا من العلاقات کزوج وکوالد' . 

ويقول الد تور حن الاعات فی کتاب دراسة الجتمع المصرى عن كيفية 


3 ر امتح : 
إن الأسرة تتکون من ازوج واأزوجة وأطفا شما » وتتكون القرية من 
مجموعة كبيرة من الاسر توم با علاقات اجهاعية عتلضة ء وتتكون 

المدينة من مناطق كثيرة حتاف فى مساحاتما وعدد الأفراد الذين 
کون فا فالا فراد اد يکونون الحماعات احتلفة ومن هله العماعات 
وأفرا دھا پتکون اجتمع فاچتمح إذن يتکون من أذراد وجہاعات 
من الناس يعيش بعضمم مع بعض فنرة طوياة ف مساحة معينة من 
الارض > فتتكون بينم فأئناء ذللك علاقات اجټاعية متنوعة ذات 


)١ (‏ الساعاق ( دكتور حسن ) وآخر ون - المجشیع المصرىی ص ۷ = ٩‏ . 


مشکادت المراهقین ئى المد والر يضف 144 
صبخة خحاصة عتازون بها عن غيرهم من أفراد الجتمعات الأحرى 
اغ 

وضتاف المحتمعات فما بينها احتلافاً كيرا بصفة عاءة من حيث طرق الاتصال 
الى تحدث بين الأفراد وابحماعات » ويتوقف نوع الاتصال بين أفراد الجتمع 
وجماعاته على ما يسود فيه من لغة وعادات وتقاأيد ومعتةدات ونظم سباسية 
واقتصادية واجماعية . كذلاف فى نفس الجتمع حتاف الجتمع امحضرى عن 

الجتمع الریی فی دواصه ومږزاثه لاحتلاف مقوماته ومکوناته . 
بتع الحضرى أو الرينى فى TTT‏ وعادات وتماليد هو 
انال الاجاعى الذى ينثا فيه المراهى وهذا الجال يدفعه لأنماط معينة من الوك 


تيسر له عماية التكيف الاجاعى البحيح مع هذه البيئة الى يعيش فما . 

والمذزل وألا رة واجتمع > ھا ذ كرا هى البيثات الثلاث الى يعيش فما الغرد 
وهناك صاة وثيقة بين هذهالبيقات الثلاث » بل جب أن يكون هناك تدر ج عند انتقال 
الفرد من واحدة الى تلما » وأن يكون هناك تدرج طبيعى أيضا فى داحل البيئة 
الواحدة » فيجب أن يراعى التدرج نى الانتقال من البيت إلى المدرسة ومما إلى 
الجتمع »> مثال ذللت أنه لاوز المباأخة نى تدأيل الطفل ق الترل واا اجس قدا 
امتيازه عند انتقاله إلى المدرسة »> كذلك وجب على المدرسة أن تنمى المسئوليات 
الاجماعية والولاء الأجماعى عن طريق الممارسة » وعدم دريب الطلاب على هدا 
التفاعل وهذه المارسة تعرض الفرد لصعوبات ومشكلات متعددة عند انتقاله 
إفى الجتمع الكبير . وبہذا جب آن تكون المدرسة جزءاً من الجتمع متصلة به اتصالا 
افا او صورة مصغرة منه بل مب أن تكون ال مدرسة أ کر صااحية ۸ن الجتمع 
الحارجى . هذا تمجه سياسة التعايم الحالية لأن تكون المدرسة مركز لإشعاع 
اللحدمات على البيثة متفاعلة معها غير معزولة عا حى تصبح مركز لتخرج أفرادا 
قادرين على التكيف مع الجتمع » بل على خدمته والهوض به ورفع مستوه 


و م )( 
عند ڪر بچهم 


(۱() الساعاف ( دکسور حسن ) وار ون س المرجم السابق صم 4 . 
( ۲ ) الةومى (الدكدور عبد العزیز ) - سس الصحة النفسیة ص ۲۰۹ - ٠. ۳١١‏ 


ae‏ الجتمع کصدر من مصادر الرلطة 


وکا ذكرنا آنا > فإن كان الراهق کم الى فر طا رر وة 
على السلطة الأسرية وعلى كل ما يقيده بما »> ويوجه ثورته على البلطة المدرسية 
عاولا أن بتخطاها ويتہرد عليا »> فهو كذلات يوجه الثورة ولنقد كو الحجتمم 
الذى يعيش فيه › بوجهها غو العادات ولتقاليد ولغم اة والدينية السائدة 
فيه 
فالمراهق يبحث عن نواحي النقص ولعيوب السائدة فى الجتحع ويحاول أن 
ينقدها » إما ى مذكراته اللحاصة › أوعلى صفحات الحرائد إذا أتيحت له هذه 
الفرصة » أو بجاهر بذللك عندما تتاح له فرص الناقشة ودعوة المراهق إلى نقد 
الجتمع والدعوة إلى إصلاحه رعلاجه أن نتيجة رغبته فى تأ كيد رجولته وأحقيتها 
للانضمام إلى تمع الرجال ورغبعه أيضا فى تقديم خحدمة للمجتمع الذى يعيش. 
iT‏ 

ومكنا أن تحصر العبارات‌ الى وردت فى الاستخبار والى تدل ءل إحساس 
المراهق بمشكلات .سلطة الجعمع وسنقارن بين وضوح مشكلات هذه الساطة ف 

من المدن اريف ف بداية ومرابة مرحاة المراهقة . وهذه المشكلات و ف 
الآنى موضحين أمام كل مشكلة متودطات السب المخوية اوجود المشكاة, 
فى كل من المدن والريف نى بداية واية المراهقة وبعد عرض هذا الحدول المقارن 
سنتاول بالمناقشة كل مشكاة على حدة . 


١ (‏ ) الزیادى اا ال ت ساق اراھ ٢‏ اه 


مشكادت المراهقين فى المدن والريف ۲۰۱ 

الحدول العا وصح موس طاتٹ السب الئوبة لحاس الأراهقبن سيامة 

المع فى المدن والريف ف بداية مرحاة المراهقة ومايا »> ويمكننا أن نناقش 
المشكلات الواردة فى هذا العدول مش كاة مشكاة . 


مناقشة مشكلات سلطة الجبتم مكل على حدة : 


: يضايفى شدة وقار الكبار واحارامهم الزائد‎ - ۲١ 

سبق أن تعرضاا هذه المشكاة فى جال ال لطة الأسرية » ولا كانت هذه الم#كاة 
تدحل أيضا ى جال سلطة الجتمع فسنعرضما عرضاً سريعاً . 

كان متوسط السب المئوية لوجود هذه المشكلاة فى المدن فى بداية مرحاة 
المراهقة ۱۹,۸ / والرتيب التنازلى للمشكاة فى جال ال.لطة الأسرية ٠١‏ من 
۲ ووجد أن متوسط السب الغوية فى ااريف فى هذه المرحلة ۲۲ / ولرتيب 
التنازلى للمشكاة فى السلطة الأسرية ٠١‏ من ۲۲ وش جال سلطة الجتمع ١٠١‏ من 
۱۹ * ا 

أما فى اية مرحاة المراهقة فوجد أن متوسط السب الئوية لوجود المشكلة 
فى المدن ۲٠١‏ / والترتيب التنازلى لامشكاة فى جال سلطة الأسرة ۱١‏ من ۲۲ وى جال 
سلطة الجتمع ٠٤‏ من ۱۹ على أنه فى الريف كان متوسط السب الماوية لوجود 
المشكاة فى هذه المرحلة ٤ر٠۲‏ / والرتيب التنازى ها فى جال سلطة الأسرة ٠١‏ من 
۲ وی جال سلطة المجتمع ۱١‏ من ٠۹‏ 


تلخبص المشكلة : 
هذه المشكلة تہدو أكار وضوحاً فى الجتمع الربى؛ عنها فى الجتمع الحضرى 
وإنہاآ کر وضوحا فی نہاية المراهقة عا فى بداينها فى كل من المان والريف “ “ 


pake ay n 


« معوسطلات اللسب المعوية اوجود المشكادث ثابعة والعشر هنا هو الرتيب العبازى المنسوب 
لمشكلات كل نوع من أذوا ع الساطة الفلاث (السلطة الأسرية - سلطة المجتمع - سلطة المارسة) . 
«س تاولا ملاقشة هذه المشكلة والتعليق علا نى محال السلطة الأسرية . 


س 


العبارة الدالة على المشكلة 


کک ا الك بار e‏ 1 زائال 
بعص اتلام ا ح ا 
الكتي کک وبعضس ا والصحت 
ا e‏ من الا ول عن آی ا 
ا e,‏ ا ری ابن رالاخردرة تدبن دادس 


مق جات ایقسه_ 


مشکلی حت خش ازوج دون ان آری زوجی 
آخشی من ` ا2 کے والدی ق اختیار زوجی 


ياح و والدای ویسرعان ف عام ز واجی المیکر 


آود أن آتز و جولكن تقالىکد الأسرة منع ذلك 
e‏ 

فکر کثراً ی الحته والنار 
٤‏ بالقلى بان اعا ياليوم الاخريتزعزع 
لا أودى التعالے الديتىة لأس الصلاة 
جد تعارضاً بین تعالم الدين وحقائق العلم 
الحدیث 
مشکلی التقكبر کیت حلفت ومن حلى 
العام وغيرها من مسائل اأوجود والكون 
إنی آفکر کٹیراً ہی آن الحب یتعارض مح 
الدين 


الوط السا 


جدول رقم (۲۹) 


يبون إحساس المراهقين بسلطة الجتمع فى المدن والريف تى بداية وناية الأراهقة 


ف ادن | التنازی | ف ‌الریف | التنازی ى المدن التتازی | ف الريت | التتاز 


متوسط متوسط متوسط مت 
اللسب | الرتيب | التسب | الرتيب | النسب | الرتیب | السب |الرتیب 
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* بعض هده المشكلات تكررت عند تحليلنا لمشكلات السلطة الأسرية وهى تدل على إحساس المراهق بساطة الحتمع آيةاً . 


۲ مشکلتی : أسرٹی تأحذ بالثأر : 

تناولنا هذه المشكاة أيضا بالمناقشة ف جال الساطة الأسرية وهى تدخل أيضا 

ی جال سلطة يتمع وسنعرض ها هنا عرضا سريعاً . 

وجد أن مةوسط النسب المكوية لأوجود هذه اأشكاة ف بدارة مرحلة المراهقة 
٤‏ المدن ١‏ ./ والرتيب التنازلى للمشكاة فى جال سلطة الأسرة ۲۲ أى الأخحرة 
ف حون كان الرتيب التنازلى ها ف جال سلطة المجتمع ٠۹١‏ أى الأحرة أيضاً . 
ما فی الريف فوجد آن مةوسبط السب المثورة أوجود ااشکاة ۹ / والترتیب التناز 
ها ف جال سلطة الاسرة ۲ من ۲۲ ف حين آنه وجد أن النرتيب التنازلىللمشكاة ف 
جال سلطة اجتمع ۱١‏ من ۱۹ . 

ما ف ماية مرحلة الراهقة فوجد أن مةوسط الشسسب الخوية لوجود المشكلة . 
ف المدن 4٤ر۷‏ والترتيب اتنا زىللمشكلة ف جال ساطة الأسرة ۱ من ۲۲ أی قبل 
الأخحبرة مباشرة ف حین کان الرتيب التنازلى للمشكاة فى عال ساطة ا تمع ۱۸ 
من ۱۹ أی قبل الأحيرة مباشرة أيضاً . أما ف ااريف فكان متوسط السب الأو رة 
اوجود ا)اشکاة ٥ر٣٤‏ / والرة تيب التنازفى للمشكلة ف جال سلطة الأسرة ۷ من ۲ب 
على حین کان الرتیب التنازئى طا فى حال سلاطة تمع ۸ من ۱۹ . 


تلخيص المشكلة : 
اشا تمدو أ کر وض ودا ف اأر يف م | ف الا اک ف بار | را هة ساسا 
رهی اکر ظهوراً ف مباية الطراهقة عنه فى بداينها ف كل من المدن والريف ‏ * 


۳ - قلة الفرص للاختلاط مع ابلحنس الأحر : 
٤‏ -الشعوربالحرج الشديد ف وجود الحئنس الآحر : 

جتمعنا المصرى يعافی الشاب فيه من هاتین المشکلتہن کا سيتضيح عند 
عرضتا لنتانجهما فما بعد > ولا كان جتمعنا لا يعطى الفرصة الكاماة للاتلاططل 


د تناولنا مناقشة هذه المشكلة وإلععليق عليما فى جال السلطة الأسر ية ٠‏ 


مشكلات المراهقین فى المدن والر يف ۲0٥‏ 
بين الحسين » ونظراً لأهمية هاتين المشكلتين لاسما فى هذا الجال ر جال سلطة 
المجعمع ) فإننا سمنعرض قبل عرضنا لنتائج اليحث إلى النقاط الآبية : 
١ (‏ ) ماذا یقصد باختلاط انين ؟ 

ر المراحل الى عر مما شعور الشخص نو ابمحنس الاخحر. 


- ماذا یقصد باختلاط النسین : 
احتلاط اہن کأی نظام اجټاعی له مغهوم واه حدود فاحتلاط ابحاسین 
يشوبه مغهوم خاطى من الكثيرين » فعندما نتحدث عن هذا الاختلاط لا نعى 
احتلاء الفى بالفتاة » بل نقصد منه اندماجهما فى جتمعات مشتركة > اندماجاً 
ى الدراسة مراحلها الحختلفة واندماجا ف العمل وبرامج الترفيه والياة الاجماعية؛ 
وانحتلاط انين ذا المغهوم ضر ورة اءجهاعية ولفسية . 


۲ - المراحل الى يرما شعورالشيخص والحنس الأخر: 


گر ھا الشعور ف مراحل لاٹ سنعرضص ها حی نصل اف سن الأراهةة 
وهذا هو الى يعنينا . 


ا س الأرحلة الائ 

فى مرحاة الطفولة تت ركز عاطفة الحب فيا عند الطفل على أبويه وعلى آشخاص 
کبار من جه أو من الحنس الآحر . فعندما يواد الطفل فى السنوات الأول 
من حرا زه تمر عا طفته مر کزة عل الام . وبك دلا زد غو الاب أو الوالدين 
معا › أو من بقوم مقامهما ف رعايته كيه مدره أو مدرسته عند التحاقه بالمدرسة 
باعتباره) بدیاالاوالدین . 


وهذه الظاهرة تسمى مرحاة ميل الجنس إلى نفس اباس lİAg Homo Sexual Stage‏ 


۲۰۹ عبادة البطل 
اليل الموجه إلى نفس الحنس ف الفترة الى تسبق مرحاة البلوغ هو نمو طبيعى › 
بل هو أحد خحصائص هذه المرحاة ولیس فيه ی شذوذ جنسى »فالفى نجل ف 
هذه المرحلة أن يراه زملاأؤه وهو يلعب مع فتيات بل ميل الذكور إلى مضايقة 
الإناث وهن بدورهن يتجنين اذ كور وريتعدل عم > وهه المرحاة هى حطوة 
فى سبيل تحرر الطفل تدريياً من تركز عاطفة الحب على الوالدين . وف 
فرة ميل ابمحنس إلى نفس اب جنس وح بداية الباوغ كثرا ما حدٹ أن وجه 
الشاب أو الفعاة عاطفة حبه إلى شخص أکبر منه سنا من نفس جنسه أو من 
الحنس الانحر . فالأولى تمى بالتعلق العاطنى والثانية تسمى عبادة البطل . 

فى حالة التعلق العاطنٰی کون عور الب شخصا من نفس ابحنس واکنه 
کر سنا أو أکر تفوقاً » فقد یکون مدرساً أو زميلا متفوقاً فی نشاطه الرياضى 
أو الاجاعى أو نجماً سينائي أو بطلا رياضياً » أو شخصا ظاهراً ف اتمم 
يكن له إعجاباً وتقايراً » وقليل ما يكون هناك اتصال جسمى بين الشخصين 
وإن حدث فهو لا يتعدى لس ملابس الشخص مركز الإعجاب أو لمس 
يده أو تقبيله أو احتضانه . وقد يتخذ هذا التعلق العاطى مظهراً مشہوباً شب 
بالحب الوله » فقد يرغب الفنى أو الفتاة فى أن يكون دانماً فى حضرة الوب › 
ویږدو حزیناً تعس إذا ما انصرف عنه هذا الحہوب أو م ec‏ بشعوره » وکشراً 
ما يكةب‌الیه آویقدم اليه المدایا أو یضحی من أجله أو پقلده ش‌ملبسه وف کلامه 
وی قواعد سا وکه وهوایاته » والتعلق العاطیی یکون اکر وضوحا وانتشارا عند الإناٹ 
منهند ال كور وهو يكار ى البيثات الى عتئع فيا الاختلاط لاسما فى الاقام 
الداحاية فی مدارس البنات . 

ما عبادة البطل : شأنه شان التعاق العاطى آنه تلف عه فی آله موجه 
نحو ابمحنس الاخحر وظاهرة عبادة البطل أ كر انتشارا ف الظروف الى يكون فما 
الاحتلاط بين أفراد انين » فقد تختار الفتاة مدرساً فى مدرستها أو جار أو صديةا 
العاثاة . أو شخصاً بارزاً نى الحياة العامة أو نجماً سيياياً بطلا ها » ونطراً لانتشار 
اا والإذاعة والتليفزيون أصبح أبطال السييا من كر الأشخاص الذين تارم 
الفتيات أبطالاهن من جوم الشاشة ويتفان ف جمع كل ما يكتب عنهم والتفاصيل 


مشکادت المراهقین ئى المدن والر يف ۷م 
الدقيقة يانم ما جل الفعاة 1 لاما افيا 2 ل دعل فا 
e‏ يسر هيه اأظاهرة . 


ومع أن عبادة الرطل قد تساعد بعد ذللث على اتجاه الشاب أو الفتاة بعاطفة 
الب عو شخص من ادنس الاخحر إلا أنه قد بنج عا ضر ر بالغ ؛ فمد تؤدى 
عبادة البطل وهو غالبا ر البطل ) ما يكون كبر سنا إلى اعتناق الصخار قي وسلوك 
الكبار »> وئ هذه الال بنظر الشاب إلى تصرفات آقرانه فى هذه السن معايير 
الکړار» ويبدو له أن من هم ی سنه من انس الاحر يتصرفون تصرفات صبيانية 
خاو من العقل والحكمة وحن التدبير › وهذا بدوره يؤثر عليه من حيث عدم 
القكیف الا جہاعی مع من و ی سله وط کثبر من الاراء والةا بين ع 
ار ية بتسفيه شور الراهقبن واأراهمات أو e‏ أن تعاقهم اأعاطى ا عيادة 
البطل نزوات صبيانية ٠‏ ولكن من الواجب على الآباء أن يعا بوا مثل هذه الأمور 
کہ وروية وت امح ون وجه > لأن السخرية فى ثل هله الأءور فل 
ترك عند المراهى جردا نفسيًا ميقا يسدر معه تاركاً آثاراً سيئة على ميوله ابلحنسية 
والعاطفية ف مستقبل حياته . 


اظ عند المراهق بعد البلوغ اهنامات ومول حو الاس الاسر . وهذه 
E E a E CS AL i‏ 


الاي ول لاشات آنا تتأثر بعوامل متعاددة منها معاملة الأبوين وطرق ربمم واستحداد 
الراهق وعلاقاته الاجياعية الى يعقدها مح الاس الأ تعر . وهه الميول نحو 
الاس الاتحر تظهر عند الفتيات قبل الفتيان لباوغهن مبكرآً عن اكور . ون 
الطريف أن البنين دون أنفسمم ئی موقف حرج عندما بجدون البنات يسعين 
للجم أو يظهرن الميل هم حاصة ف ج کجت عتا تقتضی فيه التقااید و 
الاجياعية أن عى ولد إلى البنت لا أن تسى هى اليه ٠‏ ولكن هذا الاوك 
رکون مۇقتا لین باو غ الفى فيتخير الوضع فيسجى الفى إلى الفتاة . 


°۸ اواو ا ا الحر 

وميل بحو ابلحدس الآحر : بتطاب إتاحة فرص الاحتلاط بين ابحنسين وينو 
هذا اميل العاطى و س وساما و يدر ج ھا الشعور إل سره الطہیعی 
فرصب الف فتاة أو اکر تمائله ف السن › وکذلاف ھی الأحرى e‏ ى أو أ کر 
فمثل سا » وتدحل امول بى دور جديد يعرف عادة وله الأرأهقين 1اچ Boy and‏ 


grazy Period. 

ل هذه اافرة مرول المراهق حو انس الألحر وإاضحة وعامة > 
ودنیز العلاقات الى ا بين 1 رأهقين والرا اهقات ف هره ان باط 
الرومانتیکی e 107e‏ نامەه R‏ ولا تلبث آن تتغير نظرة المراهق بعد فر رمن ال رواک 
إلى الميوي الحنسية الصريحة ومن نظرة مثالية إلى نظرة جنسية » ولكنه يظل متأرجحاً 
بين حبه الرومانتيكى ودوافعه ابحنسية المتحفزة وحاجته البيولوجية الملحة »> حى تنمى 
قترة المراهقة » وتبدأً فترة النضج الى يكتسب فيا كثراً من اللبرات العملية 
والتجارب الشخصية » ويكونقد كون لضفه فل فة فى الياة تجاه الب نتيجة ظ روف 
وجار په الى ر 

وہعد أن عرضنا للہراحل الى ر بہا شعور الشخص عو ابلنس الاسر 
نعرض على ضوء ما سبق ما جاء من نتائج فى الاستفتاء بشأن المشكاة الاتية : 


۴ -فلة الفرص للاختلاط مع الحنس الأحر : 
من نتائج البحث وجد أن متوسط النسب المئوية لوجود المشكلة ف بداية 
مرحلة الراهقة فى المدن ١‏ ر۳ه./ ولرتیب التنازلى ها ف جال ساطة الجتمع ١‏ 
۰ 4 آأى الأول على حين وجد أن متوسط النسب المئوية لوجود. المشكلة ف الريف 
۱ / - والرتیب التنازی ما فی هذا الحال ۸ من ۱۹ 
أما فى نهاية مرحلة الأراهقة » فوجد أن متوسط وجود المشكاة فى المدن ۹ر٤‏ ه./ 


وترتیب المشكاة فى عال سلطة اجتہح ۲ من ۹ ف اريف وجد أن مت وسل السب 
الثوية لوجود المشكاة ٦ر١٥‏ ورتيا العنازلى فى هذا الجال ۳ . 
من النتائج السابقة يبدو بوضوح ظهور المشكاة فى المدن عما فى الريف ف 


)١ (‏ سف ( دكدور فؤاد ) 'محاضرات بالمعهد العالى الخدمة الاجباعية بالاسكندرية ٠۹٥۵١‏ 


مشكلات المراهقين ف المدن والريف 4 
ندأية مرحلى الراهةة ومايما » وظهور المشكلاة بشسة مرتفعة مجعلها هامة وحبوية 
لمعاناة الراهقين مما ى المدن واارريف »> كذلات فهذه المشكلة تعثبر مشكاة متقدمة 
بين مشكلات سلطة الجتمع فتوسطات السب المغوية فى كل من المدن والريف 
ڌراوحت بين ۹ / e‏ ر / كلاف الرتيب انتناز للہشكاة تراوح بین 
امن بن مات سلطة الجترم البالغ عددها ٠۹١‏ مشكلاة وظهور المشكلة 
ی المدن بشکل أوضح عنه ف الريف ف بداية الراهقة وبمايما أمر مفروغ منه 
وان کان بدو لا ظاهربا درس الاختلاط فى الدن اکر مرا ف اريف اأوجود 
المدارس المشتركة والامعات والاندية والمؤ..ات ومكاتب الحكومة والمصانع 
وجميع اليئات الى نجمم أفراد اجنين ٠‏ ولكن الذى يتأمل حقيقة الوقف 
جد آن الاخحتلاط فی جتمعنا الحضری اخنلاط مظھری آی أنه م ترس جذوره 
بشكل فعلى تتاح فيه فرص المہارسة ولتدرب على ذا الاخحتلاط » فالاحتلاط 
السام لم يتخلغل فى أعماق الاسرة والنادى والعمل والبتمع بصفة عامة > فازال 
الفى والفتاة ينظر كل مما لاحر نظرة حفظ حى فى رحاب ابحامعة » لأ نما 
م يتدر با عل الاحلاط التدرجی م الصخذر و ذا دو صدفق النتائج ان 
تدل على أن الشباب فى المدن يشكو من قلة فرص الاختلاط . 


ما المراهقون فق الريف وإن كانت رة وجود المشكلة ايهم قل بقليل 
من وجودها لدى الراهقين فى المدن إلا آنا کنا نتوقع فى النتائج أن يكون الفارق 
بین الستین أ کر من ذلاف » أى أنذا كنا نترقع أن نسبة وجود المشكلة فى اريف 
تکون أ کر من ذلك ولکن بدو أن اليب فى عدم ظهور المشكلة يرجم لأن 
مجتح القرية متمم مماساث > والأسرة غالبا ما تكون كبيرة تضم عدداً کیراً 
من ابمعنسين » الإحوة وأبناء وبنات الأعمام والأخوال والحالات والعمات وغیرهم 
ف تریب ااقراہة فھنا فرہں الاخحتلاط ہین النہہن متاحة إل حد کر > کلا 
تشارك الفتاة الفى العمل فى اقل . 
أما ظهور اأشكلة فى ناية المراهقة فى كل من المدن واريف بصورة أوضح 
منه ف بدايما فيرجع إلى أن الراهق فى بداية المراهقة يكون شعوره تجاه انس 
الاحر . یتحدد بعد »> وکا ذکرنا أنه عند بواکير الباوغ تمجه العاطفة غالا 


۲1۰ الشعور بالحرج فى وجود الحنس الآحر 
غو نفس ابحاس ويتدرج هذا الشعور تدرعيًا إلى سيره الطبيعى متجها عو 
انس الاحر. 


تلخیص المشكلة : 
هذه المشكاة تيدو أ كر وضوحا فى المدن عا فى اأريف وهى أ کر وضو حا 
ى نہاية المراهقة عن بدايتا فى كل من المدن وااريف . 
وتعليقاً على هذا نقول إن الاختلاط بين أفراد المحسين ضرورة اجهاعية ونفسية؛ _ 
كما ذ كرنا لأنف ذلاث توجي للميول الحنية حو الانجاه السايم» وهو ضر و رى لغهم 
کل جاس للجنس الآنحر وتكوين ثةة متباداة تكويا اساسا لياة زو جية 
ناجحة . 
والمدارس الحتلطة أثبتت التجارب نجاحها » إذ أن اجنين يكونان فيا على 
جانب کبير من الوعى واللحلق » ومجدر بنا أن نشير إلى آن الاخحتلاط يات عاره 
الطيبة إذا ما كان فى حلقة متصاة تبدأً من الأسرة عن إيان واقتناع . م فى 
المدرسة الابتداثية م الإعدادية م الثانوية > فالتعايم العالى ويم يض ف الجتم 
العام ی آندرته وهؤسساته وهییاته . آما الاخحتلاط الى يم دون تدرج » او ف 
مرحلة واحدة كالمرحلة الحامعية على حين أنه مفقود فى بقية ال اة من مراحل 
العمر لا بمكن أن' نعتبره الحتلاطاً سليدا عحقق الأهداف المنشودة ماه . 


۲٤‏ - اأشعور با لحر جف وجود انس الأخر: 

هذه المشكلة مبرتبة على المشكاة الى سبقما (مشكلة قلة الفرص للا ةدمل 
مع ابلحنس الآلحر) وعدم الاختلاط بابانس الاحر من آه أسباب شعور المراهق 
باحر ج ف وجود ابمحنس الاخر لعدم التدرب على ممارسة سحياة الانحتاظ فيع بح 
الفرد عاجرا عن أن يتصرف التصرف ايى » نعندما يشصل الجتجع بين ابلعنين 
فإنه يعصل على إعاقة الدوافع الفطرية الموجودة عند المراهق تجاه احنس الاندر 
وإحباطها وقد يتعرض لا عرافات وصەناوإإماه مثل اة المقلي ةا زاوي مدا 
وغيرهامن الاوك المتحرف ونقتبس هنا فقرة من كت اب سيكاوجية المراهقةلاہؤلفة« يتاس 


مشكلات المراهقين فى المدن والريف ۲۹1 
هولنج ورت ) لاوضصح آهمية هذه الرحلة ف تکوین ساوك طبیعی مجاه انس 
الاخر فقول ما معناه 

« إنه لن الواضح ةا أن الأربع أو اللحمس سنوت الى تعقب 
البلوغ هىأحسن فترة من العر يكن أن نبى أو نشيد فما بطر بقة 
طبيعية ساوك المراهق تجاه الحنس الآحر وأن ننمى لديه هذا الشعور 
دون عوائی اوو بالاشثراز أو دوف عند التعامل مع انس 
الأنحر » . 
وش كتاب الشخصية الناجعة لسلامة موسى "“ فهو يعرض للنشأة ف البيت 
وها يتر كه الفصل بين العضسين من آثار على شخصية الأفراد يقو : 
١‏ إن النشأة نى البيت حيث جد الشاب القسر مكان الحرية وجد 
اللعضصوع مكان المءاواة » فهو يقبل يدى أبويه بدلامن أن يقبلهما 
ی وجنا ہما » وهو یری أمه فى كثير من الأحيان مازالت حجة 
ذللث الحجاب المادى » أو على الأقل ذلاف الحجاب الروحى »> 
شى الغرباء ولا تجالس الناس لاتتحدث إليهم فى حرية وجرأة» 
فهو ياح عنما ذلك التراجم ویبتئس مما عندها منحياء وحجل > 
فینشاً وش تفه الحوف » هذا اللحوف الدى قلما ستطيع اللارو 
منه مدکی محراته ) 
م قول ق نفس المرجع ف مکان آحر : 

١‏ حرج الشاب إلى مجتمع قد انفصل فيه الحسان ٠‏ بل إن 
هناك شباناً مصريين قد باغوا العشرين أو أكثر > ولم تتح م هذه 
الياة الشرقية لی بعیشون فبیتنا أن بقعدوا إلى نة أو ي اروها 
فی طریتی أو پشترکوا معھا ئی حديث › فهم ف وحشة اجماعية 
لایعرفون کیف یعاماون امرأة »> بل عندما سال أحدهم عن عقردنه 
فی ارآ چیب بسخافات نشت ئی ذهنه لانه لم یعامل قط امرآة ۲( 


Hollingworth, L.S. : The Psychology of Adolescent, p. 142. )۱(‏ 
( ۲ ) موبى ( سلامة) - الشخصية الناجحة ص ٠۳١‏ ويا بعدها . 
(۳) مويى (ملامة) - لفس المرجع السابق . 


۱۲ تلخيص المشكلة 

وإ كانت هذه الصورة الس.أرعة لئ يصورها لنا المؤلف قد تخيرت إلى حد 
ما بالتطور والاحتلاط انرا وهو غیر کامل ف مقوماته کا أسلفنا إلا أن هذه 
الصورة تلى ضوواً على الشباب المصرى الذى لم تثح له الفرص الكاماة للاحتلاط 
السلم . فلاغرو أن ترى ف نتائج البحث أن مشكاة الشعور بالحرج فى وجود 

المحنس الأحرمشكاة هامة . ونعرض الآن هذه النتائج الى ظهرت فى الاستخبار . 
وجد أن متوسط النسب المثورة لوجود هده المشكلة فى المدن فى بداية مرحاة 
المراهقة ۹ر۳۷ / ولرثيب التنازلى للمشكاة فی جال ساطة الجتجع هو ٩‏ من ٠۹‏ 

ف حين وجد أن متوسط الشسب المثوية لوجود المشكلة فى الريف فى هذه المرحاة 
٤‏ / والرتیب القنازلی ا فی هذا الجال ٤‏ من ۱۹ . 

أما ف ناية المراهقة : فوجد أن متوسط السب الاموية لوجود المشكاة فى المدن 
۳ / والترتيب التنازلى ها فى جال سلطة الجتجم ٦‏ من ۱۹ ۰ آما فى الريف 
فكان متوسط النسب المئوية لوجود المشكلة ٤ر۸٤‏ / والرتيب التنازلى ها فى هذا 
ا حال د . 

ويبدومن النتائج الابقة ظهور المشكاة أ كر وضو حا ف الريف عنا فى المدن 
فى بداية مرحاة المراهقة ونمايما . ويبدو أيضا أن نسبة عالية من المراهين سواء 
لدت او الر سے :کون من هذه المشكلة وهذه النسبة تتراوح بين ر ۹ر۳۷/ 
۳۳ /) ف المدن وبين ( ٤۸,۸  / ۳۹,٤‏ / ) کذا والرتیب التناز ہر 
مدمآ بين مشكلات ساطة اتح فهو برا وح ا 

وإن كانت هذه المشكاة أقل وضوحاً عن المشكلة الابقة إلا أا مرتة 
علا و رتبطة بها ارتباطاً وة . 


تلخيص المشكلة : 

هذه المشكلة تبدو أ كر وضوحا ف الريف عنما فى المدن فى بداية الراهقة 
اما به وھ اکر وضوحاً ف نباية المراهقة عنما فى بدايتما فى كل من المدن 
واأر يف : 


وتجدر الإشارة إلى أننا إذا ألحذنا بمبداً الاحتلاط بين الحسين فى الأسرة 


شكادت المراهقين ف المدن وألر يف ۳ 
والمدرسة والجتمع » وإذا ما قهم الاباء وار بوت دورهم فى إتاءحة الفرصة للشباب 
للاسحتلاط تحت ارشاد وتوجیه صدیحین آمکننا التغلب إلى حد کر على هذه 
المشكلة . كذا جب فى هله الرحاة من العمر بث فكرة عببة إلى النفس مجاه 
الحنس لا إشاعة شعور مشوب بالتخويف والاشمثزاز الى تما القصص 
امضللة عن الاس والى تجعل الى والفتاة يشعران بالحجل والحوف ف حضرة 
الحنس الآلحر . ومن اللاطاً أن يرسخ فى ذهن الشاب أن الرأة مقدسة وطاهرة 
أشبه بالملاك الذى لا يمس ولا بجحب التفكير فا إلا كأم أو اخ او ت 
الفتاة أن الرجال ذثاب حاطفة مفنرسة أو أشرار مجحب تجنمم والابتعاد عم ٠.‏ 
مثل هذه المعلومات المضللة الى محصل علما الراهقين والراهةات تكون لدم 
شعو را منفراً تجاه الاس وح ر جا مشو با بال مسجل إذا ما أتيحت فرص الاخ:لاط . 
ویمکن تلیخيەں أسہاب وجو الح رجأو الحجل ی وجود اہنس الأخر 

ر )١‏ التوجيه والإرشاد الحاطثان . 

ر ۲) الحصول على بيانات حخاطتة وغير صادةة عن الحنس من مصادر متاوعة 
شر مووق فما : 

(۳) تکوین شعور الاشمثراز تجاه الحنس الأحر لتيجة تعرض الفرد لواقف 
. 

)٤(‏ عدم وجود أصدقاء من الحاس الاأحر وعدم الاختلاط بين اجنين بصفة 


عأه4 


۸ بعض الافلام السيمائية تؤثر على تفکیری وغرائزی : 

من نتاشج الليحث وجد أن متوسط السب المئوية أوجود هأءه امشكلة ف المدن 
فی بدارة مرحلة المراهقة /٤٤‏ والترتيب التنازلى 4ا فى جال سلطة احجتمع ۳ من ١١۹‏ 
نى جن كان متوسط النب المقوية لوجود امشكاة فى الربف ۲ر١٤‏ / رتيب 
التنازلى ها فى هنا المحال ۳ . 

۶ ف مپارة مر حاة الأراهقة فکان متوسط الاسب وة أوجود اکا ف ادن 
۲۴ / والترتيب التنازلى ها فى جال سلطة احجتمع ۴۳ من ۱۹ . آما ئی الریف 


1٤‏ تلخيص المشكلة 
فوجد أن متوسط السب الئوية لوجود المشكلة ۷ر4۷/ والترتيب التنازى ها فف 
هذا الال ٩‏ من ۱۹ 


من النتائج السابقة يبدو بوضوح ظهور المشكلة فى المدن عا فى الريف ف 
بداية المراهقة ومايما . وإن كانت هذه التائج متوقعة وطبيعية ف المدن لإتاحة 
الفرص ادى المراهقين لمشاهدة الأفلام السيماثية لانتشار دور السبعا بها » إلا أنتا 
م نکن لتوقع أن تكون نسبة وجود هذه المشكلة فى الريف شف بداية المراهقة ايتا 
على هذه الدرجة من الارتغاع نظراً لعدم وجود فرص كافية للبراهقين للمشاهدة_ 
العروض السيمائية . و بمكنتعليل" ظهور هذه المشكاة ف الريف ذه الصو رة رغم 
أن بعض أفراد هذه العياة بحل أن لايكون قدشاهد فيلا بأن هؤلاء المراهقين * | 
ف الريف قد يسبعون من أقرانهم الذين سنحت ممم الظروف لمشاهدة الأفلاع 
السيمائية . وإن هذه الأفلام الى شاهدوها تعرض موضوعات مثيرة فرسخ ف 
أذهانيم أن الأفلام السينائية تؤثر على تفكير الشباب وعلى غراثزهم ٠‏ بل إن السينا 
ی نظر معظم ااريفيين من الحرمات . 


تلخيص المشكلة : 

هذه المشكلة تبدو أ كير وضوسا ف المدن عما فى الريف فى بداية المراهشة 
ونہایما › وھی أ کر وضو حا فی ماية المراهقة ف المدن والريف عنما فى يدايا . 

وتعايقنا على هذه المشكاة آنه لا أحد ينكر انتشار صناعة السينا وما تله 
من دور فعال ش حياة اجتہم E‏ الکہار والشہاب والأطفال . لذا ضیح 
أمامنا حطر انتشار الأفلام الحليعة . وأفلام الإثارة والإغراء الى تلهب مشاعر 
الشباب وتوقظها وهى نة يقظة . وهی آف م الکثر مما پدور حول اہلیئس 
دون الالتجاء اى فکرة أو موضوع هادف . کذا نری أن کراً من الأفلام 
الأجنبية تدور أحدامما حول جرام الاغتصاب والسرقة وأعمال العنف » وترى 
مما ما جد الجرهين ويسرد قصصا خيالية عن رعاة البةر تشاهد فما الطلقات 
النارية والمبارزات بين البطل الأسطورى وأعدائه » أما الأفلام المصرية فكانت إلى 


مشكاات المراهقن فى المدن والر يف e‏ 


عھد قریں * تقدم موضوعات تافهة تقم فا اأرقصات الشرقية الحليعة الى 
رك ف الشباب دوافعه اة وتشرها . 
مثل هذه الأفلام ذات آثار بعيدة المدى فى نفوس الشباب ٠‏ لأن المراهى 

یتشبه بأبطال الأفلام فيتخن بطلا مثا ليا فى نظره من بين نجومالشاشة اول أن بقلده 
ويحاکیه فى زيه ویانی الكثير من تصرفاته وحركاته . واعل هذا يفسر قاد 
الشباب ف هذه الفترة الأحيرة الممثل جيمس دين . لأن الكثيرين من المراهقن 
وجدوا ف شمخصية هلا الممثل المضطربة الحائرة والى تى عن القلق والضياع 
ووجدوا ف آدواره الى کان يقوم بها قدوة لکثیر من الشباب ايس ف وطله 
بار یکا فحسہ ب ولکن عند کثیرمن شباب بلدان العام . وذلك لن جوانب شخصیته 
فی مشیله ہت جانا هاما ما يدور ف نغوس الشہاب من قلق ويرة وصراع . 

أن يشرف الاباء إشرافاً فعليا وأن بنظموا بنا مشاهدة الأفلام السيائية ال#ارعية 
والغةافية والاجماعية المادفة : والنادى المدرسى ومركز اللمحدمة العامة والحمعية الى 
ينض إلا الشباب والوحدة الاجاعية بالريف بمكن أن تفعل الكثير فى هذا الان 
وان تنظم هذه الميئات العروض السيماثية المغيدة > كذا فإنه فى انتشار أجهزة 
التليفزيون ذات البرامج المادفة لاشاف وسياة هامة فى صرف الشباب عن مشاهدة 
الأفلام الائية المبرة كلا وجب أن تشتد الرقابة السينائية ف الرقابة على مشل 
هذه الأنواع من الأفلام . 


۹ الكتب احسية وبعذں المجلات والص حف تؤثر على حااى النفسية : 
من نتائج البحث وجد أن متوط السب المئوية لوج المشكلة فى المدن فى 
بداية درحلة المراهقة ٤ر٠٠‏ / ولرتيب التنازلى للمشكلة فى جال سلطة المع 


» حلصت الأفلام المصرية فى الفترة الأحبرة إلى حد كبير من كبر من عيوبها . 
)١ (‏ دای . ت. ترجمة الحاف ( ليلل ) - مشاكل الشہاب ص ٩١‏ وما بعدها . 


۲۱۹ تلخيص المشكلة 
> من ٩۹‏ . أما ى الريف فكان مترسط النب الثوية لوجود امشكاة ۷ر٠۲‏ / 
والرتیب التنازی ضما ۱۲, ہن ۱۹ . 

أما ى اة مرحلة اأراهقة فقد وجد أن متومبط النهب المئوية أوجود المشكاة فى 
المدن ١ر٤۳‏ / والرثيب التنازى ها فى جال سرلطة اجتہع ٩۰‏ من ۱۹ . عل حين 
كان متو.ط التب المغوية لوجود المشكاة فی الریف ۲۸ / والترتیب التنازی ضما ف 
هذا اال ٧۳‏ د 

يبدو من النتائج‌الء.ابةة ظهورالمشكلة فى المدن عما فى الريف ف بداية مرحاة 
الراهقة ومايا ومثل ما أوضحنا فى المشكلة الء.ابقة بان النتائج وإن كانت 
متوقعة فى المدن لإتاحة الفرص لدى المراهةين للاطلاع على الكتب اة والجلات 
والصحف . إلا ننا لم نكن نتوقع أيضا ظهور هذه المشكلة بمذه النبة العالية 
لدى المراهقين ف الريف لعدم وجود فرص كافية لديم الاطلاع على الكتب 
والصحف والجلات الى تعالج مثلآ. ماه الموضوعات ٠‏ 

, إلا آنه يبدو من إجايات المراهةين‌الريفيين أن سبب ظهور المشكلة لديم 
مله الث ية العالية غير المتوقعة نهم يمعون بأن الكتب ابلحسية وبعض الجلات 
تعالج الأوضوءات الددية وهى متصغة ی انظ رم بالشحريم ہہب هذا > للا 
فم قد ایا بوجود المش كلة ف حالة إتاحة الفرص لديم للاطلاع على مثل هذه 
الكتب والص حف والجلات » وهذا ما عدث ف فرص قليلة ونادرة . 


تلخيص المشكلة : 
هذه المشكلة تبدو أ كر وضو حا فى المدن عا فى الريف فى بداية المراهقة 
ایا » وهی أ كر وضو حا فى بداية المراهقة فى المدن ومايا ف الريف . 
وید کر الد کور ہ‌صطی فھمی نی مټال له .. قول (' 
« للةراءة والاطلاع هة فی حیاۃ الفرد فھی تہ۔اعدہ عل اکشہ,اب 
المعلومات » كا آنا تعتبر وسياة من وسائل التءلية والامتاع » وقد 
( ۱ ) فھمی ( دکتور مصہطی ) - مدى تدحل الآباء فى شون ادابم اللباصة مجلة الرائد مارس 


. |٩۹5٩ نە‎ 


مشکلات المراعقین نى امدن والريف ۷ 
لوحظ أن المراهقين ى بداية سن اخ يلون إلى قراءة قصص 
المخاهرات واأوضوعات الحاصة بالاخراع وثاريخ حياة مشاهير 
الرءجال والنءاء وخحاصة المكافحين والعباقرة مهم »> وحين تتقدم 
ان بالراهق نلاحظ رغرة شديدة فى الاختيار حددها ميوله . 
فنجده ميل إلى الشعر » وهناك من يل إلى قراءة القصص النامضة 
وم من عيل إلى قراءة القصص الغرامية » آما الصحف والجلات 
فھی کر داولا ادى الفتيان المراهقين ولفتيات المراهقات ٠‏ 
E‏ ذلاف ارخحصس ما ودذ وع موضوعاما ولا حتویه س عون 
إيضاحة » وأ كثر الموضرعات الى ميل اليا المرا۸ةون هى التقصصس 
القصرة والفكاهات والموضوعات الطريفغة ووصف اللات وأقل 
الموضو عات استثارة للمراهقين المقالات السياسية » . 

إلا أنه لا أحد ينكر أن كثيراً من الكتب اارحيصة وبعض اجلات تسرف 
ى استطلال ميل الشباب والراهقين للقراءة » فتعرض موضوعات وقصصاً تدور 
معظمها حول انس متخا مة شى البل للإثارة والتشويق الحاسى > وغرضما 
ى ذللف اأربح والاستضلال التجارى وهى لا تعطى إلا نزراً قليلا من المعارات 
العلمية الصحيحة . لذا كانت مسثولية الأباء والمدرسة هامة فى ترجيه الشباب 
حو فراءة الکٹب الا فة وا عن آنواع الكت ارحص ة ( وان بكرن تلل 
الآباء بطر يق التوجيه غير المباشر ميث لا تؤذى إحاس الراهق فى اختياره 
لاموضوعات الى رقرؤها » كذا وجب على المنرل والمدرسة ئة جو مشرق لدراءة 
رذلاف بأن لا علو مزل أو مدرسة م مكعة مغ دة تحوى شى أنواع الكتب الى 


£ 2 
زر دك لاا ان دقرء وها , 


~٢‏ أشعر بيخجل من الس ال عن آى مسألة جسية ؛ 

إن اأع امات لحلاف تفرم م ای الغردرة | سلا إ۷ ان آ١ا‏ ل اک رما 
وذللف درت رفن اتح ف مع دوانح هاه ر دزة رنغاشی التعرضس بالإشارة 
أو الكلام إلى کل ما پتصل بہا باعتبار آنا مور رة ومن العيب التحادت فما ٠‏ 


۲1۸ أشعر جل من الساؤل عن أى مسألة جاسية 
وقد يکون أكبر ما يبعت الناس على تحاثى الكلام ف الموضوعات ابلشسية هو 
ر ب#ومها وللحاحها . 

وف کةآس The Psychology of the Adolescent‏ محلل الؤافة ہاب ڪر 
الححدث فى الموضوعات اة بأن الاباء ياظرون إلى آبنامم على آم ل وض چوا 
النضج الاقتصادى التام الذى مكنم من الزواج وتحمل مسثوايات الأسرة »> فهم 
رذللف رط لبون الصمت وعدم التحدث ف المسائل ان رة ہی یم نضجهم و بصيحوا 
لالز واج وحمل أعراء الأسرة س م٥رور‏ ازن و بطر رقة اة اصح التحدث 
فى الموضوعات الحنسية من الحرمات وأصبح ذلك عرفا وتقليداً ف الجتمع . 

فالشہاب يشعرون بغريزة قوية تتأجج ف نفوسهم وف الوقت نفه حرم الجتمع 
جرد الكلام عن هذه الدوافع > فيلجاً الشباب إلى مصادر حخحفية متنوعة ليلتمس 
المعرفة ٠‏ وقد تكون هذه المصادر غير صادقة أو مضللة تؤدى إلى الحرافات جاسة 
كزاواة العادة السرية أو الشذوذ الحسى . أو يلجاً إلى کبت هذه الدوفع فیژدی 
ذلاك إلى احتلالات عصبية ونضءرة نحطرة . 

والآن نعرض إلى ما جاء مرن نتائج ف الاستخبار بشأن هذه المشكلة الى قدمنا 
طا عا ہی a‏ 

من نتائج البحث وجد أن متوسط السب الماوية لوجود المشكلة فى المدن فى 
بداية مرحلة المراهقة ۰۷ / والرتیب التنازى طا ى جال سلطة الجتمعم ١١‏ ٠ن‏ 
۹ . على حين وجد ف الريف أن متوبط السب المئوية لوجود المشكلة ٠۸,۹‏ ./ 
والہرتیب التنازفی طا فی هذا الجال ٩‏ من ٠۹‏ . 

ما ف اة م رحا المراهقة وجا ان مةوسط الب المثويةأوجود أ کاله ف 
مدن ۳۹ / والرتیب التنازی إا فى جال ساطة الجتمعم ٩‏ من ۱۹ على حين وج أن 
متوسط النب المئوية لوجود المشكلة ف‌الریف ۱ر۳۹ / والترتيب العنازلى ها فى هذا 
اال ۸ من ۱۹ . 


e 
ن ا لیے‎ 
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مشكادت المراهقين ف المدن والريف ۲۹ 


المشكلة : 
من النتائج السابقة يبدو ظهور المشكلة فى الريف عا ف المدن فى بداية 

المراهقة ونايما وهى أ كر وضوحا فى ماي المراهقة عنها ف بداينما فى كل من ادن 
واأريف . 

ووضوح المشكاة فى كل من المدن والريف كا هو ظاهر ف الاائج الءابقة 
راجم إلى أن نظرة الجعمع الرينى والعضرى على السواء إلى الأمور ابلعاسبية نظرة 
تحربم وقمع »> فثل هذه الأمور حرم على الجتمع التعرض إلا أو التحدث فما . 
أما سبب ظهور المشكلة أ كر وضوحا ف الريف عنرا فى المدن فذلات لأن ااراهقين 
اشن آ کر تاا تة قسوة المع ااریی وشد ته ازا هذه الأمور : فا تمع 
اارییی اکر عافظةا وڈزمتا و٤ہکاً‏ بالتقالرد عن اتمم الحضى .|| ١ال‏ 

وإن کان للمراهی ف کشر من الأحيان أن بت باعل ع ن الأمور اة 
مع زملائه وآأصد قائه ه إلا آنه نجل أن يتحدث عن هذه الأمور ابلسية مع من 


هي اکر ھہہے ف صب فة ام تة ووالفره ربقب 4ه ¿ حاص ےه 1 


م 
ھ۳ تأر کٹراً عندهاآری أفرادا نس الآ حر پرتدین ملابستک ذف عن أجسامهن : 

من نتائج البحث رجد أن متوم.ط النسب الماوبة اوجود المشكاة فى المدن فى بداية 
مرحاة المراهقة ٤١‏ / وأن الترتيب التنازلى للمشكاة بين شكلات سلطة المجتمع 
٣٠‏ من ۱۹ بيا فى الريف كان متوسط النسب المغوية لوجود المشكاة فى هذه المرحاة 

. ره / والترتيب التذازلى ها ف هذا الجال الأو‎ ٤ 

أما فى ناية المراهقة »> فوجد أن متومط السب المثوية لوجود المشكاة فى 
المدن ٤ر١٠‏ ./ والترتيب التنازلى لما فى جال سلطة الجتمع ١‏ آی الأو فی حن کان 
م#وسط النسب المثررة أوجود المشكاة فى الريف ٤ر۷٦‏ / والترتيب التنازلى طا فى هذا 
اسحال ١‏ آى الأو ابا : 


تلخبص المشكلة : 


المشكاة ظاهرة ومتةدهة بصفة عامة وهى کر وضو حا ف ‌الریفعما : ف ادن 


۰ ) تلخيص المشكلة 
فى بداية مرحاة المرامقة وہاینها وهی أ كر وضو ا نى بہابة المراهقة عہا ف بايا 
ی كل من المدن والريف . 

وهذه الم كلة يعانى مما الراهةون فى المادن والر يف على اله .واء معاناة شدرادة > 
وااشكاة تحتل المكانة الأول بين مش كلات سبلطة الجتمع ا 
امش كلات فى ادن والريف فما عدا بدارة الأراهةة فى المدنفجاء ترتيما الغاة 

من هلا یرلو ما یعای منه اأشہاب ۰ ن عوامل الإثارة الى لا يها إشہاء 
أواادال لادوافح الب ية ف هذه الأرحلة من العمر اظروف تعلق باعجتمع ذاته 
وکوناته . 

من النتائج ال.ابتة يبدو أن عوامل اللإثارة ذات آثار فعالة ف إيقاظ مده 
الدوافع ابلح ية من كوامما.  ١‏ 

فالري ول الث ية وانجذاب الى لافتاة موجود فى الريف والمدن على اله .واء وهذا 
اميل يتأثر عندما يشامد المراهق فى المدن الفتاة تکشف عن ج مها ف ملاہس 
ية تطاهر ٠‏ ج مها أو تکشف عنه » وعندما یراها على شاطئ البدر شه 
عاررة مالاب س لاء تحمام > وعندما رشاهدها على الشاشة ف واضح مثيرة أو عأررة 
وجتمع المدياة يتفن فى وبال الكشف والإغراء . 

وکذلاف ی الریف‌یشاهدھها ف اخۃل تشر عن ہاعادےا وعن ساقےا و یشا ھا ھا 
عندها تملا الحرار بالماء من الترعة . 

وإن كنا لم نكن نتوقع هور هذه المشكاة ذا الوضوح لاسما ف ااريفء 
فنه یکن تعلیل ارتغاع ٥و‏ طات الب .ب الماوية ف الريف باعتبار أن التأثر ف 
نة المراهمتق الريى فى حالة مشاهدته للجنس الاخريكشفن عن اج امهن » إا 
تأثر فعلى نتيجة الإثارة وما أن تكون اللإجايات لوجود المشكلة صد مہا التأثر 
عند رؤية الحدين الآلحر أى ف‌حالة إتادة الأرص هم لمشاهدة ابلانس الالحر , 

وقد کون مہب ارتفاع متوسرطات الف سب المقوية ف الريف مله الدرجة راجح 
إلى أن راه ااریی قد اعتاد أن پرى ادس الالحر عابس تضطی جمږج 
آجزاء ابم حیی الوجھ فی کٹر من الاحیان › فعادما یشاهد ای چزء عار 
المراة یکون ذلات سا ف ا وإثارته .' 0 


کي 


ںٰ ا 


مشکلدت الادجئن ف المدن والر يف ۲۲۱ 


وميد رس ورود ( التحايل الفسى) و هت آفکار ااياعشن جاه الخر دزة 
اة . فدوافع الإنان ورغباته كن إرجاعها إلى غرائز عامة يشترك فيما أفراد 
ادوع الإنہءانى جميعاً . وف نظر فرويد أن الإنہ.ان لدیه غریزتان آساسيتان 
ها غريزة الحياة أو (الغريزة ابحنية) وغريزة الموت أو (غريزة العدوان) ¿ 
وما قوتان نفيتان عن طاقة نفسية عامة ساها اللبيدو طف1 وتاشاً من الحم 
يديه (٠‏ ی أن 2 رها عات وح اجات عضو رة وا فی سار اغا اہم ( 
وأوضح ذرويد أن الذريزة الأولى رغريزة الياة ) هدفها بدا عى دانم للمحافظة 
عل الاق وحښرطل الزوع أا غربزة الوت فھی دا رف لک العدوان عدوان 
على الأشياء كما هو واضح ف الءادية أو عدوان على النفس كا هو واضح فى 
المازوخية ) الما موشية ) * أ 

وزظر دة ال#حليل النفسى اؤ کد ماعل ھان الذريزتن رعضص ما بعص ْ 
فإن فصلت [حدیالفریز تین عن الأخری کنا بصدد اضطرابات جنہ..ة وانحرافات› 
والنظرية تنادى أبضا بآن الغريزة ايحنءية عن طريتها بمكن إرجاع ألوان الاشاط 
النسافى وهی توجد مع الطفل ٠ذ‏ الميلاد وتر حى اللحد > واكن مظاهرها 
لف با حلاف مرا حل العمہر واو رح رور ی مد اول الردزة اسنہ رة وذ حر جها 
ن الى اذى تع ارف عله لمات النفس . فهو دبد ا خم وعة لادوافع الى 
تشر نشاطاً يدف القوة اص مية والح ية عختلف أنواعها ما يا-حل أولا ردخل 
فى دائرة القاس( ١(‏ 

ولصو ير أهمية الحوافز والدوافع امن ية وقوتما نقتبس بعض النقرات‌الى جاءت 
فى كتاب« مشا كل الشاب النفسية » للد كور أحمد عزت راجح . يقول : 

« ينفرد الافز الحشسى دون بقية الحوافر الإن.انية الأحرى فطرية 

« السادية نسبة إلى المركير الكونث دى ساد » كان سلوكه معسماً بالرذائل السية وعبادة اللذة 
والقسوة وهذا الکاثب الفرنسی جاء ى كداباته وصف شخصياث مر يضة. وملحرفة تمق اللذة بالاغتصاب 
والقسوة وإنزال المقاب بالشريك . أما المازوخية أو الماسشية نسبة إلى الكاتب الباررن فون ساشر 
مازوش وصف نی کتاہاته شخصيات مصابة بانحرافات جنسية تشعق اللاة من العذاب ولقسوة الى ونع 
من الٹر يلت الاحر وقد کشفت کتاپاتهعا أنطرت نفسه من شذرذ واحراف . 

(۱) راجح ( أحمد عزت ) - أصول عل الاس فن کا کا 


۲ مشکلی تتعلق بالحب 
ومكت.بة مخصاثص تفرغ عليه من القرة والخرابة ما نجعل اه فى حياة 
الفرد وحياة الحماعة أحمية حاصة وأثراً ملدوظاً » فن ناحية 
القوة نرى أنه ليس بين الحوافز حافز له نفس الإلماح البيراوجى 
ES LE OA ALE EE‏ 


ویفتر آخری . أما الخرابة فتتاخص ف أن مظاهره تبادو فى بعض 


الاونة صركة عمياء ساذجة تشير بأساوب معين إلى ما بين الإن..ان 
والحيوان من صاة ٠‏ وما بين الحياة النفسبية ى كلما من تشابه آساسى 
فحن تتجلى تلاك المظاهر ف آونة أحرى بصورة غير مباشرة ف أسمى 
ما يصل اليه الونہان من نشاط عقلى وخل وجمالى وغير ذللت 
ما بجعلالصلة بین الإا نہ.ان وال وان ف ناموس التطو ربعا جدا ) 


- مشکلی تعلق بالحب :. 

إن المراهقة بكافة خصاثصما وصفاما عمثابة إعلان بن الفرد ق أصبح قادرا 
على تحمل المسثولية وأهلا لمخليد نوعه ٠‏ والطبيعة تلح إلاحا شديدا ف قوة وعنف 
فى هذه الفرة ة فيحس المراهق بالدافع الى اا و وان كانت الضارة 
قد جعلت من رسالة حفظ الاوع رسال علیا فما قد أحفقت ف أن تد منافذ 
سليمة . بل إن اجتہع ۳ وضصح العراقیل والعوائی ف سبیل هذه الدوافع الةو ية 
وجعل لازواج شروطا اجماعية واقتصادية لا من للمراهق أن ي.توفما » فهو بذلاث 
يقم تحت کہت رغباته الثاثرة ودوافحه العنيغة . ولا يكون أمام المراهق .وى متاس" 
واحد . وهو أن يعبر عن رغباته العورة بااعاطفة المصاح.ة طا والى ٹر بط بن 
وبين من تار من آفراد اسنہ س الالحر برباط عاط هو عاطفة الحب . وعاطفة 
الب هل» عاطفة تتفرع من الخريزة الحنية لتؤدى مهمة AWE‏ ضواارط 
بين الذ كر والانى لتحةيق هدف هام هو القناسل : 

ویذ كر الد كةور مير بقطر عن هذا ف كتاب « فن اأز واج » يول : 


. ۷ داجح (دكعور أحمد عرت ) - مشاكل الشباب النفسية ص‎ )١( 
. ۸٦ الزيادى (عبد المنعم) - أنث والمراهقة ص ۸۵ ص‎ )۲( 


مشكلات المراهقين ف المدن والر يف ۳ 
« كلمة حب هى أشد الأشراء اتصالا جوارحنا هى كلمة شاماة 
تتسع لشى الا نغاءلات وإلعواطف . إما ليست جرد كلمة . إعا 
هى فصل فى كتاب الخحياة وسفر من أسفار الطبيعة البشربة» فقد 
تاد د المشاعر ببب الحب فتحس طوراً بالعادة وطرراً بالشقاء 
طورا نفرح ونہلل وطوراً تعس ونبتئس . طوراً ہو الحبیب 
برعايتنا وندفع عنه الشر وطورا نعامله بالعنف والق..وة وسرعان ما 
نرنه ميزان العقل والمنطق بوا حى نتم للعاطغة وأحلام اليقظة 

ق الوم ا 

٠ ويقول‎ 

« وكلمة حب أو مبة فى اللحة العربية وما بةابلها فى اللغات اة 
الأحرى يةابلها فى اللخة الإغريقية القدعة كلمتان وها إجابيهءم دهد 
وأوروس Eros‏ “ آی ا لحب العذرى وا حب الأنانى > ولایزال هنا 
الاستعمال باقيا فى اللغة اليونانية الحديثة » وتنصب كلمة إير وس 
غالبا على الحب الذىيمت بصلة إلى العلاقاث ابلحسية › وقد فسر 
أحد العلماء هذا الحب ممل الرجل الذىيةول إنه حب البرتقال 
أن ما يقصده هنا حب العصیر آی إرواء شہيته من هذا الشراب 
وبعد ذلك لا يهمه فى أ رالبرتةالة شيعا »> وكذلات الحال فى الحب 
الانانی (زیروس ) یریدالمرم تمنآمن الحہوب ویسعیللیه بکل جهده. 
فإذا ما فشل ى الصو عليه انقلب الب كراهية وحاب الأمل : 
أما الذوع الثاى ( إجابيه ) أو ما سميناه الحب العذرىفإن صاحيه 
لا وريد من الوب نمناً ولا يمى إلى إشباع شموة أو رغبة . وكذللك 
لا يمكن أن يقاب كراهية لأن عاطفته مذزهة من الغرض متبجهة 
حو الحہوب نی حین آن الحب الانانی متجه إلى داخل صاحيه 
ى و > واللذة فى الح العذري العطاء ٠‏ وق ا لحب الأنانى أو 
الشيوالى الأحذ» والب العذرى رطلق حرية التعاون بين الناس عند 


( ۱) بقطر ( دکتور آیر ) - فن الزواج ((کتاب الملال ) العدد ۱۳۲ آبریل ۱۹۹۲ ص٤٠.‏ 


A7:‏ مشکلی تتعلق باپ 


تعاملهم فیک رون و يشعرول و دعملون( ٩‏ 


وعلى ضوء ما ذأ كر نةول إن شباب الةرن العشرين وظروف الجتمع العصرى 
دعت إلى الابتعاد لى حد كبير عن النوع الثانى من الحب وهو الحب العذرى 
وذللك لان المجتمع أصبح غارةاً ف المادية وف السرعة > فلي يعد هناك حب ثل 
الحرمان والبعد » فالضی مکنه الآن أن رى الفتاة ودنا ویناقش معها مشكلاته 
وا ينتابه من مشاعر وعواطف ٠‏ فہذلاف قلت آبيات الشعر العاطنى واخزل فلم 
تعد تمع ما كانت تصوره لها القصص الحيالية عن العاشق الوش ١‏ روميو» 
بطل م رحیة شکہ ہیر بصفته شہماً يتصف بالوفاء والإخلاص تفیض احاسسه 
بالشاعرية وانحيال شجاعاً يتمق الأسوار ليصل إلى عبوبته ويكون قربا منْرا 
م موت وفام به على قبرها بعد آن ظن آنا مائت اسم الذى جرعته . 


والفرد يتل الدروس ا ف الب فى طفواته عندها يە شح عینيه بين 
ذراعی آمه عند ما تضمه لی صدرها ونو عليه فیس بالياة والدفء يتطام 
لل وجهها فيبتس له وبعد, شىء من الحهد وامحاواة يرد الابتامة . ولام تبعث 
فى طفلها الطمأنينة والارتواء وااشبع . فضلاعن اللة الى يشتقها من الرضاع . 
وسرعان ما يدرك الطفل آن الانة الى پشعر ہا مصدرها الصوت الذى رنبعث 
من الأم . أ٠ا‏ إذا حابت مال الطضلل فى حب الم فش هذه المرحاة المبكرة فإنه 
يشب كارها للعالم الذى يعيش فيه وحيل!| إليه أن الكل يضمر له العداء والكراهية 
وعندما يكبر ماول التعويض عن هذا اللحرمان وسوع المعاملة بوك عدوانى خو 
الاخرين کذا فھو یتو على زو چته عندما پتزوج ویت.و کذلاث على اطدااہ 
حب المواهق الأول : شأن كل حب يليه ء إنما هو تعبير عن الرغبة اة 
»> الشخص الذى اتجهت إليه عاطفة الحب » وغالبا ما بكرن هذا الحب ترا 
ن رغبة جردة وهو يكون قويا غير ءوض وعى ٠‏ فن السمواة آن يقم المراهق فى حب 
ی فتاة تصادفه لیشبع ف نضښه متعة کونه وبا ومرغو با من الس الادر رذلاف 


ہکس حب اارجل الناضج فهو آموذج آحر عاف عن حب الراهق . فنظرة 


سے 


() بقطر (دكەور آمیر) - المرجع السابق ص ۲۵ = ۲۹ . 


مشکلات المراهقین ی المدن والر یف ‘Ye‏ 
الناضج إلى ابلس الاخر نظرة «وضوعية فهو يضع فى الاعتبار عوامل اجياعية 
واقتصادية وثقافية وخافية فى الشعخص الذى اتجهت إليه عاطفته» ومثل هذا للب 
محليق بأن يكون أقل, حدة وأخف وطأة من حب المراهى , 

وكا ذكرنا أن الطغل لا يعرف سوى معشوقة واحدة هى آمه الى تفتحت عيناه ‏ 
عل حا وحنامہا وبعد آن بجتاز مرحلة الطغواة فهو يى إلى حار ح عيط أسرتهباحثا 
عن بدیل لأمه » ولابدهناآن نغرق بين حالتين : الموقف الأوديى S1!»‏ 1ممإلءت. 
وعقدة أوديب المرضيةء > فالموقف الأوديى مرقضف ير به جميعاً كاسوياء فى طفواتنا. 
فالام لای ذرد هى معشوةقة طفولته الأرل1ابعكس علا حبه وررفب ف الاستئثار 
بها ویغار من حېا لاخحوته او ابه على وجه الحصوص ۰ فى طفولتنا نود أن يركز 
حب الام فنا وحدنا وننظر للأب على أنه منافس لنا ونود زوال الأب حى فنفرد 
بحب الام . ون نتغلب على هذا الموقف بأن نتخذ من الأب المثل الأعلى ونتقمص 
شخصيته فلا يكون هناك جال ارغبتنا فى زوال الأب . أما عقدة أوديب المرضية. 
فما يکون الفرد غير قادر على التخلص من حب أمه بعد نضجه ومعناه أنه ورغب. 
ى أمه رغبة جنية ويتجه فيا حب الغرد إلى من يمل أمه. 

والتدريب على الحب كا ذكرنا يكون نى الأسرة هو هدف من الأهداف الى 
قامت من أجلها الأسرة > فالاأسرة تكونت لتدريب النشء وتأهيلهم للحياة › 
فحن حب أمهاتنا لكى ما تحب زو جاتنا ونقدرهن» ونتخذ من الأب المثل الأعل. 
ونکتہہس صفاته الحاقة وشا کی علاقاته الطية بز وجته ونال ُ والآن تعرضصس 
لا چاء ى الاستخبار ٠ن‏ نتائج : 

وجد أن متوسط النسب المئوية لوجود المشكلة نى المدن نى بداية مرحلة المراهقة 
۳٥٦‏ والرتیب التنازلى للمشكلة بین مشکلات ساطة امجتمع ۷ من ۱۹ فى حين 
كان متوسط النسب المثوية لوجود المشكلة فى الريف ۳١‏ / ولترتيب التنازى 
المشكاة فى هذا الحال ٩‏ 

أما ى بهاية مرحلة المراهقين فوجد أن متوسط السب المئوية لوجود المشكلة 


:Stone, J. & Church, J. : Childhood and Adolescence. p. 309. (۱) 
. . ۸۷ الزيادى (عبد الماعم ) - أنت والمراهقة ص‎ )۲ ( 
مشکلات الراعشن_‎ 


۲۲۹ تاخيص الشكلة 
ئی المدن ۹ر٦٤‏ / والترتيب التنازلى للمشكاة فى جال ساطة اعتمع ۶٤‏ من ۱۹ وف 
اأريف وجد أن متوسط النسب الئوية اوجود المشكلة ۹ر٣۳‏ 2 والرتيب التناز 
ما فى هذا الحال ١١‏ 

ما سېت يبدو بوضوح آن اللکاة کانت اکر ظھورا ی المدن عا ف الربف 
ى بداية مرحلة المراهقة ومهايما » وذلك لارتفاع متوسطات السب المئوية فى المدن 
عنہا فى اريف . وهذه النتائج تتمشى مع الواقع إذ أن المراهقين فى المدن يتحرضون 
هذه المشكلة أكثر من تعرض المراهقين ها ف الريف »> والمراهق ف المدينة يعتةد 
أن من حقه أن ارس الەب ویزاوله »> وغاليا لا حجل ٥ن‏ شکواه ف وجود هذه 
اأشكلة . لذا كانت‌النہة أعلى نوعاً فى المدن عنما ف الريف . آما ف الريفوإن 
كانت النسبة المئوية أقل من وجودها فى المدن إلا آنا لم تكن منخفضة الاحخفاض 
الذى كان عتمل أن يرجد إزاء هذه المشكلة » لأنذا كنا نعوقع أن المراهقين 


الريفيين غجاون من ذكر كلمة الحب حى وإن وجدت مشكاة تعلق بالحب 


وكنا نظن أنهي سيخفون هذه المشكلة لأن تقاليد الريف تنع الإفصاح بثل هذه 
ER E O a EEG EBRÊ EAA aA a‏ 
الامور . ولكن وإن بدت النتاثج ی ظھورها ی الریف أقل من ظهورها ف 


مدن إلا أن نة وجود. المشكاة كانت نة كبيرة والفارق بين وجودها فى المدت 
وف الريف ليس فارقاً كبيراً . 

وبصفة عامة كانت مشكلة الحب أكثر ظهورا فى ماية المراهقة عا ف 
بداينما فى كل من المدن والريف ٠»‏ وذلك لأنه وإن كان المراهق ف بداية المراهةة 
يتطلع إلى الحب الأول > إلا آنه فى بداية المراهقة غالبا ما لا تكون هذه المشكاة 
قد شخلته بنفس الدرجة الى يشغل بها عندما يدخحل فى صمي مرحاة الراهةة 
وہایما » فیتعرض للمشکلات‌الى تتعاق بالحب ويعالى مما معاناة شديدة . 


تلخيص المشكلة : 
هذه المشكاة تبدو أكثر وضوحا نى المدن عا ى الريف لى بداية المراهةة 
انما 6 ھی اک ورا ف اما عة ف بدا ا فی کل من لدف وآارنطے 
وعند تحليلنا. للمشكلة م يكن وإاضحاً من الاستخبار إلا وجوب المشكاة أو عدم 


مشكلات المرأهقين ف المدن والريف HV‏ 
وجودها فى حالة الإجابةق ينعا اوا . ولم يكن هناك تفصيل لنوع المشكلات الى 
تقعاقی بالحب إلااننا قد استوحینا آنواع هذه المشكلات تفصيلا ما جاء بشأن 
«شكلات الب عنام شنا لبعض الحالات الفردية »> وما جاء أبضاً فى الصفحة 
الألحيرة من الاستخبار نى السؤالين رم ٣‏ ورقم ه 
( ۲ ) ١ا‏ ھی المشکلاتالی ذ کرت ف الاسشخبار والی تضایقلت أ کر من غرھا ؟ 

ا كتب بشى ء من التفصيل عن اثنين أو ثلاث . 
)٥ (‏ رما ھی اسباب مشکلاتاث الی تعانی ما ف نظرك ؟ ) 
وكان واضحا من االات الى تناولناها بالبحث وما ذكره أفراد العينة: 
بٹى ء من التفصيل أن مشكلات الحب تتلخص فمايأى : 
ر خم راء الان تاعا بی اهاب . 
( ۲ ) «عارضة الوالدين ىحب فتاة معينة حما المراهق ولا يرضى عما الواأدان 
أو أحدهمالعدم اقتناعهما بذاك ولوجود فرارق اجتاعية وعدم تناسب الأ سرتون. 
أو تكافؤهما . 
(۳) نظرة الاباء إلى بنا مم عل آم صخار وليس فم حق مارسة الحب . 
٤ (‏ ) حب الراهق لفتاة لا تباداه الب. 
١ (‏ ) حب الراهتق وعدم استطاعته اللقاء مع بو بته أو التحدث إأما أظروف. 
وموانع تعلق بالأسرة والجتمع . 
وتعليةا على ذللت نقول إن كثراً من الاباء ينظرون إلى الحب على أنه مأساق 
کبری واحراف بالشہاب فیعماون جھا دمم على إعاقة مثل هذه العلاقات م 
مدفوعون لاشات برواسب الجتمع وتقالیده وغاداته متخذین درسا من الاس 
اللتلقية والاسى الحسية الى تدحل تحت ستار الحب . ولكنا قول إن الأسرة ها 
دور کہیر ف تلقين الأبناء فن الحب ‏ الحب, الصادق الطاهر وتدريمم على 
تلك العاطفة الہ.امية تحت الةو جيه والإرشاد . لان ا لحب إذا جاء بشكله الطبيعى 


البانى يصح قوة دافعة فى حياة شبابناء ويكون ممثابة مقنفس لخريزة الحنسية 


تقیہم من القاق والحيرة وتجحلهم ا کر تطلعاً | للمسيتقبل وأبعد ٠ا‏ يک ونون‌عن الا نراف 


والالحدار »> والحب ف المازل والاختلاط السلم نى الأسرة والجحمع تحت التوجيه 


واأرعارة هیا دصامتان هامجان ئی إنماء ا لحب واقامته على ركان سايمة . 


. : مشکلی : أخڈی الزواج دون أن ری زوجى‎ - ٤ 

وجد أن متوسط النسب المغوية لوجود هذه المشكاة ف المدن ف بداية المراهقة 
۹ر ١‏ / والترتهب التنازلى ها ف جال سلطة الحتمح ٩‏ من ۱۹ على حين وجد أن 
مترسط السب المغوية لرجود المشكلاة فى الريف ۲١‏ / والرتيب التنازلى ها ف هذا 
الجال ١٠١‏ 

أما ئى ناية المراهقة فوجد أن متوسط النسسب المثوية أرجود اأشكاة فى المدن 
۲ / والرتيب التنازى ها نى جال سلطة الجتمع ٠١‏ مكرر . أما ف الريف فو جد 
أن متوسط و جود المشكلة ۲ر۳ ولنر تیب التنازیی طا فی هذا الجال ۱۱ من ٠۹‏ 


من النقائج الءابقة يبدو بوضوح ظهور المشكلة ف الر رف عا ف المدن فى 
بدابة المراهقة ونْهايا . وظهور المهكلة فى الريف أكثر وضو حا أمر طيعى › 
إذ أن مشكلة الزواج دون رؤية الزوجة شائحة فى الريف لاسا فى الصعيد > ويةوم 
بدور اللحطبة الم والأحوات والأقارب ويعتمد الزوج على ما محمله هؤلاء من 
وصف. وبیا نات عن العروس وهو يقتنع بذللث » ويشاهد الزوج زوجته لأول مرة 
عند ما تزف إليم » ويستشى من هذا فى الريف حالة ما إذا تز وج الغرد من أقاربه 
فتكون فى هذه الحالة اازوجة معروفة له وشاهدها منذ الصدر »> ولكن الآن بعد تقدم 
الريف وموضه فى كافة الميادين أصبحت بعض الاسر تسمح لعريس مبشاهدة 
عروسه مرة واحدة قبل اازواج > ولعل هذا هو الہ ہب ف عدم ارتفاع اة 
إلى أ كر من ذلك . 

أما فى المدن فكانت النسبة ١ر١٤٠‏ / فى بداية المراهقة و ۲١‏ / فى نمايا وهى 
نسبة لا تعتبر صخيرة بالنسبة هذه المشكلة » فكان من الحتمل أن تون اة 
آقل من ذاللث بكثير إذ أنه قلما يعتمد اازوج ف المدن على أسرته فف اخحتيار 
الزوجة » وإن كان يعتمد عليمم نى الاختيار أحياناً إلا أنه لابد من مشاهدة 
عروسه مرة ومرات قبل الإقدام على الزواج , 


. مشكلات المراهقبن فى المدن والر يف ۲۹ 

أما وضو ح المشكلة بصفة عامة ف ماية مرحاة المراهةة عنه فى بدايما فى كل 

من المدن والريف فهذا يتمشى مح طبيعة كل مرحاة ء فى بداية المراهقة لا بہت المراهق 

کھرآ بمشکلات الزواج بل لا یذکر آحیاناً فى اازواج› أولا قلما يشخل ذهنه هذا 

الأمر إذ أن نضجه الحنہی والاجہاعی والاقتصادی لم یم بعد › اما فی اة 

الإرحلة فأمر طبيعى أن يتطلع المراهق لازواج ولذا فإن جميع المشكلات التى تتعلق 
باازواج تشغل ذهن الراهق . 


تلخيص المشكلة : 
هذه المشكلة تبادو أكر وضوحاً ف الريف عنا ى المدن فى بداية مرحلة 
الراهقة ومایما ء وهی أ كر وضو حا ف اة الراهةة عنما فى بدايتما فى كل من المدن 


وااريف. 


: آخٹی من نحکم والادی ای اختیار زرجی‎ - ٦ 

من نتائج البحث وجا أن متوسط الب المئوية ارجود المشكاة فى المدن 
ف بدا رة مرد اخراهغة 9Y‏ / والرتیب لباز للمشكلة ف ال ساط اجتمح 
١‏ من ۱۹ على حين وجا أن مدوسط الشءب المئوية اوجود المشكلاة ف الريف 
۲ / ورتب التنازلی ا ى هذا الحال ۱۳ . 

أما ف نماية المراهقة فوجد أن مةوسط السب الأو ية لو جود المشكاة فى المدن 
الشءب المغوية لوجود المشكلة فى الريف ١ه‏ / ولرتیب التنازلی طا ف هذا 
اجال ٤‏ من ۱۹ . 

دو ما سی ظهورهذه المشكلة آکر وضو حا فی الریف عا فی المدن ى 
بداية مرحاة المراهقة ومايما »> ويبدو التفاوت الواضح فى متوسطات النسب المثرية 
فى المدن عنه ف الريف لاسما ف ماية مرحاة المراهقة إذ جاء متوءط النسب المثرية 


۲ یلح والدای' و پسرعان فی إ مام زوجی المبكر 
ف الريف أ كر من ضعفمتوسط النسب الاوية ف المدن '» كذا کان الرئ 
العنازلى للمشكاة متقدماً ف اأر بف عله فى المان . 

وظهور هذه المشكاة اک ET‏ ف اار بف ی ف ادن مر بدھی ُ 3 آل 
تدحل الاباء والأسرة فى الحتيار الزوجة ف الريف أكثر منه فى المدن بل غال] 
ما لا يکون للأبناء احتيار ف الزواج » ولكن إحساس المراهقين ف الريف بالمشكاة 

a TE ت‎ £ 

إحساس يدعو للتفاؤل والامل » لان شعوره بالمشكاة خرو ج على تقاليد الجتمع 
ggg a e‏ 
الريى وأحكامه ى ازواج . 


وتدحل الاآہاء ى احتيار زوجات أبنامم من الأمور الى يكون فيا الآباء 
مدفوعين محم لفرض ااوصاية والسبلطة على آبنا م حی بعد نضجهم › فکلیر من 
الآباء لا يرغبون ف التحلى عن هذه البلطة حى فى أمر من الأمور اللحاصة الى 
تتحللق بالاأبناء وهو الزواج . كذا يعلل الاباء تدخلهم ف مسائل الزواج بام 
ينظرون إلى آبنامم على آم كثيراً ما يكونون مدفوعين بأمور عاطفية ف الاختيار 
تعوقهم عن حن الةوفيق ف الزواج » وغالبا مارركز الاآباء فى احتیارهم ازوجات 
أبتامم على آمور اقتصادية أو اجاعية كالخى ومةوى الأسرة وم ركزها الجاع 
ما الا بناء فكشرا »ا بقع اختياره على الزوجات وفق مول عاطفية , 

ما عن تعليل ظهور المشكلة جليا ف نماية المراهقة عنه فى بدايما فى كل من 
المدن وااريف فهذا مكن إرجاعه إلى نفس الأسہاب البى ذكرناها فى المشكاة 
السيابقة . 


تلخيص المشكلة : 
هذه المشكلة شاا شان سابقا بدت أ كثر وضو ف اريف عنما فى المدن 


فى بداية مرحاة المراهقة ومايما وهى أيضا كر ظهورا ى اة المراهقة عا فى 
بدایا ف کل من لمحن واأر رف . 


۰ - یلح والدای ویسرعان ف إتمام زواجى المبكر : 
قبل أن نتعرض لنتائج البحث بشأن هذه المشكاة نذكر هنا ن الزواج بم 


مشكلات المراهقين ف المدن والريف ۳۱ 

ی الجتمعات اليدائية عمجرد الباوع وف الجتمعات ااأريفية فش س٠‏ ن مبکرة لان اأروجة 
ا ارح اعياء ۾ بل هی تشارکه ئی آعاله ف الحقل » کذا الإنجاب ف 
الجتمع الريى أمنية يتطلع إلما الاباء والأمهات لأن الأسرة تستعین بم ى العمل 
ازيادة دحل الاسرة ورفع مستواها . والزواج المبكر معناه الإشباع الحنسى إشباعاً 
طعا فن نةوقع مشکلات : تتعدی بالدوافع اسنہ ة ولا محادث کک أ إر جاع 
هذه الدوافع اتی تكون ف أوج وما . 

أما ى الجتمعات المتحضرة ت المدينة ) فالصورة تخعلف تماما . فإن 
اماد اأراهق على نضسه واستقلاله لا یم £ سن ميکرة » وبدهی آن هذا #ږلف 
من تمع لاخر > فالعمل فى المدينة محتاج إلى إتقان ومهارات وخحرات معينة › 
وکشیر من الأعمال ت تاج إلى مدة طوياة من القعلم rE‏ بم ابتدای‌وعدادی وثانوی وعال 
وخصەں ا ذلاف »> كلل الراة ف المح ا تاج إلى تدرب 
على اللبرات وعلى الفنون »> ونظراً لتعقد الياة وتشعہا نكون ف u‏ إلى تنظم 
ارات فراغةا وإنشاء العلاقات الاجم اعية والاستمتاع راا وان الثماذة والغن والرياضة 
ونتييجة هذا التعقيد وتلاف المدة الطويلة الى تاج إلما الفرد لكى يصبح معتمداً 
على نفسه یکتسب رزقه بنفسه › نتيجة هذا يتأخحر نض جه الاقتصادی والاجټاعی > 
وبالتالی يصبح غير قادر على تكوين أسرة مستقاة وغير قادر عى أصح على 
اأزواج » وعلى هذا فالمرامق ف امجتمعات المتحضرة لا بمكنه إشباع حاجته إلى 
الاعتبار الاجماعى ولا بمكن تحمل مسثوايات الرجولة بأعباما وتكاليفها “. 

کذا جد أن الشاب ف ادن بعد ال#طور الأحر يعرض عن اازواج أو رجه 
لعطلعه إلى منزل مؤثث تايا حديةا مزودا بكافة المعدات والوسائل الديثة > 
وهو يسعی لان يعيش ف مستوى لائق » وكثيراً ما تحول, الظروف الاقتصادرة 
دون تحقيق هذا بالءرعة الى يرجوها ويتمناها . كذا نظرة الشباب ف المدن عكکس 


« هناك مثل يطبق عند الأواط المعوسطة أو دونبا هذا المعل معناه : ما يكى فرد مكن أن 
یکی اثنین 
‘Two can live cheaply as one’‏ 


.Garrison; K. : Psychology of Adolescence, p. 387.‏ 
() مفاريوس (ادكثور صموئيل)- أضواء عل المراهق المصرى ص ۲ - 4 . 


۲ یلح والدای ویسرعان ی إتمام زواجى المبكر 
فظرة الريف بالنسبة, لإنجاب الأطفال فالأطفال فى المدن عب ثقيل على الأسرة ؛ 
فالأب والام اللذان كثيراً ما يعمل كل مما يعتبران إنجاب الأطفال بالسة 
هما قيداً على حرينما » وهوإضافة تكاليف وأعباء جديدة كالإنفاق على التخذية 
والملابس والمصروفات المدرسية ف مراحل العام المتعددة > ومن م كان الزوج 
الميكر ف المدينة غير ميس ور ومن الصعب تقيقه .. 

ولايد آن شير هنا إلى أن تأر اازواج رتب عايه عدم إشياع الدوانم 
ابأحسبية إشباعاً طبيعيًا برغم أن هذه الوافز ابلسية تكون قوية ف هذه المرحلة 
وتلح إلماحا شديدا » ونتيجة الكبت والإعاقة محدث الكثير من المشكلات 
والاحرافات احسية . 

ونعرض هنا فقرة من الكتاب السنوى البادس عشر الصادر ف واشنجين عام 
۳١‏ لؤغر مديرى المدارس الأمريكية لتوضح ماذكرناه عن تأحير الزواج 
وما يترتب عليه عندما تعاق الدوافع الحنسية . 

إن عدم إمكان المراهق الزواج مباشرة بعد سن الباوغ وإرجاء الزوإج 
إلى ما بعد ذللك يزيد مشكلة الواعمة ابحدبية للشباب تعقيدا »> حيث إنه يؤدى 
إلى العادى ى الاعرافات الحسية شل العادة السرية > وااعلاقات الحفية والدعارة 
وابحنسية المخلية» وأقلية صخيرة من الشباب يستطيعون الزواج مباشرة بعد الباوعغ 
فحالة الماح همم من الأسرة والمدرسة والكنية والرأى العام » . 

وبعد أن تعرضنا بالمناقشة للظروف الى يتعرض ها المراهةون فى الجتمح 
الحیضری وانجتمع الرينى بشأن مشكاة الزواج المبكر والزواج المتأحر > عرض 
للنتائج الى وردتف الاستخبار بشأن هذه المشكام : 

وجد أن م#وسط السب المغوية لوجود المشكاة نى المدن فى بداية مرحلة المراهقة 


age SF pagar 


> ./ » ون الترتیب التنازلی ما نی جال سلطة المع ۱۸ من ۱۹ آما فى الريف 
فوجد أن متوسط السب الماوية أوجود المشكاة ۷ر۱۲ / والتر تيب التنازى ها فى 
هذا اال ۱۷ من ۱۹ . 


Youth Education to-day-sixleen year Book, American Association of School (١ ر‎ 
Administrators. Waashingont 1936 p. 106. 


مشكلة المراهقين فى المدن والريف ۴۳ 
أما فى باية مرحلة المراهقة فوجد أن متوسطالنسب المحوية اوجود المشكاة 
ی المدن ۳٣ر۷‏ ./ والترتیب التنازلى مها فی هذا لجال ۱۹ آى الأخيرة » وش ااريف 
كان متوسط السب المئوية وجرد المشكلة ۷ر۸ / والر تیب التنازنی ها ۱۹ أى 
الألحرة أيضاً . 
ومن النتائج السابقة بدو وضوح المشكاة ف الربف عا فى المدن لارتفاع 
متوطات النسب الماوية قليلا فى الأولى عنه فى الثانية » وإن كانت المشكلة بصفة 
عامة تعتبر غير بارزة الأهمية لاخفاض مةوسطات النسب الثوية وتأحرها فى 
ارتب نى جال سلطة الجعمع » والذى يتأمل ف النتائج يلاحظ أن سبب انحخفاض 
السب الوية فى المدن هو أن هذه المشكلة لا تشغل أذهان المراهقين لأن الاباء 
لا ياحون على أبتام فى إتمام الزواج فى سن مبكرة للظروف الى عرضنا ها 
بالمناقشة » أما ظهور هذه السبة القليلة الى ظهرت فى الاستخبار وممكن إرجاعها 
ارغبة بعض الاباء ى زواج أبنام ى سن مبكرة > وهذه الحالات القلياة قد 


یکو سما ان الاين و حرا او الاباء مسب ول ُ ونج لذللك فهم رہ ول ف زواج 
ابم فی سن مبکرة على حین یکن الابن غير راغب ش‌هذا . 

ہا نی الریف وان کانت المشکاة اکر ظھوراً عا فی للمدن فی تعر 
منخفضة أبضا ومةأحرة ف الترتيب بين مشكلات سلطة الجتمع » وير جح أن يكون 
سب تأحرها فى هذا الجال أن الراهقين فى الريف لا يعانون من ضغط الأبوين 
وللحاحهم ف تزويج أبناہم فى سن مبكرة لن الزواج المبكر فى اريف يم 
دول ضوزط أو لاح وف عاداتث اتمم ااری کا د کرنا سابقاً ٠‏ ومن م فاازواج 
الميكر كا تؤيد النتائج لا يعتبر مشكلة بالنسبة للمراهقين الر بفيين بل هو آمر 
طہیعی ف أن کی الاہناء ف سن مکرة 


تلخیصس المشكلة : 

هذه المشكلة تبدو أكثر ظهوراً ف الريف عا ف المدن ف بداية المراهقة 
واا » وهی تعتبر مشكلة غير بارزة لاحفاض مدوسطات السب الثوية كذا 
فهى متأخحرة فى الترتيب . 


NY &‏ تلخيعس المشكلة 


۹ - أودأن ترو جولكن تقاليد الاسرة تمنع ذااكإلابعد زواج من‌همأكبر مى سناً: 

إن التقاليد والعادات ذات آأثر فعال فى جتمعنا > والجتمح الریی اکر تمسکا 
عثل هذه التقاليد عن اتمم الحضرى . وما دور فعال فى حياة الأفراد ونظام 
الأسرة ف الريف . والزواج بخضع إلى حد كبير لمئل هذه العادات » فتقاليد 
الزواج حم ألا يتزوج الصخير قبل الکہیر سواء کان ذكراً آم نى »> وهذا 
التقليد معروف ف المدينة ها هو معروف ف الريف وإن كانت درجة العبلك 
په ى المدينة > أقل عا فى الريف »> وقد تشتد العقاليد أحيانا فلا يكون الأمر 
مقصوراً على زواج الأكبر قبل الأصخر بل قد يكون للأسرة ابن وأديه أحرات 
کیرات من البنات قوم بالإشراف علہن ورعایمن » فلا مکنه فی هده الالة 
آن پتزوج إلا بعد إتمام زواجهن . 

وعندما يتحر الابن الكبير ف الزواج قد يكون عائقاً فى إتمام زواج من هو 
أصخر منه سنا وقد يسبب هذا الكثير من القلق للاخ الأصغر . وف هذه المشكاة 
نعرض للنتائج الى وردت ف الاستخبار لةوضيح آثار هذه المشكلة فى كل من 
المدن واأريف . 

وجد" أن متوسط السب المئوية لوجود المشكلة فى المدن فى بداية المراهقة 
۹وا التنازلی ها ف جال سلطة الجتمع ۱۷ من ۱۹ف حين أنه بااريف 
كان مدوسط وجود المشكاة فى هذه المرحاة ١ر٠٠‏ / والترتيب التنازلى ها فش هذا 
ایال ۱۸ 

أما فى ناية مرحلة المراهقة فوجد أن متوسط النسب المغوية لوجود المشكاة 
ف المدن ٦ر۱۳‏ ./ والترتیب التنازلی ها ی هذا المجال ۱۷ من ۱۹ على حين وجد 
فى اريف أن متوسط النسسب الماوية ۲٠,۹‏ / والترتيب القنازلى ها ف هدا اطيال ٠١‏ . 
تلخيص المشكلة : 
هله المشكلة تبدو أكير ظهوراً فى الريف علا فى المدن فى بداية مرحاة 
المراهقة ونهايها » وهى أكر ظهوراً ف نہاية المراهقة عا فی بدایا ف كل من 
المدن واأريت . ) 


مشكلاث المراهقين فى المدن والريف o‏ 
وهذه النتيجة . تعفق والأسباب الى عرضناها وهى أن الجتمع الرينى يتمسك 
بالتتقاليد والعادات أكر من تمك الجتمع الحضرى بها » فهذه المشكلة تبرزها 
تقاليد الأسرة الى لا تجيز زواج المراهق الابعد زواج إخوته الأكبر منه سنا . 
أما ظهور المشكلة فى اة المراهقة عنه فى بداينما ف كل من المدن والريف 
فهذا متفق والواقع شنا ف ذالف شأن مشكلات الزواج السابقة . وهو أنه فى ناية 
المراهقة يكون تفكير الراهق فى الزواج أ كثر من تفكيره فيه فى بداية مرحلة الراهقة 
لانه يكون أ كير نضبجاً وأشد حاجة لازواج . 


مشکلات الدين والاحلاق : 

من بين مشكلات سلطة الجتمع الى وردتف ۱۹ مشكاة » مشكلات دينية 
وخلةية وهى تدخحل ضمن مشكلات سلطة المجتمع الى نحن بصدد الببحث فيا 
ومشكلات الدين والأخحلاق تحتاج إلى محث تقل مستفيض . ولکنا سنعرض 
هنا ذه المشكلات على ضوء ما جاء من نتائج ف الاستخبار وسنستعين كثيراً بين 
مشكاة وأحرى فى هذا الموضوع ببحث الدكتور عبد المنعم المايجى ( تطور 
الشعور الديى عند الطفل والمراهق ) نا جاء فيه من نتائج ودراسة مفيدة ومتخصصة 
ف جتمعنا ی هذا الال . . 

فالدين ف فترة المراهقة من الأمور الحيوية ء فالاهيامات الدينية تهر بشكل 
واضح نى هذه المرحاة سواء كانت هذه الاهمامات ف جانب الدين أم مضادة له 
والشعور الدينى لا يقتصر علا القيام بوظيفة, الضبط والتحکم ف الازوات بل نراه 
پشبع حاجات نفسسية أكر عقا عند المراهق » فبعد أن كان الشعور الديى عند 
الطفل یتسم بالرضوخ والسابية وامدوء يصيح الطابع العام للشعور الديى عند 
المراهى هو اليقظة الدينية المصحوبة بشحنة انفعالية مضطربة وبصيرة أكر 
نفاذاً وروح أعمق تأملا . فرحاة البلوغ مر<لة تصحبما تخيرات في ولوجية تطراً 
على تلف آجزاء ابحم وتكون مصحوبة, بالقلق والثوثر » كذا تخيرات وجدانرة 
يصاحما انفعالات وضيق بالسلطة الأسرية والمدرسية والحمتع > وش اوقت نفسه 
تظهر الدوافع ابمحسية ' قوبة وملحة تلهب شعوره بالذنب ء كذا يبلغ ذكاء 


۳۹ مشكلة الدين وا لأ لاق 


المراهق فى هذه المرحاة مستواه وقدرته على التجريد والتصور المعنوی فیرتفع مستوى 
قدراته العقلية ويكتسب الراهق علما بالعالم وخبرة بالتجارب الاجماعية | بحديدة 
الى عر بها . وهذه العوامل الليمية واأوجدانية والحشية والعقلية رنج ۾ عا زبادة 
اهام لمرأهقى بذاته ر اهاماً ا ) » والقطلح إلى تو كيدها وتتضافر العوامل 
عضا مح بعض عدثة ثورة عامة وتفتحا شاملا وبقظة وحب استطلاع > برتاد 
ميادين عدة ما الفلسفة واللاهوت والإسانيات إلى نشاط اجماعى قد يكون حدمة 
اجياعية أو كفاحا وطيًا . وقد يأحذ التفتح صورة منحرفة كالانخراط فى نشاط 
عصابات إجرامية . وقد يأحذ شكل يقظة دينية كالحماس الديى والشاث والنزوع 
ا الإلاد2 ٍ 

وبعد أن عرضنا لفكرة عامة عن الدين عند الراهق نعرض هنا تصنيف 
الاتجاهات الدينية الى جاءعت فى نتائج_ استخبار البحث العلمى الذى أجراه 
الد كور عبد المنعم المليجى > واللحدول الالى روضح الاتجاهات الدينية للمراهقين 
والراهةات . 

جدول رقم ( )۳١‏ 
يبين التوزيع التكرارى للاتجاهات الدينية الحتلفة عند المراهقين والمراهقات مع بيان السب 
المئوية لكل فة )١(‏ 


الاتحاهات الديسة 


ان تقلیدی 
حماس 


E Barger ggg agar sis : 


شاك 
لاد 


> المليجى (دكتور عبد الماعم ) - تطور الشعور الديى عند الطفل والمراهق . ص ب‎ )١( 
. ۲٣۸ س‎ 


( ۲ ) الملیجى ( دکتو ر عبدالمئم ) -تطور الشعور الدييى عندالطفل وا راه ق جدول رقم (۱)سص۲ه. 


مشکلات المراهقين ى المدن رالريف e‏ 
والآن نعرض لا سجاء فى نتائج بحفنا إزاء مشكلات‌الدين والأحلاق . 


: أفكر كديرا فى ابخحنة ولتار‎ - ٥ 

من تتائج الاستخبار وجد أن متوسط النسب المئوية لوجود المشكاة فى المدن 
فى بدابة مرحلة المراهقة ۳۳,۹ ۸ ٠»‏ والرتیب التنازلی طا فى ال سلطة امجتمع 

۹ن ۱۹ عل انه ی اار بف و جد أن م#وسط النسب الماوية أوجود المشكلة فى هذه 

المرحاة ٤ر٥٤‏ / ٠‏ والرتیب التنازلی ها ف هذا الحال ۲ . 

أما فى باية مرحلة الراهقة فوجد أن متوسط السب المثوية لوجود المشكاة 
فی المدن ٠۳,٤‏ / والرتیب التنازلى طا ١١‏ على حين كان مدوسط السب الماوية 
اوجود المشكلة فى هله الأرحاة فى اريف ٦١‏ والترتيب التنازفى هما ف هذا الجالالثانية. 

ما سیق يبدو واضحا ظهور المشکلة ف ‌الريف أكر مئه فى المدن نى بدارة 
المراهقة ونماينها . لارتةاع معوسطات النسب المغوية فى الريف عنه فى المدن بشكل 
ماحوظ لاسما فى مابة مرحلة الأراهقة » فقد كانت فى اريف ف بداية اأراهقة 

NG A N E OE BS E SG o 

امرحلتين » فى باداية الراهقة ومايما كان رتيب المشكلة الثانبة . على حين 
كانت السبة المغوية ف المدن فى بااية الراهغة ۹ر۳۳ وف ماتا ۳۹ ۳/ 
وٹرتییا ٩‏ فى البداية + ١١‏ ف الماية. 

وير جع ظهور المشكاة بصورة أوضح ى الريف عنما ف المدن إلى عوامل 
تعلق بطبيعة الجعمع الرينى الذى من شأنه المسلك بالعادات والتقاليد والقي الدينية 
واللحلقية » ومن تم فلا غرابة فى أن يشضل ذهن الراهقين التفكير ف الأمور الدينية 
وما فكرة الذواب والعقاب ر اللحدة والار ) وى المدن كذلات فإن هذه المشكاة تشغل 
أذهان الأراهقبنروإن كانت قل ظهوراً عه ی ااريعف . 


تلخیصس المشكلة : 
هذه المشكلة تدو أكثر ظهوراً ف اريف عا فى المدان فى بداية المراهقة 
وہایا وهی کار وضصوحا فی بداية المراهقة فی المدن وف ایا ف‌الربف . 


YR.‏ أشعر بالقلق لان إ ماف باليوم الآاخر ينزعزع 

والدين بصفة عامة يصبح فى مرحلة المراهقة ذا قيمة أحلاقية کبرى » كذا 
فهو سند وجدانى » ويطرا على تصورالمراهق لفكرة الحنة والنار حول کہیر فیعد 
أن کا نت فکرته نى مرحاة الطفولة تصوراً حستًا للذات الى يرغب المرء أن يستمتع 
مها » فابلعنة فى تصو ر الطفل رمز جسى لاذة والمتعة > والنار رمز حسى للعذاب ولال 
.وى الطفولة أيضاً تكاد فكرة الحنة والنار تكون منفصاة عن فكرة الذواب واعقاب 
أما ف المراهقة فتتسم فكرة الذواب والعقاب بالطابع اللحلى ويتخلى المراهق غالا 
عن تصوره الحسی النی کان بشغاه فی طفولته ویثمللك تفکیره وپصبح انشغال 
المراهقين بالعالى الآحر لابوصفه مكان النعم أو العذاب ابسمی بل بوصفه رمزاً 
لفكرة الأواب والعقاب أو بوصفه رمز للسعادة الى يطمع المراهق فا خلال أزمة 
الأراهقة » وإن كان براود المراهق تصورات حسية للجنة والنار فا ذلاف باد عتقاد 
الثابت بل هر من قبيل التخيلات العابرة الى تواتيه من وقت لاحر » كا يواتيه 
آی حلم من الأحلام احق ھا لال#خاص من قاق الوت وعاوف الطراة 
الواقعية » فالمراهتق لا يفل الدلالة الأحلاقية الى تنطوى على عقيدة ابلعنة والنار > 
وتصو ر الراهق للجنة والنار قد بسند إلى حد كبر إلى طبيعة هذه الرحاة ها 
اوضح) . فهله المرحاة تتسم بالتقابات الا نفعالية والطموح وعاواة التيحر ر والتخلص 
من تبعية الوالدين ›» كذا تسم بالکشر من مشاعر ا وعدم المقدرة على جابمة 
ألحباة الواقعية » فيتيجه المراهق إلى الدين ليجد فيه الامان الانفعالى والحلاص ٠ن‏ 
مضايقات اساة الواقعيغ » لاسيما المضايةات النفسية كااشعور بالذنب 


والحوف من الفشل '“. 


: أشعربالقلق لان إ اى باليوم الأخحريتزعزع‎ - ۱١ 

من نتائج الاستخبار وجل أن مت وط الأسيب المأوبة وود المشكلاة ف ادن 
ف بداية مرحلة المراهقة ۳ر٠٠‏ / والرتيب التنازى ما ف جال سلطة اجتمع ١١‏ 
من ۹ ۱ اما ف الر يف وو چا إن متو سط التب الأئودة وود اکا ف هله 


)١(‏ اللیبى (دكلور a‏ الشعور الديى علد العلفل وأالراهى ص.ص 


ro — YY 


مشكلات المراهقين ف المدن والريف ۳۹ 

المرحاة ۲۸ / وال رتيب التنازلى ما ى هذا لجال ١١‏ 

ما ف نہاية مرحلة المراهقة فوجد أن متوسط النسب الثوية لوجود اأشكلة فى 
مدن ۱ر۲۵ / والرتیب التنازلی ها فی هذا المجال ۱۳ » نى حین کان مترسط 
الدب المئوية اوجودا ا لمشكاة ف الری ف ۸ر۲۱ ورتب التنازلی ها ۱۷ . 

ويبدو من النتائج السابقة تقارب التب المئوية فى وجود المشكاة فى كل من 
مدن والريف » فالمشكاة تظهر مرة أ كر وضوحا ف الريف كا هوواضح فى بداية 
مرحاة المراهقة » ومرة أخرى تبدو أكر وضوحا ف المدن كا هو واضح ف بماية 
الأمراهقة » ولكن الفروق بين مةوسطات الب المثوية تبدو بسيطة والب المئورة 
متقاربة إلى حد کہیر فھی تاراوح بین ۲۱,۸ 2 ,۲۸۸ / والترتيب التنازلى للمشكاة 
يراوح بان 11 = ۱۷¥ . 

وشعور القلق الذى ينتاب المراهق إزاء عدم ثبات يانه ف اليوم الأخر » 
وبالتالى عام ثہاٽ انه بالته وتعرضه ذوجة من ااشات مظهر من ٬ظاهر‏ اليةية 
الدينية الى تأتى نى أعقاب النضج العقلى وتفتح ملكة النقد عند المراهق فيكون 
أكثر قابلية لاشاك . لأن الشلت نتيجة تأمل على » ويدحل ف ذلاك عوامل متعددة 
مما تربية الفرد > فإذا ما كانت هذه الثربية تربية دينية متزمتة » وم يكن الدين 
بوازع شخصی بل هو مفروض على الفرد فرضا من والدين أو غبرها . والشاف ف 
الإبمان بالته أواليوم الاخر تلف من فرد لفرد وفق ظروف معينة كاحتلاف المزاج 
وال كاء والحتلاف الشخصية » وهذا الشاك يراوح من نقد عابر إلى موجة حادة 
وريہة فى العقيدة الدينية' . 


تلخیص امشكلة ء 
هده المشكلة ايدو أكثر وضو حا فى بداية المرامقة ی الریف وف نایا ف 
المدن . 


س مم ص ا ا Taser maa a‏ 


١ (‏ ) الليجى (دكتور عبد الملعم) - تطور الشعور الديى عبد الطفل والمرادق ص. ص 


YAY ¬ As 


- 4 لا أؤدى التعالم الدينية لا سا الصلاة 


۲ - لا آؤدی التعاليم الدينية لاسما الصلاة : 
من نتائج الاستخبار وجد أن متوسط النسب الماوية أوجود المشكلة فى المدن 
فى بداية مرحلة المراهقة ٠١‏ / والرتيب التنازى للمشكلة ف جال سلطة الجتمع 
۰ من عل حين كان متوسط النسب الموية لوجود المشكاة فى الريف ف هذه 
المرحاة ٣١‏ / والترتیب التنازلى ها ى هذا الال ۷ . 
أما فى اة مرحلة المراهقة > فقد كان متوسط الب المئوية لوجود المشكاة فى 
ا ۳ / واارتیب التنازلى ها ى جال ساطة امجتمع ٥‏ من ۱۹ وف اأريف 
كان متوسط السبة المغوية لوجود المشكاة فى هذه الرحلة ١ر۳۷‏ / والرئيب 
"ازل ها ی هنا اال ٩‏ 

ومن هذه النتائج السابقة يبدو بوضوح ارتفاع متوسطات السب الماوية هذه 
المشكلة ف ‌المدن والر يف عل السواء لاسا إذا ١ا‏ قارنا هذه المشكلة بالمشکلات الأحرى 
المندرجة حت سلطة اتح بصيفة و و بمشكلات الدين بصفة حاصة . 
ومن النتائج يبدو أيضا وضوح المشكاة فى الريف عنما فى المدن ف بداية 
المراهقة وف المدن عن الريف ف ماية المراهقة > وما لدشلف فيه أن الريغيين أ كر 
تمسكا بالقي الحلقية والفروض الدينية وأ كار مواظبة لأداًها » وذلاف لأن طبيعة 
الجتمع الرييى وهو جتمع عدود العلافات لا ينشخل أفراده كيرا بالأمور الادية 
الدنيوية » بل هو مجتمع أميل إلى السات بالتقاليد والعادات والقم الروحية » للك 
فهو مجتمع مبرابط لا توجد به عوامل تلهى الفرد عن أداء فروضه الدينية كا 
هو العال فى المدن . 

كذا من التتائج يبدو أن المشكاة أكثر وضوحا فى ناية المراهقة عا فى 
بدایہا ف کل من ادن وااريف »> ای أن الاراهقین ف ية المرحاة پعا نون ااشعور 
بالضيق من عدم ادام الفروض الدينية لاسا الصلاة أكر من معاناة المراهقين 
ف بداية مرحلة المراهقة » لأن فترة حماس المراهقين الديى تشتد بشدة النضج 
الانفعالى والعقلى » كذا تبدو شدة وطأة الدافع اجى أكثر قوة ونشاطاً فى هذه 


مشكلات المراهقين ف المدن رالر يف 4 
الأرسحاة و درتب ايه 5 الشعو ر بالذ نب 4 فةزداد ساس الشاب ای التكفبر 
عن هذا الذنب بالمسات بالدين وأداء الفروض والتعا لے الدينية وما الصلاة . 


تلخيص المشكلة : 

هذه المشكاة تبدو أ كر وضو حا فى اريف عنه فى المدن ف بداية الراهقة ؛وهى 
کر وضو حا ی المدن عنه ی انها » وهی أكار وضو حا نى نهارة الراهقة عنه 
ی بدایہا فی کل من المدن واأريف . 

وقد جاء نى سحت الد ك#ور عبد العزيز القوصى ‏ بشأن هذه المشكاة : 


١‏ إن الريغيين يظهرون ميلا أ كر حو استقاءة اللحلق والقساتبالتعالم 
الدينية والإبمان بالقيضاء والقدر ٠‏ والصبر وا كباب رضاء الله والوالد 
والارتہاط بالا سرة واحرام کبیر لن هم أ کہر سا ومیل للکرم وعکس 
هذا هى الصفات الرذواة ف نظرم .( 
وفنرة المراهقة هى فترة تذبذب فى مشاعر المراهق نحو الله وعو تأدية الفروض 
الدينية كالصوم والصلاة » واشعور الديى لدى الأراهق يتعرض لعوامل متعددة 
قد تدفع المراهتق لأن يتمساث بالنعالم الدينية وتادیتها » ى حن نجد أن حماسه 
رفتر وف فى أحيان أنحرى . وكما ذكرنا جد أن هذه الظاهرة تتأثر بالدوافع 
الحسية القوبة الى تلهب إحساس الرامق وشعوره بالذنب وملا نفسه قلقا › 
فتنناب الراهق ثوبات من الحماس الديى ليكفر عن نزواته اجحنسية الى يكون 
قد وقع فا مثل مزاولة العادة السرية أو ارتكابه أعالا جسية فاضصحة »› وما الكالية 
وألمسلف بالدين وفذروضه إلا مظهر من مطاهر مقاومة الدافح انی وإخاحه › 
وتکفیرا عن الم والاطهر من الذنب وطلب المعونة الأحلاقية والتسلح ضد النزعات 
الغريزية ‏ 
ل ك الى( کر مد العزيز ) - ماونه فى هلا البحث الدكائرة رآفت نسم وشلى 
والشبيى وألقاه الباحث بالإنجليرية فى المؤمر الدوى السادس عشر لملم الئفس ( بن ۱١۹١١‏ ) . 
( ۲ ) الملیجی (الدکدور عبد المام ) - تطور الشہور الدیى عند الطنل والمراهق ص ۲۷۹ م 
ج ۲۸۰١‏ ۰ 


YY‏ اا تعارضاً بین ٿعالم الدين وحقائى العم اديت 


۸ - أجد تعارضا بين تعاليم الدين وحقائق العلم الحديث : 
قبل أن نعرض لنتائج الاستفتاء بصدد هذه المشكلة نذكر بعض الاراء 
الى جاءث نى صلة الدين بالعار وسلوب كل متها مع الاستحانة ببحث الد كتور 
عد المنعم المليجى ر( تطور الشعور الديى عند الطفل والأراهق ) . 
فى مقدمة هذا الببحث يقول الد كتور مصطËنى‏ زبور ' 
« إن طبيعة المعتقداث الدينية لا تحمل النى أو التابيد بوسائل 
البحث العلمى » فهناك مستويان لا سبيل إلى الحمع بیہما > 
المستوى الميتافيزيتى › أعى مستوى العقيدة والمستوى التجربى 
أعنی مستوی البیحٹ العلمی » ولا یکن ہی حال أن نجزم بان تی 
التحليل النفسى ما بؤيد أو ينى هذه المعتقدات فالقول مثلا بان 
فكرة اللإنسان عن الله لا تعدو أن تكون فكرة احدرت من فكرة 
الطفل عن آبيه إنما يدل على تصور ف فهم سيكاوجية الغو 
الانفعالى » من المعروف مفاا أن الملاف يرمز ف اللاشعور إلى الأب 
وفکرة الإإنسان عن الملاف اوضاخ الہ اطان ماعحدرة هی الأندرى 
من فکرته عن أبیه وموقغه منه» ومع ذلات فشحن لا نقول إن فكرة 
الإنسان عن الللف لا يقابلها وجود واقعى بى نقول إن الفكرة 
اللاشعور ية التكوينية التق بوجود واقعى » 
ويد كر أيضا الباسحث ف تأملاته الفلسفية لفكرة الدين كما جاءعت فى اة 
الببحث قول : 
يبدو لى أن الشعور الديى علية نمو متصاة غاينما تحقيق التوافق معناه 
الوإسح > ال#وافق مح الطبيعة واللانسان » بل مع العوالم ضير اارئية » سواء وجدت 
آم لم تكن موجودة فبى الاعتقاد بن الروح كامنة ى ابسمادات موناد وف الاعتقاد 
بااقدرة السحرية للأفكار والرغبات وش الاستسلام لدين الآباء » وف السحى إلى 


ڪڪ 


(۱) زيور (دكتور مصطى) - مقدمة كلاب م تطور الشءور الديى عبد العلفل والمراهق س 
للد كدورر عبد العم الملیجی مس ۹| . 


مشكادت المراهقين فى المدن والريف e ٠‏ 
دين چدید > اول فلسفة تکسب حياة الرع ر۶ ہی ولح علا .قیمة + فی کل هذه 
الأمور نلج کھاح الاضان کھاسحا تلقائًا ماصاا للقكيف. .2 واقع متیجدد 
ددا مستمر وصراعه ٧ن‏ أجل نحقيق ذاتيته والتخلب على القدر امحتوم . وإذا 
کان الدين اسلوا من أساليب التكيف فإنه حتلف عن الأساوب ااعلمى ف 

التكيف ف کونه ګ#سب حساباً لامور لا تدخل ف حساب العام . ومن هنا 
کان اساوب‌التکیف الدیی أثمل وأرحب من آساوب التكیف العلمی > إذ 
لا يتجاهل حةائق اموت ولام الآنجر وريا الملائكة والشياطين » وقد يري العلم 
هله الأمور أوهاما أبدعها حیال الانسان ولکن الذى لاشلت فيه أا حقائق 
وأمور تواچه الانسان وتثیر استجاباته . ومن م لم یکن مناص من ان یسعی إلى 
التكيف ها على ى نحو من الأنحاء والدين بحقق هذه الغاية . وفض عن ذلك 
فالدين ليس عاولة للتكيف مع الله فحسب بل مع الحياة عموماً . فالدين موق 
لای محقد يضم الإنان وإلتّه والعام . والدين كأى نشاط يصدر عن النفس 
اللإنسانية لا بمکن أن یکون ا . ی لا پمکن اعتبارہ رضوخاً . بل هو على 
ما رظهر عليه م٧ن‏ استسللا م رذطوی ف اوقت نضسه على عاوأة بحاهدة 
لقرير الذاث وإثبات وجود الإن..ان كعنصر فعال ف الكون ‏ . 
ونعرض الآن لما جاء فى نتائج الاستءخبار ى بحفنا المقارن . 
وجد أن متوسط السب الثوية أوجود المشكلة ۱١۸‏ فى المدن ف بداية مرحلة 
المراهقة ۳۹,۷ ./ ولرتيب التنازلى ما فى جال سلطة المجتمع ٤‏ من۱۹ ى حين 
وجك أن متوسط النسب المئوية لوجود هذه المشكاة بى الريف ٠١‏ ۸ والرتيب 
النازلی نما ئی هذا لجال ۱۹ آى الأحيرة »> وى باية المراهقة كان مةوسط النسب. 
اة ی المدن ٥ر٢٤‏ / وی الرف ۱٤۸‏ / وكان الثرتیب .التنازلى فى المدن 
۷ وف ااری ف ۱۸ . 
من النتائج السابقة بدو وإاضحا أن هذه لمفكلة ! بدت اکر ظهؤراً ی المدن 
عا ی اار یف ف بداية ومپاية مرحلة الأراهقة : ۽ وان ا بن متوسطات السب 


(۱) اللیجی (دكدور عبد امعم ) : تطور الشعور الدیی عند الطفل والمراهق ص ٠۲٣۵۳۲۲‏ 


¢{ آجد تعارضاً پن تعالم الدين وحفائق العلم النديث 
المغوية فروق جوهر ية واضحة كلا الترتيب التنازلى للمشكاة بین مشكلدت امتح 
کان متقدما ی المدن عنه فى اريف . 
والتفكير ى الدين وتعارضه أحيااً مع الثقافة وحقائق العلم الحديث أمر 
يتعرض له المراهقون » وجا نعلم أن المراهق يطاتق الحنان لتفكيره واستطلاعه فهو 
يرى العام قن خلال مشاعره وإحساساته الطارئة » وتفکیره غالبا لا يجه اجاها 
موضوعياً إلا بعد أن رمن مرحلة المراهقة وبعد أن يتخلص من تقابانمها . 
وما جاء ى نتائج الاستخبا ركانث المشكلة أ كر ظهورا فى المدن عا فى 
اأريف . وھذا یدو صادقاً ویتہمشی مع ظروف کل من تمع الریی وا تمع 
الحضرى . فتفكير الراهق ف المدن ف المسائل الدينية وعلاقا ما بالعام > حتاف 
عن تفکير المراهق ى الررف م 
وراه ى المدن أ كر اطلاعاً وأ كار مسايرة للثقافة واا حلوم وتطورها » وهى 
ذات آثار كبيرة على نظرة المراهق للدين > فالعام والاقاذة يتيحان فرصة قى 
كير من الال العايا » وضر وبا من اليقین مكن أن پستعیض ہا الکثر من مثل 
الدين ويقينه . فالراهق الاقف معن النظر ف العلل الطبيعية ويدرك الكثر عن 
تفس يرا مہا بعد أن کان م یکن یعرف ھا سیا غير إرادة الله » ومن م کان ظهور 
هذه المشكلة بين الأوساط المخقفة أ كر من ظهورها ف الأوساط الى لم حط بالعلم 
والفقافة » وليس غريبا على المراهق الذى لس قوة العلم أن يعر يه القلى والشاء 
ونذیکونحساسا لکل ما پہدد عقیدته . آما ف الر يف وکا هو وإاضح من النتا 
طبيعى أن يأخحد المراهقون مساثل الد, 
أو النقد . ولاشلف »› فإن ف عدم 


ج فأمر 
o‏ قضایا مسل بها لا تقبل المناقشة 
إتاحة فرص التعليم والثةافة كان ها آثار كبيرة 
فى انخفاض ظهور المشكاة عند دؤلاء . وإن كان قد ظهر فى النتاثج ما فيد 
بأن فثة قايلة من الراهقين ف اريف يعانون من هذه المشكاة » فهذه مكن إرجاعها 
ال غ دا المراهقة وما تتس به من تأمل ونقد وتفكير عقلى فى الدين وره 


مشكلات المراهقبن فى المدن وإلر يف ۲£ 

أما ظهور المشكلة أ كر وضو حا ى مہاية مرحلة المراهقة عنه ی بدایہا ی کل 

من المدن وإلر:ف على السواء > #رجعه إلى أن النضج العقلى وملكة النقد والد كاء 

تصل إلى مداها نى نهاية المراهقة » لدا كان أمر طبيعا أن تتسم مرحلة نباية 
الإراهقة بر ة التفكير تى هذه المشكاة ( صلة الدين عقائق العام الحدیث ) . 


ولکن جب آن نصح ى اعت ارا أن زقد الدين أو املف أو مقارذة الدين با 
لدى المراهق لا تتغلخل فى كيانه الانفعالى التغلغل الكامل إلا بعد وقت ليس 
بالقایل ْ حیث إن الشعور الدیی لدی الأفراد ل4 تاریخ طویل »> وهو ہق 
الحذور ف حرا ته وف أعاق نض.ه وإ کان پنثاب اأراهی من ين لاحر زعة 
إل التحرر من الدين أو زقیده نتج یمسر یکره أو نظر رة عة أو مذهب 
فلس إلا أن هذا لا جل الراهق يتعخلى عن عقائده التخل التام یجرد أن تغزو 
بعض الأفكار العلمية ذهنه »> لأن الأرء عادة يؤثر الإبقاء على القديم على قدمه 


۾ * + Ê‏ 
سوا ت اکان دلاث عادات اجماعية أو عقلية أو معتقدات دينة ١‏ 


تلخ المشكلة : 


هله المشكلة تبدو أ كير ظهورا ى المدن عا ف ‌الريف فى بداية مرحاة 
الراهقة ومايما » وه أكر وضرحا ف ماية المراهقة عا ی بدایما فی كل 
من ادن واأر بف . 


۹ مشکلی : اللشکركيف حلقت وون خاق العا وغیرهامن مسال الو جود والکون : 

من نتائج الاستيخبار وجد أن متوسط النسب الماوية أوجود المشكاة فى المدن 
ی بداية المراهقة ۳٤,۷‏ / والترتیب التنازلى ها فى جال ساطة اخہتمع ۸ من ٠۹‏ . 

ف حين كان متوسط السب الماوية أوجود المشكلة ف‌الر یف ٥ر۲۵‏ / والرتیب 
اناز ها فى هذا المحجال ٠۶‏ 

أما ئى اة مرحلة المراهةةفو جد أن ماوسط السب الغو رة لوجودالمشكلةنى المدن 


gara n am I 1 a are 


) ۱( المليجى ( دکسور عل المنعم) د تطور الشء ور ألديى عذد الطفل وأ لراهق س۹ ۱ ۳٣)۱۴‏ , 


4٦‏ مشكلى التفكبر كيف علقت ومن خلق الما وغرهامن مسائل الوجود والكون 
٥‏ // والرتیب التناژی ها فی جال سلطة الجتیع ۸ من ۱۹ آما ف الريف فوجد 
أن متوسط النسب الاو ية لوجود المشكاة فى هته اللرحاة ١ر۲۷‏ / والترتيب التنازى 
ا 4 ١‏ . 
من النتائج السابقة يبدو أن التفكير فى فكرة اللحلتق وصلة الله بالعالم وصلة 
ذلا پالذاتوغيرها من مسائل اأوجود والكون من الأمور الى تشغل أذهان المراهى 
قى المدن اريف على السواء » ولكن يبدو واضحا كذللك أن المشكلة أكثر ظهوراً 
ی المدن عا ى الريف ف بداية المراهةة ومايما » وها ذ كرا ف المشكاة السايقة 
أن ظهور المشكلة أ كر وضوحا ش المدن أمر يتمشى مع القيقة » لأن طبيعة 
اتمم اخحضری وما یتميږز به عن اجتمح ااریی ف زيادة سبة التعلى وزيادة 
| الفقافة العلمية والفلسفية ومتابعة سكان المدن ل#طرر الع الخد يث والا شح یراعات 
وإتاحة الفرص لدم للاطلاع لاتساع سائل الإعلام الحتلفة من كتب علمية 
وعصف ونجلات سينا وتليفز يون وإذاءة وضيرها. كل هذه الوسائل لاشاك ذات 
آثار بعیدة المد ی عل تفکیر الاراهقين ف أمور الدين على ضوء ما | کتوه من علم 
وثقافة ومعرفة . 
أما تى الريف حيث لا تتاح مثل هذه الظروف فيصبح الدين قضية مسلمة 
لاتقبل المناقشة أو النقد » بل تقوم على الإيمان وهى فكرة قدية نى أعماق النفس 
قدم اازمن فلاسبیال إلى مقاومم) »› وان کان قد ظهر ف النتائج نسبة معينة أوجود 
المشكاة عند المراهقين ف الريت فإن هذا يرجع كما ذكراإلى أن المراهقة من 
نحصائصما الو رة ف التفكير والقّرد على الأوضا ع الاجماعية والدينية » وذللث لاتساع 
ملكات النقد والذ كاء فى هذه المرحاة › أما ظهور المشكلة أ کر وضوسا نی بہارة 
الأرأهقة عنه ف يدايا ء فكما آلبتت نتائج سحت « الد كتور عبد لنم الملیجى ١‏ 
أن المراهقين ف النصف الثانى من الراهقة ميالون للنقد » ويصل هذا النقد مداه 
فى هذه الأرحلة ويتعرض الراهقون اوجة حماس فى يحث الأمور الدينية وكرة 
التفکیر فا . وقد كانت النتائج ى محفنا تيد هذه النتائج وتتفق مها » 
أما موف الراهق من الله والكون فهو وليد التفاعل بين الذاث والبيئة وله علاقة 


س — 


4V مشكلاث المراهقين ف المدن والريف‎ ٠ 
ثالاثية معقدة- الذات والكون والله - وتطور فكرة الله عند الطفل تطوراً تدر‎ 
يستتبع نموه » فيغلب على تصور الطفللله فكرة الأبوة » م فكرة العلية » م حول‎ 
هذه الفكرة عند المراهقة إلى صفات أحلاقية فيضي الأراهق على الله الصفات‎ 
الأحلاقية » وتتسع هذه النظرة إلى الله عند المراهق فيضن عليه صفات التدير‎ 
وابحمال ويصبح بذلاث الله ضرورة كونية . وحتلط فكرة الدين بالأحلاق عند‎ 
» المراهق فى بداية المراهةة » بى سحن عباط الفلسغة ق النصف الثاى مها‎ 
فيكون المراهتى لنفسه مذهباً فاسفي وتفسيراً عقاي للكون بعد أن مر المراهق رة‎ 
صراع وتذبذب ى التفكير » فرة پتصور بأن الله ساطة عايا مسثولة عن الى‎ 
وندبير الكون وانتظام سيره » ومرة آحرى تتجلى اه الصورة ف فرضى الكون وعدم‎ 
انضباطه » وعلى أية حال فلارد آن تق الصورة ( فكرة تصور الكون) إما على‎ 
. الصورة الأول أوعلى الصورة الثائية‎ 

وقد تجتذب فكرة جمال الكون المراهق المؤمن فيتأمل المراهق »انطرى عايه 
الکن من تناسق وإبداع » فينمو لديه الإحساس بابعمال الك » وإننا رى 
کثیرین من المراهقین لاسما ف الصف الثالى من مراهقمم پس تغرقون نى التأمل 
ى جمال الطبيعة ويربطون ذلا بالتأمل ف امال الإمى ء» ويكون ذلاف مدعاة 
لارضا النفسى » فهم ينظرون إلى الله على أنه فان ميدع » او مھندس کو ) 
يضمرون له الإعجاب ولتقدیر ویدینون له بالدضوع ۰ وپبعدون عن نسم 
کل ٧ا‏ فل به العا من صور تسم بالقبح والشرور حى لاتتشوه تلاك الصورة 
الحميلة » فیدرکون الکوا الال إدرا کا كايا تسم فيه عناصر التوافق والا سيچام °١‏ 


۹ إلى آفکر كرا فی آن ا خب پتعارض مع الدين : ) 
تعرضةا لعاطفة اللحب ف المشكلاة رقم ( ۳۵) بالتفصیل وذکرنا کف تنکون 

عاطفة الحب ودورالأسرة وإليتمم فى تكوين العاطفة » كذلك تعرضنا للحب الأول 

عند المراهق والآن نعرض لا جاء من نتائج فى الاستخبار بشأن تعارض الحب 


( ۱( المليجى ( دکتور عر الماعم ) ر تعاور الشہور الدیی عر الطفل ‏ والمراهق ) س ۲٣٤‏ 
وبا پیدها , 


4۸ آئی انکر کدرا ی آن الحب یتعارض مع الدین 
مع الدين كمشكاة ى نظر الراهقين ف كل من المدن والريف . 

فن تاج البحث وجد أن متوسط النسب المئوية لوجود الك ف الد 
ف بداية مرحلة المرأهقة ۸ر۲۹ / والرتیب التنازى ها بين مشکا*ت ساطة انمع 
البالغ عددها ۱۹ هو ٠۳‏ على حين وجد فى الريف أن متوسط السب الارية 
لويجود المشكلة ى هذه المرحلة هو ۳۹ / ولہرتيب التنازل ها فى هذا الجال ه. 

أما نى بہارة المراهقة فوجد أن متوسط السب المأوية لوجود ال)مشكلة فى المدن 
۵ر٦۲‏ / » ولريب القنازلى ها فى جال سلطة الجتمع ١١‏ من ۱۹ ۰ ی سین کان 
متوسط اللسب الماوية أوجود المشكلة فى الريف ۷ر٤۳‏ والرتیب التنازلى ها ف هذا 
الال ٠١۲‏ أيضاً . 

من النتائجالسابةة يبدوأن هذه المشكلة مشكاة واضحة بصفة عامة فى كل من 
المدن والررف لارتفاع متوسطات النسب الاوية ى كل مما وتتقدم المشكلة فى 
رتيب أيضاً . 

ومن هذه النتائج يبدو كذلكظهور المشكاة أ كر وض وسحا ف الر بف عنهف المدن 
الريف إلا ننا لا نستطيع أن نخفل ظهورها ف المدن لارتفاع متوسطات اللسب 
المقوية وتقدم المشكلة ف الرتيب . 

وتعارض الحب مح الدين كمشكلة فى نظر المراهق يتأن نتيجة الانجاهات 
الى يكوا إزاء هذه الأمور نى بيئته الاجتاعية » ولا كانت الأسرة فى الريف 
واجتہم ااریی بوجه عام حرم الحب وینظر اليه على أنه يتعارض مع الدين كان 
ذللك تعايا“لظهور المشكلة فى الربف أ كر من ظهورها فى المدن . فالطفل يعرف 
منذ صغره بأن اللحنس والحب كلءاث عحظ ور عليه التحدث عا » بل إن كلمة 
الحب قد ارتبطت ف ذهنه بالشر ولاعراف ولفساد والبحد عن الدين وعالفة 
لتعالمه »> مح أن کل الأدیان تدعو إلى الحب لأنه هدف یوی من أهداف 
الطبيعة البشرية وحفظ الدوع فيا . 

والراهق عندما يتعرض للنضج ابلعاسى يسحى إلى تحويل طاقته اب ية إلى 


مشكلاث المراهقین ى المدن والريف 4% 
أهداف مثالية » ويبدل عاطفة الحب بالقسلك بأهداب الدين » فبالمسلت بالدين 
محاول المراهق أن فف من وطأة الشحور بالدلب تتييجة الدوافع ابلحنسية الى تلح 
عليه وتلهب إحساسه . 

ولا كانت كلمة الحب مقارنة فى ذهن المراهق بالميول اة » فلاشاف آنه 
بد نى الدين وسيلة دفاعية ومأمناً يقيه ميوله ابحنسية الملحة : ألا يقاوم المراهق 
الدوافع ابلحنسية والحب بإعلان الحرب علميما اسم الدين والأنحلاق : 

وما شدة حساسية المراهق تجاه الحب ونظرته إليه على أنه عخالف لأحكام الدين 
إلا مظهر من مظاهر للاح الدوافع السنسية : 


تلخیصس المشكلة : 

هذه المشكلة تبدو أكر وضوحا فى الريف عنما ف المدن ى بداية وبباية 
امراهقة وهى أ كر وض وحا فى نماية المراهقة فى المدن وف بدايما ف الربف . 

وذما بى عرض جدوا تاخيصيًا مقارنا روضح المشكلات النى تتعاتق بلطة 
امع حسب ظهورها ف کل من المدن وار يا . 


, .تلخيص المشكلة‎ „, oe: 


جد ول رم )۳۱1( 
يبين وضوح المشكلات الى تتعلق بساطة الجتمح وظهورها ف كل من المدن واريف 


رة بداية الأراهقة 
اا العبارة الدالة عا , المشكلة سپ 
۴ لعبارة الدالة على الفكلة ار 

الاستخیار ٠‏ 3 وضوحا ف 

۲١‏ ات شدة وقأار الکبار وا رامهم اأرائل ‏ . ریب 
۲ | مشكلة أسرتى الأحذ باكأر ریف 
۳ فلة افرص للات اط مع بحس الاخر مدن 
٤‏ الشعور ارج فی وجوه اسر الالدر ربیف 


۸ | بعض الأفلام ااسيمائية تؤڈژر على تفکیری وغرائزی | مدن 
۹ | الكتب الحسية وبعض البلاث الصحف تۇۋر | 

على حالى النفسية مان 
W۷‏ أشعر باللسجل من التساؤل عن أى مسألة جنسية | ریف 
ھ۳ آتأڈر کتیرا عند ما ری الس الالحر برندین 


مابس تکذف عن أجسامهن ' ریف 
۳٦‏ | مشکلی تتعلتق با لحب مدن 
q4‏ مشکلی أخشی ااز واج دون أن أری زوجنى ریف 
۹٦‏ | اخحشی من والدی ی اخحتیار زوجی ریف 
۰ | یلح ولدای ویسرعان ف مام زواجی المبکر ریف 
۰۱ | ود أن زع ولکن تقالید ار تمنع ذلك إلا 

بعد زواج من ہے اکبر می سڈ ریف 
11٥‏ فک ر کثيرا ئى ابلعنة والنار ریاف 
۱۹٦‏ اشر بالقاق لأن انى باليوم الآعر يتزعزع ریف 
۷ | لا أۇدى التعالم الدينية لاسا کک ریف 
۹۸ ال ا ین تام الدين وحقائی اسلعدرٹ مدل 
1۹۹ مشکلی التفکیر كرف حاقت ومن ق اا 

وغيرها من مساثل اأوجود والكون مدن 


1۲۰ انی آفک5 ر کر ف ان اسلحب يت ارض ت الدين ریف 


مشکادت المراهشن فى المدن وار یف ۲۱ 

من الحدول السابق المقارن يبدو لنا أن المشكل«ت الى بعانى منْها الراهقين 
وإلى تتعلق بسلطة المع بدت أ کر وضوحا ئی الریف عا ئی المدن › فن بین 
مشكلات ساطة الجتمع البالغ عددها ٠۹‏ مشكاة كان وضوح المشكلة ف الريف 
أكر من المدن فى ١١‏ مشكلة فى بداية مرحاة المراهقة ويهايًا » أى بنسبة قدرها 
۷۹ / تقريباً من إجمالى المشكلات امتعلقة بساطة الجتمع . أما المشكلات ٠‏ 
الى يعانى مما المراهقون فى المدن فى بداية المراهقة ومايما كر من الريف فقد 
کان عددھا ٦‏ مشکلات من ۱۹ مشکلة آى بواقع ۳٠,١‏ ./ تقريباً . 

أما المشکلات الى ظھرت احہاناً اکر وغ وحا ف المدن وأحیانا آخری أ کر 
وض رحا ی الریف فقد کان عددھا مشکاتین فقط من بين المشكلات البالغ عددها 
٩‏ ای بواقع ١ر١٠‏ / تقرياً > وفایلی جدول تلخرصی :روضح ظھورالشکلات 
سحسب التسب المذ كورة ى كل من المدن واأريف . 


جدول رقم ( ۳۲ ) 
یبین ظهور مشکلاث سلطة الجتمع فى المدن واريف 


القطاع الدىظهرت فيه المشكلاث أ كر وضوسا عدد المشكلاث | السة المئوية 


مشکلات أ کار وض وا ی اأررف 1۱ 9۷۹ 

مشکلات أ کر وضوحا ی المدن AAR‏ 

مشکلات اکر وض وحا أحیانا فی ادن وأحیائا ی الریف ۲ 1,0 / 
امجہوع ۹ +1 


وفما يى جدول يوضح ظهور المشكلات الى تتعاق بسلطة الجتمع حسب_ 
ظهورها ف بدأ دة اأرحاة الراهةة وا یما : ) 


YoY‏ تلخيص الشکكلدث 


جد ول رتم ( ۴۳۴( 
يوضح ظهور المشكلات الى تعلق بساطة الجتمع ف بداية الأراهقة وايما . 


ر E e AE‏ 
الأرحاة الى تظهر فيا المشكلة 
۴ العبارة الدالة على المشكلة کار وضو حا 
بداية أو بباية المراهةة 
إل تخبار (ربداږه و سبأية أرأهقة ) 
١‏ | يضايقى شدة وقار الكبار واحارامهم الزائد ماي ا۸.اهقة فى المدن اريف 
۲ امشكلة اسرتی الأحد بالثأر ماية الراهقة ف المدن اريف 
۴ إقلة الفرص للاختلاط مع ابلحنس الاخر مباية الأراهقة فى المدن وااريف 
٤‏ االشعور باد رج فی و جود ایلحنس الاحر مهاية الأراهقة فى المدن واأريف 


۹ االكتب ابحسية وبعض الجلات والصحف تور 

حالتى النفسية بداية المراهقةمدن م مايةالراهقةريف 
۲ اآشعر بالحجل من التساؤل عن أی مساًاة جنسية مباية المراهقة ف المدن اريف 
٣‏ اثر کٹیرا عندما آری اباس الاحر ورتدین 


ملابس تکشف عن اجسامهن ٠‏ ماية الأراهقة ف المدن وااريف 
٦‏ مشکلی تعلق باب اة الأراهقة ى المدن وااريف 
٤‏ |مشکای أحشی اازواج دون أن أری زوجی مهاية الراهقة ى المدن اريف 
٦‏ ااحشی من جک والدی فی احتہار زوجی اية الأراهقة ف المدن واأريف 
۰ | یلح والدای ویسرعان ف اعام زواجی بداية المراهقة ريف -مايةالاراهقةمدن 
١‏ | أود أن أتزوج ولكن تقاليد الأسرة تملع ذلك| ناية المراهقة فى المان واريف 

إلا بعد زواج من ہے ا کبر مهاية ا مراهقة فى المدن وااريف 
٥‏ | أفكر كيرا فى ابلسنة والنار بدايةالراهقة مدن اية الأراهقةر يف 
۹١‏ إأشعر بالقلق لان انی باليوم الآلءر يازعزرع بداية المراهقة ى المدن وااريف 
۷ إلا أۇدى العا الدياية لاسما الصلاة مبارة المراهقة فى المدن اريف 
۸ | آجد تعارضا ہین تعااے الدین وحقائق العا 

O EN e 

الحدیٹ میا ية الأراهةة ق المدن واأر بف 

۹ | مشکلی التفکیر كيف حلقت ومن نحلق العال 


| انی آفکر كيرا ف آن الحب يتعارض مع بداب ةالراهقةريف-نمايةالراهقةمدن 
الدين 


Baath 


مشكلات المراهقين ى المدن والر يف Yor‏ 
ابمحدول السابق يوضح لنا ظهور المشكلات المتعلقة بسلطة الجتمع ف بداية 
مرحلة المراهةة ونهايما أى آنه روضح المرحلة الى تظهر فما المشكلة كر وضرحا › 
كا هو واضح من النتائج الظاهرية سواء أكان ذلاك فى بداية المرحلة أم ايا . 
ومن ابلحدول السابق كان وضوح المشكل«ت ف اة المراهقة فى المدن وااريف فى 
عدد ٠٤١‏ مشكلة من بين مشكلات ساطة الجتع البالغ عددها ۱۹ آی بواقع 
۷۳٦‏ تقريباً. 

ما فى بداية مرحلة المراهقة فكان وضو ح المشکلات ف المدن وااریف ى هذه 
المرحلة فى مشكلاة وإاحدة من بين مشكلات الجتم البالغ عددها ۱۹ أی 
بواقع ۳ر٥/‏ تقريباً . 
وقد ظهر آيضا من النتائج أن عدد ٤‏ مشکلات من بين مشكلات الجتمع 
البالغ عددها ۱۹ مشكلة كانت فما المشكل«ت أكثر وضوحا أحياناً ف بداية 
المراهقة وأحیاناً ری ی نایا أى بواقع ۲١‏ / تةريباً . 
وفہایلی جدول تلخیم ی روضح هذه النتائج الى ذ كرناها . 


جد ول رت )۳۶٣(‏ 
يبين ظهور مشكلات سلطة الجتمع ى بداية المراهقة بايا فى المان والريف معا 


مباية مرحلة المراهقة VY ۱٤‏ 
تذبدب بين بداية المراهقة ومايتما 1١ ٤‏ 
اچہ وع ۱۹ ٠۰‏ / 


بعد أن عرضنا تحلياا“ اشكلات سلطة الجتمع حسب ظهورها ف بداية مرحلة 
اأراهقة وايتها نى المدن والريف معا إمكن الآن ليل النتائج فى المدن والريیف 
کل عل سحل ۵ أعرفة ف أی مرحلة من اأراحل تىدو المشكلات اکر وضو حا . 


ot‏ ف المدن 


فى المدن : 

من بین مشکلات ساطة الجتمع اليالخ ا ۹ كان ظهور المشكاة اکر 
وضوحا نى نهابة المراهقة فى ٠١‏ مشكاة أى بواقع /.۸٤,١‏ وظهورها أكر 
وضوحاً ف بداية المراهقة ف ۳ مشکلات آی بواقع /.٠١,۸‏ . 
فی الريف : 

من بين مشكلات ساطة الجتمع البالغ عددها ٠۹‏ مشكلة كان ظهور المشكلة 
کر وضو حا ف مہاية ألراهقة ف ١‏ مشكالة ما أی ڊواقع Né,‏ / 
تقر یا وظهو رها أ کر وضو حا ف دكار اأراهقة ف مش کلتین فة ط ی 
ڊواقح 10۸ / 

وہای حل ول تلەخیصمى وصح اتاج السا رة ا ذ کرناها 

جدول رٹم ( ۳( 

يبون ظهور مش كلات ساطة الجتمع ف بداية المراهقة هايم ف‌المدن وار يف كل على 


حدة . 
بد اة م رحاة الاراهقة اة م رسدلة الأرأهقة 
القطاع ~~ e em‏ س | امد eee a‏ ن ت س بد تددو ی ممت سے سے مید 
عدد المشكلات | النسبة المغوية | عدد المشكلاث | النسة الماوية 
المدن ^ ۳ AAS, ۱٦ ACM‏ 
اأريف AA, ۱٦ AL‏ 


من النتائج الابقة يتحقق ابحانب الثاى من الفرض الأول ظاهريًا وهو أن 
مشکاد 


اأر يفير 


4 


+ 


سلطة الجتمع تہدو اکر وضو حا فى الريف عنما ف‌المدن أى أن المراهقين ٠‏ 
يعانون من ساطة الجتمع أكير ما يعانى مما المراهقون ف المدن > وأن 
إحساس المراهقين بعشكلات هذه الساطة يبدو أكر وضوحا ف باية المراهقة 
عنه ی بدایتا فی کل من المدن والریف. 


مشكلات المراهقبن ف المدن والريف oo‏ 

ولكن لا يمكننا الاعماد على عة هذه النتائج الظاهرية الى أوضحناها »› 

ا ا ا 
ولا ډک 8 ٥ن‏ فاس دلااة الفرف الاحصائية لعردة ٤‏ هل الفرف بین إحساس 
الأراهقين رساطة المح ف ااررف تز [حساس الأراهقين ف المدن هو فذرف جوٹھری 


تطہق احتبار رت ) ى العينة العامة : 
وسن تحدم ی هذا کا سب أن أوضحنا احتبار (ت) لقياس هذا 


الفرف افا 


فى بدابة المراهقة ف العينة العامة : 
بتطبیتی اختبار رٽ ) لياس الفرق بين إح.اس الأراهقين بساطة اجتحع کل 
من المدن ولربف ومن النتائج الابقة وجد أن قيہة رت ) تحت درجات الحرية 
ععنوية ١٠ر٠‏ = ١٤ر٠‏ وهذه السبة أقل من قيدة (ت) المستخرجة من 
اسلود ول ۳٠ر۲‏ . 
إذن الفرق ى إحساس المراهقين بسلطة الحجتمع فى بداية المراهقة ش المدن 
وأار يف فرق ظاهری وغیر جوهری . 
إذن النائج الى وردت قق الفرض ظاهريًا ولا تحققه جوهريا . . 


ف مهاية المراهفة ى العينة العامة : 
بتطبيق اخحتبار رت ) أيض؟ نقارن بين إحساس المراهقين فى المدن اريف 
بسناطة اليتمع فى هذه المرحلة وجد أن قيمة ( ت ) ف ‌النتائج تحت درجات الحرية 
٦‏ معذوية ٥٠ر٠‏ = ١۸ر٠‏ ولو أن هذه النسبة تعتہر آکبر من قیہ ت ف 
بداية المراهقة . إلا آنه عقارنما بقيمة (ت ) المستيذرجة من جدول الاحمالات 
معنوية ٥٠ر٠‏ وتحت درجات الدرية ۳٢‏ وهی ۲٠٠۳‏ وجد أن قيمة ( ت ) من 
اتاج أقل من (ث ) المستيخرجة من اعدو ٠‏ 
إذن يمكن القول إنه لا يوجد فرق جوهرى بين إحساس الراهقين بسلطة 


۳٥٦‏ فى نهاية المراهقبن فى العينة العامة 
المجتمح فی المدن وار يف ف مرحلة مباية الراهةة والفرق ف النتاثج هو فرق ظاهری ۽ 
ڪس 
إذن فال تئج الى هرت من الاستیخہار قق الفرض ظاھر دا ولا وه جوھر با 
وقبل ان نقرر ونعمي هذه النتييجة الى تحقتق الحانب انثاى من الفرض الأول 
جور سنعرض لشكلات ساطة ال ف اأعينة الائاة ا ی سبق أن شرا لہا 
وستعرض لغتائج هله اة وزذبرها ظاهر يا 4 م میس هذه النتائج أيضاً بدلا لة 
الفرف الإأحصاثية رطو الحتیار رت ( ری مکی طا ری هله الا ئج أو احتلافها 
عمما ف العيتة العامة . 
ونعرصس فیایل جد ولا وصح إح اس الأراهقين ف ادن واأر بف لدت 
ساطة الجتمع ف العينة المماثلة . 

و مقارنة اسلو رول التاق راسحدول الأقابل ف العيةة العامة لرك التخير الذى 
حدث فى م#وسطات اانسب المثو ية لمشكلات سلطة الجتدح فى المدن والريف » 
ونلحظ أن هذه السب تخيرت تخيرا واضحا ى قطاع الريف ى الحينة الماثلة عن 
العينة الكبرى » وهذا الاخير كان واضحاً فيه ز يادة إحساس المراهقين ف اأرى 
E E‏ 

بمشكلات ساطة امع : 

و عقارنة الوسط السا لمشكللات ساطة الجتمع ف كل من العينة العامة 
والعينة المعاثاة باسحل ا 
فى العياة العامة : 

كان ااوسط ال انى لظهور المشكلات فى المدن ى بدارة الراهقة هو 
۵ // وف الریف ۲ر٠۳‏ / وبيا كان الوسط اللصسابى لظهور مشكلات الجتمع 
ف الحيذة المماثلة ۲۹,۹ / ف المدن » ۲ر٤٠‏ فى الريف . 

وف ناية مرحاة المراهقة كان الوسط الصابى لإساس المراهقين بمشكلات 

سلطة الجتمع فى العينة العامة ى المدن ۳۳,۳ / و ۹ر٠۳‏ / وف العيئة الماثلة كان 

وإزاء هذه المقارنة نلحظ أن التغير بالز يادة كان وإاضحا ف اريف لأن أذراد 


العينة المتاثاة ف الريف أصبحوا من المتعادين ف حين مم لم يكونوا جديعاً نى العينة 
العامة كللاف ٠‏ ونتيعجة هذا التغير ى صفات العياة الريفية حدث تخير ى زيادة 
إحساس المراهقين الريفيين بساطة الجتمع » أما عينة المدن الماثلة فيمكن القول1] 
إن التخيرات الى حدثت فما تعتير تغيرات طفيفة بالزيادة أو النتصان » لأنه لم 
محدث تخير ى صفات عينة المدن فى الحيذة المهاثاة عن العياة العامة . 

وفما یل سود ول دما وض وح المشک×ت الیتتعلق رہ اطة ا تبجع حہ ہب ظھو رها 
ى العيذة المماثلة . 


مشكلات المراهقين 


جدول تم )۳٣(‏ 


يوضح إحساس الاراهقين عشكلات ساطة احجتمع بى المدن والريف ف العينة الماثلة 


2 متوسط متوسط متوس هط متوسط 
امشكلة العبارة الدالة على المشكلة التسب | الرتيب | النسب | الرتبب ¦ السب | الرتيب | التسب | الرتيب 
کّ المغوية ق | الحتازنى | العوية ى أ التنازلى | الثوية ی التازلى | العرية ف | اناز 
الاستخبار البداية مدن البداية ريف | الهاي مدن الاتري 
& 
/ ۳ / / 
۱ | یقایقی شد وتار الک كيار واحرامه م 14 | |j YF 1٦ ۳٦‏ 4۹ |11 
۲۲ | مشكلة اسر الأخذ بالتأر ۳۳ 14 o٤ ۸ rosr|‏ ۱۹ 3 ۹ 
٤ 183‏ القرص للاخحتلاط مع اتس الاخر ٤ ER: 1۱ o۸ ۲ ۹ ۲ oo,‏ 
Y٤‏ ور بال رج e‏ ود اتس الاأعر V|j fT ۳ EV |j fo,¥‏ ۹ ° 
۸ | يعض عالقلا السمائية توذر على تفكبرى f٤‏ 4 ر ° EA‏ ۳ £4 ڼv‏ 
۹ | الكتي الحسية ويعض الحلات والصحت 
ۆر على حالى التقسة o 1۹ ۳< 1» yA o AY‏ ۱۹ 
۳۲ اشر یاتحیل من الحساؤل عن آی مسال 
n‏ ج mg r ~ mer e‏ ست TM LE N»‏ آ1 کے ی E “€ N=‏ 
مللایس تکشت عن آجسامهن ®ر¥ ۹ ٩ oA‏ ۸< ١م‏ ۹ر“ ١‏ 
۳۹ | مشکلی تتعلی پاللحب ٦ Î م٣ EA 1۹ Y5 ۸ FWA‏ 
۹4 مشکلی احشی اواج دون آت آری زوجی ۳ ۲A۸ 1¥ 1۹٦ 1٦‏ ۳ 1ر۳1 1٥‏ 
۹٦‏ آحشی م تحکے والدی ‌اختار زو 20 ° eA 1° ۲٦ ۲ ۳Y‏ ۳ 
۰ | یلح والدای ویسرعان ق عام زواجی الیکر 0 1۸ 1é 1۸ A, 1۹ f‏ |4 
۹ ا آود آن آتزوج ولکر ن تقاليد الأسرة نع إلا 
بعد زواج من هم اکير میب شا Aj YA 1۷ ۲ 1۸ oj 1¥ ۸٦‏ 
٥‏ | أقکر کتراً ى اختة والتار oA,Y ° foA ٤ Ey vVڼ| Fo,\‏ ۲ 
۹ | آشعر بالقلی لأت إعانی بالومالادریتزعزع |۲۳۹ \Y| FY E} YF ٤ 4٤ ١۳|‏ 
۷ | اآقدی اتسعالم الديتة لاسا الصلاة o ٦ ۳A‏ ۹ ر ٦‏ 1رY‏ ۰ 
۸ | آجد تعارتا بین تعال ل الدين وحغائی ا 
اديت Aj YY 1۳ ۳ر١ q| FY‏ ۳4۹ | 
3۹ ملي التقكير کف حلمت وسن على ا 
lay‏ من اأوجود والكون A;5 1٥ 4۳ 1۱ et‏ ۹ oرPY‏ 1۳ 
۰ آائی آقکر کن فی أن الحب يتعارض مع 
الدين YÎ Fro IYڼ YAN ٦ ۳۸ Yj Ye‏ 
الوسط السا ۹ | f۲‏ ۹ | ا 
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مشكلات المراهقين فى المدن والريف ۳۹۱ 


FY) 2 چدول‎ 


وبين وضوح المشكلات الى تتعاق بسلطة الجتمع وظهورها عند المراهقين فى كل من المدن 
والريف ف العينة المائلة 


ه بداية اأراهقة | ابة اأراهقة 
بداية الراهقة | ايه الأراهفه 
و العبارة الدالة على المشكلة المشكلة خر | المشكلة أ كر 
الاستخيار وض وحاً ی و وض وحاً ف ا 
۲۹ یضایقی شدة وقار الكبار واحرامهم ا راید ربیف ریف 
۲ مشكلة ا الأخحذ را ریف ریف 
۳ فلة الفرص للاحتلاط مع ا ل نس الاخر مدل مدل 
٤‏ الشعور بالعرج فى وجود ابحئنس الاخر ریف ریف 
۲۸ بعضں الأفلام الس ا تدر على تفکیری مدل | مدن 
۹ | الكعب ابحنسية وبعض الجلات والصحف تؤڈر على 
حالى النفسية مدن مدن 
٣‏ | أشعر بال لحجل من التساؤل عن أى مسألة جنسية ریف ریف 
٥م‏ | اتاڈر کٹرا عندما آری الحنس الانعر يرتدين ملابس 
کک عن أجسامهن مدل ریف 
۳٣‏ مشکلی تتعلق با لحب مدن مدن 
44 مشکای ی آخحئی اازوإج دول ان ری زوجی ریف ریف 
۹٦‏ ن کم والدی ی اختیار زوجی ریف ريف | 
۰۹ ا زواجی المېکر ریف ریف 
۱ | آود أن أتزوج ولكن تقاليد الاس تمنع ذلك إلا بعد 
ز واج من 2 کر می سا ریف ریف 
٥‏ < ر کٹا ی ابحنة والنار ریف ریف 
٦‏ | أشعر بالقلتق لأن انی باليوم الآثحر يتزعزع ا مدن 
۷ | لك أقدى التعالى الدينية لاسا الصلاة مدل مدن 
۸ | اچد تعارضا بین تعالم الدين وحقاثق العلى الحديث و مدن 
۹ | مشکنی التفکیر کیف خلقت ومن خلق العام وغیرھا 
من مسائل الوجود والكون 2 
| انی آفکر نی أن الب یتعارض مع الدین ریف و 


اا ا ا ا ا ا ی ا 


۲۲ ف العينة العامة 

ومن الول السابق للعينة الماثلة يظهر لنا أن المشكلات الى يعانى مما 
المراهقون إزاء سلطة الجتمع أكثر وضوحا فى الريف عنما ف المدن . فن بين 
مشکلات ساطة الجتمع البالغ عددها ٠۹‏ مشكلة كان وضوح المشكلات ى الريف 
اکر" ¿ ٠١‏ مشكلات في بداية مرحلة المراهقة ومايما أى بسبة 
٦۲٥ر‏ _ هین كانت هذه المشکلات ف اأريف أوضح مما فى المدن فى العينة 
الکہری ی ٩‏ مشکلات من ۱۹ بواقع ۳ر۷٤‏ / إذن فالنتائج ف العينة المياثاة 
تؤيد النتائج ف ‌العينة الكبرى » ويمكن إضافة النتيجة الاتية وهو أن زيادة التعلم 
فى عينة الريف المهاثاة زاد من إحساس المراهقين الريقيين بسلطة الجتمع أكار من 
إحساسمم ف العينة الكبرى الى تحوى المتعلمين والأميين مهم . 


أما المشكلات الى يعافى ما المرإهقون ى المان أكثر من الريف فى بداية 
امراهقة ونايتا فى العينة المائلة فکان عددها ۷ مشکلات من ۱۹ أى بواقع 
۸ / وهو نفس العدد ونفس النسبة الى ظهرت فى العينة الكبرى وهذا أمر بدهى 
إذ آنه لم بحدث تغير جوهرى فى عينة المدن الجاثلة فى العينة الكبرى . 

آما المشکلات الی ظھرت آحیاناً کار وضو حا ی المدن واحیاناً ری ئی الریف 
فکان عددها ۲ من ۱۹ آی بواقع ٦ر٠٠/‏ على حین كانت ف العينة الکبرى فف 
۴ مشکلات بواقع ۹ر٥٠‏ ./ . 


جدول رقم (۳۸) 
بین ظهور مشکلات سلطة الجتمع فى المدن والريف فى العينة المماثلة 


ا ا 
القطاع الذى ظهرت فيه المشكلات أ كر وضا عدد المشكلات | السبة المورة 


ی ا ا 
مشکلات اکر وضوحاً فی الریف ۱۰ ۲ه 
مشکلات أ کر وضوحاً ئی المدن ۷ ۳۸ 
مشکلاتا کر وضوحا أحیانا ی المد نوحیا نای الر یف ۲ “ر 

اچموع ۱۹ ۱۹۰ 


ا ا ا 


مشكلات المراهقين ف المدن والريف ۳۹۴ 

وفہا یل نعرض جدوا يوضح ظهور المشكلات الى تتعلق بسلطة الجتمع فى 

بداية المراهقة ونايتما ف العينة الماثلة ف المدن والريف لندرك أى مرحلة من المرحلتين 
تبدو فيها مشكلات سلطة الجتمع أ كر وضوحاً . 


٤‏ ۲ ف العينة العامة 


جدول رقم ( ۳۹) [ 
يوضح ظهو رالمشكلات الى تتعاق بساطة الجتمع بى بداية الأراهقة ونبايا لى العينة المماثلة 
ی المدن واريف 


س 


ا الأرحلة الى تظهر فيا المشكلة 
ا العبارة الدالة على المشكلة آکثر وضوحاً 

* ( يداية أو ناية الراهقة ) 
إالاستخبار ٠‏ 


۲١‏ | يضايقى شدة وقار الكبار واحرامهم الزائد | باية المراهقة فى المدن واأريف 
۲ | مشكلة اأسرتى الأحل بالثار اة المراهقة ى المدن واأريف 
۴ أ قلة الفرص للاختلاط مع ابحنس الاخر اة الراهقة فى المدن وااريف 
٤‏ | الشعور با حرج ی وجود الس الاسر بداية الأراهقةمدن-ساية الأراهقةريعف 
۸ | بعض الافلام‌السيمائية ؤر على تفکیری 


وغراڈزی ايةالأراهقةمدن-بداية الأراهةة ريف 
تؤڈر على حاليى النغسية | 


۳۲ |أشعر باللعجل من التساؤلعن أى مسالة 


بدابة المراهقةمدن نماية المراهقة ريف 


چیه 

د“ اثر کٹیراً عندما آری انس الاحر رند ین 
ملابس تکشف عں اجسامهن 

۴٣٦‏ | مشکلیی تتعلق بالحب 

٤‏ | مشکاتی احشی اازواج دون أن آریزوجی 

۹ ا آخئی من کم والدئ فی اختیار زوجی 

۰ | یلح والدای ویسرعان ی اعام زواجی 

۱ | أود أن آتزوج ولكن تقاليد الأسرة تمنع ذلك 
إلا بعد زواج من ہے ا کہر سنا ماية الراهقة فى المدن وااريف 

۵ | آأفكر كرا فى اعنة والنار اة الراهقة ى المدن وااريف 

١‏ | أشعر بالقاتق لأن [يمانى باليوم الأحر يتزعزع إبداية المراهقة ريف-ماية الراهقةمدن 


بداية اللراهقة مدنمماية الأراهقةر يفف 
ماية الراهقة نى المدن اريف 
مباية المراهقة ف المدن وأاأريف 
ماية الراهقة ى المدن وااريف 
ہاية الراهقة فى المدن وااريف 


١ 


۷ | لا آؤدی تعالے الدين لاسا الصلاة نہاية المراهقة ف المدن وااريف 
۸ | أجد تعارضا بين تعاليمالدين وحقائق العام 

الیدیث بهاية الراهقة فى المدن واريفف 
٩۹‏ | مشکای التفکیر كيف حلقت ومن حلق العام 

وغیرها ۰ ہاية الراهقة فى المدن اريف 


نی آفکر كديرا ى آنا لحب يتعارض مع الدين| بداية الراهقة بى المدن وااريف 


مشكلات المراهقين ف المدن والريف 2 

الحدول السابق يوضحح لنا ظهور المشكلات التعلقة بساطة المجتمع فى بداية 
المراهقة ايها » ى المدن والريف » أى أنه يوضح المرحلة الى تظهر فبا هذه 
المشكلات أ كر وضوحاً . 

وى ابلحدول السابق كان وضوح المشكلات فى ناية مرحلة المراهقة فى ٠۴‏ 
مشكلة من بين مشکلات ساطة الجتمع البالغ عددها ۱۹ أى بواقع ٤ر۸٦‏ ./ 
على حين كان وضوح المشكلات نى نماية الرإهقة فى العينة الكبرى فى ٠۲‏ 
مشكلة آى بواقع ۳ / ومن هذه النتائج كن القول إن المشكلات كانت أكر 
وضوحا فى ناي المراهقة نى العينة المهائلة عنه ف العيئة الكبرى . 

أما نى بداية مرحلة المراهقة نى العينة المماثلة فكان وضصوح المشكلات ف المدن 
الشكلات فى هذه المرىحلة فى مشكلة واحد 5بواقع ۳ه / ف العيلة الكبرى . 

وقد ظهر أيضاً من نتائج هذه العينة ان ه مشکلات من ۱۹ كانت فيا 
المشکلات أكثر وضوحاً أحیاناً فى بداية المراهقة وحیاناً أحری فی اينما أى بواقع 
۳ // ف حن كانت هذه المشكلات نى العينة الكبرى عددها ٦‏ مشكلات 
بواقع VARA‏ 

وفمايلى جدول يوضح هذه النتائج الى عرضناها ف العينة المائلة . 

ڄجدول رقم ( ٤١‏ ) 

بوضعح ظهور المشكلات الدالة على سلطة ادمح فى المدن والريف فى بداية الراهقة ومماسا 


المرحلة الى ظهرت فما المشكلات أ كر وض رحا عدد المشكلات | السرة المر ية 


بداية مرحلة المراهةة ۱ ل 
بداية الراهقة آحياناً مايا أحياناً آخرى : ۳ 


و ا 


۳۹٦‏ فى بدأية المراهقة ف العيئة الماثلة 

ما سبق يتحقق ابلحانب الثانى من الفرض الأول ظاهرينًا ( وهذا ابحانب هو 
سلطة الجتمع ) ويتفق مع ما جاء من نتائج فى العينة الكبرى › وهو أن المراهقين 
ف الريف يعانون من سلطة الجتمع أكثر ما يعانى منها المراهقون ف المان > وأن 
إحساس الراهقين عشكلات هذه الساطة تبدو أكار وضوحاً ف باية المراهقة 
عه ی بدا فى كز ن لدت ارش : 


تطبيق اخحتبار (ت ) ف العينة الماثلة : 

سوف لا نعتمد على هذه التتائج كا بدت ظاهريا وسنقوم بتحقيقها إخصاثي 
بتطبيقق اختبار رت ) لقياس دلالة الفروق الإحصائية فى هذه العينة المائلة 
أيضاً كما طبقناها فى العينة العامة فى بداية المراهقة وسايا . 


فى بداية المراهقة فى العينة المياثلة : 

وجد أن قيمة ت الحسو بة من النتائج = ١٠ر٠١‏ بعنوية ١٠ر٠‏ حت 
درجات الحرية ۳١‏ . على حين وجد أن قيمة ت المستخرجة من جدول الاحالات 
هی ۲,۰۳ » وما أن (ت) من النتائج أقل من (ت) المستخرجة من جدول 
الاحمالات . 


» لا يوجد فرق جوهرى بين إحساس الراهقين ى المدن عن الريف يسلطة 
المجتمع فى العينة المهائلة شأنه شأن العينة العامة والفرق هو فرق ظاهرى . إذن فهذه 
النتائج تؤيد النتاثج السابقة . ولكن بجدر ملاحظة أن هناك فرقاً بين قيمة ١‏ ت» 
ف العينة الماثلة وقيمة (ت ) ى العينة العامة . 


في العينة المائلة كانت ت (ٿ) ۱,۰۲ ق هذه المرحلة فى حين آنا 
ف لعينة العامة كانت قيمة (ت) ١٤ر٠‏ وبرغم أن (ت) ف كل من الفئډن 
حققت نفس النتيجة . وهو أنه لا بوجد فرق جوهرى بين إحساس المراهقين بسلطة 
امجتمع فى بداية المرهقة ى الريف ولمدن إلا أن كبر قيمة رت) فى العينة ا لثاثلة' 
عنه ى العينة العامة له مغزى ودلالة جب مراعاتما > وأن إحساس المراهقين فى الريفث 
بسلطة امجتمع ف العينة المائلة قد ازداد ازديادآ ملموساً وواضحا بازدياد تعليمهم 


مشكلات المراهقين فى المدن والر يف 4 
لأن هذا الفرق لا يمكن أن نعزو إلا للتغيرالذى حدث فى صفات عينة الريف 
المماثلة » لأن عينة المدن لم محدث فیا ى تغير ف صفاتها . 


وى نراية مرحلة الراهقة فى العينة الائلة ٠‏ 

قارنا ايض بين إحساس الراهقين فى المدن والريف بمشكلات ساطة المع 
بتطبيق اختبار ( ت ) فوجد أن قيمة (ت) المستخرجة من التتائج = ۲٢‏ ٠را‏ 
بمعلوية ٠,٠١‏ ونحت درجات الحرية ۳١‏ فى حين وجد أن قيمة ( ت) المستخرجة 
من جدول الاحمالات هى ۲,٠٢١‏ » وبا أن (ت) المستيخرجة من النتائج أقل 
هن (ٿ) ی جدول الاحيالاث . 

إذن لا يوجد فرق جوهرى بين إحساس المراهقين ى المدن واريف بسلطة 

امجتمع بى العينة الماثلة بى هذه المرحلة شأنه شأن العينة العامة » والفرق هو فرق 
ظاهری . 


إذن هذه النتائج تؤيد النتائج السابقة ف العينة العامة . 

ولكن مجدر أيضاً ملاحظة تغير قيمة (ت) نى العينة المماثلة عن العينة العامة 
فى العينة المائاة كانت۲۲ ١,‏ فى العينة العامة كانت ١۸ر٠‏ وكبر قيمة (ت) 
نى العيلة المائلة له مغرى ودلالة جب مراعامما كا أوضحنا سابقاً » وهو أن الف 
بين إحساس المراهقين بمشحلات سلطة الجتمع فى العينة الماثلة فى الريف عنه 
ف المدن فى العينة العامة . وهذا لا يمكن إرجاعه إلا لتغير صفات العينة الممائلة 
إذ أصبح جميع أفراد هذه العينة متعلمين على مم غير ذلك ف العينة العامة . 

إذن يمكن القول بأن إحساس المرإهقين الربفيين بسلطة المجتمع قد ازداد 

بازدياد تعليمهم » وهذا هو السب ف تغير قيمة ر ت) فى عينة الريف الماثلة 
عن العينة العامة . 


ما سبق عرضه ف العينة العامة ولعينة المماثلة بعكن تلخيص النتائج فمايى : 
)١ (‏ أن الفرض الأول ( فرض السلطة ) وساطة الجدمع “جانب منه قد تمق ظاهريا 


e‏ نتائج سلطة النجتمم 
ىكل من العينة العامة والعينة الماثلة بأن وضح من النتائج الظاهرية أن المراهقين 
الريضيين يعانون من ساطة الجتمع أكر نما يعانى ما المراهقون فى المدن > 
ون إحساس المراهقين عشكلات سلطة الجتمع يكون أكر وضوحا ف نہاية 
المراهقة عنه ى بدايتما فى كل من المدن والريف . 

(۲) بقياس الدلالة الإحصائية ف بداية المراهقة وايما فى كل من المدن والريف 
فى كل من العينة العامة والعينة الاثلة وجد أنه لا يوجد فرق جوهرى بين 
إحساس المراهقين بہذه السلطة نى كل من المدن والريف »ء وأن الفرق هو 
فرق ظاهری کا ا 

(۳) من قياس دلالة الفروق الإحصائية وجد أن قيمة (ت) قد تغيرت بالزيادة 
فى العينة المماثلة عنه فى العينة العامة » أى أن الفرق بين إحساس المراهقين 

فى الريف عشكلات ساطة امجتمع قد ازداد عن إحساس المراهفين فى المدن 
ف العينة الماثلة عنه فى العينة العامة وهذا التغبر يؤكد نتيجة هامة »> وهى 
أنه بازياد التعلم فى الربف يزداد الإحساس بوطأة سلطة انمع . 

)٤(‏ برغم زيادة إحساس المراهقين الريفيين بوطأة سلطة الجتمع بزيادة تعليمهم 
فى العينة الماثلة فإن الفرق بين هذا الإحساس بااسلطة وبين إحساس 
المراهقين نى المدن لم يصل للدرجة الى يصبح فيها الفرق جوهريًا ذا دلالة 
إحصائية . 

)٠(‏ بمكن أن يفسر عدم تحقق الفرض الأول تحققاً جوهرياً برغم اعتقادنا ی 

بادى الأمر بشدة وطأة ساطة الجتمع فى الريف عنه فى المدن لنفس الأسہاب 
الى ذكرناها فى جال السلطة الأسرية + » وهى أسباب تتعلق باجتمح 
الریی وتقبل أفراده هذه الساطة واحنرامهم هما دون مقاومة أو إحساس شديد 
بوطأًنا . وهذه الأسباب جعلت إحساس المراهقين الريفيين بساطة الجتمح 
يكاد يكون متقارباً مح إحساس المراهقين ف المدن بمذه السلطة . 


الأسباب موضحة بالسلطة الأسرية . 


مشكلات المراهقن فى المدن والر يف ۲٦4‏ 


حالات تتعلق بمشكلات المجتمع : 
بحث حالة الطالب « ز» 
ملخص وعرض إسلالة 


مراهق فى الثامنة عشرة من العمر - ناهى الجسم ء عريض المنكبين متوط 
القامة حسن المظهر > من أسرة ريفية متوسطة الحال تق بإحدى القرى » وهو 
الابن الذكر الأول“ وقد تبعه فى اليلاد أحتان وأخران توضا نى السنوات الأول 
من العمر »> وبعد عشر سنوات من ماده أجبت آمه الابن الذ كر الأحر › 
وهو فى الثامنة من العمر (وقت مح الالة) . 


كان الطالب موضع اهام الأسرة الزائد بحکم مرکزه رتبب میلاده فکانت 
جمیع مطالبه جاب له > وم يشعر الطالب أن أباه قد رفض له طلاً > إلا مرة 
وإحدة كا يقول الطالب عندما طلب منه شراء بدلة فلما لم حب الاب الطلب ف حينه 
انتاب الطالب شعور بالالم والتأثر الشديد لفقدانه اهام أبيه . 


أمض الطالب تعليمه الابتدالى والإعدادى ف مدارس القرية » ورسب سنة 

[ واحدة فى الإعدادى وعند حصوله على شادة الإعدادية التحق بالتعلى الثانرى. 
الزراعى ٠‏ لأنه كا قول من بيئة ريفية ويرغب فى زراعة أطيان الأسرة بالطرق 
العلمية ولفنية ولذا فهو بحب دراسته ويسير فيا بتقدم وجاح » وهو يميل 
أيضاً للنشاط الرياذى بصفة عامة وكرة القدم وألعاب القوى والمصارعة بصفة 
حاصة » وعارس هذه الألوان من النشاط فى العطاة الصيفية ف قريته كذا بعاون 
والده ف الزراعة فى الصيف . 


وعند التحاق الطالب بالثانوى انتقل من البيغة الريفية إلى المدينة » فى عامة 
الأو كان يقطن مع ابن عه وكان مرتاحاً للك المعيشة الحرة الطليقة وبعد أن 
انى العام الأول تخرج ابن عمه فاضطر هو إلى الالتحاق بالق الداخلى بالمدرسة 
وإن کان فی بادی الأمر قد شعر بضيق شديد لتقيید حريته بالقسم الداخلى وسرعان۔ 
ما تكيف مع أقرانه وأصبح بمضى أوقات فراغه معهم فى نشاط جمعى . 


y>‏ تعليل الالة والتعليق علا 

کو الطالب من ضيق شديد وقلق وهو لا جحد لديه القدرة على اا ركيزر 
ف أثناء الدرس - ويلجاً إلى النوم ساعات طويلة وتحدث له إغماء فى أثناء جلوسه 
وتبدو منه حركات تي عن قاق عندما يتحدث معك كفرقعة الأصابع وفرك 
راحتيه بعصبية وشدة » کذا صاب بالہاب جلدی فی وجهه ویدیه کلما تعرض 
حرارة الشمس . 

وأثناء سكنه مع ابن عمه عقد علاقة جنسية مع إحدى السيدات وسرعان 
ما توفيت وشعر بعدها بأل شديد وق وإاضح »> وقد بلا بعد وفاتما للعادة السرية 
ف (فراط ويشعر الطالب بندم شديد بعاء عمل العادة السرية » وأصبح كثر 
التفكر فى علاقته ابلحنسية السابقة وف علاقته هذه السيدة » وحاول مرارا علاج 
هذه الالة بالقراءة فى الصحف ولحلات ولاستذكار إلا أنه كان جد نفسه 
شاردآ مستغرقا فى التفكير ثم يشعر برغبة شديدة للنوم لیستسلے له حی ولو کان 
جالساً . 


إلا أن الطالب أقدم أخيراً على عقد خحطبته على إحدى قريباته نى القرية 
وقد کان ولده يلح عليه ف ذلك منذ سنتين تقريباً وكان الطالب يرفض عحجة 
استکمال دراسته اوا »> ولا شعر الطالب بالضيق بعد وفاة السيدة الى كانت 
على علاقة به » انز فرصة زيارة أبيه له ففاتحه ى موضوع اللعطبة ورحب أبوه 
کٹرا بہذا العرض > وتم إجراء الحطبة » على أن ر بم الزواج بعد اننہائه من دراسته 
وكان ذا الإجراء أثر طيب على سحالة 5 النفسية وشعوره بالتحسن 
والارتياح . 


تحليل الالة والتعليقق عليما : 
02 نشا الطالب ف بيئة ريفية وقضى سنوات دراسته الابتدائية والإعدادية 
ی اريف ¢ وٴکان ا وعطف زائدين من الوالدين . وکان لا نتقاله 
فجاًةٍ إلى المدينة, حيداً عن رعاية الأسرة ورقابتما أثر كبير ف المشكلة > 
فقد هيات له الرقامة المستقلة البعيدة فرصة الانطلاق والتحرر من قيود اليغة 


مشكلات المرأهشن ف المدن والريف ۷1 
الئزلية الريفية» فأدى ذلك إلى تورطه فى علافات جسية مع إحدى السيدات 
وكان لائقطاع هذه العلاقة الحنسية بسبب الوفاة أثر كبر على شعور 
الطالب بالضيتق ولاق ولانجاه إلى مزاولة العادة السرية وما يعقبها من 
شعور بالإتم والندم واللحوف من أضرارهاء كل هذا أثر على حالته النفسية 
فاستغرق الطالب فى أحلا م اليقظة وانطوى على نقسه وسيطرت عليه الأفكار 
واهواجس » وأصبح بضيتق مياته مع الحماعة بالقسم الداحلل . وقد أآدت 
حالة القلق هذه إلى سرعة تأثره وحساسيته الى كانت نظهر على صورة 
طفح ولاب فى الحلد ولوجه ء وقد انى الأمر إلى الاسترسال ف 
الأفكار والابتعاد عن أوجه النشاط والمروب من حياته الواقعية بالنوم ساعات 
طوبلة » وقد تعرض من جراء هذه الحياة المجدبة إلى حالات من الإغماء 
المتكرر لايا عندما يتعرض لبعض المواقف الى لا يرتاح إلبها . 


کان کا ذ كر نا لطفولة الطالب المدللة المرحة وكان لإجابة كل مطاله 
ورغباته أن أصبح لا يقدر عل التحكم فى رغباته أو تأجيلها أو تقبل التوجيه 
فی يسر دون آن برك ذلاف فف تفه خضاضة > فأصبح شديد الساسية 


إذا م محصل على رغباته فى حيا . 


(۳) عند عاج حالة الطالب کان لابد من مساعدته ف التعبير عن انفعالا ته 


الحنسية وذلك بتقبله أولا ومشاركته ف مشاعره وكسب ثقته » م العمل على 
مناقشة المشكلة وتفسير بعض المواقف الى أدت إلا . وقد أدى هذا إل 
اكتسابه بصيرة بمشكاته وإتخاذه حلا [يجابي٠ًا‏ لاتخلص من مشكلته العاطفية 
وذلاث مخطبته إحدى قريباته» فشعر بالرضا الذاى والاستةرار التفسى لاستبداله. 
علاقة عاطفية سابقة بعلاقة عاطفية جديدة . 


)٤(‏ كذلك كان لابد من استغلال مول الطالب الطبيعية إلى الاشاط الرباذى 


وذلاف بدفعه إلى مزاولته بالمدرسة مزاولة إجابية لان نى ذلك تخلصاً من التوتر 
النضسى ومحثا لروح النشاط ولرغبة فى العمل ابلحدى وإلاستذكار . 


yr‏ الال ی ضوء مشکلات اتمم 


الالة ى ضوء مشکالات المجتمع : 

ر١)‏ كان هذا المراهق يعيش فى كنف الأسرة وحت إشرافها ورقابما ى بيثة 
ريفية حدودة العلاقات . 

(۲) انتقل إلى مجتمع المدينة الذى يس باتساع العلاقات وتعقدها وأصبح المراهق 
بعيداً عن إشراف الأسرة وتوجيمها . 

(۴۳) شعور المرإهتق بالحرية وتحرره. من قيود الأسرة أدى إلى توريطه ى علاقات 
جنسية مح إحدى السيدات . 

)٤(‏ کان لانقطاع العلاقات الانسية بسبب وفاة هذه السيدة أثر كبير على التجاء 
الطالب لمارسة العادة السرية وشعوره بالضيق ولقلق وإلانطواء والاستسلام 
لأحلام اليقظة . 


مشکادت الراهقین ف المدن والريف ۷4۳ 


الفرض الثانى : الطموح عند المراهقين ف المدن اريف : 


الطموح ولتطلع للمستقبل يبدو أكثر وضوحاً عند المراهقين فش المدن عنه 


عند المراهقين بى الريف . وإن احتلاف الطموح عند المراهقين فى المدن عنه ف 
الريف هو اختلاف فى الدرجة لا فى النوع . وعکن تلخیص أسباب افنراض 
وض وح مستوى اأطموح عند المراهقين فى المدن عنه عند المراهقين فى الريف 
فیایل : 


)١(‏ إن المراهق فى المدينة يعيش فى جو مفتوح حتاط بأوساط متباينة ومستويات 


() 


متعددة كذا تنتشر ف المدينة وسائل الإعلام من ععافة وسيما وتليفزيون . 
وهذه وسائل تربط آفراد احتمع بعضبم بالبعض بل وتربطهم بالعالم أجمع > 
وى هذا فرصة لاطلاع سكان المدن ومن بيهم المراهقون على أخبار الاخرين 
ومستویا ېم الاجاعبة ولنقافية المباينة » ولاشاك أن هذا بخلق الكثير من 
التطلعات اة أفضل . ومثل هذه الظروف غير متاحة للمراهقين ف الريف 
الذين هم بمنأى عن مثل هذه العوامل . 
فرص العمل والتدريب المهى والتعلم متاحة بصورة واضحة لدى سكان 
المدن على حين یکاد یکون الرف عرو من مثل هذه الفرص » ولاشات 
أن هذا اثر كيرا فى ظهور الطموح لدى المراهقين ف المدن فف الريف . 
کان للماضی البغيض ما يتبعه من استعمار واستغلال الحكام للشعب اثار 
سيئة على المجتمع المصرى بأ كله حضو وريفه › إذ قتل عنده كل تقام 
وتطلع وطموح إلا أن آثارہ على سكان الريف كانت أشد وطأة وأعمتق ثرا 
لتحکم الإاقطاعيين والاستغلاليين للفلاحين واستعباد هم واذلا شم 
ارتباط الفلاح الارتباط الشديد بقريته وأرضه وحقله وأسرته ولولاء هما من 
أقدم العصور مهما ساءت حالته ومهما حلت به الملمات »> فکان لا پری 
معنی للتطلع إلى جدید لأنه کان لا یأمل ى تغيير بحسن من حاله . 

YP 


۲۷4 الطموح عن المراهقين فى المدن والر يف 
)٠(‏ ميل الريفيين للاستقرار والإبقاء على ما هو كائن واحافظة على القديم .. 

من اهم الظواهر المميزة اة الريف عن حياة المدن . 

« ولعل ذلك يرجح إلى طبيعة الحياة الرتيبة أوالروتينية فى الريف » وقلة التجديد 
فى الحياة وتعود ما هو مألوف فى الحاة اليومية الى لاتتغير » بعكس الحاة فى المدن 
ذات الياة المزدحمة والأحداث المتجددة › وقد يكون اميل للمحافظة على القد 
عند أهل الريف نتيجة ا الماضى الطويل الذى خحلف نوعاً من الياة الثابتة 
نسبينا ى وسائل المعيشة وأدوانها وأدوات الزراعة ونظامها ومواسمها وأنواع المزورعات ٠:‏ 
ن أصبح الاستقرار أمراً طبيعيً وأصبح الانتظار لا حل له .. فکل أمر له 
مواعيده الثابتة وكل مقدمة هما نتالجها المتوقعة .. وهذه سنة الله فى حلةه وان 
تجد لسنة اله تبديلا .. هذا النوع من الياة الى يمكن أن يصفها سكان المدن 
انپا ملة » قد ولدت عند سكان الربف عادة الرضا با هم فيه .. والقناعة بالرزق 
المقسوم .. والصبر على مايأتی به الله .. ومذا لا نجد عندهم آى مظهر للقلق على وقت 
الفراغ أو الحرص على ضياع الوقت › بل إن الوقت عندهم يکاد کون أمراً 
2 » فى شى بمكن تأجيله للغد » وليس هناك ما يدعو للاستعجال > 

صبح التأمل والعبادة هو ما بمکن أن لاوا ہما وقتهم « کا اصبح الوس ف 

e e 
» لقاومته لانہم م يتعودوا التغيير . وهم ينظرون إلى الحديد نظرة الريبة والشك‎ 
ولعل ذلك يرجع إلى عدم قم ف االغرباء وحصوصاً مندونبى الحكومة السابقين‎ 
إلا بمح الضرائب آو مغالطمم وسلب آمواهم‎ r الذين لم یکونوا لیتصلوا‎ 

وقبل أن نحاول إثبات صحة الفرض أو خحطأه نشير هنا إلى أن بعض المشكلات 
فى الاستخبار والى تدل على الطموح لدى المراهقين لا بمكن إدعاها فى إثبات 
عة الفرض » لأن طبيعة هذه المشكلات تقتضى وجودها ى قطاع دون آخحر» 
فبعض هذه المشكلات الى تعبر عن طموح المراهقين تظهر أحياناً فى المدن 
و و 


(۱) برکات ( دکتور خمد حليفة) e‏ المدرسة من العادات والقيم الاجتاعية فى اریت ) 
مله الرأئد - العدد الرابم فرایر سنة ۱۹٩۲‏ . 


مشکلات الراهةین ى المدن والريف ‘Yo‏ 

ولذا سنحاول عند مقارنة الطموح عند المرأهقين فى المدن ولرف بأن نزن 

المشكلات قبل إدخاطها فى المقارنة » محيث تكون عامة وموجودة فى القطاعين كلما 
أمكن ذلك حن تكوب المقارنة سليمة ومعيحة . 


وقبل أن نتحدث عن الطموح فى أرقام وف ما جاء فى النتائج لى لحة سريعة 
على الظروف الاجماعية E‏ المصری حضره وریفه ی تاره الحافل 
الطویل والى کان ما الأثر الكبير فى نفوس أفراد الشعب > وإن احتلف الجتمح 
الحضرى عن الجتمع الريى ف درجة تأر ه بهذه الظروف » وقد كان هذا الاريخ 
الطويل املىء بالظام والسيطرة وتعنت واستبداد الإقطاعيين أثر كير على 
تطلم الأفراد المستقبل > ولا بأس آن نستعرض فى هذا الجال محة تارعية جاءعت 
خر امیر لاان هدا ESA E‏ 
١‏ نکوین مصر للأستاذ محمد د شفیقی غربال » «نفتبس بعض الفقرات . يقول 
المؤلف فى كتابه: 


١‏ إن المجتمع المصرى لازمته ضصرورات تكاد تكون دانمة »> وهذه الضرورات 
أدت إلى نوعين من النتائج . الحط من قدر الفرد وإلزامه بألا مخرج عمله من 
التكرار من جهة » وحصر السلطة فى قلة متسلطة > كانت الحماعات تشى 
وتكدح لتوفير وسائل الراحة والمتعة والرفاهية ها من جهة أحرى ٠‏ وترجع الضر ورات 
الى أشرنا إليما إلى عوامل طبيعة معينة مستقرة فى أسس الحياة المصرية »> وهى عوامل 
تعمل بانةظام وتواصل عملھا عاما بعد عام دون تغپر جوھری فیما آو على الأقل دون 
تغير ملحوظ منذ فج ر التاریخ على ما نعرفه فاا و ي .فتوالى القصول واختلافها 
واللحرارة والرطوبة وانجاه الرياح وسرعما › وفيضان النيل وانحفاضصه كل هذه الظواهر 
الطبيعية تجرى فى نق كامل نظ الحركة > کا أن ما بحدث من الترات بحضح 
آنا لظام دوری رتيب ون ئة هذا ا لاد آن ری کدح الانسان 
فیہا على‌سن منتظمة رتسة » ١‏ 


( ۱) غربال ( محمد شفیق ) - a‏ آذاعها باللغة e‏ 
الإذاعة المصرية ونقلت إلى اللغة العربية معاونة محمد رفعت ص .)١‏ أ 


۲۷٦‏ الطموح عند المراهقين فى المدن والريف 
ویقول بی مکان آلتحر 

١‏ لقد جعل حكام مصر ومژسسوها ما ضيعة وكان من الضرورى من أجل 
استغلاطا أن يخضعوا سكانها كى مطلق مركز » فيجنون بذلك عرة تنظيمهم 
وارد الحياة وموارد التروة . فلا يضيع من الماء قطرة ولا يبي من الأرض شبر 
غير منزرع ) . 
وقول ايا : 

« وقد كانت هناك صلة وثيقة بين الساطة الحا ككة والاستغلال الاقتصادى 
للمصريين » وعبر التاريخ لا نعرف بلدا يتأثر أهلوه باحك صالا أو فاسدا 
ها تأثر أهل مصر ولانعرف بلدا يسرع إليه الحراب إذا ساءعت إدراته » ولا نعرف 
بلدا تجرى فبه العوامل الاقتصادية نحو نتانجها المقدرة دون تمهل ودون انحراف كا هو 
الال شی مصر ۲( 
ويذ كر الولف فى نفس الكتاب : 

« والمصرى فى التاريخ إنسان متعلتق بقريته وحقله أو الشارع أو الحى الذى 
یسکن فه أشد تعلق قریته أو مدینته هی وطنه ویشتی ف عله ویشق عليه أن 
بت رکه او ہجره مهما ساءت حاله ومهما انتابه من کوارث الطبيعة › ولا کانت 
السنون لا تانى مجديد فلا معنى للتطلع إلى اللحديد . فإذا امتد البصر إلى ما وراء 
القرية فا الذى يراه ؟ إما أن يرى قرية آحرى لاجديد فيا وإءا أن برى الصحراء 
وما الصحراء إلا الحدب ولوت »› وأهلها رجال نہب وقطاع طرق فلا عجب أن 
بولا الفلاح ظهره . 

والقروى والحضرى كلاها عرف الأيام الحلوة والأيام المرة ولكنمما لم يتصورا 
وجود عصر ذهی کان فما مضی من الزمان ولا یریانه قطعاً ف حاضرهما » وإن 
کانا ڀرجوانه من الله فى الاخحرة جزاء ما صبرا . فليس العصر الذهى ف الغابر 
ولا ف الحاضر . فالظاهر أن طيبات الدنيا كانت دابا من نصيب القلة وكا قال 


)١ (‏ غربال ( عمد شفیق) - المرجم السابق ص ۳٦‏ . 


مشكلات المراهقين فى المدن رالر يف Y۷‏ 
الأستاذ توينى خلال اللعمسة أو الستة الآلاف من السنين الماضية استأثر قادة 
المدنيات احتلفة بثمرة كد ابحماعات وحرموا عبيده حقهم فيا دون تردد أو وخز 
ضمير کا نفعل بالنحل نسطو على خلایاه وعسله . 


ولبلاء قديم قدم إنشاء مصر > فهاهوذا فرعون مصر ‏ ال للك الإله ‏ يستعرض 
ما حوله ویرې آنه ليس فى الإمكان آبدع نما كان . فيسويه الحاطر المضلل 
فیتوهم آنه هو وحده خالق مصر › وفاته آنه لو تعاون منظم من جانب فلاحیه 
واولا سولة انقيادهم لما كان فى وسعه أن لق شيئاً فمارس السلطان وتصرف فيا 
آننجه الجتمع باسرہ کا لو کان ملکاً خاصاً له »> لا پشارکه فيه أحد» فلا عیجب 
أن نادی فى اللا .. أا ربكم الأعلى » ولا عجب أن الحط شأن الفلاحين : 
يكونوا إلا أدوات إنتاج بشرية وأحذ الجتمع القديم يتسم بابمحمود ولحافظة على 
القديم ولتقاليد ٠‏ : 


ليست هناك صورة أبلغ من هذه الصورة الى يصورها لنا الكاتب عن أحرال 
مصر عبر التاريخ ف الأحقاب الى مر بها المصريون وما تعرضوا له من ذل وإستعباد 
وإن بدت هذه الصورة قانمة فى مظهرها إلا أنها توضح لنا العوامل الى أثرت 
على مقومات اجتمع المصرى ف الاضى > وا تركته من آثار نفسية عميقة عند 
لمواطنين قتلت عنده روح التطلع إلى الجديد ولثابرة والطموح > فاستغلال 
الحکام والاستعمار منذ فجر التاريخ حن نماية حك أسرة محمد على ترکت آثارا 
لا حى على الأجيال التعاقبة » ولاشلت أن هذه الصورة قد تغيرت ملاعها 
عقب قيام الثورة وحلال الائنى عشرة سنة الأخحيرة » فلا أحد ينكر أن الثورة 
فف ا E‏ ا فى حياتنا الاجاعية والاقتصادية » فظروف الجتمع 
الحديدة فى انجاه الاشرا كية التعاونية الديقراطية منحث الفلاحين ولعمال 
الطبقة الكادحة وهم غالبية الشعب حقوقهم المسلوبة من لاف السنين » ومن البدهى 
تأثر الأفراد بهذه الثورة فش تطلعها لامستقبل وطموحهم نحو حياة أفضل » وكان 
تأثر الشباب بصفة خحاصة بذا التغير تأر ملموسا »> لأن هذا الشاب قد فتح 


( ۱ ) غربال ( محمد شفیق ) - تکرین مصر - ص ( ۳۷ = ۴۸) . 


۳۷۸ الطموح عند المراهقين فى المدن والريف 
عینیه على الثورة فرآی نوزرها منذ صغره وتر ف أحضانما فشب ورآی حول تغیرات 
جذرية حيط به من کل جانب . 

وقبل أن نعرض لناقشة الفرض الثافى ومقارنة الطموح عند المراهقين فى المدن 
ولريف نعرض لامشكلات الى تدل على الطموح لدى المراهقين وى لا كن 
أحذها فى الاعتبار كقاس للمقارنة كا أوضحنا »> لأن طبيعة هذه المشكلات 
تفتضی ظهو رها ف قطاع دول آخر : 

وستحصر هذه المشكلات فی ابلحدول الآنی وبعدها سنعرص للمشكلات العامة 
الى تدل على الطموح ولى يمكن اعتبارها موضوعاً لمقارنة الطموح عند المراهقين 
ى لذن اريف 

من الحدول التالى يبدو بوضوح أن هذه المشكلات الى عرضناها والى تدل 
على الطموح تظھر أحیاناً اکثر وضوحاً فی المدن وبعضہا یظھر أکثر وضوحا نی 
اريف وذلك لأن ظروف الجتمع الحضرى أو الريى تفرض هذا . 

فالمشکلات الى تدل على الطموح ولی تظھر اکر فی المدن مشکلات 
(IIT —\\Y— VY °F 04 ¥ — ° — "۳*۲‏ . 

مین هله المشکلدت ټدل على طموح المرأهى وتطلعه لأشاء ومطا لی تعد ده 
تنقصه ی حاته ¢ وهو یطمع فی أن يسد هذه امطاب وأوجه النقص أو اللرمان 
الذى يشعر به . وإن بدت هذه المشكلات الى تدل على الطموح الذى يبدو 
واضحاً من ارتفاع متوسطات النسب المئوية فى المدن عنه فى الريف > وهو أمر 
لا یکن أن مجعلا جک بارتفاع مستوى الطموح عند المراهقينف المدنعنه ف الريف › 
لأن أفراد العينة فى الببحث معظمهم طلاب بالمدارس ومن غير هؤلاء نى معظم 
الأحيان فى الريف فلاشك فى ضظهور المشكلات المدرسية الى تعلق بالمصروفات 
ونوع الدراسة والتطلع لمعرفة آی الکلیات سہوفق الطالب نی الالتحاق بہا » وشكوى 


مشكلات المراهقبن فى المدن والريف ۳۷۹ 
كذلك تطلع المراهتق لأن تنظم المدرسة برامج كافية لمضية أوقات الفراخ واللاصول 
على عمل نى خلال العطلة الصيفية ليتمكن من زيادة دخله لسد مطالبه الى بحتاج 
إلا . إذاً فنوع العينة فى قطاع الطلاب بحم ظهور هذه المشكلات الى تدل على 

أما المشكلات الى تدل على الطموح ى هذا الحدول ولی بدت أكر 
وضو حا ف الریف عنه فی المدن ‏ مشکلات ارقام ( ۱١ ٥‏ ۲۹ ۸إ 
A No V4 — VT — VY ¥ — (4 A — E — —‏ 
(\o—\1*f— 1|‏ 


هذه المشكلات وإن كان لارتفاع ظهورها ى الريف عن المان دلالة على 
طموح المراهقين نى الريف وتطلعهم لأوضاع أفضل إلا أن امجعمع الريى عم 
ظهور هذه المشكلات بشكل أوضح نى الريف عنه فى المدن » ومن م لا يمكن 
اعتبار ظهورها -- ظهور هذه المشكلات ى الريف بشكل أوضح - دلالة سليمة 
المقارنة الصحيحة . فثلاالمشكلة رقم ه (الرغبة ف العیش فى مكان بعيداً عن سرت ) 
هذه المشكلة وإن دل ارتفاع ظهورها على الطموح إلا أن ظهورها بشكل أوضح 
فى الريف سببه رغبة المراهقين الريفيين ف المجرة كا أثبتت جميع الإحصاءات 
الرسمية» فالمراهقون الريغيون يلون للابتعاد عن جو الأسرة وترك حياة الريف » 
وذلك لأن المدينة بأضوامما وملاهيما وسبل العيش فيا تجتذبمم إلا . 


ولمشكلة ( )٠١‏ ملاہس أفراد عائلى من الطراز القديم - فإن سكان المدن 
ترتدى الغالبية العظمى مهم الملابس الإفرنجية > ومن تم لم يظهز طموح المراهقين 
إزاء تغییر ملابس ذویہم على حین یدو بشکل ملموس ف الریف . ومن م لیس 
هناك جال للمقارنة الصحبحة إزاء هذه المشكلة . 


وكذلك المشكلة ( )۲١‏ - وهى إحساس المراهقين مجهل الوالدين »> وهذا أمر 
واضح وملموس ى الريف عنه ى المدن لامحفاض مستوى التعلم فيه . 


أا المشکلاٽت ( ٠١ ٦۳ ٦۲ ٦۱‏ ) فهى مشكلات مالية تتعلق بقلة 


جدول رقم )٤١(‏ 


جدول وصح المشكلات الى تدل على الطموح ولا عكن اعتيارها كقياس للمقارنة وذلك لظهور المشكلة ى قطاع دون آتر 


متوسط 
التسب 
المئوية ف 


العبارة الدالة على المشكلة 


البداية 
مدن 
: ر 2 
اأرغة ف اليا بعیدا عن اسر E‏ 
ملايس آفراد عائلى من الطراز القدم ۹ 
إن جهل والدۍ يسبب لى صقا شديداً 19¥ 


ناوم الاباء والمدرسة لعدم' ترويدها لته بالر بية ابلعنسية د 
اضطرار أهلى للاستدانة لتكفلوا ببعض مصر وفان المدرسية | ٣ر۷"‏ 
عدم قوقر وسال الرقيه والتشاط الرياض والاجماعی بالمدرسة| ۸ر۸٤‏ 
مشکلی آنی لم اتل التعلے الکاق ۸ 
نوع الدراسة لا یناسیی E:‏ 
المستوى الماى لاسر آقل من مستوی الاخر ق Vy‏ 
> استطیح آن احصل على تقودمن والدۍ إلا بعد إلحاح‌شديد 4٤‏ 


دحل الأسرة لا يكقينا إلا بصعوبة ۷ 
من بین مشکلاتی ان مصروق لا يكفیى على الإطلاق | ۹ره٤‏ 
لا جد علایا تد مرخ لل E‏ 


لا تو جد مياه نقية صاحة للشرب ف بلدنا ا 
أعتقد آتى لا آتتاول الخذاء الصح الناسب YY,‏ 
امازل تى الى التى سكن قيه عير ععرة Î‏ 
شوارع الى الذی آسکن فيه ى حاجة للإصلاح 4ر۳ 
يضايقى عدم وجود إضاءة كهربية ۱۰ 
آسکن ی حی غیر مناسب Yf¥‏ 
أحشى الزواج دون أن آری زوجی ر٤‏ 
آخشی من تحکے والدئ ی اختیار زوجی ¥ 
أود أن أتز و ج ولكن تقاليد الأسرة نح ذلك ۹۹ 
أحتاج لحمل ى العطلة الصيقية o۸‏ 
مشكلى اختيار نوع العمل الذى أصلح له ۲< 
مشکلی ان عل مرهق 1 
مشکلی ان على الذی آقوم به لا یتاسبی ۸1 


رید أن اعرف آى الكليات ابحامعية عكن أن توافقى o,f‏ 

لیس عندی وقت قراغ لن والدى عجان على المذاكرة PY‏ 

لا ققوم المدرسة او الیسسة الى آعل ہا بإعداد آي 
برامج آقضی ہہا اوقات راغی 


متوسط متوسط ا متوسط 
الست | المت: 
الوية ,ف | الئوية ق المشكلة أ کر وض رحا ى 
البداية | الماية 


مدل 


اريف عن المدن 
اأريف عن المدن 
اأر يف عن ادن 
المدن عن اأريت 
المدن عن الر يف 
المدن عن الر يفت 
اأريت عن ادن 
المدن عن الأريف 
الريت عن ادن 
المدن عن الر يف 
ادن عن الريف 
المدن عن الريت 


4Y‏ ¥ المدن عن الر يف 
FR: VY ta,¥‏ المدن عن الر يت 
YoY‏ ۱۹ ۸+ المدن عن الر يفت 
N: t,o Vay‏ المدن عن الريف 
Vf ۳۱ “£‏ المدن عن الر يف 
FHI: ۹A ٤١‏ المدن عن الر يف 
Pe,Y ° 4‏ المدن عن الر يف 
o۰ LA CÎ‏ المدن عن الر يف 
E:‏ ۳ ۹ر۲۱ المدن عن الر يف 
E: A4‏ ۲ ادن عن الريف 
¥ ۳۰۸ ۴۳ |أحاتاً ریف وأحیانامدن 
٥ر4‏ 1۷ ٤١‏ اأريت عن المدن 
E:‏ 1 4 المدن عن اأر يف 
۹ر PAV‏ ۸۱ المدن عن الريف 
¥ 11,4 ¥ المدن عن الر يف 
o, oY 9‏ المدن عن الر يف 


0 وج خد ارعن ى لذن اريت 
الدحل وسوء لإلالة الاقتصادية› وقلة المصروف الیو وعدم استطاعة المراهقين الدصرل 


وهذه المشكلات بدت أكر وضوحاً عند المراهقين الريفيين وإن دل ظهورها 
على تطلع المراهقين الريفيين لعيشة أفضل » ولكنه لا بمكن أيضاً عقد مقارنة 
بين المراهقين فى الريف ودن إزاء هذه المشكلات ء وذلك للنفاوت الشديد ف 
مستويات الدحل بين سكان الريف وسكان الحضر ء فجميع الإحصاءات 
تدل على أن سكان الريف يعانون أشد المعاناة من قلة الدحل وانخفاض مستوى 
المعسشة > 


أما المشكلات الصحية الى تعلق بعدم وجود علاج كاف وقت الرض ٠ء‏ 
وعدم وجود مستشفيات وأطباء» وعدم وجود إضاءة كهربية ومياهنقية صالحة للشرب 
وعدم تمكن المراهقين من تناول الغذاء الصحى المناسب والرغبة فى المسکن فی حى 
مناسب » کل هذہ المشکلات کائت أ کر وضوحا فی الر یف عا ف المدن كما هو 
واضح فى الحدول السابق وإن كان ظهورها دلالة على طموح المراهقين الريفيين 
إزاء تغيير أوضاعهم الصحية » إلا أن المقارنة أيضاً غير سليمة إزاء هذا الطموح 
لأن اللحدمات الصحية تكاد تكون معدومة فى الریف على آنہا ليست کذلاف ف 
امان فى معظم الأحيان . إذ أن المدن تكر فا المستشفيات ولأطباء والإضاءة 
الكهربية وتوفر فياه المياه النقية الصالحة للشرب » فن تم ليس هناك جال لتطلع 
امراهقين ى المدن إزاء تغيير أوضاعهم الصحية بالصورة الوإاضحة الموجودة فى 
الريف . 


كذللك ف المشكلات الى تتعلتق بالتقاليد والعادات مشل مشكلة الزواج دون 
رؤية الزوجة وتحكم الوالدين فى اخحتيار الزوجة وعدم القكن من الزواج إلا بعد 
زواج من هم أکبر سنا » فهذه المشکلات تبدو آکر وضوحا فی الریف عنه فش 
المدن وإن كان ظهورها يدل على طموح المراهقين الريفيين فى التخلص من هذه 
العادات إلا أن عدم ظهورها بهذا الارتفاع نى المدن لا يدل على عدم طموح 


مشكلات المرأهقبن ف المدن والر يث AY‏ 
امراهقين وذلاك لوجود هذه المشكلة بشكل واضح نى الريف . على ألما ليست 
مذه الدرجة فى المدن . 

لذا فقد عرضنا ف الحدول السابق هذه المشكلات الى تدل على طموح 
المراهقين فى الحضر والريف كل على حدة دون الاعاد على مثل هذه المشكلات 
فى عقد مقارنة بينپا . 

وسنعرض فجايلى لبعض المشكلات العامة الى تدل على طموح المراهقين فش 
لمدن والريف ولى بمكن. على أساسما عقد مقارنة بين طموح المراهقين ى المدن 
والريف . وفما بلى جدول يوضح ذلك . 


يوضح المشكلات العامة الى تدل على طموح الراهقين تى المدن ولاريف 
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يضايقى عدم وجود حجرة خاصة فى 
بالترل 

۱١‏ | آغی ل وکنت من عائلة غير عائلی 

۲ قلة افرص للاختلاط باختس الأر 


۹ يقلقى احرف الشديد من المستقيل 


٤ر١‎ | أود أن أعرف كيف أختاراازوجة الصالحة‎ | ٠ 
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الروجية الستةيلة 
۸ | اارغية الشديدة نى القيام بأسقار ورحلات 
| لا بوجد تاد ریاةی آو اجاعی وسائل 
تسلية كافية تی ایی الڌی آعیش قیه 
۰ | لا اعرف کیت اقضی اوقات فراغی 
لقلة أصدقاف 
۱ | مشکلی تى لا أمارس اارياضة بقدر 
کاف 


4 | فرص قليلة لقراءة ما حب قراءته 


الوسط اسان 
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ظهور المشكلة ى المدن 
عن الريفت 

ظهو رالمشكلة آحاناً ى 

ادن وآحياتاً ى الريت 
ظهور المشكلة بى المدن 
عن ااريف 

ظهور المشكلة ف المدن 

عن اأريت 

ظهور المشكلة فى المدن 

أحاتاً وف‌الريف آحياناً 


لهو ر الت لشكلة ق ادن 
عن ااريتف 
ظهور الس لشكلة ى ادن 


عن الريف 
ظهو ر المشكلة فى المدن 


عن اأريت 


ظهو ر المشكلة فى ادن 
عن اأريف 
ظهور ! لشكلة ف الدن 


عن ااريف 
ظهور ا لشكلة ى المدن 


عن اأريف 


۲۸۹ مناقشة مشكلات الطموح كل على حدة 

سبق أن ناقشنا كثراً من هذه المشكلات الى وردت فى المدول السابق فى 
الفرض الأول السلطة بأنواعها - وسنناقشما الآن من جانب آلحر وهو جانب الطموح »> 
فكلما ازدادت ”متوسطات السب المئوية فى وجود هذه المشكلات ارتفع مستوى 
الطموح أى أن هناك تناسباً طرديًا بين ظهور هذه المشكلات وبين مستوى 
الطموح »> وسنتناول بالمناقشة كل مشكلة على حدة . 


مناقشة مشكلات الطموح کل على حدة : 
۷ - يفضابقی عدم وود رة حاصة : بالمنزل * 


إن تضايق المراهق من عدم وجود حجرة خاصة به يدل على طموحه وتطاحه 
للانفراد محجرة حاصة يستقبل فيا أصدقاءه أو ينام فبا أو يستذكر فيها 
دروسه . 

ومن نتائج البحث وجد أن متوسط النسب المئوية لوجود المشكلة فى بداية 
مرحلة المراهقة فى المدن > ./ ولرتيب التنازل للمشكلة بين المشكلات الدالة على 
الطموح هو ۸ من ١١‏ على حين كان متوسط النسب المئوية لوجود المشكلة ف 
الريف فى هذه المرحلة ۸ر٠٠‏ ./ ورتيا التنازلى بين المشكلات ف هذا الحجال هو 
من ۱۱ . 


أما فى نابة مرحلة المراهقة فوجد أن متوسط النسب المخرية لوجود المشكلة فف 
المدن ٦ر٦٤‏ / ولرتیب التنازی ها ۸ من ١١‏ فى حين وجد أن متوسط النسب 
المئوية اوجود المشكلة فى ‌الريفف هذه المرحلة ٤ر۳۲‏ ./ ورتيا التنازل بين المشكلات 

ومن هذه المقارنة يبدو بوضوح أن هذه المشكلة الى تدل على طموح المراهقين 
بدث كر ظهوراً فى المدن عا ى الريف نى بداية المراهقة ونايتما وإععى انحر 
مكنا القول إن مستوى الطموح إزاء هذه المشكلة يبدو أكثر وضوحا بين المراهقين 
فی المدن عنه فى الريف . 


» تناولنا هذه المشكلة بالمناقشة فى جال السلطة الأسرية . 


مشکادث المراهشن ف ادن والر بف YAV‏ 
تاخیص المشكلة : 
هذه المشكلة تبدو أكثر وضوحاً ى المدن عا فى الريف ف بداية المراهةة 
i‏ 
-١‏ آتنى او كنت من عائلة غيرعائلى*: 
أوضحنا نى الفرض الأو ( الساطة الأسرية) بأن كل فرد ينتمى إلى أسة يشعر 
بالولاء ها إذا ما كانت هذه الأسرة تشبع عنده حاجاته الأساسية» من عطف وحب 
وتقدير وغذاء وملبس واوی »> وقد تکون هناك عواثق حول دون قق هذه 
المطالب ٠‏ في مثل هذه الأحوال يتمنى فما الفرد آن تتاح له الظروف ليكون من 
أسرة غير أسرته » وظهور مثل هذه الأمنية فيه دلالة على طموح الفرد وتطلعه 
إلى الانماء لاأسرة أفضل من اسرته : 
من النتائج السابقة وجد أن متوسط النسب المثوية لوجود المشكلة فى المدن فى 
بداية المراهقة ٠١‏ / وأن الترتيب التنازل للمشكلة بين المشكلات الدالة على الطموح 
هو ١١‏ أى الأخيرة » أما فى الريف فوجد أن متوسط النسب المئوية لوجود المشكة 
ف هذه المرحلة] ١ ۲,١‏ / والرتيب التنازلى نها ى هذا لجال ٠١‏ من ١١‏ . 
اما فى اة مرسحلاة المراهقة : فقد ارتفعت النسبة المئوية لوجود المشكلة ف المدن 
فأصبحت ١ر١٠‏ / وكان الترتيب التنازى للمشكلة هو ٠١‏ أى الأحيرة » أما فى 
اريف فوجد أن معوسط السب المثر ية لوجود المشكلة كان ١ر٠‏ / والرتيب التنازى 
ها فى هذا الجال ١١‏ آى الأحرة أيضاً . 
وإن كان كا يبدو وإضحاً من النتائج السابقة أن المشكلة تبدو كار وضوحاً 
ف الريف ف بداية المرإهقة إلا أن المشكلة تظهر بشكل أوضح ف المدن عنه فى 
الريعف ف ماية المراهقة . ومن م فالنتيجة البدهية المرتبطة بذلك وف هذه النتاثج 
أن الطموح إزاء هذه المشكلة يظهر أحياناً كار وضوحا ف الربف كما هو واضح 
ن النتائج ف بداية المرإهقة » وأحياتا أعرى فى المدن كا هو واضح ف ماية 


تهاولعا هله المبكلة بالمئاقشة فى جال السلطة الأسرية 


TARA‏ قله الفرص لاا ستادط بانس الأخر 

المرحلة . ولكن هناك حقيقة واضحة من النتاتج »> وهو أن المشكلة كان ترئيما 
بين المشكلات الدالة على الطموح ف بداية المراهقة وايما ف كل من المدن والريف 
الأخحيرة آو قبل الأخحبرة » وذلك لأنه قلما صرح الأفراد ف صدق عن رغبم 
ی عدم انتسابہم لاسرم وإن کانوا لا يشعرون بذلك ف قرارة أنفسہم . 


تلخيص المشكلة : 
هذه المشكلة تبدو أكثر وضوحاً ف الريف عا ف المدن ف بداية المراهقة 
وھی کر وضوحا ف المدن عنہا فی الریف ف اشا . 


۳ - قلة الفرص للاحتلاط باس الآخر* : 

تعرضنا هذه المشكلة فى تفصيل ف الفرض الأول ونعرض ها من جانب آلحر 
وهو التطلع وطموح المراهقين نحو الاختلاط بأفراد الحنس الالحر . 

من نتائج الببحث وجد أن متوسط السب المئوية لوجود المشكلة فى بداية 
المراهقة ف المدن ٠۳,٦‏ / واترتیب التنازلى ها فى جال المشكلدت الدالة على الطموح 
هو ۳ من ١١‏ + ف حين وجد أن متوسط السب المخوية أوجود المشكلة فى الريف 
فى هذه المرحلة من العمر ١ر٤٠‏ والرتيب التنازلى هما ف هذا الحجال ٣‏ من ١١‏ 
أيضاً . 

أما فى ناية مرحلة المراهقة فوجد أن متوسط النسب المئوية لوجود المشكلة 
فى المدن ۹ ۲ ورتيا التنازلى فى جال المشكلات الدالة على الطموح هو ١ه‏ من 
١١‏ » ف حين وجد أن متوسط النسب المئوية لوجود المشكلة فى الريف ف هذه 
المرحلة ٥٦‏ ۸ وترتیہہا التنازلی ف هذا الجال ۲ من ١١‏ . 


تلخيص المشكلة : 
هذه المشكلة تبدو أكثر وضوحاً ى المدن علا نى الريف ف بدابة المراهقة 
وايما » وبالتالى يمكن القول إن طموح المراهقين فى المدن إزاء الاحتلاط بانس 


«# تاولا هله المشكاة بالمناقشة فى جال سلطة المجتمع . 


مشكاات المراهقبن فى المدن والريف AR‏ 
الاخر أ كر وض وحاً من طموح المراهقين ف الريف وکذللف نلا حط أن سنوی 
الطموح إزاء هذه المشكلة أكثر وضرحا فى ناية المراهقة عنه ى بدایما فى كل من 


اأريف والدن . 


۹ - بقلقى ادرف الشديد من المستقبل : 

إن شعور الفرد بعدم الأمن وخوفه الشديد من المستقبل يدل على طموح الفرد 
إزاء تأمين حباته ومستقبله . وكلمة الحوف من المستقبل كلمة عامة تحتوى على 
حوف الفرد من عدم إمكانه الحصول على رغيف العيش › أو الرعاية الصحية 
أو العمل أو العام أو خوفه من الشيخوحة أو العجز ونجد ذلك من حقوق الإنسان 
إزاء الجتمح الذى يعيش فيه » وإن كان. أفراد الجتمع بصفة عامة قد ينتامم 
القلق والحوف الشديد من المستقبل فإن المراهقين بصفة خحاصة يتعرضون هذا بصورة 
أكثر وضصوحاً فهذه الفترة الحرجة من العمر › يتعرض فيا الراهق للتطاع إلى النضبج 
والرجولة وتكوين المستقبل والمصير ف الدراسة أو العمل والسعى لتكوين الأسرة . 

فن نتائج البحث وجد أن متوسط السب المئوية لوجود هذه المشكلة فى المدن 
نى بداية مرحلة المراهقة ٠٠,١‏ / ولرتيبب التنازل ما فش جال المشكلات الدالة 
على الطموح هو ۲ من ١١‏ نى حين وجد أن متوسط السب الماوية لوجود المشكة 
ى هذه المرحلة فى الريف ٤۲‏ ول تيب التنازلى للمشكلة فى هذا الجال ١‏ آى الأول . 


أما فى نہاية مرحلة المراهقة فوجد أن متوسط النسب الثوية لوجود المشكلة 
ی ادن ٢ه‏ / والرتیب اناز للمشكلة ین الشكادت الدالة عل الطموح هو 
من ١١‏ » أما فى الريف فوجد أن متوسط النسب الئوية لوجود المشكاة ف هذه 
المرحلة ٤٤,۸‏ ./ والترتیب التنازلى ها فى هذا ا لجال ۳ من ١١‏ 


تلاخیصس المشكلة : 
هذه المشكلة تبدو أكثر ظهوراً فى المدن عا فى الريف ف بداية المراهقة 
ونهاينما وبالتالى يمكن القول بأن الطموح إزاء هذه المشكلة أكر وضرحاً ف المدن 


CIE 
مشکلات الراهقن‎ 


۳۹۰ أود أن أعرف كين أختار الزوجة الصالة 


: أود أن أعرف كيف أختار الزوجة الصالحة‎ - ٠١ 

إن آم حدث فى حياة الإنسان هو الزواج لأنه نقطة حول فى حياة الفرد › 
فعندما يبلغ الفرد النضج وتستقر العواطف ومحدد مركزه الاجماعى ولاقتصادى 
ويرسم حطته للمستقبل يفكر فى الزواج» وارواج ليس طريقاً مفروشا بالورود 
بل هو مسثولية كبيرة إواختيار الروجة الصالحة ليس بالأمر اين »> ولأحية هذا 
اضوع لا یستغرب ان نجد آن فی وربا وأمریکا مکاتب لازواج شرف عاي 
الاحصائيون لتوجيه الألوف من الرجال ولساء الذين يارددون عايا تمهيدا لازواج . 
وى مدينة واحدة « كلوس آنجلوس » أو « نيويورك » أو « شيكاغو » أو« فلادلفيا) 
عديد من هذه المكاتب » هذا عدا المئيسات الاجماعية العديدة الى تقوم بئشر 
وعى الزواج وتنوير الأذهان والتوجيه ف اختيار الزوجة الصالحة» بل نجد أنه فى 
کر من الحامعات یقام مھرجان خاص کل عام یطلق علیہ اسم « اسہوع 
اازواج » بحخطب فيه العلماء والأطباء ورجال الدين والنساء البارزات ف الجتمع 
إبحث موضوع الرواج كل من وجهة نظره , 

المراهقون فن حاجة إلى توجيه الكبار ف مسألة اختيار الزوجة الصالحة › 
لانم لا يدركون السمات الى لابد أن تتوفر فى شريكة الحياة المستقبلة » ولمراهقون 
ينظرون للزوجة الصالحة فى مظهرها تللك الى تتصف بالحمال ولاناقة ولمظهر 
الحارجى » ولكن هذه النظرة تنغير كلما نضج الإنسان وکلما فكر جديا ئى الزواج 
وف تكوين الأسرة » فبعد أن كانتا نظرته مركزة على الحمال والأناقة نجدها 
تنجه اتجاها آلحر كإدارة المنرل والتدبي وتربية الأطفال > والعناية بالزوج والصفات 
الأخرى الحلقية ولمزاجية والثقافية . 

ونعرض فما يلى للتتائج الى وردث ف الاستخبار إزاء هذه المشكلة . 

فمن نتائج الببحث وجد أن متوسط السب المئوية لوجود هذه المشكلة فى المدن 
ف بداية مرحلة المراهقة ٠٦١١‏ ولرتيب التنازلى طا فى مجال المشكلات الدالة 
على الطموح ۷ من ١١ء‏ فى حين وجداأن متوسط السب المئوية لوجود هذه 


(۱) بقطر ( دک#ور أمير) - فن الزواج ص ٠١‏ ص ١١‏ . 


مشكلات المراهقين فى المدن والريت ۲۹۱ 
المشكلة ى الربف تى هذه المرحلة ٤ر۳۳‏ ولرتیب التنازلى ها فى هذا الال 
۾ من ١١‏ 

أما ى باية مرحلة المراهقة فوجد أن متوسط النسب‌المئوية لوجود المشكلة فى 
فى المدن ۹,۷./ء ولترتيب التنازلى للمشكلة بين المشكلات الدالة على الطموح 
۳ من ١١‏ فحين وجد أن متوسط السب المخوية لوجود المشكلة ى الريت فى هذه 
المىحلة ۷ر٠٠‏ / والترتيب التئازلى للمشكلة فى هذا الحال ١‏ أى الأو . 

من النتائج السابقة يبدو ظهور المشكلة أكر وضوحا ى المدن ف بداية مرحلة 
المراهقة عنه ى الربف نى نمايا > وبالتالى بمكن القولل بأن مستويى الطموح إزاء 
هذه المشكلة يظهر أكر وضرحاً أحيانا ى المدن كما هو واضح ى مرحلة بداية 
المراهقة > ويظهر أحياناً أخحرى أكر وضوحاً ف الريف كا هو واضح فى ماية 
مرحلة المراهقة » كذلاث النتائج نؤكد وضوح المشكلة ف ماية مرحلة المراهقة 
عنه نی بدایتا ى كل من المدن والربت . وهذا آمر بدهى ووقعى » فشكلة اختيار 
الروجة الصالة تظهر فى نباية مرحلة المراهقة فى أقوى صورها لأئه ف نماية المرحلة 
يبلغ المراهق النضج ويبدا تفكيره اماد فى شئون الأسرة والزوجة » ومن م يمكن 
القول بالتالى إن طموح المراهق إزاء احتياره للروجة الصالدة يكون آكار؛ وضو حا فى 
مہاية مرحلة المراهقة عنه ف بدايسا . 


تلخیصس المشكلة : 

هذه المشكلة تبدو أ كر وضوحاً ف المدن عا فى الريف ف بداية المراهقة وف 
الريف عن المدن فى باينا » وهى كر وضوحا فى ماية المراهقة عا فى بدايم 
فى كل من المدن والريف ٭ 
أخشى أن تعترض المشكلات المالية1 حياتى الزوجية المسنقلة : 


من نتائج الببحث وجد أن متوسط النسب المثوية لوجود هذه المشكلة فى المدن 
فى بداية مرحلة المراهقة ۸ر۴۳۸ / والترتيب النازى غا بين المشكلات الدالة على 


۳۹۲ تلخبص المشكلة 
الطموح ۹ من ١١‏ بيا وجد أن متوبط السب المئوية لوجود هذه المشكلة فى الريف 
فى هذه المرحلة ۲١‏ / والرتيب التنازلى للمشكلة ٩‏ أيضاً . 

ما ف نہاية مرحلة المراهقة فوجد أن متوسط النسب المخوية أوجود المشكلة فى 
امدن ۸ر٦٠‏ ./ والترتيب التنازلى ذه المشكلة بين المشكلات الدالة على الطموح 
هو۷ من ١١‏ بين وجد أن متوسط السب الثوية فى الريف فى هذه المرحلة من العمر 
۸ / ولرتیب التنازلی ما ی هذا الجال ٤‏ من ١١‏ 

إن ظهور هذه المشكلة فيه دلالة على النظرة للمستقبل واللحوف من أن الإمكانيات 
امالية لا تستطيع أن تجابه حاجات الحياة الزوجية المستقبلة » ومن التأمل ف 
النتائج السابقة يبدو ظهور هذه المشكلة فى المدن أكير وضوحاً عن ظهورها عند 
المراهقين ف الريف ف بداية المراهقة وممايما . 

وإن كانت الفروق بين متوسطات النسب المغوية ليست بكيرة › إلا أن 
النتائج تسترعى الانتباه لأن مستوى الدحل ف الريف أقل بكثير من مستوى الدحل 
عند سكان المدن > ورم هذا فقد جاءت النتائج مؤكدة لإحساس المراهقين ف 
ادن بعبء الحياة الزوجية وتكاليفها » وهو إحساس أشد وأوضح »› وهذا لاشك 
يرجع إلى أن الحياة فى المدينة تختلف عنها فى الريف فهى فى الأول تتطلب نفقات 
کر ئى المسكن والغذاء والمابس »> هذا عدا تطلع سكان المدن وطموحهم' ليعيشوا 
ف مستوى لائق من المعيشة كا افرضنا . 

لذالك من النتائج يبدو أيضاً أن المشكلة بدت أكثر وضوحاً فى نہابة المراهقة 
عہا ف بدايما ف كل من امان والريف على السواء . وهذا أمر بدهى ويتفق 
مع الواقع أيضاً . إذ أن تفكير المراهق فى المشكلات الالية والحياة الز و جية_المستقبلة 
يظهر اکر وض وحاً عند قرب وصول المراهق لسن النضج فیبداً تفکیره الحاد ف 
الزواج وتكوين الأسرة كما سبق أن أوضحنا أيضاً . 
تلخيص المشكلة : 

هذه المشكلة تبدو أكار وضوحا فى المدن عنها فى الريف ف بداية مرحاة 
الراهقة وايتها > وهى أكثر ظهورً ف نهاية مرحلة المراهقة علا فی بدایتما فى كل 
من المدن والريف . 


مشكلات المراهقن بى المدن والريف 4 


مښشکلاٹث أوقات الفراغ 


. الرغبة الشديدة ف القيام بأسفار ورحلات‎ ٩۸ 

۰۹ لا یوجد ناد ریاضی آو اجماعى ووسائل تسلية كافية فى الى الذى 
أن فة 

۱۱۰ لا أعرف كيف أقضى أوقات فراغى لقلة أصدقای . 

1۱ مشکلی أنی لا أمارس الرياضة بقدر كاف : 

. فرص قليلة لقراءة ما حب قراءته‎ 1٤ 


الشكلات اللحمس السابقة الى وردت نى الحدول السابق جميعها تنصب 
على مشكلات الراهقين وطموحهم إزاء تنظم أوقات فراغهم . فالرحلاث والاسفار 
والمعسكرات بأنواعها » كذا الأندية الرياضية والاجماءعية » ولساحات الشعبية 
والمكتبات كلها إمكانيات تعمل على تنظم أوقات الفراغ عند المراهقين واستغلاله 
أحسن استغلال »> وشعور الراهقين بهذه المشكلات سواء ف امان أو الريف 
حیوی وهام وفيه دلالة وإاضحة على مدى طموح المراهقين ويساعدنا كثراً فى 
إثبات عة الفرض الثانى الذى افرضناه » وقبل أن نتعرض لنتائج هذه المشكلات 
الحمس مشكلة مشكلة سنقدم لموضوع وقت الفراغ وستياره لا هذا الوضوع من 
أهة + 


أهمية أوقات الفراغ عند الشباب : 

إن أهية تنظم أوقات الفراغ قد تقدمت مح الزمن » فى E‏ عندما 
أعلنت رثيقة حقوق الإنسان الى آقرا الحمعية العامة هيثة _الام المبحدة ولو 
زصت ى المادة الرابعة والعشرين فيا : 

« إن لکل إنسان الحتق فى الراحة وی آن یکون له وقت فراغ لا ف ذاك 

من حدید سلم لہا عاثٹ العمل وون عطالاتثت مإاظمة بص رف عا مراب ) 

والمدئية الحديثة وما بها من تشاباف وتعقيد ف الحياة زادت من مشكاة تنظم 
أوقات الفراغ > فالاحتراعات والآلات الحديثة قللت من ساعات العمل ؛ 
وقد حددت التشر يعات والاتفاقات الدولية ساعات العمل » وأوجہت نديد 


۳۹٤‏ أهمية أوقات الفراغ عند الشباب 

فترات للراحة » وأفسحت أمام الإنسان مالا للتمتع بالياة واستمار أوقات الفراغ 

استماراً طيباً على صورة مرضية » محيث تصبع أداة لشغل أوقات الإنسان فيا يفيده 

ویعود عليه وع اسرته وجتمعه بالصالح ام 

فی آمریکا وهی تعتبر من أكر الأ حضارة ومديتاً اهتمت الدولة 
تنظم أوقات الفراغ » فأنشأت المحدانق العامة والمتنزهات وأعدت المعسكرات 
الصيفية والشتوية وزودتما بالوسائل والحدمات الطبية والاجاعية والرفمية » وأنشأت 
الساحات الشعبية وحمامات السباحة » واهعمت البلديات بذللك فأ كرت من إنشاء 
المتاحف ودور السيما ولمكتبات العامة ولاندية الرياضية والاجهاعية »> وكذلك 
أقيمت الأندية الريغية للصبيان ولشباب » هذا إلى جانب ما يكمله النشاط المدرسى 
من جماعات مدرسية متنوعة كالمثيل ولغناء والصحافة المدرسية »> والحاضرات 

والألعاب الرياضية المئنوعة »> وقد كان الأمريكيون سباقين إلى اختراع جديد ف 

عالم تنظم أوقات الفراغ وهو نظام المكتبات والسيها المتنقلة الى تجوب الريف'“ . 

وتنظيم أوقاتث الفراخ يسعى إلى ثلاثة أهداف أساسية : 

(۱) انه باستیار أوقات الفراغ تحفيف عن الفرد لوطأة الضيق ولتوتر النفسى 
وفيه قطع للملل الدى يعرى الإنسان بعد عناء العمل فيحصل الإنسان على 
ما ينشده من راحة نفسية وطمأنينة > وكلللك فإن استثار آوقات_ الفراغ 
تبح للفرد ما لا يئه له وقتٽ العمل من حرية تامة فينطلق فا الفرد دون 
قيد . 

(۲) تحويل أوقات الفراغ إلى فرص طب من استمارها فى رفع معنويات الفرد 
ال مستوی أرق ما هو عليه »> وللت لتعريز العواطف السامة لا 
ولئل العليا ويكون ذلك عن طريق القدوة الطيبة ولثل الأعلى لاسما عاد 
الثباب . وكذللف يمكن أن تفرعف عوامل الحصرمة بين الأفراد ونقری 
بيهم حب الته‌اونه والود » وعن طريق استمار أوقاث الفراغ بمكن حرير 
ألفرد عامة وا ولمراهق نحاصة من نزعاټه الأنانية ميشه للازعات الاجماعية كاحبرام 


)١(‏ حاتم (عين الياة حمد) : رسالة عن قضاء أوقات الفراغ - المعهد العالى امخدمة الاجتأعية 
سنة |40١‏ , 
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قوانين ابحماعة » وإعاء روح التعاون ولمسثولية الاجماعية واللحاتق القوم . 
(۳) تنظم أوقات. اافرإخ بطريقة مثمرة عند الأفراد عامة وعند المراهقين خاصة 

فيه افيف اللضغوط الحسية الملحة عندهم > فیمکن تحویل هذه الدوافع 

ذات الصفة ابحنسية إلى نتاج من أعمال فكرية وبدنية وفنية لا تدع للقراغ 

سلطا ا عليه » بل تدم ف نفسه الميول واهوايات المفيدة الى ترفع من شأنه 

ومن شان اجتمع : 

فعن طریتق اسار أوقات الفراغ پعکن تعدیل الغرائز کی لا تتخذ بالرغم 
منا حرجا ومتنفساً غير مشروع لا يقره الجتمعم > ويقصد بتعديل الغرائز 
توجيها وجهه نافعة تتفق وبصليحة الفرد وصالح الأسرة وتقدم ابلحماعة » وهذا 
التعديل ف الغراثر ينقسم إلى نوعين الأول هو اللابدال ہەااین‌ناوطSu‏ ویر ال 
تعديل العمل الغریزى دون أن بحدث أى تعديل فى مر الغريزة . وذلاف مثل إبدال 
غريزة المهاتلة فى المباريات الرياضية عا تحويه من أشكال النافسة الشريفة > 
أما النوع الثائى وهو الإعلاء مناوصناط؟ 

وفيه نعمل على تغيير مى الغريزة لتوجيه إلإنسان إلى أهداف سامية من 
النواحى الحلقية والروحية والعقلية » فغريزة المقاتلة نسنطيع أن نوجهها إلى عاربة 
الآفات الاجتاعية . ولطاقة ابحسية يمكن إبداها بعمل فى كرمع لوحة » أو 
العزف على الموسينى » أو القيام بنشاط رياضى أو اجاعى لأنه وإن كانت الدوافع 
الحنسية تثير عند الشباب العواطف وليو ولرغبات فإن هذه الألوان من النشاط 
ولفنون ابحميلة واهوايات ها ارتباط وبق بعالم الوجدان ٠‏ 

وند كر هنا أن هناك صررتين لقضاء آوقات الفراغ » فالصورة الأول تتمثل فى 
هؤلاء الذين يقتلون أوقات فراغهنم دون أن يؤدوا نشاطا متميزاً مثل التسكع فى 
الطرقات بلا هدف أو الحلوس على المغاهى ء أو القيام بنشاط سلى لا جدوى 
فيه كلعب الورق أو قراءة القصص التافهة أو المراهنةا . إلخ » وهذا يؤدى بلاشاك 
إلى الانغراف » أما. الصورة الثائية فهى سليمة وتسعى إلى استمار أوقات الفراغ 
ی تجاه هادف وھذا کون ف إشباع ميول الإنسان وهوياته وذلك کردم أوحة 
فنية أو المثيل أو العزف على الموسيى أو القبام بنشاط رياضى أو السباحة وغيرها 


۲۹۹ الرغبة الشديدة نى القيام بأسفار و رحلات 


من ألوان النشاط المتعددة الى هى أداة طيبة دف إلى تدمية شخصية الفرد وتحقق 
له وسيلة متعة فى قضاء أوقات فراغه('“ 


۸ - الرغبة الشديدة فى القيام بأسفار ورحلات : 

إن الرحلات ولأسفار سائل هامة من وسائل تمضية أوقات الفراغ عند 
الشباب » وهي دف أيضا إلى الاستزادة من المعلومات الئقافية والعلمية هذا عدا 
ابلحانب الرويحى » فإتاحة.الفرص لدى الشباب نى الرحلات والمعسكرات تدربه على 
حمل المشاق والاعماد على النفس وإكسابه الكثير من اللابرات ابحديدة عن أماكن 
ومعالم جديدة » وخلال الرحلات يتفاعل الشاب مع الزملاء والا قران وحرج من 
نطاق الأ سرة احدود » ويكسب صداقات جديدة وطرقاً جديدة فى التعامل مح 
الالحرين . 

وتطاع المراهتق سواء فى المدن أو الريف إلى القياء بالأسفار وارحلات لتحقق 
الأهداف الى ذكزناها لاشات فه دلالة على طموح المراهقين ٠‏ ونعرض الآ 
للنتائج لتعبر لنا فى مقارنة عن طمو حح المراهقين ق المدن واأر بف إزاء هذه المشكاة . 

فن النتائج ‏ نتائج البحث س وجد أن متوسط النسب المخرية لوجود هذه 
المشكلة ف المسن ف بداية مرحلة المراهقة ١ر٤۷‏ ./ »> والرتيب التنازلى للمشكلة فى 
جال المشكلات الدالة على الطموح الأول على حين وجد أن متوسط السب 
المئوية لوجود المشكلة بى الريف ف هذه المرحاة ۲۲,۳ ./ ورتب التنازى 1۵ فف 
هذا الال ٦‏ من ١١‏ 

أما ى نماية مرحلة المرإهقة فوجد أن متوسط السب المخوية لرجود المدكاة 
ف المدن ۹ر٤۷‏ / رتيب التنازى ها فى هذا الجال الأولى أيضاً › فى حين › 
وجد آن متوسط السب المثوية لوجود المشكلة فى الريف ف هذه المرحلة من العمر 
۷ / وال رتب التنازلى ها ف هذا الجالا ٠١‏ من ١١‏ أى قبل الأحيرة مباشرة . 

ومن النتائج السابقة يبدو بوضوح ظهور هذه المشكلة الى تدل على طموح 
المراهقين فى المدن عنما ف الريف ف بداية. وهاية المراهقة . فكان ترب المشكاة 


سے 


١ (‏ ) وصق ( توفيق ) - أدمية تنظم أوقات الفراغ - مجلة الإصااح الاجتاعی العدد الرابم ٠۹۰۸‏ 


مشكلات المراهقين فى المدن وإالر يف 4۷ 
الأول ف بداية المراهقة وماينما ى المدن » وكانت متوسطات النسب الو بة عالية جد 
حوالی ۷۵ / ی ا على حيبن كان ترتيب المشكلة ى الريف بين المشكلات 
الدالة على الطموح ترتيباً متأحراً للغاية كذلك كانت متوسطات النسب المغوية 
فى المرحلتين مبخفضة أ . 

إذن فالتتائج تؤيد القول بصحة الفرض بأآن مستوى الطموح عند المراهقين 
ف المدن أعلى منه عن المراهقين بى الريف إزاء هذه المشكاة . 

ولعل هذا يرجح إلى أن المراهقين فى المدن معظمهم طلاب بالمدارس أو أعضاء 
ف آندية مدرسية أو مؤسسات أو هئات تقوم بتزظ جم برامج للأسفار والرحلات 
والعسكرات » فالفكرة ة لديم واضحة عن فوائد الرحلات » كذا لارتفاع مستوى 
التعلم الثقافة أثر كبير نى إنارة السبيل أمامهم للاستفادة من مثل هذه البرامج 

آما ى الريف فالمراهق مرتبط أشد الارتباط بحقله وعمله وأرضه وقريته › فایس 
من السمل عليه ترك العمل للقيام برحلة إلا فى حالة إلحاح ظروف معينة تستدعى 
ترحاله أو هجرته بصفة مائية » وهذا لا يدلدل نى جال الرحلات الى نقصدها › 
کذا عدم وجود هیئات ف الريف تعى بتنظم الأسفار والرحلات وتشرف على 
إعدادها ما هو الال فى المدن . 


تلخیصس المشكاة : 

هذه المشكلة تبدو أكير وضرحاً فى المدن عا ف الريف لى بداية الراهقة 
ومار ها » وبالتالى يمكن القول إن مستوى الطموح إزاء هذه المشكلة عند المراهقين 
ف المان أعلى منه عند المراهقين فى الريف. 


۹ - لایوجد ناد راض أو اجماعى ووسائل تسلية كافية ى الى الذى 
ww‏ : 

نتائج البيحث وجد أن متوسط السب المرية لوجود المشكلة فى المدن 

ف مرحلة المراهقة ١ره‏ / > ولرتيب النازلى للمشكلة فى عال المشكلات 


الدالة على الطموح ٤‏ من ١١‏ على حين وجد أن متوسط النسب المئوية لوجود 


4۸ لا یوجد اد ریاضی أو اجاعۍ فی الى الذى عيش فيه 
المشكلة ف الريف فى هذه المرحلة ۲۹ ./ والرتبب التنازلى للمشكلة فى هذا الجال 
مز ۱۱ 

أما فى نهاية مرحلة المراهقة فوجد أن متوسط النسب المئوية لوجود المشكاة 
ف المدن ر٥٥‏ / والترتیب التنازلی غا فی هذا لجال ٤‏ من ۱١‏ فى حين وجد ن 
متوسط النسب المئوية لوجود المشكلة ف الريف ف هذ المرحلة ۲ر۴٠‏ ./ » والرتيب 
التنازلى للمشكلة يبين المشكلات الدالة على الطموح ٠‏ من +١١‏ 


من هذه النتائج يبدو واضحاً أن هذه المشكلة تبدو أكثر وضوحاً فى المدن 
عا ف الريف ف بداية المراهقة ومايا » أى عى انحر أن الراهقين فى المدن 
أكثر شكوى من المراهقين ف الربف لعدم وجود أندية رياضية واجباعية > 
وبرغم أن وسائل الرفيه والأندية الرياضية ولاجناعية تكار سيا نى المدن عا ف 
الریف . وهی تکاد تكون معدومة ف الثانية إلا أن طموح المراهقين إزاء هذه 
المشكلة يبدو بارزا فى المدن » واريف برغم انعدام وسائل تمضية أوقات الفراغ 
كالااندية ولسينا والإذاعة ولتليفزيون فإن الراهقين الريفيين كا هو وإضح من 
النتائج لا بېتمون بتنظم أوقات فراغهم شان المراهقين فى المدن » بل أحيااً 
بعارضون فكرة إدخال الأندية ف القرى لاما الكبار من الريفيين » وقد لمست هذه 
المعارضة ى أثناء عملىباخمات الريفية فكنا لاق معارضة شديدة من الأهالى لفكرة 
إنشاء الأندية لنم يرون فما ضياعاً لوقام وتعطيلالاعمل» ولرینی غالبا ما يقضى 
يومه بأ کله فی حقله فليس لدیه وقت فراغ ا هو الحال فى المدن , 


كذا من النتائج يبدو أن المشكلة أكر وضوحاً ف ناية المراهقة عنه ف 
بدايما » وذلك لان المراهق فى ماية المرحلة يهنم كيرا بالنشاط المنظم فى الأندية 
الرياضية والاجياعية فى حين نجدا أن المراهقين فى بداية مرحلة المراهقة لا مهمون 
كثيراً بالنشاط المنظ فى الأندية وغيرها من اطيئات » بل غالبا ما يكون نشاطهم 
بطريفة عشوائية » فكثراً نشاهدهم يلعبون الكرة أو البلى أو رون ف الشوارع دون 


تظم . 


مشكلات المراهقين فى المدن والريت ۹۹ 


تاخصس المشكلة : 

هذه المشكلة بدت أكر وضوحا فى المان عا ف الريف فى بداية المراهقة 
وہايا أى أن المراهقين فى المان أكر طميحاً إزاء هذه المشكلة وأن هذه المشكاة 
أكثر ظهورً فى ناية المراهقة عن بداينها فى كل من المان والريف على السواء : 

وف الحقيقة أن البيثة سواء أكانت البيثة المئرلية أم البيئة المدرسية أو الجتمع بصفة 
عامة تفتقر إلى الكثير من النواحى الى يمكن عن طريقها استغلال أوقات الفرإغ 
عند المراهقين با هو نافع ومفيد ٠‏ فأوقات الفراغ عند الشباب إنما هى طافة 
بشرية معرضة للاستيار أو الضياع » فإذا ما استخدمت فى الضياع كانت 
“كمعول هدم لكيان الفرد والأسرة والجتمع > فالأسرة عليما عب كبير ف تعويد 
الأبناء كيفية قضاء أوقات فراغهم بطريقة مفيدة ومثمرة ش الموايات النافعة وف 
الرياضة وى الثرويح وف الراحة والمتعة ; 
وذ کر أفلاطون بى هذا الجال : 

« علی ای اساس پنبغی آن یقوم ہذیب النشء ؟ رما يشق علينا أن نجد 

مهديب أفضل من ذلك الہذيب المؤلف من الرياضة البدئية الجسم 

والموسيى لعقل »> وكلاهما لابد أن يبدأ منذ نعومة الأظفار ويستمر 

مدى العاة ,. ) 

فالبيت هو الجال للذيب ولأسرة هى ميدان نحقيقه وعلى البيئة المدرسية 
کذلاث اعام هذه الرسالة » فالمدرسة با فيا من إمكانيات مادية وبشرية » من 
ملاعب معدة وآفنية وقاعات الاطلاع ومكتبات ومسارح وأند ية ومراكز للخدمة 
العامة وإذاعة مدرسية وهوايات ودراسات عملية وجماعات النشاط وموجهين فنيين 
کا أن تفعل الكثير لعنظم أوقات فراغ الطلاب » وأن تستثمره استماراً طيباً › 
فيمكبما وضع برنامج النشاط المدرسى بحيث لا يتعارض مع مواعيد الدراسة العلمية › 
وإن كانت المدرسة الحديثة قد اتجهت هذا الانجاه وقطعت شوطا كبيراً فيه › 
إلا أا فى حاجة لأن تحقق هذه السالة على وجه أكر جدية وإفادة تما هى 
عليه .أ فيجب أيضا أن تكن أوجه النشاط ملامة أيضا ليرول الطلاب وحاجام 


۳۹ لا أعرف کیب أقضى أرقات فراغى لقلة أصدقاف 
كذا جب تفيف عبء العمل على الأفراد القايمين على هذه الألوان من الشاط 
لأن هذا النشاط يقوم به مدرسون ملتزمون بجدول ونصاب كامل من الحصص _ 
فليس لديہم الوقت الكاف لاإشراف على هذا النشاط . 

هذا بالنسبة للمدرسة » أما بالنسبة للهيئة العامة فهى تعانى أيضاً من نقص ف 
المؤسسات الاجماعية ولرياضية والساحات الشعبية الى ہے بتنظم أوقات الفراغ > 
كذا البرامج الثقافية ولتروحية كالمكتبات العامة والمسارح ولمحفلات الموسيقية 
وحلقات اليحث والناظرات والحاضرات ودور السيما والحدائق العامة والتترهامت 
فحن ف حاجة إلى الاستزادة ما لاسما البيئة الريفية الى تكاد تكون عرومة من هذه 
الالوان المتعددة من النشاط . 


: لا أعرف كيف أقضي أرقات فراغى لفلة أصدقالى‎ - ٠۰ 

إن الإنسان يتفاعل دانماً مع ابحماعات ويجد فى حياة الحماعة الأمن والحماية 
بل الطمأنينة والسعادة > بل إننا جد أن الطيور واسحيوانات بل کلأالکائنات تسى 
إلى التجمع مع أفراد نوعها » فالفرد يسعى دانم ليكون الصداقات لأن الإنسان 
لديه عاطفة الحب نحو غيره وعاطفة الحب ترتكز علا قواتم الأمن النفسى » فالةرد 
الذى يكر حوله الأصدقاء يشعر بالطمأنئينة والمدوء ٠‏ وتنشاً هذه الطمأئنة من رضاء 
الفرد عن نفسه الترتب عن رضاء الناس عنه“ . 

تلف الأفراد فى ميلهم للحياة الاجماعية › أو العزلة ولكن هذا الاحتلااف 
هو الحتلاف فى الدرجة فقط ٠‏ فبعض الئاس يمكمم عقد صلات اجماعية ف 
سپولة ويسر لمتعهم بمهارات اجاعية وعكمم بالتالل كسب الأصدقاء »> والبعض 
الآحر نجده .يلون إلى العزلة والابتعاد عن الآلحرين لظروف نفسية واجاعية 
مرت ېم أو لاختلاف ف قدرامم على اكتساب المهارات الاجماعية . وكل ما 
بمكن قوله فى هذا امجال » إن الفرد لكى بحةق النجاح الاجباعى ويهض بعلاقاته 


)١(‏ سرحان ( دكثور الدمرداش عبد الجيد) علاقة الأعامال بأصدةامم جلة التر بية الديثة 
المدد الأول أ کتوبر 4۹4 .۰ 


مشكلات الراهقين ف المدن والريف ا 
الاجياعية کن ا من الا خر ون يكون له أصدقاء وأن يشعر 
قبل الأخري ن 

ولعل أسوأً ما كان بعكن أن بعدث لفرد نى قبيلة ما ف العصور البدائية هو أن يفقد 
مکانته ی جماعته أو يقصى عن قبيلته »> وحى يومنا هذا ليس هناك عقوبة أقسى من 
ألا يكون للمرء أصدقاء وأن بكون غير عبوب أو غير مرغوب فية بين أهله وزملائه . 

ولمراهق كفرد نى حاجة ماسة للأصدقاء لقضية أوقات فراغه معهم ولإشباع 
حاجاته للأمن والاستقرار والطمأنينة > وف هذه المرحلة بصفة خاصة يتخير المراهق 
لنفسه صديقاً أو عدداً حددا من الأصدقاء » أو قد يتخاص من بعض أصدقائه 
السابقين وهؤلاء يعدهے عادة غير جدیرین با بلغه من نضج وعو . 

وتتميز الصداقة ف مرحلة المراهقة بالعمق وشدة الولاء والإخلاص › يقد يمن 
المرأهق أسراره لأصدقائه أحيااً دون غیرهم من آقاربه أو ولدیه ‏ کذا يظهر 
المراهقون ف هذه المرحلة ميلا حو تكوين صداقات مع أفراد ابلحنس الألحر > 
أما إذا حالت الظريف دون نحقيق هذه الغاية فقد يلجا المراهقون إلى أساليب 
ملتوية لا يقرها المجتمعم »> كعاكسات ابحنس الآحر أو للتشمير بهم أو الإغراق 
فى بعض العاداث والأساليب المنحرفة . 

وبعد أن عرضنا لأهمية الأصدقاء وخبة الآلحرين لتحقيق' النجاح الاجاعى 
نعرض للنتائج العملية الى جاءت فى الاستخبار إزاء هذه المشكلة ر مشكاة قلة 
الأصدقاء وارتباطها بقضاء أوقات الفراغ ) . 

وجد أن متوسط النسب المثوية لوجود هذه المشكلة فى المدن فى بداية مرحاة 
الراهقة ٠٠,۳‏ / وأن الرتيب التنازلى للمشكلة فى مال المشكاات الدالة على 
الو ١‏ من ٠١١‏ أما ف الريف فوجد أن متوسط السب المخر ية أوجود المشكلة 
١ر٠٠‏ / والترتيب التنازلى للمشكلة بى هذا المحال ١١‏ أى الأحرة . 

أما فى باية مرحلة المراهقة فوجد أن متوسط السب المئوية ليجود المشكلة فى 
مدن ۳ر٠۲‏ / والرتيب التنازل ها فى هذا الجال ٠١‏ من ٠ ١١‏ فى‌حين وجد أن 
موس النستب الوك اجو الك ف اليف ف هده الل ١۸‏ 7 القت 
تناز ها ۷ من ١١‏ . 


er‏ تلخيص المشكلة 

من النتائج السابقة يبدو أن هذه المشكلة يأف ترتيبها متأخراً بين المشكلات الدالة 
على الطموح بصفة عامة كذا ومتوسطات النسب المئوية صغيرة نسبيًا › إلا أن 
هذه المشكلة ذات أهمية لارتباط مشكلة أوقات الفراغ بقلة الأصدقاء » لأن الفرد 
الذى يكثر أصدقازه وأحباؤي يمكنه أن بمضى أوقات فراغه بطريقة مثمرة ومفيدة 
کذا بمکنه أن یشبح حاجاته النفسية وجاحه الاجتاعى كما سبق أن أوضحنا . 
كذا يبدو بوب وح ظهور هذه المشكلة فى المدن أكر من ظهورها فى الريف 
ف بداية ومهاية المراهقة > ولاشلت أن هذه النتاتج تعر عن الواقح لل حد کر . 
فطبيعة الحياة فى الريف تسم بالرابط ولماسك الاجماعى ولتعاطى ولصداقة 
أكثر من حياة المدن الى تبدو فيا الانعزالية والفرديةأ . لذا يدت النتائج عدم 
الشكوى من عدم وجود أصدقاء فى المدن اکر منہا فى الريف . 


تلخيص المشكلة : 
هذه المشكلة تبدو أكثر وضوحاً فى المدن عا فى الريف فى بداية المراهفة 
اينما » وعلى أية حال فالمراهق فى حاجة ماسة للصداقة إذا ما أحسن توجيبها 

للأسباب الاتية : 

)١(‏ لأنه عن طريق؛ الأصدقاء بمكن الفرد أن يقضى أوقات فراغه ف نزهة 

أو رحلة أوفما يضيده »> فيزود الفرد بالكثير من العام والمعلومات واحقائی 
ذات الصلة بالياة العملية »> فباجماع الأصدقاء يقضى الفرد معهم أوقات 
فراغه ويتبادل معهم الفكر وتتسع خحبراته العملية » ومعلوماته الذهنية . 

(۲) عن طريق| الأصدقاء يتكشف للفرد مهاراته الاجاعية » مثل التعاون 
والتفكير المحماعى » فالفرد ف تفاعله مح أصدقاثه يكون عرضة للوقوع شف 
الألحطاء » فيعدل هذا التفاعل منسلوكه وجعله يستفيد من هذه الأحطاء 
الى وقع فيا . 

(۳) عن طريق الأصدقاء بمكن إصلاح كثيرمن أحطاء المنزل كالتدليل والقسوة 
واللإسراف ف حماية الأبناء وغيرها من الأخحطاء الى يقع فما الاباء وهذه 
الأحطاء بمکن إصلاحها عندما جتمع u‏ بأصدقاًہم > فالمرأاهقون عادة 


مشكلاتث المراهقين ف المدن والر يف ۳۴ 
يعلق بعضهم على أخطاء البعض ٠‏ ويستهجنون السلوك المنحرف وتستطيع 
المدرسة بالتعاون مع البيت آن تصلح الكثير من شأن المراهق ون تصحح 
الكثير من أحطاء البيت . 

٤ (‏ ) تتيح الصداقة الفرصة لإزالة التوتر النفسى > فعندما يجتمح الأصدقاء يشكو 
بعضم لبعض آلامهم وآمالمم »> كذا تتيح الصداقة الفرصة لعرفة الذات 
وتقدير نواحى القوة والضعف ولشعور بالنجاح ولفشل › فالأصدقاء م 
بعثابة مرآة يتطلع فيا المراهق فيرى فيا صوابه أو أخحطاءه فيمكنه أن يدراه 
نوا جی الكمال أو القصور ف نفسه. 
( ه) تتيح الصداقة الفرصة للمراهق فيقدم معونته للاخرين والعطف علمم ومساعد م 
فى وقت الحاجة والشدة وف هذا جال لإشعار الأفراد ایہم ى معونة 
الآحرين وهى جال فسيح للتعويض الموفق ف بعض نواحى النقص . 
وإن كانت لاصداقة أهية کبرى إلا أما قد ينجم عنْها أضرار إذا ما كانت 
صداقة منيحرفة غير موجهة توجياً رشيداً ›» فقد تؤدى الصداقة المنحرفة إلى 
اكساب كثر من الأساليب ولعلومات الحاطئة ولعادات القبيحة » فى مرحلة 
المراهقة قد تمعن جماعة الراهقين نى التدحين. أو الألفاظ النابية > أوقد تحول 
الصداقة دون احتلاط الفرد إلا يعدد قليل ere‏ مما بعوق عملية العو الاجماعى ٠‏ 
وقد تؤدى الصداقة أحياناً إلى تباعد الأبناء عن الاباء وعنتوجيهم السام 
فقد ينظر أحياناً الأبناء إلى الآباء نظرة اسانة وإعتبار آراممم عتيقة على حين 
تسویہم آزاء أصدقانہم » وقد يضيع المراهتق الكثير من وقته فى قضاثه مع أصدقائه 
فیصرفه ذلاك عن دراسته آوعمله . ؛ 
وحلاصة القول أن الصداقة بمكن أن تكون ذات آثار طيبة فعالة ف إغاء 
شخصية المراهق إذا ما تحقق التوجيه والإرشاد السلم ء وإذا ما أبعد المراهى عن أصدقاء 
السوء وأحسن اختيار الأصدقاء'' . 


(۱) سرحان ( الدکتور الدمرداش عبد الحيد ) علاقة الأعلمال بأصدقامم مجلة ار بية الحديلة . 
المدد الأول ٠۹۵۹‏ . 


4 مشکلی آنی لا أمارس الرياضة بقدر كاف 


۱ - مشکلی أنى لا أمارس الرياضة بقدر كاف : 

من نتائج الببحث وجد أن متوسط النسب المثوية لوجود هذه المشكلة ف المحدك 
نى بداية مرحلة المراهقة ٣ر۷٤‏ ./ » وأن الترتيب التنازلى للمشكلة بين المشكلات 
الدالة على الطموح ولبالغ عددها ۱۱ هو > » آما فى الرويف فوجد أن متوسط 
السب الوية لوجود المشكلة فى هذه المرحلة ۳ر۲۲ / وأن الترتيب التنازلى للمشكاة 
فى هذا لجال يبين المشكلات الدالة على الطموح ٦‏ م أيضاً . 

أما فى نباية مرحلة المراهقة فوجد أن نمتوسط النسب المثوية لوجود المشكلة 
ف المدن ۳ / رتيب التنازى ا ۲ من ۱۱ ‌حین وجد أن مڈوسط السب 
المغوية لوجود المشكلة فى الريف نى هذه المرحلة ٦ر۱۷‏ ./ ولترتيب التنازلى ها ف 
هذا لمجال ۸ من ١١‏ 

يبدو من النتائج السابقة أن هذه المشكلة الى تدل على تطلع المراهقين 
وطمرحهم إزاء عدم مارسة الرياضة بقدر كاف کر وضوحا فی المدن عا ف 
الريف فى بداية مرحلة المراهقة وايما » برغم أن الأندية الرياضية والاجاعية 
والساحات الشعبية عتبر متوفرة فى المدن » آما فى الريف فهى تكاد تكون معدومة 
وبرغم هذا نجد أن تطلع المراهقين وطموحهم إزاء هذه المشكلة فى المدن أ كر 
وض رحا عنه فی الريف . 

وعكن تعليل مثل هذه النتيجة بأن طبيعة العمل ف الريف من زرع ورى 
وحرٹ هو عمل شاق يتطلب مهوداً بدنیا كبيراً . فن تم فالمراهق الریی فى غنى 
عن مارسة الاشاط الرياضى بل نجده لا يعتبر هذه المشكلة هى مشكلته كما هى 
الحال ى المدن . أما فى المدن فإن المرإهق يكون غالبا طالب بالمدارس وجهوده 
يعتبر مجهرداً ذهنيًا فهو أحوج ما يكون لمارسة النشاط الريباضى . 
تلخيص المشكلة : 

هذه المشكلة تبدو أكر وضوحاً ف المدن عنما فش الريف ف بداية المراهشة 
ونايما » وهی أكثر وضوحا فى نماية المراهقة عنها فى بدايما فى المدن وف بداية 
المراهقة عا ف يما فى الريف . 8 


مشكلات المراهقين نى المدن والر يف a‏ 


: فرص قليلة لقراءة ما أحب قراءنه‎ - ٤4 
إن القراءة وسيلة لاكتساب اللبرات والمعاومات ولئقافة › ولقراءة فن له أصوله‎ 
حى نعف ماذا نقرا ولاذا نقرأً - وكيف نقراً - وغالباً ما تكن القراءة ميلا‎ 
أو هواية للتسلية وشغل؛ أوقات الفراغ »> وكل ما بتخذ مثل هذه الصورة فهو متع‎ 
› وشائق ويعكن استيعابه بسولة ويسر »› ولقراءة حتلف عن الاستذكار‎ 
فالاستد کار یٹس بطایع الد والعمل وهو يتطلب مجهوداً ذهًا المدف منه استبقاء‎ 
المعاومات ى الذهن لغرض حدد کالامتحانات مثلاء آما القراءة فغالباً ما تكون‎ 
للمتعة والتسلية ولمراهق يكون مالا وشغوفاً بالقراءة كلما آتيحت له الفرص‎ 
٠ لااطلاع‎ 
والقراءة جب أن تكون موجهة لمكن القارئ من الو العلمى فيجب أن نكون‎ 
عملية محث ومقارنة ومناقشة ومراجعة وتشبيته لامعلومات بالإضافة إلى أا متعة‎ 
وترفيه »> ومهمة المدرسة أن تمكن التلاميذ من العو العلمى عن طريق القراءة‎ 
وتوجههم نحوأه القراءة العلمية وتقيہم الأطلاع فى اتجاهات منحرفة . والواقع أن‎ 
مدارسنا_ وجامعاتنا ر تۇداإٍوظيفما لتكوين عادة القراءة السليمة عند الشباب وإذدلك‎ [ 
نشاهك عزوفاً عن القراءة حى عند المفقفين »› وقلما نجتمع لناقشة كتاب أو قصة‎ 
. أو محث منشور‎ 
وبدهى أن المشكلة ليست مشكلة قلة الكتب وقلة الفرص للقراءة بل المشكاة‎ 
فى الحقيقة هى البحث عن أسباب الإعراض عن القراءة وتوجيه الشباب إلى‎ 
القراءة الصحيحة الى قق غوهم العقلى كما أوضحنا » فعلى المكتبات العامة ولمكتبات‎ 
: المدرسية مراعاة تزويدها بثلاثة أنواع من الكتب‎ 
کتب ذات صلة وض وعات الدراسة » وهذه الكتب ممكن أن تفيد بصفة‎ )۱( 
. حاب طلاب المعاهد العلمية‎ 
كتب تعمل على تنمية الثر وة فى المعلومات العامة مثل كتب الرحلات وتاريخ‎ (۲( 
. حباة الأبطال والرعين‎ 
كتب وقصص تساعد علن قضاء أوقات الفراغ فيا يفيد كاجلات والصحفن‎ )٣ ر‎ 
. والقصص الحتارة‎ 


۳٦‏ فرص قليلة لقراءة ما أحب قراءته 

كذلك بجحب أن لا تكون المسافة السيكلوجية بعيدة بين هذه الكتب وبين 
الإطار النفسى للشباب عامة ولطلاب خاصة > فعظم الکتب تدا بالمستوى 
العلمى الحالص الذى قد لا يكون التلاميذ وصلوا إليه » لذا وجب أن تعى الكثب 
على الأقل نى البداية بالربط بين الحياة العلمية اللحاصة والحياة النفسية للطلاب 
حى مسوا بالراحة النفسية نى بداية القراءظ وتستمر هذه الراحة حى يتموا 
ألقراءة 

فالكتب الى بجحب أن نختارها بحب أن تكون قريبة إلى نفوس الشباب حى 

کذ لاف اجاح رسالة المكتبات ف المدارس والمؤسسات ا“ ید من تعأولُ ج 
اشد لمشتغلين بالر بية والتثقره امن آمتا مکتباتٹ ومدرسین ومدیر ین مسئولین عن خر ۵ 
المكتبات » فدور أمين المكتبة هام ى جعل, مكتبته شاملة تسد سحاجات - 

CG e :‏ 
الفئات وأنواع القراءات احتلفة » کذا عليه تنظ مکتبته بحیٿ تکون من السہل 
الوصول إلى ما نريد ف سولة ويسر . كذا عليه أن يكون على صصلة طيبة بالناشرين 
ولمئلفين والمؤرخحين ليسد حاجة القراء سدا متطوراً عن طريق التأليف المسثمر 
والنشر المستمر »> كذالك مجحب أن يكون أمين المكتبة على صلة وثيقة بالكتب لا عن 
طريق فهرسما » أو تصنيفها بل عن طريق تتبع درجة تداو ما من القراء . 

وكذللف المدرس من واجبه اعشار المكدة جزےاً ان منڻ مجه ف ٹر ية 
التلاميذ ووسيلة هامة من وسائل نموه المهنى » وهو لابد له أت يتعاون تعاوناً تامس 
مع أمين المكتبة لتدريب الطلاب وتوجيمهسم على القراءة السليمة » كذللك وجب 
على المدير المسثول عن المكتبة أو ناظر المدرسة سد حاجة المكتبات المالية بالاستعانة 
بمجالس الاباء و معلمين بالمدارس واطبات من مصادر أحرى » كللاف وجب عليه 
الحشار مکان ماسب يصلح للمكترة أیجذب القراء إا وعلبه الام عهام امین 
المكتبة واحترام هذه الوظيفة والإيعان بها . 

وحلاصة القول أن هناك شكوى دانمة من عجز مكتبات المدارس › من أداء 
وظائفها على الوجه الأ كمل » ولتحقيق الأهداف وإزالة أسباب الشکوی لا بد من 


مشكلات المراهقين ف المدن والريف ۳۷ 
تعاون جميع المشتغلين بالتعلم والتأليف ولمشرفين على هذه الحدمة للہرض با من 
جميع نا)۱٩‏ 

وبعد أن عرضنا للأسباب الى بمكن أن تہض مبستوي رسالة المكتبات عامة 
والمكتية المدرسيته بصفة خاصة نعرض للننائج العملية الى جاءت فى الاستخبار. 

من؛ نتاقج الببحث وك ا متوسط النسب المثوية لوجود المشكلة ر( مشكلة 
فرص قليلة لقراءة ما أحب قراعته) نى المدن نى بداية مرحلة المراهقة ٤ر۷٤‏ ./ 
والرتيب التنازلى للمشكلة بين المشكلات الدالة على الطموح وعددها 1 هو ه 
بنا جد فى الريف أن متوسط النسب ال مثو ية لوجود هذه المشكلة ق هذه المرحلة ١ر١٠٠‏ 
والترتیب التنازلی ها ش هذا اال ۸ . 

أما نى نباية مرحلة المراهقة فوجد أن متوسط النسب المئوية لوجود المشكلة 
ى المدن ٤٠١,٤١‏ / » طولرتيب التنازلى للمشكلة نى مال المشكلات الدالة على 
الطموح ٩‏ من ١١‏ . فى حين وجد فى الريف أن متوسط النسب الثوية لوجود المشكاة 
ی هذه المرحلة ۹ر۱۹ / ولرتیب التنازیی ها أیضاً ٩‏ من ١١‏ . 

من هذه النتائج رہدو واضحاً أن المشكلة آ کر وضبوحا نی المدن عہا ف الریف 
ى بداية مرحلة المراهقة ايتا » أى أن المراهقين ى المدن يشكون من عدم وجود 
فرص كافية للاطلاع ولقراءة عن المراهقين فى الريف . أوععى آحر بمكن القول 
إن مستوى الطموح لدى المراهقين ى المدن إزاء هذه المشكلة يبدو أكار وضرحاً 
عنه ف الريف . 

ولا كانت المكتبات العامة ولمكتبات المدرسية ودور الكتب تكثر ف المدن 
عا لى الريف بل تكاد تكون معدومة ف الريف وبرغم هذه الحقيقة فإن الشكوى 
فی المدن كما هو وإاضح فى النتائج کار وضرحاً ى المدن عا فى الريف . وإن 
كان هذا بمكن أحذه كقرينة لطموح المراهقين نى المدن عن الريف إلا أننا 
لا عکن أن نغفل؛ أن معظم أفراد العينة نى المدن طلاب بالمدارس أو ممن جيدون 
القراءة والكتابة ويسعون داعا للاطلاع والقراءة » والفرص تكاد تكون محفولة ےء 
فابلعرائد اليومية ولات والكتب نى كل مكان ترك لديم الرغبة ف القراءة 


© 


(1) حرا ( محمد ری ) المكتبات المدرسية - صحيفة الر بي مایی ۱۹٩۰‏ . 


۳۹۸ تلخيص المشكلة 
لاطلاع » ف حين جد أن الريف لايصله شىء من هذا إلا فما ندر فعدم وجود 
مكتبات أو وصول الصحف والحجلات 2 قد قلل من أدية هذه المشكلة > 
کذا فن ارتفاع نسبة الأمية بين المراهقين فى الريف قد ساهم فی الإقلال من شأن 
هذه المشكلة » لأن الشخص الذى لا يعرف القراءة والكتابة لا ينطلع إلى الاطلاع. 
ولا يسعى اد فرص للقراءة  .‏ , 

وف محث أجراه الدكتور عمود الشنيطى .. عن رود المكتبات »› وماذا 
يقرأون على فروع دار الكتب السبعة (شبرا س إمبابة ‏ المنيرة - الزيتون ‏ العباسية 
حلوان _ الحليفة - ومكتبة الفن ) .واقتصرت هذه الدرإاسة على المستعيرين.المقيدين 
فى سجلات المكتبة - واتضح من نتائج هذه الدراسة أن الطلبة هم كر الفئات. 
استخداماً المکتات إذ بلخت نسم ف المتوسط ٤‏ // ويليمم الموظفون الصغار 
وکانت نسبتہم ٩۹,۸‏ ./ م صاب المهن وبلغت نسبتهم ۷ر۷ // ( . 


تلخيصں المشكلة : 

هذه المشكلة تبدو أكير وضوحا ف المدن عا فى الريف فى بداية المراهشة 
وہایما وھی آکثر وضبہ وسح ی بداية المراهقة عا فى اينما فى كل من المدن والريف . 
وعلى هذا يكن القول بأن مستوى الطموح إزاء هذه المشكلة أكثر وضوحاً بين 
المراهقين ف المدن عه ف‌الریفف بدابة اا رأهقة وسپایا ۰ و بعد ان استعر ضما المشکاست 
الدالة على الطموح مشكلة مشكلة وناقشنا نتائج الفرض الثانى نعرض ملخص1 
هذه النتائج فى جدول مقارن . 


(۱) الشنيطى ( الدکتورر مود ) ر روأد دار الکشې ومادذاً يقرآون ) له الر ية لدد > 
فىرأیر ۱4٦1۲‏ . 


مشكلة المراهقين فى المدن والر يف 


جدول رقم ( ٤۳‏ ) 
بين وض وح المشكلات الى تدل على الطموح وظهورها فى كل من المدن وااربف 


رق بداية اأراهقة | ناية الراهةة 
ا العبارة الدالة على المشكلة 

ق 
الا المشكلة كر | المشكلة أ كر 


وض رحا ف 0 وض وحاً ف s«‏ 


۷ ا يضايقى عدم وجود حجرة حاصة لى امازل مدن ar‏ 
IEE‏ لو كنت من عاثلة غير عائلى ر مدن 
۴۳ | قلة الفرص للاختلاط بالحاس الالدر مدن مدن 
۹ | يقلقى الدوف الشديد من المستقبل مدن مدن 
٠‏ | آود أن أءرف كيف أختار اازوجة الصالة مدن ریف 
۸ | اخحشی أن تعترض المشكلات المالية حيانى الزوجية | مدن مدل 
۸ | اأرغبة الشديدة فى القيام پأسفار ورحلات مدن مدن 
۹ | لا یوجد ناد ریاضی أو اجیاعی ووساٹل تسلیة مدن مد 
١‏ إلا أءعرف كيف أقضى أوفات فراغى لقلة أصدقاى | مدن مدن 
اک | مکی ای ل امار ارا فة در کاف مدن 4 
۴٤‏ | ذردں فلي اة لةراءة ما حب قراءته مدن مادن 


من ابلحدول السابق يظهر لنا بوضوح أن المشكلة الى تدل على الطموح عند 
لمراهقين تبدو أكثر وضوحا ف المدن علا ف الريف . فن بين المشكلات الدابقة 
البالغ عددها ٠١‏ مشكلة كان وضوح المشكلة فى بداية المراهقة ايها ى المدن 
أ کر من الریف فش عدد ٩‏ مشكلات أى بنسبة ۸ر١۸‏ / تقرياً . آما المشكلات 
الى تدل على الطموح والی ظھرت آسیانا ئی المدن وأحیااً أحری نی الریف فکان 
عددها مشکلتین فقط آی بواقعم ۱۸,١‏ ./ ومن م فمبجرد النظر فده اانتيجة 
يبدو جلياً أن مستوى الطموح عند المراهقين ف المدن أكثر وضوحا ممه عند 
المراهقين الريفيين انظر (شكل رقم )٤‏ . 


۳۱۰ تلخيص المشكلة 


جد ول رقم ( ٤٤‏ ) 


القطاع الذى ظهرت فيه المشكلات أ كر وضرحا عددالمشكلات | السب الئوية 


مشکلات أ کر وضرحاً ف المدن ۹ A19۸‏ 
مشکلات أ کر وضرحاً أحیانا ى المدن وأحیانا فی اريف ۲ 1۸,۲ / 
اجہ وع ۱ ۱ 8 ۱ 


ونعرض فما يى جدولا يوضح ظهور المشكلات الى تدل على طموح المراهقين 
ف المدن والريف ف بداية ومماية مرحلة المراهقة . . 


مشكلاث المراهقین ف ادن والريف 


مشیر ت اکر وضو ا جانا الريب واا ايض 
مشکورہتے اکرو ضما فیا(رینے 
شل رهتم (ے) 
بين شلهورا تطموح ق اخدن ثريب ف ا لعينة العامة 
قالات م م“ تل ١ر‏ 


1۹ 


۳۱۲ ثلخيص المشكلة 


جدول رقم ( ٤١‏ ) 
يوضح ظهور المشكلات الى تدل على الطموح نى بداية الراهقة ومايما . 


e e e kh TT 
رقم الأرحلة الى ظهرٹ فبا المشكلة‎ 
المشكلة ف العبارة الدالة على المشكلة أ کار وضوحا‎ 
) الاتخبار ( بداية أو نماية المراهقة‎ 
يضايقى عدم وجود حجرة حاصةل بالمئزل. | ناية الراهقة مدن_بداية المراهقة ر يذ‎ | ۷ 


۱ | أنى او كنت من عائلة غير عائلى . مماية المراهقة مدن _بداية اأراهقة ويف 
۴۳ | قلة الفرص للاحتلاط بابمحنس الاحر . | ماية المراهقة فى المدن وااريش 
۹ | يقلقى الحرف الشديد من المستقبل . بداية الإراهقة مدن-ماية الأراهقةر يف ه 
٠١‏ إ|أود أن أعرف كيف أختار اأزوجة الصاحة ماية الأراهقة فى المدن والريعت 
۸ | أخشى أن تعترض المشكلات الال ة حاف 

ااز وجية المستقبلة . ہاية اارهقة فى المدن اروت 
۸ | الرغبة الشديدة ف القيام بأسفار ورحلاث . | ناية الإراهقة مدن_بداية الأراهقة ر رف 
۹ لا رو جد ناد ریاضی أو اجماعى ووسائل ۰ 


تسلية كافية فى الحى الذى أعيش فيه . ماية الأراهقة؛ نى المدن واار رف 
١‏ | لا أعرف كيف أقضى أوقات فراغى لقاة 

اصدقای . بداية الأراهقة مدنماية الراهقةر يف 
١‏ | مشكلى لا أمارس اارياضة بقدر كاف . | نماية المراهقة مدن-بداية المراهقةر يف 
٤4‏ | فرص قليلة لةراءة ما أحب فراءته . بداية الأراهقة ى المدن وااررم 


الحدول السابق يوضح لنا ظهور مشكلات الطموح ف بداية المراهقة وايتها > 
أی لمرحلة الى يظهر فيا الطموح أكثر وضوحاً سواء أكان ذلك ف بداية المراحقة 
آو ایتها . ومن ابحدول السابق كان وضوح مشكلاث الطموح فى باية المراهقة 
ف المدن والریف . فی عدد ٤‏ مشكلات من بين مشكلات الطموح البالغ عددها 
۱ ای بواقع ۳٣,٤‏ ./ تقريباً . 

أما فى بداية مرحاة المراهقة فكان وضوح المشكلات الدالة على الطموح شف 

والريف على السواء فى عدد مشكلة واحدة أى بواقع ٩‏ ./ » وظهر من النتاقج 

ن عدد ٦‏ مشكلات من بين المشكلات البالغ عددها ١١‏ مشكلة كات 


مشكاذت المراهقین ف المدن والريف 7 
فيا المشكلات أكثر وضصوحا أحياناً ف بداية مرحلة المراهقة وأحیانا أحرى فى ايا 
آُی بواقع o‏ / تقريباً 

وما بل جدول تلخیصى يوضح النتائج الى ذكرناها : 


جد ول ر J‏ 4( 
يبين ظهور المشكلات الى تدل على الطموح نى بداية المراهقة ونهايما نى المدن والريف معا 


المرحلة الى ظهرت فيا المشكلة أ كار وض وحاً عددالمشكلات | السب المأرية 


بداية مرحلة المراهقة 
مپابة مرد اة الاراهقة ٤‏ £“ 
بدا ارت ااا اا ای : 


ي —~ 


A Vo ۱١ اجموع‎ 


من النتائج الابقة يبدو أن مشكلة الطموح تبدو أكثر وضوحاً ف -باية مرحاة 
المراهقة عا ی بدايسا > باعتبار أن الحالة الثالثة وهى حالة ظهور المشكلة كر 
وضصوحاً أحياناً نى بداية المراهقة وأحياناً أحرى ف نمايا حالة وسط بين البداية 
النہاية ( شکل رقم )١‏ 

وز يادة إبراز صصة هذه النتيجة بمكن تحليل هذه المشكلاترالدالة على الطموح 
فی المدن والریف کل عل حدة » لعرفة نى أى المرحلتين تبدو هذه المشكلات أ كر 
وضو حا ف المدن , 

من ين المشكلات الدالة على الطموح ولبالغ عددها ٠١‏ مشكلة كان ظهور 
المشكلة أكر وضوحا فى بداية المراهقة نی عدد ٣‏ مشکلات فقط › آی بوقع 
۷ تقریباً . أما فى نباية المراهقة فكان ظهور المشكاة أكثر وضوحاً فى عدد 
۸ مشکلات آی بواقع ۳ تقربباً ی الریف. 

من بين المشكادت الدالة على الطموح ولبالغ عددها ١١‏ مشكلة كان ظهور 
اللشكاة أ كر وض رحا ى بداية المراهقة نى ٥ه‏ مشکلات آى بواقع ١ر٥٤‏ ./ 
تقريباً > أما نى اة مرحلةأ امراهقة فكان ظهور المشكلة أكر وضوحا ف عدد 
٦‏ مشکلات آی بواقع ٥ه‏ / (انظر شکل )٦‏ 


۳\4 تطبيق اختبار ( ت ) ف العينة العامة 


وفہا بى جدول تلخيصى آلحر يوضح هذه النتائج الى ذكرناها . 
جدول رقم (6۷) , 
يبين ظهور مشكلة الطموح ف بداية مرحلة الراهقة وماينها فى المدن والريف كل على حه 


بداية مرحلة المراهقة سباية مرحلة اللراهقة ` 
القطاع 
عدد المشكلاث | النسبة اللئوية أعدد المشكلات | السبة المأرية 
امن ۳ ¥۷ / ۸ ¥ / 
اأريف ot, | ٦ io, | ٥‏ / 


من نتائج الاستفتاء وکا هو موضح ف اب محدول رقم( ٤۷‏ ) الذى يظهر المشكلات 
الدالة على الطموح فى بداية المراهقة ونهايتها فى المدن والريف معا . ومن ابلحدول 
رق ( ٤۸‏ ) الذى يوضبسح ظهور المشكلات الدالة على الطموح ف بداية المراهقة 
ایتا فی المدن والريف كل على حدة » 

يبدو بوضوح أن مستوي الطموح ف اية المراهقة كر وضوحا منه فى بدايما 

من النتائج السابقة الى عرضناها بتحقق الفرض الئان ظاهرياً وهو أن مستوى 
الطموح عند المراهقين ف المدن يبدو أكر وضوحا عنه عند المراهقين ف الريف 
ويبدو أيضاً أن مستوى الطموح يكون أكثر وضو حاف نہاية مرحلة المراهقة فى بدايبا 
ف كل من المدن والريف . 


تطبيق اخنبار (ت) ى العينة العامة : 

ولكننا لا مكنا الاعاد على عة هذه النتائج الظاهرية الى أوضحناها › 
ولابد لنا من قياس دلالة الفروق الإحصائية لمعرفة هل الفرق بين طموح المراهقين 
ف المدن وطموح المراهقین ف الریف فرق جوهری آو هو فرق ظاهرى فقط . 
وسنستخدم أيضا اختبار ( ت ) فى قياس هذا الفرق إحصائاً . 


مشكلات المراهقبن فى المدن والريف i‏ 


XIO 


5 


بأبة رحلة !فة 


4 نراوة اة الماكقه 
رام الز ھتہ اماتا ونما ترا اماتا خرف 
شک رتم )٥(‏ 


یری لو بد ارت لو له می اسيع ف باج ونواية ارشع 
۰ !الريب اريف موا ف الجينة ا لعامص 
مقاب اد ۹ ئل ۱ 


اة :لھم ۃ نے ا ےرت کک ب ہہ لاهم نے ہے 

Z77‏ بادة 'لا فة زے 'ردے SNN‏ اة الاھوۃ کے ,لے 
٤‏ شک رقم( 

یي طب رلیرت الق رل عل رع ف باورا لهت ززي زي كلعل م ف العينة العارة 

AR 


البداية والنباية فى المدن والريف 


مشكلات المراهقين ف المدن والر بف ۷ 
فى رداية المراهقة ى العينة العامة : 
بتطبيتق اخحتبار (ت) لقياس الفرق بين طموح المراهقين ف المدن والمراهقين 
ف الريف » ف هذه المرحلة من العمر وجد من التتائج أن قيمة (ت) ١ء٤‏ 
تحت درجات الرية ععنوية فر وهه النسبة کائت اکر من قيمة (ت) 
المستخرجة من جدول الاحيالات معنوية ١٠ر‏ تحت درجة الحرية ٠١‏ الى 
تساوی ۲,۰۹ وهى أكبر أيضاً من قيمة ( ت) المستخرجة من الحدول تحت 
معنوية ٠١١‏ ودرجة حرية ۲۰ الى تساوی ٤۸ر۲‏ . 
إذن الفرق بين طموح المراهقين نى المدن وطموح المراهقين ف الريف فى بداية 
مرحاة الراهقة فى العينة العامة فرق جوهرى ( معنوى) وهذا يتفق مع القول بصحة 
فى مابة المراهقة ى العينة العامة : 
بتطبيتق الحتبار (رت) أيضا لنقارن بين طموح المراهقين ف المدن ولريف فى 
هذه المرحلة وجد من النتائج أن قيمة (ت) تحت درجات الحرية ٠١‏ وجعنوية 
ه٠‏ , = ۷۷ر۲/ وهذه الفسبة أكبر من القيمة (ث) المستخرجة من جدول الاحمالات 
ععلو دة ٥ر‏ وتحت درجات الحرية ۲۰ > ولى کانت تساوی ۹٠ر۲‏ › وك 
كانت قيمة (ت) نى بداية مرحلة المراهقة أكبر من قيمة (ت) فى ماية المراهقة 
إل أن الثانية أيضا تحقق فرقاً جوهريًا ذا معى , 
إذن الفرق بين طموح المراهقين فى المدن وطموح المراهقين ى الريف ف ماية 
وقبل أن نقرر ونعمم هذه النتيجة الى تحققت مع الفرض الثاى » سنعرض 
لشكلات الطموح ف العينة الاثلة الى سبق أن أشرنا إليا وسنقيس فما بعد › 
هذه النتائج آيضاً بدلالة الفروق الإحصائية بتطبيق اخحتبار (ت) لرى مدى 
تعلابقی أو احتلاف هذه النتائج عا فى العيئة العامة . 
ونیا ل جدول مقارن يوضح المشكلات الى تدل على طموح المراهقين فى المدذ 
والريف ف العينة المهائلة . 


جدول 2 ۸ ) يوضح المشكلات الى تدل على الطموح عند المراهقين نى المدن والريت ف العينة المائلة 


ت متوسط متوسط متوسط متوسط 

الشكاة النسب | الرتيب | النسب |الرتيب | السب | الرتيب أ النسب | الرتيب 
العبارة الدالة على المشكلة الثوبة فى | التنازلى | الموبة تى | السب | القرية فى | التازلى | الموية فى | التتازل 
ی : 

الاستخبار البداية مدن البدايةريف الہاية مدن الہاية ريف 
7 7 | | / 
۷ | يضايقى عدم وجودحجرةخحاصة لى با لرل | ۷ر٠٤‏ ۸ ۳۸ ۷ Ti ۳ Yj or‏ 
۱۱ | أنمى لو كتت من عائلة غير عائلى . ۱۲ YY Û iY ÛN | Ivf‏ | 
۴ | قلة الفرص للاختلاط بالحس الاأخر . | إرده o4 | ۲۳ ۹ ٤‏ |“ 1۸ آ۳ 
۹ | يقلقى الحوف الشديد من المستقيل . ۹۳ ۲ of, ۲ YA ۱ o‏ ۲ 
٥‏ | آود أن أعرف كيف أختارالز وجةالصالةا ه٤‏ ۷ ۹۱ ١ ۹ ٤ oN Û o‏ 
۸ | أخشى أن تعترض المشكلات الالية حباتى 
اأزوجية المستقبلة . ۳۸,1 ۹ 1 | 4 o | AY NÎ evA ÎÛ‏ 
۸ | الرغبة الشديدة ى القيام بأسفار ورحلات | ه۷ ۱ 3 £ | V | Fe۸ | Vur‏ 


۹ | لایوجد ناد ریاضی او اجہاعی ووسائل 
التسلية كافية نی الى الذی أعیش فيه . | ۹ر۳ | + | o | sor | <| o | + | fm‏ 
١‏ | لا أعرف كيف أقضى أوقات فراغى لقلة 


۱۰ ۱۸,1 1۰ ۳1 | 1° ۱٦ ۱۰ ۳۳ . اصدقان‎ 

۱ | مشكلى آنى لا أمارس اأرياضة بقدر 
کاف ۔. £۹ VF ٦ oVA | ^۸ ۳1 ٦‏ ۹ 
٤‏ | فرص قليلة لقراءة ما حب قراعءته . ٦ Af ٥ Kh‏ ¥0 ۹ 1ر٤۳‏ ۸ 


SS Û o ۸ e a, Û ry r e -_ 


الوط اسان | {o0‏ ت o ۳٦‏ ند ا 


مشكلات المراهقين فى المدن والر يف ۳۹ 
وسن جرد النظر للجدول السابق وجقارنته للجدول )٤١(‏ فى العينة العامة 
نلحظ اتفاق النتائج فى العينة الماثلة مع العيئة العامة » وهو أن طموح المراهقين 
فى المدن بدا أ كر وض رحا عند المراهقين فى الريف »› إلا أنه كان واضحاً أن تغيراً 
ملحوظاً قد طراً على طموح المراهقين الريفيين فى العينة المماثلة » فستوى الطموح 
عند هؤلاء ون کان لايزال أقل من مستوى طموح المراهقين فى المدن إلا أنه قد 
ارتفع بشكل واضح بجعلنا نستطيع أن نربط بين الطموح ويستوى التعلم »> وتؤكد 
لنا هذه العلاقة الارتباط بين طموح المراهقين وستوى التعلم »> إن قطاع 
المدن ف العينة الماثلة م عدث فيه نفس التغییر الکبیر الذی حدث ى متوسطات 
السب فى الر يض فالعغيير كان بالريادة أحياناً وبالنقصان أحياناً أحرى › وهذا 
يرجم إلى أن صفات عينة ادن ظلت ثابتة تقريً . وبقارة الوط الحسابى 
لشكلات الطموح فى كل من العينة العامة ولعينة الماثلة فى بداية واية المراهقة 
یہدو لنا حصة ما اوضحناہه ( شکل رقم ۷) . 
وجا يلى -جدول وبح ظهور الطموح فى كل من المدن ولريف ف العينة الماثلة 
أف بداية وماية المراهقة . 


° 


تق احتباراث ف العينة العامة 


جد ول رقم (۹) 


يوضح ظهور الطہوح فى كل من المدن وااريف ف العينة المياثلة 


۹۸ 
۰۹ 
11۰ 
1۱۱ 
1٤ 


العبارة الدالة على المشكلة 


بضايقى عدم وجود حجرة خحاصة لى بالمازل . 


ا او کنت من عاثلة غير عائلى : 

قلة الفرص للاختلاط بالحنس الالحر . 

يقلةى ادرف الشديد من المستقبل . 

ود ان أءرف کیف أحتار؛ اأرزوجة الصا ية 

أحشی ان عرض المشكلات الالية حرا از وجية 
المستقبلة . 

ارغبة الشديدة فى القيام بأسفار ورحلات . 

لایوجد ناد ریاغی أو اجماعى ووسائل تسلية . 

لا أعرف كيف أقضى أوقات ذراغى لقلة أصدقانى . 

مشکلى آنى لا أمارس الرباضة بقدر كاف . 

رص قلرلة لقراءة ما حب ۆرأءټه : 


بداية الأراهقة 


المشكلة أ كر 


وضوحاً ف 8 


مادل 
مدل 
مدن 
مدل 
مدل 


مدل 
مدل 
مدل 
مدل 
مدن 
87 


نهاية المراهقة 
المشكلة أكر 


وضرحاً فق ,. 


مشكلات المراهقبن فى المدن والريف ۲۱ 

من الحدول السابق يبدو لنا واضحاً أن المشكلات الى تدل على طموح 
المراهقين نى المدن أكثر وضوحاً عا فى الربف فن بين المشكلات ك عددها 
۱١‏ مشکلة کان وضوح المشكلات فى بداية واية المراهقة فى المدن أ كر من الريف 
فی ٩‏ ما أى بسبة ۸١,۸‏ / وهى نفس السبة الى ظهرت ف العينة 
الكبرى . 

أما المشكلات الى تدل على الطموح ولى ظهرت أحیاناً ى المدن وأحيااً 
آخحری فی الریف فکان عددها اثنین من ۱۱ أى بواقع ۱۸۲/ فلم یظهھر ئی آی 
مشكلة من المشكلات وضوح الطموح عند المراهقين فى الربف عنه ف المدن 
فى بداية المراهقة وايما . وهى نفس النتائج الى تحققت فى العيئة الكبرى . 
(شکل رث ۸( 

وعقارنة الحدول السابق باعدول العام فى العينة العامة رقم (e)‏ نلحظ أن 
متوسطاتٹ السب المخوية قد ارتفعت ف العينة الماثلة ف جمیع المشكلاث الدالة 
على الطموح ارتفاعاً واضحاً نى قطاع الريف »ف حين تكاد تكون ثابتة فى قطاع المدن 
وذلاك لتر صفات العينة ف الريف إذ أصبحت فى العينة المياثلة من التعلمين . 
وهذه النتيجة تؤكد ارتفاع مستوى الطموح عند المراهقين الريفيين التعلمين 
عنه عند المراهقين الريضين نى العينة الكبرى الى تشمل التعلمين ولأميين › 
وبرغم هذا الارتفاع نى متوسطات النسب المئوية عند المراهقين الريفيين المتعلمين 
إلا أنه کان مسثوی طموحهم أقل من مستوی طموح الراهقين ف المدن . 

وفها يلى جدول تلخيصى للنتائج السابقة يوضح ظهور مشكلات الطموح فى 
المدن والر يف 


مشکادت المراهقن 


۲ تطبيق أحتبار (ت ) ف العينة العامة 


جد ول رتم ( )٠۰‏ 


يبين ظهور مشكلات الطموح ى المدن والريف ف المينة الاثلة 


| القطاع الذى ظهرت فيه الشكلات كار وضوحا __ | عدد المفكلات | السبة الموية | 
مشکلات اکر وضوحا فی المدن 4 | AA‏ 
مشکلات أ کر وض رحا ئی الربف ا صفر 
مشکلات اکر وضو جا آحیاناً ئی المدن وأحیانا ی الريف ۲ ۸,۲ 


1۰۰ la اجموع‎ 


المراهقة أو اينما فى العينة المجاثلة فى المدن والريف : 


الوسط الحساءن لظهور مشكلات الطموج 
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تطبيق احعبار (ت ) فى العينة المجاثلة 


7 شیرت کہ رضو ما ےا ارہنے 
¥ شیرت اکر وضوما اماتا ؤال اما نالي 


کل رهم (۸) 
بین فورم شارت وع ف اريه زرف ف الميزة محرا نره 
قاس ری ۳۸ مئل ۱ 


مشكلدت المراهقين فالمدن والريف 0 


جد ول رقم ( (٥|‏ 
روضح ظهور المشكلات الدالة على الطموح نى بداية أو اة المراهقة فى العينة الماثلة فى 
۰ مدن اريف 


Ea‏ الأرحلة الى تظهر قيا المشكلة 
2 العبارة الدالة على المشكاة اکر وضوحاً 

e‏ ر بداية أو ناي الراهقة) 
۷ يضایقی عدم و جود رة خا صة 3 بالماژل مباية الأراهقة ف امن واأريف 
۹ | اع او كنت من عائلة غير عائلى . اة الأراهقة ی ‌المدن و ہدایہاف الريف 
۴۳ | قلة الفرص للاختلاط بانس الاألدر . ماية المراهقة فى المدنو اأريف 
۹ | يقلقى اللاوف الشديد من المستقبل . مهاية الراهقة فى المدن وااريف 


٥‏ | أود أن عرف كيف أحتار اازوجةالصالحة أ باية المراهقة فى المدن وااريف 
۸ | أحثى أن تعنرض المشكلات ال الية حيانى 
اازوجية المستقبلة مباية اأراهقة فى المدن وااريف 


۸ | اارغبة الشديدة فى القيام بأسفار ورحلات | بداية المراهقة فى ااريف ومايما مدن 
۹ | لا یوجد ناد ریاضی اجماعی ووسائل تسلية 

كافية فی ای باية المراهقة نى المدن اريف 
۰ | لا أءرف كيف أقضى أوقات فراغى لقلة 

أصدقای بداية المراهقة فى المدن وہايہا ريف 
۱ | مشکلیی أنیی لا آمارس اأرياضة بداية الراهقة ى الريت وايا مدن 
۴١‏ | فرص قليلة لةراءة ما أحب قراءته بداية المراهقة فى المدن وااريف 


الحدول السابق يوضح لنا المرحلة الى يبدو فيا الطموح أكثر وضوحاً سواء 
أكان ذلاف ى بداية أو نهاية المراهقة . ومن اعدو السابق كان وضوح مشكلات 
الطموح ى نمابة المراهقة عن بدایا ى المدن ولریف ف > مشکلات من ۱١‏ أى 
بواقع ٤٦‏ / بيا کان وضوح مشكلات الطموح ى العبنة العامة فى ماية 
المراهقة عن بدایا ی عدد ٤‏ مشکلات فقط من ۱۱ بواقع ٤ر٣٣‏ / 

أما نى بداية مرحلة المراهقة فكان وضوح المشكلات الدالة على الطموح ف 
المدن واريف نى مشكلة واحدة أى بواقع ٩‏ ./ وهى نفس النتيجة الى جاءثت 
فى العيثة العامة . 


۳۲٢‏ تعلبيق احتبار(ت ) فى العيئة الماثلة 
وظهر من النتائج أيضاً أن ٤‏ مشكلات كانت فيها المشكلة أكر وضوسا 
احیاناً نی بدایة قة وحیانا آحری فی ہایہا ای بواقع ٤ر٦۳‏ / با كانت 
ى العينة العامة فى عدد > مشكلات بواقع ٦٤ہ‏ / ( شکل رقے ۹) ۾ 
وفما يلى جدول تلخيصى يوضح ظهور المشكلات الدالة على الطموح ف بداية 
أو مہا المراهقة فى المدن والريف ف العينة الماثلة . 


جدول رقے )٥۲(‏ 
يوضح ظهور المشكلات الدالة على الطموح فى بداية المراهقة أو نايتا ق المان وااربف 
فى العينة المياثلة 


المرحلة الى ظهرت فيا المشكلات أ كر وضرحا عددالمشكلات | السب امو رة 
( 


سپاية مرسحلة الأراهةة: ٦‏ 7/54 
بداية مرحلة الرإهقة ۱ ۹ 
بداية المراهقة أحياناً مايا أحياناً أحرى A ٤‏ 

A2 ۱۱ امجہوع‎ 


إذن من هذه التتائج ف العينة المماثلة يبدو واضحاً أن الطموح أكثر وضوحا ' 
ف ماية مرحلة المراهقة عن بدايما . أما الحالة الالثة وهى حالة ظهور المشكلة 
أ كر وضوحا آحياناً فى بداية المراهقة وأحااً ری ف نمایتما فیمکن اعتبارها 
حالة وسط بين البداية ولماية . وهذه النتيجة تتفى مع ماجاء من نائج ف العيدة 
العامة بل نلاحظ أنه قد بدا ف العينة المماثلة ظهور الطموح ف باية مرحلة امراهقة 
بشکل اوح منه ف العينة العامة . وهذا يورد النتاشج ولا بتعارض معها : 


تطبيق اختبار (ت) فى العينة المياثلة : 
النتائج السابقة تتفق مع ما جاء فى نتائج العينة العامة ولكن س وف نقيس 


مشكلات المراهشن ف المدن والر يف 


با ية مرعلة الااهَمَة 
با لامح ایا عا دشرایترا أ بنا احزیف 
KSS‏ اة رة اقمة 
شکل رهتم )٩(‏ 
ہیی فلو ررم سارى لمع فن باي وراي القع ف لعن اة 
مقاسل اتم 1ر تمل ۱ 


۷ 


۲۸ ف نهاية مرحلة المراهقة ف العيئة الماثلة 
نتائج العينة المهاثلة أبضاً بقياس دلالة الفروق الإحصائية بتطبيق اختبار (ت) 
ها طبقناها فى العينة العامة فبداية المراهقة ومايها . 


فى بداية مرحلة المراهقة فى العينة المعماثلة : 

وجد أن قيمة (ت) من النتائج معنوية ١٠ر٠‏ وتحت درجات الحرية ١۲=هر"‏ 
على حين كانت قيمة (ت) المستخرجة من جدول الاحمالات = ۹١ر‏ 
وبا أن رت) المستخرجة من التتائج أكبر من قيمة (ت) المستخرجة من جداول 
الاحمالات . 

إذن بمكن القول بأن الفرق بين طموح المراهقين فى المدن عنه فى الريف 
ى بداية المراهقة ف العينة الماثلة أيضاً هو فرق جوهرى › وهذا يتفق مع ماجاء 
فى العينة العامة ومحقق صصة الفرض الان . 
فى ماية مرحلة المراهقة فى العينة المماثلة : 

وجد أن قيمة (ت) من النتائج بمعنوية ١٠ر‏ وتحت درجات الحرية ٠١‏ 
= ٤۱ر۲‏ على حين كانت قيمة (ت ) المستخرجة من جدول الاحمالاٿ › هی ۹٠ر٠‏ 
وما أن (ت) المستخرجة من النتائج أ كبر من آرقيمة( ت ) المستخرجة من جداول 
الاحالات . 

إذن يمكن القول بأن الفرق بين طموح المراهقين فى المدن والريف ف نماية 
مرحلة المراهقة فى العينة المماثلة هو فرق جوهرى وهذا يتفقمع ما جاء فى العينة العامة 
ويحقق عة الفرض الثانى . 
ولكن تجدر ملاحظة أن قيمة (ت) قد نقصت قليلا فى العينة الماثلة عنه فى 
العينة العامة » فى العينة العامة كانت قيمة (ث) فى بداية المراهقة ٤۸ر۲‏ على آنا 
كانت ف العينة الماثلة ١ر٠‏ »> وف ماية المراهقة كانت قيمة ( ت) ف العيلة 
العامة ۲,۷۷ فى حين كانت ف العينة المماثلة ١٠ر٠‏ » وهذا يدنا على أن الفرق 
بين طموح المراهقين: فى المدن والريف قد قل ف العينة المياثلة عنه فى العينة العامة 
وإن كان الفرق ظل جوهريًا فى كل من العينة العامة ولعينة الماثلة . وهذا 


مشكلة المراهقين فى المدن والريف 4 
يحكن إرجاعه لتغير صفات العينة الماثلة فش الريف إذ أصبح جميع أفراد هده 
العينة من المتعلمين ف العينة الماثلة > ومن ٠‏ ففددارتفع مستوى طموحهم وقارب 
من مستوى طموح الراهقين فى المدن ء وبالتاى فقد قل الفرق بين مستوى 
طمرحهم وستوي طموح الراهقين ن‌المدن وبذلك قلت قيمة (رت) نى العينة 
المماثلة عا فى العبنة العامة . 


نائج الطہ وح 
مما سیق عرضه ف العينة العامة ولعينة الماثلة يمكن تلخيص النتائج فما بى : 


)١(‏ إن الفرض الثانى ر الطموح) قد نحقق جوهرياً فى كل من العينة العامة 
والعينة المماثلة بأن وضح من النتائج أن طموح المراهقين ف المدن أكر 
وضوحا من طموح الراهقين فى الريف ف كل من العينتين بعد تطبيق 
احدبار رت ) وقیاس دلالة ال روف الإ حصائية 

(۲) برخي ارتفاع مستوى الطموح عند المراهقين الريفيين فى العينة المماثلة لارتفاع 
وظل الفرق جوهرياً بين طموح المراهقين ف المدن ولربف . وهذا دلير 
على أن هناك أسباباً أحرى غير التعليم تتعلق بالبيئة الريفية وهى الى تقلل 
من طموح المراهقين ف الريف . 

(۳) م بحدث تغير كبير ف نتائج العينة الممائلة بالسبة لقطاع المدن وذلاف عدم 
الحتلاف صفات هذه العينة عن العينة العامة لأن أفراد كل مهما كانوا 
طلاباً بالمدارس . 

٤ (‏ ) إن مستويى الطموح بدا أكار وضوحاً فى ماية مرحلة المراهقة عنه فى بدايما 
فی كل من المان ولريف . 

إذن من النعائج السابقة بمكن القول : 
إن مستوی الطموح فى ادن اک وضوحاً عله عند المراهقين فى الريف › 


a 
وإن الاحتلاف هو اختلاف فى الدرجة فى لاالنوع »> وإن طموح المراهقين فى الريف‎ 
ازداد بازدیاد تعلیمھم › وان طموح المراھقیں يبدو أكار وضوحا فى اة مرحلة‎ 

المراهقة عنه ف بدايما فى كل من المدن والريف. 
إذن نتا ج الاستخبار ف العينة العامة والح المحاتلة ل تتعارض e‏ الول ببحة 
الافراض الثاني . 


الاب‌الشالتف 


الفصل السابع ّ 


مقارنة تاج هگا الببحث دیحوت سایق 


الفصل الثامن : 


التوصيات 


الفصل السابع 


مقارنة نتائج هذا البحث ببحوث سابقة : 
تام كثير من الباحئين فى جتمعات متعددة بدراسات وأمحاٹ تنارلت مشكلات 
المراهقين » واحتافت نتائج هذه الأبحاث باحتلاف البيغة ها فما من تباين نى الغةافة 
والطروف الاجماعية والاقتصادية . فقد تحتل مثلا المشكلات الحسية عند المراهقين 
الأحمية الكبرى فى ججتمع ماء وقد تكون المشكلات الصحية فى المرتبة الأول ف تمع 
آحر » هذا وإن كانت المشکلات بأنواعها موجودة نی آى تمع من الجتمعات فى 
هذه المرحلة من العمر وإن اختلفت نى الدرجة والحدة باحتلاف ظروف كل 
چ 
فى هذا الفصل سنعرض لنتائج عشنا لمقارنما ببعض الأبمحاث السابقة الى تناولت 
مشكلات هذه المرحلة من جوائب متفرقة » غير أن محثنا هذا تناول قاطا معينة 
هامة لم تعرض ها هذه الأمحاث أهها : 
١ )‏ ) أن هذا الببحث دل قطاعى المدن والريف . 
(۲) اعتبار كل فترة - بداية المراهقة ونمايا - مرحلة متميزة عن الأحرى ومقارنة 
النتائج نى كل مرحلة بى كل من المدن والريف . 
(۳) تناول الببحث بالمارنة مشكلات السلطة (الأسرية - المدرسية - المجتمع ) 
ومشكلات الطموح فى كل من المدن والريف . 
ومن الببحث خلصنا إلى النتائج الائية : 


الأاسرة كمصدر للساطة ۳ 
(۱) لا پوجد فرق جوهرى بين إحساس المراهقين بسلطة الأسرة فى كل من المدن 
والريف وأن الفرق هو فرق ظاهرى فقط . 
(۲) أن إحساس المراهقين بمشكلات السلطة الأسرية بدو أآكر وضوحاً ف 
۳ 


rs‏ انجشمم مصدر لللطة 
سهاية المراهقة عنه فى بدايما فى كل من المدن والريف : 
(۳) آن إحساس المراهقين بمشكلات السلطة الأسرية فى الريف يزداد بازدياد 
التعلم كا وضح ى العينة المماثلة . 
)٤(‏ برغم ازدياد إحساس المراهقين الريفيين بوطأة السلطة الأسرية بزيادة 
تعليههم فى العينة الممائلة إلا أن الفرق بين هذا الإحساس وإحساس المراهقين 
فى المان لم يصل إلى الدرجة الى بصبح فيا الفرق جوهرياً . 


المدرسة صد ر للسلطة : 

)١ (‏ مشكلات الساطة الدرسية. بدت أ كر وضوحا فى المدن عا فى الريف وإن 
المراهقين فى المدن يعانون من هذه الساطة أكر مما يعانى ما المراهقون فى 
الريف لأسباب تعلق بالعينة الى هى من طلاب المدارس بالمدن » ويس 
من هؤلاء فى كل أفراد العينة فى الريف. 

(۲) إحساس. الراهقين الريفيين ممشكلات السلطة المدرسية يزداد بازدياد 
تعليمهم كا وضح ف العينة الماثلة , ٤‏ 

(۳) أن إحساس الراهقين بالسلطة المدرسية بدأ أكثر وضوحا فى ناية المراهقة 
عنه فی بدایا . 


المجتمع مصدرلاسلطة : 

(۱) لا پوجد فرق جوهرى بين إحساس المراهقين بسلطة المجتمع فى كل من المدن 
والريف وإن الفرق هو فرق ظاهرى فقط . 

(۲) أن إحساس المراهقين بمشكلات سلطة الجتمعم ظهر أكثر وضوحاً ف 
ماية المراهقة عنه ف بدايما فى كل من المدن وإلريف . 

(۳) أن إحساس الراهقين مشكلات سلطة الجتمع ف العينة الممائلة ف الريف 
قد ازداد عنه نى العينة العامتا > وهذا التغير يؤكد نتيجة هامة » وهى أنه 
باز دياد التعليم فى الريف يزداد الإحساس بوطأة سلطة الجتمع . 

› برغم زيادة إحساس المراهقين الريفيين بسلطة الجتمع بزيادة تعليمهم‎ )٤( 


مشكلات المراهةين ف المدن والر يف fro‏ 
إلا أن الفرق بين هذا الإحساس وبين إحساس المراهقين فى المدن م يصل 
إلى الدرجة الى يصبح فيا الفرق جوهرياً . 


شکلات الطموح : 

)١(‏ طموح المراهقين ف المدن كان كر وضوحاً من طموح المراهفين ف الريف 
وكان الفرق جوهرياً . 

(۲) برغم ارتفاع مستوى الطموح عند المراهقين ف الريف ف العينة الماثلة 
لارتفاع مستوی تعلیمهم إلا أن مستوی طموحهم کان اقل من مستوی 
طموح الراهقين ف لمان . 

(۳) أن مستوى الطموح ظهر أكثر وضوحا فى نہاية المرأهقة عنه ف بداينا 
ف كل من المدن والريف . 

وقد استعخدمنا. الاستخبار الذى احتوى على ٠۲١‏ مشكلة مقسمة تحت ١١‏ 

تجموعة أو الا وهذه الجالات هى : 

. المشكلاث الأسرية‎ )١( 

(۲) المشكلات الحسية . 

(۳) المشكلات الانفعالية 

٤ (‏ ) المشكلات المدرسية أو التعليمية . 

(ه) مشكلات مالية . 

. مشكلات صعية ومشكلات الحياة المدنية‎ )٦( 

(۷) مشكلاثت جسمية . 

(۸) مشكلات الو الشخصى ولاجماعی . 

٩ (‏ ) مشكلات الإعداد للزواج وتكوين الأسرة 

. مشكلات اختيار العمل وفرص التعلم‎ )٠١( 

. مشكلات قضاء أوقات الفراغ‎ )١١( 

(۲) مشكلات الدين والأحلاق . 

وأحذت متوسطات السب لظهور هذه المشكلات فى كل من المدن والريف 
ف بداية المراهقة ومايما فى االات السابغة . 


۳۹ المجمم كصدر إلسلطة 
وفہا یی جدول پوه ج مشوسط النلسب فی کل جال أو ( جموعة ) : 
جدول رقم ( ٥۴۳‏ ) 


ووضح متوط السب لظهور المشكلات فى كل جال ر( مجموعة ) فى بداية ألاراهقة وايما 


u‏ لسا مةوسط النسب ف بداية | متوسط الاسب ف ماية 


a‏ 1 اأراهقة اأ,اهحقة 
.3| وع شکلد أف الاستخبار . 
4 : 
/ 2 


“4| 4Y) Yo 4| ANI | TY} | مشكلات أسرية‎ | ١ 
VyYE| fIIE | TIA yAo j FT| YF مشكلات جنسية‎ | ۲ 
YASAVY| YTAIA| YAA| YY] o1 | FY مشكلات انفعالة‎ | ۳ 

٤‏ | مشكلات مدرسة RE YAYÎ | oY‏ ۱ر۲ ۹ر 
2 
. 


YAT} YAT) YT" |Û YAY} “| "| مشكلات مالية‎ 

مشکلات عة ومشکلات 

YT |Û olf | “را‎ ej ¥ j YA) 1Y الياة المدنية‎ 
AA | \o,8 AAV | 149A | AY | ۹ مشکلات جسمية‎ | ۷ 
مشکلات المر الشخصیى ا‎ ۸ 

YAS) IY | YUAT|  YTTAA | AY | A^ والاجیاعی‎ 
ا مشكلات الإعداد‎ ٩ 

YYAA} YFUAVY Û Toy ¥Y| Yee |° | ۳ للزواج‎ 

| مشکلات اخحتیار‎ | ١ 

العمل وفرص التعليم o1 YAY | 7,۹ YoyfA jY۲‏ 
۱۹ مشکلات قضاء أوقات 

EF] TVA Û 101| f11 |116 |2۵ اغراغ‎ 


۲ | مشکلات الدين °| °| 4ر۳ 


+ تتائج هذا الحدول هى الوط المندسى لمعوبطات السب فى كل من المدن والريف فى بداية ونهارة 
امراهقة فى كل جال عل حدة ۽ انظر ف آحرالبحث ملحق ( ۱ ) الاستخبار وملحق ( ۲ ) ابلندول العام 
اذى وح ظهور الست المثورية وہ2 وسطا ا 


مشکلات المراهشین ف المدن وألر يف پم 
وفما بلى ترتيب المشكلات حسب اميا نى نظر المراهقين ف المدن وما هو 
واضح من نتائج البحث : 
١(‏ ) مشكلاث قضاء أوقات الفراغ . 
(۲ ) مشکلات جسية . 
(۳ ) مشكلات الدين ولأخلاق . 
ر٤‏ ) مشكلات انفعالية . 
(ه ) مشکلاتث مالي 
٦ (‏ ) مشكلات اختيار العمل وفرص التعايم . 
(۷ ) مشکلات الإعداد لازواج وتكوين الأسرة . 
(۸ ) مشكلاث مدرسية . 
٩(‏ ) مشكلات العو الشخص ولاجماعى . 
)٠١(‏ مشكلات أسرية . 
)١١(‏ مشكلات جسمية . 
)١۲(‏ مشكلات عة ومشكلات الحاة المدنية : 
آما فی الريف فكان ترتيب المشكلاث حسب هيما عند المراهقين كا يى : 
5 مشكلات صحية ومشكلات ةا اة المدنية . 
(۲ ) مشكلاث جسية . 
(۳ ) مشکلات الدين والأحلاق ۾ 
٤(‏ ) مشكلاث الو الشخصى ولاجماعى . 
ره ) مشكلاٽ مالية : 
( > ) مشكلاث الفعالية . 
(۷ ) مشكلاث أسرية . 
(۸ ) مشكلات الإعداد لازواج وتكوين الأسرة . 
(4 ) مشكلاث احتيار العمل وفرص التعليم + ' 
)٠١(‏ مشکلاٽ قضاء آوقات الفراغ + 
)١١(‏ مشكلاث جسمية . 


۷ الأعحاث الأجنبية عن مشكلات المراهقين 
)١۲ (‏ مشكلات مدرسية . 

بعد أن عرضنا ملخصا لنتائج ننا سنلى ضوءا على بعض الأبحاث السابقة الى 
تناولت مشكلات المراهقين ومن تتانجها يمكن مقارنما بننائج هذا البحث الى 
أوضحناها , 


أولا : الأجحاث الاجنبية عن مشكلات المراهقة : 
حث سيمونز ('“ : أجرى سيمونز استفتاء على ٠٦٤١‏ طالب وطالبة بالمدارس 
الثانوية ف مرحاة' المراهقة فى أمريكا » وطلب مہم فى الاستفتاء الذى أجراه أن 
يرتبوا المشكلات الى تقابلهم حسب اهيا > وقد قسم هذه المشكلات إلى 
خسة عشر نوعاً من المشكلات حددها كالانى : 
١ (‏ ) المشكلات الصحية . 
( ۲ ) التكيف الحجسى . 
(۳ ) مشكلات الأمن . 
٤ (‏ ) المشكلات المالية . 
3( ) المشكلات' الصحية]النفسية : 
٦ (‏ ) عادات المداكرة . 
(۷ ) قضاء وقت الفراغ . 
( ۸ ) الصفات الشخصة ولا حلاقة . 
٩ (‏ ) العلاقاث الأسرية . 
)٠٠١(‏ أساليب السلوك والمعاملة . 
)١١(‏ الجاذبية الشخصية . 
)١۲(‏ الأعمال البومية . 
(۱۳( الاهيام بالمسائل الاجماعية . 
)٠٤(‏ التكيف مع الاخحرين . 


Hurlick Adolescent Development from Symonds, 1936 P.P. 212 = 213. (۱ ( 


مشكلات المراهقين ف المدن والريف ۳۹ 

. فلسفة الاة‎ )٠١( 

وقد وجد سيمونز فى مثه أن المشكلات الى تحتل المكانة الأولى عند الراهقين . 
ھی . , 
)١(‏ المشكلات المالية . 
( ۲) المشكلات الصحية . 
(۳) الادية ااشخصية : 
)٤(‏ عاداث المذاكرة ‏ 
٠ (‏ ) الصفات الشخصية والأحلاق . | 

فى حين وجد أن المشكلات الحنسية ومشكلات الأعمال اليومية أقل المشكلات 
ية > وقد قارن سيموتز ى بحثه بين مشكلات الراهقين فى المدينة ولقرية 
الأمريكية » ومن مقارنه اتضح أن المرإهقين فى المدن يعائون الكثير من المشكلات 
الصحية ومشكلات تظم اقات افراع أکر من هاه الذين يعيشون فى القرى 
على حين وجد أن المراهقين فى القرى يشعرون بوطآة المشكلات المالية والأعمال البرمية 
والسائل الاجتاعية أكثر من شعور المراهقين فى الان 

ووجد سيمونر أيضاً أن هؤلاء الذين يقطنون المدن يبتمون بالمسائل اباسية 
والطموح والآمال وابلحاذبية الشخصية والتعامل مع الأخحرين أكثر من هؤاء اللين 
بعیشون ف القرى . 

كذللث قارن الباحث بين اهمامات المراهقين وميوطم ولمراهقات بصفة عامة > 
فود أن المراهقين بهتمون بالحالة. الصحية ولامن. ولمشكلات الالية وقضاء 
أوقات الفراغ فى حين يركز اهام المرإهقات على أساليب السلوك والمعاملة وابحاذبية 
الشخصية . 
بح فیلدز'“ : 

فى أحد أمحاث فليدز ( وكانت أمحاثه تقوم على تحليل السجلات ولقابلات 


١ (‏ ) هذه البيائاث وإلاعائج وردت فى عحث الدكةور إبراهي شاب لنيل درجة الذكةوراه فى جامعة 
کولوببيا بأمرپگا سلة 4۳ . 


2 حت درین 
الشخصية ) عن مشكلات التوجيه المهى لاطلاب › استنتج أن مشكلاث الدراسة 
ومشكلة العمل أ كر المشکلات شیوعا فی جمیع مستویات المدارس › فى حين أن 
المشكلات الأقل حدة عن المشكلتين الدابقتين هى المشكلة الالية » ووجد أن أقل 
المشكلات شيوعاً هى المشكلات الصحية والمشكلات الأسرية . 

وقد قام فيلدز بإجراء بمحث انحر لدراسة مشكلات الطلاب ف المدارس ا#انوية 
العلیا ی سانت بربارا بكاليفورنا الذين تاراوح أعارحم بین ۱٤‏ ۱۸ سنة فوچد 
أن أ كر المشكلات شيوعا المشكلات الاتية : 
)١(‏ مشكلات العمل . 
(۲) مشكلات المذاكرة . 
(۳) المشكلات المدرسية المتنوعة . 
٤ (‏ ) المشكلات الشخصة . 

أما أقل المشكلات شيوعاً فى بحث فيلدز فهى : 
)١(‏ المشكلات الى تنعلق بالإعداد للزواج وتكوين الأسرة . 
( ۲) مشكلات العلاقات الشخصية أو الاجاعية . 
(۳) الحياة الأسرية . 
)٤(‏ امشكلات الينسية . 


بحت دوین ٩‏ : 

وقد أجری دوين نه على طلات المدارس الثانوبة لبن واأناثت وطلب مہم 
أن بحتاروا هس مواد من ین ۲١‏ مأدة مېتمول ما وتسرعی انتباهم أ کر Ea‏ غیرها 
إذا درست هذه المواد ف المدارس الثانوية . ووجد دوين فی نتائج حه أن أ کر 
المواد الى م با المراهقون هى : 
)١(‏ الاختيار المهى ولوظيى . 

(۲) التكيف مع الالحرين . 

)۱( و ردت ا ئج حل | البحث ف حح الدكدرر إبراهم شاب لايل د ره الدكة وراه 4 جام 

كولومبيا سلة ۹۳| ,. 


مشکلات ا لمراهقین ى المدن والريف ۳4۱ 
)٤(‏ المسائل ابحنسية . 
ر ه) المسائل الصحية . 


محث دای هوش : 

قام الباحث فى الفلبين ببحث المشكلات الشخصية فى المدارس الثانوية 
مع عمل تطبيقات لإإاص لاح المناهج الدراسية . فأجرى اإببحث ي ١‏ مالك كنل » 
ف وهاوای . 

نتائج عحثه وجد أن المشكلات الدراسية الاتية هى الأ كر شيوعاً بين 

ا هذه المدارس . 
)١(‏ التكيف مع الأعمال ولمدرسين . 
( ۲ ) العلاقات الشخصة والاجماعية . 
(۳) مشكلات الصحة ولعو الفسيولوجى . 
٤ (‏ ) مشكلات العمل والتعام 
ر ه) مشكلة قضاء أوقات الفراغ . 


حث زکیة درجات فی آندونیس' : 


أجری هذا الببحث على عدد 1۸۷ مراهقاً . مہم ٠٠٤‏ طلاب و ۲٢۸۳‏ طالبة 
تم اخحتيار العينة على طلبة وطالبات المدارس الثانوية فى مدينتين بأندونيسيا هما 


جا کرتا وجا کرتا . 

وقد استخدمت الباحثة استفتاء الد كتور إبراهيم شاب وطبقته فى الجتيع 
الأندونيسى . 

وفما یل تریب المشکلات تریب تنازلینًا حسب ایتا وشوعها كا جاءعت فى 
نتائج ات : 

)١(‏ نفس المرجع 


(۲) حٹ 3 اا على درجة الماجستر عن مشكلات المراهقة نى أندونسيا 
سنه ۱۹4٩‏ . 


4۲ بحث زكية درجات فى أندونيسيا 
(۱ ) مشکلات اختيار العمل وفرص التعليم : 
(۲ ) المشكلات المدرسية . 
(۳ ) المشكلات الصحة . 
٤(‏ ) المشكلات الالية . 
ره ) المشكلات الحسية . 
٦(‏ ) مشکلات الإعداد للزواج وتكوين الاسرة . 
(۷ ) المشكلات الاأسرية . 
(۸ ) المشكلات الانفعالية . 
٩(‏ ) مشکلات الهو الشخصی ولاجماعی 
)٠٠١ (‏ مشکلات قضاء أوقات الفراغ . 
)۱١(‏ مشكلات الدين ولأحلاق . 
)١۱۲(‏ مشكلات العاة المدنية . 

وقد لوحظ أبضاً من نتائج العحث أن بعض المشكلات تزداد بالتقدم ف اسن 
والبعض الاآحر يقل > کا کان واضحاً أن بعضہا ثابت أو مستمر فى نفس المسثوى 
ف الأعار الحتلفة . كا أن المشكلات السائدة ر( الأكثر تكراراً ) نى بدء مرحلة 
المراهقة هى المشكلات الى تدور حول المراهق من ناحية نظرته لنفسه واهيامه 
بعركزه ف الأسرة وعلاقته بزملائه وأقرانه والاهمام بمستقبله » وذللث يبدو واضحاً 
ف الاعتناء بالنفس والصحة والياة المرلية مع الوالدين والأحوة > والعمل فى المنزل 
ولمذا كرة والامتحان والمستقبل الدراسى والعمل . ) 

اما لمشكلات السائدة ر الأكثر تكراراً) فى نہاية مرحلة المراهقة تختلف عن 
سابقتا لان المراهق ى هذه المرحلة يتسع اههامه وخرج من نطاق التفكير نى 
النفس » ومن ذلك امحيط الضيق إلى الياة الواسعة ف اجتمع والستقبل الى ينعظره ٠‏ 
ھا یزداد إحساسا مشکلات اجتمح الذى يعيش فيه › وهذا يبدو واضحاً ف 
ظهور نوع آخحر من المشكلات مثل احتيار الزوجة أو الزواج ٠‏ الحياة بعد الزوإج 
المشكلات الالية » المشكلات بلحجسية » ومشكلات الجتمع الأندونيسى . 


مشكلاث المراهقبن ف المدن والريف EY‏ 


ثانياً : الأحاث العربية ى مشكلات الراهقة : 
| - بث الد کور ابراه شهاب'' : 
عن مشكلات الراهقة بين طلاب المدارس الثانوية من البنين ولبنات فى 
مناطق متلفة ف مصر وطبق استفتاءه على الطلاب ولطالبات وجمع النتائج فى 
جميع المراحل »> م اح متوسطاما والنسب الغوية لكل مشكلة عند ليل البيانات 
ثم جمع المشكلات ف اثتى عشرة مجموعة » ونما بلى ترتيب هذه الشكلات نرتيا 
نثازلينا -حسب تتائج الببحث : 
١(‏ ) ألياة المدرسية “١,٤‏ ./ 
(۲ ) غو الشخصية ٠۷,۸‏ ./ 
(۳ ) المشكلات الصحية ١۳ر۲٠‏ ./ 
٤ (‏ ) المشكلات السية ۷ر١ه‏ ./ 
(ه ) قضاء أوقات الغراغ ۷ر۹٤‏ ./ 
٦ (‏ ) الدين والأحلاق ٠٦‏ ./ 
(۷ ) اختيار العمل وؤرص التعايم ار / 
( ۸ ) الياة المدنية ۸ره؛ ./ 
٩ (‏ ) الحاة الاسرية ٤ر٠٠‏ ./ 
)٠٠١(‏ العلاقات الشخصة والاجماعية ٣ر۷"‏ ./ 
)۱١(‏ الإعداد لازواج وتکوین الاسر ۹ر٣٠۳‏ ./ 
)١(‏ المشكلات المالية ۸ر۳ ./ 
ومن نتائج هذا الببحث بتضح أن آم لمشكلات لدى الطلاب هى : 
الأشكلات المدرسية ‏ مشكلات بو الشخصية - المشكلات الصحية - 
المشكلات ابحسية ‏ قضاء أوقات الفراغ . . وأقلها شيوعاً هى المشكلات المالية 
والإعداد لازواج ومشكلات العلاقات الشخصية والاجماعية . 
ا 


١ (‏ ) بحث الدكتور إبراهي شاب سدة ۳هه٠‏ عن مشكلات المراهقة بين طلاب وطالبات 


٤€‏ الشكل الأول - المراهقين المتكيغة 


فا حث أجراه الد کتور صمویل مغار یوس ”'“ : 

وهذا الببحث يمنا كثيراً لأنه يتعرض فيه الباحث باستطلاع آراء المراهقين 
وصور مراهقمم وما حيط با من ظروف فى حدود البيئة المصرية . وقد أجرى البحث 
على طلاب معهد التربية العالى ( كلية الربية حاليا ) بجامعة عين مس عن البنين 
وقد مثل الطلاب الذين أجرى علمم هذا الببحث ثقافاث متعددة للحتلاف البيات 
الاجماعية وتعددها فى عينة البحث واحتلاف الموطن الأصلى والحهات الى أمضرا 
فيما مراهقم من صعيد مصر وبلاد الوجه البحرى والعاصمة . ومن بين هلاء من 
أمضى شطراً من مراهقته فى القرية وشطراً آنحر ف المدينة وجميع أفراد العينة من 
الحاصلين على درجة الليسانس أو البكالو ريوس قبل التحاقهم مبذا المعهد . 
ويدرسون لمدة عام والحد ف معهد التربية العالى » والطريقة الى نفذ با الببحث هو أن 
الیاسحث طلب من طایثه رید أن قطعوا شوطا ف دراسة موضصو ع المراهقة أن بکتب 
کل مہم موضوعاً جعل عنوانه دراسة للمرامق (س) ولظروف الى لاست 
مراهقته . وقد وضح بان کلا مہم حر ی أن یکتب عن نفسه کل ما یذ کر ف 
طفولته ومراهقته » وهذه طريفة تشبه إلى حد كير ما بحدٹ فى المقابلة وى مواقف 
ال#حليل النفسى وف‌العيادات النفسة . 

وقد اجری هذا البحث على ٦۷‏ حالة » وكان من نتائج دراسة هذا العدد 
من الحالات أن جميع الحالات الى تتشابه ق مجموعة من السمات المشتركة البارزة 
حمعت ف جموعة موحلة > وذلك لحرفة الظروف الى انيجت هله السیاتثت الشركة 
وقد أمكن بذه الطريقة استخلاص أربعة أشكال عامة للمراهقة فى مصر هى 


الشكل الأو - المراهفة المعكيفة : 
ژھی المراهقة الى تهجو کو الإعثدال ف کل شی ونو الوشباع المترن وتکامل 
الاتجاهات احتلفة . وكان عدد حالاتما فى هذا الببحث ١١‏ حالة , 


س 


( ۱) مغاریوس ( دکدور صموثیل ) : أضواء على المراهق المصرى ٠۱۹٠۷‏ ص هد۷ . 


مشكلات المراهقين فى المدن والريف ه4 


الشكل الثاني المراهقة الأزسحابية المنطورة : 


تسم بالانطواء والزلة الشديدة والسلبية ولرد واللحجل وشعور الراهق بالتقص 
وعدم الملاءمة . وكان عدد حالا مما ف الببحث 4١‏ حالة . 


الشكل الفالث - المراهقة العدوانية المتمردة : 
مراهقة متمردة ثاثرة تسم بأنواع السلوك العدوائى اموجه ضد الأسرة والمدرسة 
وأشكال السلاطة فى امجتمع ٠‏ وتشم كذلاك بامحاولات الانتقامية وحاولات التشبه 
بالرجال ولاساليب الاحتيالية ف تنفيذ رغبة المرإهق وماربه . وكان عدد الات 
فى هذا الببحث ١١‏ حالة . 


الشکل اأرابع : المراهقة المنحرفة : 

وهى صورة مبالغة ومتطرفة لاشكلين الثاني ولغالث- المراهقة الانسحابية المنطوية 
والراهقة العدوانية المتمردة . وعدد حالاما فى هلا الببحث ٠١‏ حالات . 

وبالإضافة إلى هذه الأشكال الأربعة الى عرضنا 4| وجدت حالات للمراهقة 
م تثبت على شکل من الاشکال فقد تخیرت صورمما بتغیر ظروفها وعددها ٩‏ حالات. 

کذا حالات آخری ل تندرج تحت شکل واحد ولکہا جمعت بین ملامح 
شكلين أو أكر وعددها ۱۲ حالة( , 

وقد عرض نى حه أيضا أمثلة لالات كاذج لانجاهات عتلفة بى تطررها 
کا آوضح الظروف ولأسباب الى آدت إل هذہ الاتجاهات › کا قدم فی آحر 
الببحث مادة تمهيدية فى صورة ملاحظات مقارنة عن تأثير ثقافة الجتمع المصرى 
ى المراهقة والفروق بين تأثبرات كل من الجتمع القروى وجتمح المدينة ف المراهقة 
وتعتمد كل هذه النتائج على القرائن المستخلاصة من المعاومات الى أدلى بها أفراد العينة 
وعد دهم ۷ حالة ينتمى بعضمم إلى القرية والبعض الاحر إلى المدينة . 


( ۱ ) مغاریوں (دكتور صمويل) : أضصواء على المراهق المصرى ص ٠١‏ . 


٦‏ “۳ المشكادث الشخصية 


بث الد کتور مصطنی فهمی سنة 1۹۵۹( : 
وقد اشتركت معه شعبة الإرشاد اللفسى وأجرى الببحث على عدد ۳۲ طالاً 
وطالبة بالمدارس الثانوية بالقاهرة » وقد طبق ف هذه الدراسة اختبار « موى» 
بعد تمصيره وإعداده للاءمة البيئة المصرية وتضمن هذا الاستفتاء ٠۸١‏ مشكلة 
وتناولت آنواع المشکلات وجالانہا كالآنى : 
١ (‏ المشكلاث المدرسية . 
( ۲) المشكلات الشخصة . 
(۳) المشكلات الصحية . 
)٤ (‏ المشكلات الاقتصادىة والمستقبل . 
( ه) المشكلات التعلقة بالعلاقات مع الغير . 
ر )٦‏ المشكلات العائلية . 
وکانت النتائج کالاتی : 


: المشكلات الملرسية‎ ١ 


١ (‏ ) لا أقضى وقتاً كافياً ف المذاكرة 4 
(ت) آفکر کٹراً فی الحصرل عل درجات عالية n‏ 
(ح) أخاف الرسوب ۸ 
(د) لا أستطيع التركيز على الدروس VY‏ 
(ه) لا أميل إلى بعض المواد الدراسية ۷ ./ 
(و) أخاف الامتحانات ,۳ 


۲ - المشكلات الشخصية : 


/ 4٦ . آخشى عقاب الله‎ )١( 


)١(‏ فهمى (دكتور مصطى) - بحث أجراه بالاشتراك مم شعبة الإرشاد النضسى على طبلة 
وطالہات المدارس الثانوية بالقاهرة سنة ٠۹٠١‏ . 


مشکكلات المراهقبن ى المدن والريف 
(ت) (نی سريع التأثر ا 
(<) انی کٹیرا ما سرح ی الحیال 
(د) أخحشی الوقوع فی احطاء 
(ھ) أحاول أن أنخلص من عادة رذلة 


۳ المشكلات الصحية : 
(ا) لست قويًا لدرجة كافية 
(ت) حالى الصحية ليست على مايرام 
(<) الشعور بالصداع غالبا 


: المشكلات الاقتصادية والمسقبل‎ - ٤ 


١ (‏ ) أرغب ف معرفة امريد من المعلومات عن الحامعة 
(ب) أحتار نى اختيار شعبة التخصص 


(=) أحتاج للصسيحة حصوص ما أفعله ری الاناء من 


الدراسة الثانوية 
( د) لیس لی مصروف حدد 


ه - المشكلات التعلقة بالعلاقات مع الغير : 


( | ) اى خحجول 

(ب) أنمى أن أكون عغبوباً بدرجة أ كبر 
(<) إن شعوری مدش لأ بط الأشياء 
(د) إنى عنيد جدا 


: المشكلات العائلية‎ - ٦ 
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ER‏ مقارثة مشكلاث العكيف لتلاميذ فى مصر وأمريكا 


(ب ) است‌عل وفاق تام مع إلحو ¥ ®\ f‏ 
(ح) أحتاج إلى حرية اکر فى المازل 19 / 
(د) أضطر إلى الرد على كلام والدى ۴ f \Y‏ 


د - حث دراسة مقارنة لمشكلات التكيف عند تلاميذ المدرسة الثانوية فى كل من 
مصر وأمریکا“ : 
قام الباحث فى دراسته عحاولة تحديد مشكلات تلاميذ المدارس الثانوية 

ومقارنا عن "طريق احتيار عينة من التلاميذ المصريين ولأمريكيين وطبق عليمم 

استفتاء مشكلات الشباب (ه:ء8 ) الصورة )5S(‏ على امجموعتين : 
وقد أجر يت هذه الدراسة لتحقيق الأغراض الانية : 

)١(‏ التعرف على مشكلات عينة من التلاميد المصربين والاأمريكيين فى كل 
ميدان من ميادين المشكلات الى تضمما الاستفتاء . 

(۲) مقارنة مشكلات التلاميذ المصريين بعشكلات التلاميذ الأمريكيين 
المتكافئين محم فی العمر الزعی والستوى التعليمى . 

(۳) الكشف عن أوجه الشبه أو الاحتلاف بين أنماط المشكلات وبين درجة 
حدما عند کل من ام جموعتین . 

)٤(‏ معرفة ما إذا كانت هناك فروق ذات دلالة فی متوسط استجابات كل من 
البنين ولبنات فى الجموعتين . 

(ه) التعرف عا إذا كان من الممكن قراح سائل إدخحال برامج التوجيه ف 
المدارس الثانوية لقابلة مشكلات التلاميذ الى يتعرضون ما »> ويمكن أن 
نقتبسة هذه اللعدمات من البرامج الناجحة المطبقة حاليًا فى المدارس الثانوية 
بالولايات المتحدة الأمريكية مع مراعاة ظروف بلادنا وحدود ثقافتنا . 
واستخدمت هذه الدراسة عينة من الأفراد بلغ عددها ۲٠١‏ ولداً وتا 

٠۹٩ ۰ دكتور عثان لبيب ) - هذا البحث قدمه إلى جامعة أنديانا بأمريكا فى يولية‎ ( a 


الحصول على درجة الإدكدوراه - تلخيص وعرض - فاد عبد اإلطيف جوده باحث مساعد بادارة الہحوث 
الفثية را مشر وعات ‏ ججلة صصيفة الثر بية السدة الفالغة عشرة - ( العدد الثالك - مارس سنة )۱۹١١‏ . 


مشکادت المراهقبن ف المدن والریف 4۹ 
من تلاميذ المدارسالأمريكية فى الصفوف الأول ولان ولثالث من مدرسة ثانوية 
عامة نى إحدى المدن الكبرى بوسط الولايات المتحدة الأمريكية » وكذلك ۲۷١‏ ولداً 
مع نظراہم من التلاميذ الأمريكيين . 


الفروض : 
وقد وضعت الفروض الانية للاسترشاد بها ف ليل وتفسير الوقائع : 

١ (‏ استفتاء مشكلات الشباب (هء8) الصورة (8 ) بمكن ترجمته إلى اللخة 
العربة دون أن يتغير معناه . 

(۲) مشكلات الشباب المصرى لا تلف فى النوع عن مشكلات الشاب 
الأمريكى بل تحتلف فى درجة الحدة . 


نائج اأبحثٺ : 
كانت النتائج الى توصل اليا الباحث من تحليل الوقائع هى : 

( 4 ) الاتفاق العام بين الحكام الذين قارنوا الترجمة العكسية لاستفتاء مشكلات 
الشباب * ( ء8 ) بالصورة الأصلية »> ما يؤكد أن الأفكار الأصلية فى 
الصورة الإنجليزية بقيت كا هى ف الصورة العربية . 

ر۲ ) عدد المشكلات الى أشار إليبا التلاميذ المصریون امتد بین ۲١‏ و١٣٣‏ 
متوسط مقداره ۱٦۸,٩۸‏ وسیط مقداره ۱۹۰ وانحراف معیاری مقدار 
0 

(۳ ) عدد المشکلات النی أشار إلا التلامیذ الأمریکیون امتد بین ۱۹ و٤٠۲‏ 
مترسط مقداره ۱٤٤۱٩‏ وسیط مقدره ۱۳۹ وانحراف معیاری مقداره 
o‏ 


# کون هل|ا الاستفداء من ۲۹۰ فردا موزعة عل الا لات المائية الأثية ؛ مدرسی هك 
المدرسة الفاذوية - عن تضسى -التعامل مع الأمرين بينى وعائلنى - الفقافة اليسية - الصحة - الأشياء 
العامة . 


o‏ نتائج البحث 

٤(‏ ) على أساس درجة التكرار اتفق التلاميذ المصريون والأمريكيون على ترتيب 
ستة ميادين للمشكلات واختلفرا فی ترتی میدالی « الصحة » » ایی 
وعائلى » . 

١ (‏ ) وضعت الجموعتان ميدان « ما بعد المدرسة الثانوية » فى المقدمة على. ساس 
درجة التكرار » كا رتب التلاميذ المصريون ميدان « الصحة » فى النهاية 
على حين كان « ميدان ببى وعائلى » نى الاية عند التلاميذ الأمريكيين . 

( ) كان معامل الارتباط. بين الرتب الى حددها التلاميذ المصريون ولتلاميذ 
الأمريكيون ليادين المشكلات على أساس درجة التکرار هو ۹۸ر٠‏ 
وهو ذو دلالة عالية بالنسبة لمستوى الثْقَة ١١ر٠‏ 

(۷ ) متوسط درجة حدة * المشكلات ف الاستفتاء كله بالنسبة للتلاميذ المصريين 
هو ۳۹۵,۳۸ بانحراف معیاری قدره 4,۸۳ . آما بالسبة للتلاميذ 
الأمریکیین فھو ۲۳۳,۹۹ بانحراف معیاری قدره ٤٤ر۲٦‏ . 

(۸ ) على ساس درجة الحدة اتفق التلاميد المصريون والأمريكيون على ترتيب 
ثلاثة ميادين للمشكلات هى ١‏ مدرسى » « وما بعد المدرسة الثانوية » 
و « عن نفسی ما الميادين الحمسة الأخحرى فقد احتلفوا ف ترتیبا . 

٩ (‏ ) وضعت اجموعتان ميدان « ما بعد المدرسة الثانوية » ف المقدمة على أساس 
درجة الحدة » كما رتب التلاميذ المصريون ميدان « الصحة » فى الناية 
على حین کان میدان « ہیی وعائلى » ف الاية عند التلاميذ الأمريكيين . ' 

)٠١(‏ كان معامل الارتباط بين الرثب الى حددها التلاميذ المصريون والأمريكبون 
ليادين المشكلات على أساس درجة الحدة هو ١۷ر٠‏ وهو ذو دلالة 
عالية بالنسبة لمستوى الثقة ١١ر٠‏ 


# كيفية معرفة حدة المشكلات عن طريق الإجابة عن أسثلة الاستفعاء وذاك بأن يضع التلميذ 
علامة ( ×) ف مربع كبير إذا كانت المشكلة ذات أهمية قصوي بالسبة له» أو مرب متوط إذا كانت 
المشكلة ذات أهمية بسيطة » أو فى داثرة إذا كائت المشكلة لا تعر عن شى" يقلق الفرد - وتدل درسة 
التكرار على عدد المشكلات الى وضع التلاميذ أآمامها فى أحد المر عات بصرف النظر عن حدتها - آما 
درجة الحدة فقد حسبت بإعطاء ثلاث نقط للمربع الكبير ونقطين للمربع المعوسط ونقطة واحدة المربم 
الصغير وصفر للدائرة . 
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)١١(‏ اختلف ترتيب بعض ميادين المشكلات على آساس التكرار عنه على 
أساس الحدة . 
١۲ (‏ متوسط درجة الحدة لاتلاميذ المصريين كان عالياً بدرجة ذات دلالة 
بالنسبة لمستوى الثقة ٠,٠١‏ نى الميادين الستة الاتية : 
مدرستى - ما بعد المدرسة الثانوية - عن نضسى - بيى وعائلى _ 
الفقافة ابلحنسية ‏ الأشياء العامة أما ميدان التعامل مع الأخحرين › 
فکانت الفروف ذات دلالة بالسبة لمستوى الثقة ٠,٠١‏ فف ميدان الصحة 
م تن الفروق ذات دلالة . 
٠۳ (‏ عقارنة المشكلات العشر الأ كثر تكراراً عند التلاميذ المصريين ولامريكيين 
أظهرت درجة عالية من التشابه > و تتضصح الفروف الأساسية إلا فف 
الشكلات النوعية اللحاصة بكل من الفقافتين المصرية والأمريكية . 
)1٤(‏ رتب الد كور من التلاميذ المصريين ميدان «ما بعد المدرسة الثانوية » 
ر فى المقدمة وثلاه ميدانا ١‏ مدرسى ) ور الثقافة الحسية » ها كانت مرتبة 
ميدان التعامل مع الآحرين ف الماية . 
)٠١(‏ رتبت التلميذات المصريات مدان « مدرسى » فى المقدمة وتلاه ميدانا 
١‏ التعامل مح الآنحرين » « وما بعد المدرسة الثانوية » ورتين ميدان الثقافة 
الحسية فى الماية . 


وناقش الہالحث نتائج الاستفتاء وتوصل إلى جموعة من الاستنتاجات 
بعکن تلخیصا فهابای : 

)1( استفتاء مشكلات الشباب ( ه5 ) الصورة (5) آمکن آن ينرج إلى 
العربية وبظل يحمل نفس العنى فى صورته الإنجليزية . 

( ۲ اتفتق التلاميذ المصريون والأمريكيون على ترتيب المشكلات بالنسبة لستة 
میادین ووجد فرق طفيف فی عدد المشکلات المشار لیا ف اليدانين 
الأحيرين » وعلى ذلات أمكن الاستنتاج أن مشكلات النلاميذ المصريين 
لا حختلف ف النوع عا علد التلاميذ الأمريكيين . 

(۳) كانت حدة مشكلاث التلاميذ المصرين ذات دلالة عالية عن حدما 


or‏ محث للد كتور عبد العزيز القومى 
عند التلاميذ الأمريكيينف ستة ميادين ولم يكن الفرق دالا ف الميدانين 
الباقيين . 

» رتب التلاميذ المصريون ولأمريكيون ميدان «ما بعد المدرسة الثانوية‎ ) ٤( 
٠ ف ألمدمة عل ساس ل من درجی التکرار وإسلحدة‎ 


هھ - محث الدكتور عبد العزيز الةومى * عن خصائص المراهقين اأريفيين ولمدنيين 
ق مصر : 


هذا اببحث مس موضوع شنا إلى حد کبیر » لذا سنعرض ناجه ف شی' م 
التفصيل . 

آجری الباحث استفتاء مکو من أرہعة أسئلة › راعی نی صیاغہا أن يتمکن 
من استنباط أجوبة كثيرة ليعرضما فى تحليل وقد أجراه على ل٠ ۸٠‏ تلميذ ‏ وتلميذة 
ف القاهرة وبورسعيد وف المناطق الريغية الحتلفة فى شال مصر وجنوما . 


السؤال الأول : 

کان يدور حول شخصية الطالب ففيه طلب آن يتحدث عن نفسه وعن 
صفاته ای یتمیز ہا وال حبهاء وعن صفاته الى یکرهها وفیه يوضح أیضاً مدی 
رضاه أو سخطه عن نفسه مقدما الأسباب وقصد من ذلاث الوصول إلى تقييم الصورة 
الذهنية الى يتخيلها الفرد لنفسه , 
السؤال الان : 

هذا السؤال انقسم إلى قسمين ابخزء الأو منه بم با پسعد به الولد أور البنت ) 


REN‏ اخچتمع واب مء الٹای اھے مما یعکر صفو أو یشقیه ی هذه 
االات الثلاة. وقصد من هذا السؤال نحديد موقف المراهق من بيثته الى حيط به . 


أعد الببحث الدكدور عبد العزيز القوصى وعاونه فى ذلك الدكاترة رأفت لس وشای والشہیی وألقاه 
الباحث بالإنجليزية فى المومر السادس عشر لملم النفس ( بوت ۱۹٩۰‏ ) ترحه السيد / إبراهم ليل 
مركز الوثائق التر بوية بالقاهرة - بصحيفة الث بية - السدة الغاللة عشرة م العددالاول ‏ ذوشر ۰ .٠۹٩۹‏ 
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السؤال الثالث : 
كان هذا السؤال يطلب من التلميذ الكشف عن لون الحياة الى ينشدها 
لنفسه نى المستقبل ويبين أيضاً الأهداف الى يسعى لتحقيقها » وهذا السؤال القصبد 
منه بيان أهداف اللحياة والغرض مہا . 


السمؤال الرأبع : 
يوضح عا إذا كان الطالب متفاثلاً فى نظرته نحو هذه الأهداف وتحقيقها 


اوم يکن 


عرض النتاثج : 

١(‏ ) إن البنين بصفة عامة قد أظهروا طلاقة فى إجابام توق ما ظهر من 
البنات وإن تلاميذ المدن قد أظهروا طلاقة أكر من تلاميذ الريف › 
وقد استبان من إجاباث البنات أبن أكر مسايرة للتقاليد ولعادات › 
كذلك لوحظ أن الفتيات أكثر من انين ف الانفعال والحساسية . 
وبدهى أن هناك دلائل كثرة تثبت أن عوامل الكبت ونوازع الرمان عند 
البنات آکثر مما هی عند الہئین ونا عند شباب ااریف أکر مہا عند 
شاب المدن . 

( ۲ ) وحول السؤال الأول اللحاص بتصور الإنسان لنفسه وتقييمه ها فقد لوحظ 
بصفة عامة أنه لا توجد فوارق بين الفعات الختلفة لشبابنا وبين شباب 
أورہا وأمریکا » فالشباب ف آى مكان يتعرض اللضغط ولإرهاق ویتسم 
بقابلية للتغير ويعتريه شعور باحترام النفس وإباٽ ذاتيته وتا كيدها › 
كذلك پعریه تراوح الأمزجة والحماقة» وقد يؤدى به ذلك إلى الكبر 
والغرور والشعور بالإم واللحزى منه . إلا نهم يشعرون بالرضا أيضاً 
عن أنفسہم وأشخاصم ويكشفون عن بعض صفامم الى يعجبون ما 
بأنفسہم › کا آنہم يشيرون بى البحث عن بعض صفات مرذولة 
بون التخلص ما . 


مشکاات الراهقین 


Ct:‏ عرض النشائج 
وإن الصفات التى با الريفيون ويعجبون بها كثيراً ما تتداحل مع الصفات الى 
بؤثرهاالمد نيون » إلاأن الريفيينيظهرون ميلأ كر نحو استقامة الحلق والعسك 
بالتعاليم الدينية والإيعان بالقضاء والقدر » والصبر وا كتساب رضاء الله والوالدين 
ولارتباط بالأسرة واحترام ہیر لن هم کر سنا ومیل لکرم ؛ وعکس هذا ھی 
الصفات المرذولة ف نظرهم . وقلما يشير ون إلىالعصبية أو اللحجل أو الابتثاس 
او قر ذلك . 
٣ (‏ ) أما فا يتعلق ما يسعد المراهق فى بيئته » فوجد أن البنات يسةجين جرد 
الشعور العائلى ١إ‏ فالبنت تحب أن تعيش مع ولديما وتستجيب داناً 
أسيادة الأسرة ونفوذها » وهن ببذان جهدهن فى الحصول عل رضاء 
الوالدين وكسب عبنما . أما حبهن للإخحوة والأحوات فيأتى فى المرتبة 
الثانية . والبنات بصفة عامة يتطلعن أظروف مالية أفضل تساعدهن على 
الظهور عظهر لاثق وحياة أ كر متعة ورفاهية » وهن يكرهن المشاحنات 
ولمنازعات العائلية ويكرهن الظروف الملحة الى تفرض أحياناً مساعدة 
أمهاتمن فى شئون المنزل » وهن يتبرمن من خحشونة الذ كور وقسوة الأخوة 
ويتضايقن من التفرقة فى المعاملة بين الإاخوة والأحوات . 
أما الريفيات بصفة خاصة فهن أكر حرصاً على الماسك العاثلى وعلى رضا 
الوالدين وشكواهن الدانمة من الظروف الالية وحرمامن الرفيه . 
وعقارنة الأولاد بالينات نحد أن الأرلاد أ كر تطلعاً إلى الننظم وایدوء وکر 
نفوراً من السلطة الزائدة سواء أكانت من الاباء م من أفراد اد اکر ا 
وم يكرهون تعسك الأسرة بالعادات ولتقاليد القديمة ومحبون قسطاً أكبر من الرية 
ها يلون لألوان النشاط الحتلفة ويون القراءة والاطلاع واستغلال أوقات 
فراغهم : 
وق المدرسة تتطلع البنات لان يكن مبوبات وأن يعاملن معاملة رقيقة من 
مدرسېن م ےم آقراہن بعد ذلك» أما البنون ؤ فلا من ذلك › فهم رتطلعون 
لن یکونوا موضع حب وتقدیر من زملائہم وآقرانہم > آما حب مدرسیہم 
واحترامهم فيأتى ى المرتبة الثانية . والذ كور ينشدون الرية ف التعبير عن أنفسهم 
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ويتطلعون إلى الفرص لزاولة نشاطهم الثقاق ولرياضى والاجماعى وه عقتو 
الحشونة ف معامالل المدرسين ويكرهون وسائل الإخماد والقمع . 

أما أبناء الريث فهم حرمو مدرسي م احتراما كبيراً حى انهم ينزهومم عن النقد 
وهم سعداء فى مدارسہم مى يات فم ظروف طيبة للتعليم وتوفرت حم حسن 
اأ أملة . 

على حين يشكو المراهقون المدنيون من ضيق الجال الذى بحتاجون اليه ف 
النشاط الاجتاعى فإن الريفيين يشكون من الأحرال الاقتصادية والصحية . 
٤‏ أما نتائج السؤالين الثالث والرابع ومضمونما فيمكن تناوها معا : 

بغار الذكور المراهقرن بى المدن يتجهون بصفة عامة للسعى وراء الوة 
فعظم هم پرغب ی آن یکین ضابطاً نى اليش ٠‏ أو الشرطة أو يكون طياراً 
أو ضارطاً را أو مدرساً وحقق القوة ف مبررا ہم ضرباً من ضصروب الراحة > 
وم کذلاث یرغبون ف الزواج وتكوين الأسرة وبظنون آم بعکم حقيق رغباتهم 
ماداموا يعملون من أجل تحقبقها . 

أما كبار المراهقين من أبناء المدن فهم أكثر واقعية »> فهم يبحثون عن المهن 
المعروفة الى يتوقعون مها نفعاً هم ولجماعة الى يعيشون فبا » فالراهق فش هذه 
المرحلة برغب فى أن يكون طبيباً أو مهندساً أو مدرساً للغات أو عامياً . 

وإن كان صغار الأرلاد عيلون لعحقيق البطولة فإننا جد أن صغار البنات 
يقدسن هذه البطولة » فالہنت ترد أن تکون کدرستا . وهن يرغبن ف العمل 
وكسب الال ليتمكن" من شراء أدوات الزينة ولملابس الحميلة ويقدمن المعونة 
لأسرهن . أما كبار الإناث فيظهرن بطابع التجديد ويرون فيه أنه اتجاه على 
جر علين المافعة لمن ولجماعة > ولأهداف الى رما أهداف ذات روح 
تحاونية لا يشوبما روح التعبير عن القوة والرغبة ى الزواج وتكوين الأسرة . 

أما أبناء الريف فأمانهم تلف عن أمانى أبناء المدن » فالريفيون يتحدثون 
کٹشرا عن رغبمم ى تملك الأرض واقتناء الماشية › وأن ا ر وف اقعصادية 
أفضل > و برغبو فى الزواج وإجاب الأولاد ويظنون أ م سسحقفون آمائہم 
ماداموا على حل قوم ویتقوب الله وسعون إلى رضاثه ورضاء الوالدين . 


۳٦‏ سو التوافق عند الطلاب المراهقين 

وأخيراً نقدم إشارة موجزة كا جاءعت ف البحث لتوضيح أثر المقافة التقليدية 
وانعكاساتما على الطوائف الريفية والمدنية من المراهقين . يقول الباحث : 

(ا) إن فتات المدن تشابه على وجه التقربب أى فئة فى مدينة أخحرى . 

(بث) إن انفصال الأولاد عن الأسرة يبدأ مبكراً عن انفصال البنات وانفصال 
أبئاء المدن يكون مبكراً عن أبناء الريف . 

(أج) إن هناك اتجاهاً عامًا للتعلق بالأسرة يقصد به الحماية والسيطرة . 

( د) احترام من ہے اکر سنا وتقدير عظم للاباء والاسرة . 

(ھ) عند تق ۾ النفس تبدو بعض المستويات التقليدية ای ترجع جذورها 
ال ا والمعلمين والوعاظ ومن هم اکر ا م ہم تاٹی بعد ذلاك 
المستويات الى ترجع أصوها إلى الأتراب وابحماعة بصفة عامة > 
وأخحیراً ياتى دور المبادئ الأحرى الى تتكامل با الذات . 

(و) المصادر الرثيسية الى تبعث الطمأنينة والأمان عند الفتات الريفية 
السعى إلى إرضاء اله ولوالدين وملكية الأرإاضى وتكوين الأسرة 
والظروف الالية الحسنة والاستقامة . 


(و) حث سو التوافق عند اأطلاب الأراهقين » * 
بالإسکندرية وقد عرض هذه االات وعلق علیپا » وکان غثه يدور حول اضطراب 
سير المراهقين ف الدراسة ولسلوك الشاذ ف المدرسة واضطراب الاختيار المهى 
وبعض سوء التوافق ف البيت وحاجات المراهقين وخاوفهم وعدوامم وشعو رهی 
بالام وکان فی عه یعرض للحالاث العملية يدال على سوء التوافق . 
وقد اتبع ف البحث اسلوب بحث الحالة كمبج واستخلص نتائج لابحث 
وناقشما فوجد أن العوامل المسببة لسوء الفكيف‌هى : 


ا ا ~~ 


م میځائیل ( عبده ( ددم هذا البحث للبدصول على درجة الما جستير وقام فيه بدراسة ۰ 4 حالة ف ےط 
امدارش الفافوية با لاسكندرية » 
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ألا : عوامل تتصل بطبيعة الفرد وشخصيته : 
( | ) ما يتصل بدرجة العو وصفات الحس . 
(ب) ما يتصل بالناحية الصحية . 
(ج) ما يتصل بالقدرات العقلية وأهمها الذكاء . 
( د) ما يتصل بالناحية النفسية ( العادات ولعواطف ولانفعالات ) 


ثانياً : العوامل المتصلة بالبيغة : 
( أ ) الحالة الاقتصادية » وما يتصل بها . 
(ب) شخصية الأبوين 
- (ج) طريقة الأبوين ى الربية 
رد ) العلاقات العائلية . 


ثالتاً : العوامل المدرسية : 
( | ) ما تعلق بالنظام التعليمى . 
(ب) ما تاق بأسلوب الربية . 
(ج) ما يتعلق بطريقة التدريس . 


رابعاً : العوامل الاجماعية : 
( أ ) ما يتصل بوسائل التسلية المادية : 
(ب) ما پتصل بالأععاب . 
(ج) ما يتصل بالاأندية وال حماعات . 
( د) ما يتصل بالراث الثقاف . 


(ز ) - بحث عن المشاكل الى تواجه الشاب من الطلبة بمدينة دممور * : 
وقد طبق نى عفه الاستفتاء على ٠٠١‏ طالب بالمرحلة الثانوية بمدارس دمہور 


e ltt سس‎ 


» مزيز ( روفائيل ) عحعث للحصول على بكالوريوس الحدمة الاجماعية ٠۹ ٥۸‏ وعذوانه المشا كل 
الى #واجه الشباب من ۲١ - ٠١‏ سلة ممدينة دممور . 


۳9۸ حٹ مشا کل الطلاب ف دمہرر 


وما يلى بيان برتيب المشكلات من وجهة نظر الطلبة حسب الأهمية › كما جاءته 


فى نتائج البحث ونعرضما ف ال حدول الآلى : 


جد ول رقم ) 9( 
يبن رتيب المشكلات حسب أهميما من وجهة نظر الطلبة 


المشكلة عدد الطاية 

مشا كل مالية ۲۹ 
مشا كل قضاء أوقات الفراغ ۲۳ 
مشا كل مدرسية ۱۹ 
مشا کل جسية ۱۹ 
مشا كل عاثلية 1۸ 
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واضح من هذا أن المشكلة الى احتلت الكانة الأوى بالنسبة للطابة ف 
المرحلة الثانوية بمدينة دممور هى المشكلة الالية ۳۴۳ر۱۹/ء وقد يرجح ذلاف 
إلى ما يعانيه الشباب من الحرمان المادى فى جميع أوجه الحياة من مصروف ومابس 
ومسكن ردىء» وتغذية غير كافية .. وبدهى أن هذا يرجم لقلة دحل الأسرة وزيادة 
أعباء المعيشة وتكاليفها وزيادة عدد أفراد الأسرة المصرية ؛ وكانت المشكلة الثانية 
مشكلة قضاء أوقات الفراغ ۲۳ر٠٠./ ٠»‏ وذللف لأن مدينة دمور تعافى نقصا 


ف لمکانیات تنظ 


المىحلة . 


فالدراسة ذات أهمية کبری ف حیاة الطالب وعایما تبی مستقبله وآماله والدافع 


أوقاٹ الفراغ داحل المدرسة وخحارجها ولمشكلات المدرسية 
واللشكلات ابلجنسية احنلتا المرثبة الثالثة وهو وضع يتمشى مع خصائص هذه 


مشكادث الراهقین ف المدن والريف ۳۹ 
ابمحسى يبلغ قوته فش هذه المرحلة. أما مشكلات اححتيار الأصدقاءوامشكلات الصحية 
فقد كانت نسبة كل ما /٠١‏ ولمشكلات النضسية ف هذا الببحث ۸/ فهى 


(ج) بحث مقارن لمشكلات الطالبات ف مصرسوريا"' : 

طبق ى هذا الببحث استفتاء ماثل لاستفتاء الد كتور شاب على طالبات 
المدارس الثانو ية لات بالقاهرة 4 وف مد رسة التجهيز الأو للفتبات ف دمشی 
وكانت العينة ( ٠٠١‏ ف القاهرة و ۸٠‏ فى دمشق ) ويعكن عرض نتائج البحث 
الہاثية ف اعدو الائ : 


جدول رقم )٥٥١(‏ 


رقم المشكلة ارتب | فى سوريا | الرتيب 
/ 
١٠‏ | الياة المدرسية ۱ A,‏ ۲ 
۲ مشا کل ایئنس ۲ وه ٤‏ 
۴۳ | مشا كل اأصحة ۳ Vy‏ ۸ 
؛ أمشاكل غو الشخصية ٤‏ ر4 ۱ 
ه | الاحتيار المهى ولفرص التعايمية 0 ,۹ ۳ 
٦‏ | مشا كل اازواج وتكوين الأسر ١‏ ر 
۷ | مشا كل أوقات الفراغ ۷ a۷‏ 1 
۸ إالدين والأحلاق lb | ^ ٠‏ ۹ 
٩۹‏ إالشاكل الالية ۹ر ۷ 
١‏ | مشا كل نو الشخصية والاجباعية ۳4۷ ۱٠‏ 
| | مشاكل حياة الأسرة والمنزل J1 | FY‏ 
١‏ | الياة المدنية ۱49۰ ۱۲ 
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, ٠١١۹ الماشى (هدد) الحصول على بكالوريوس الدمة الاجاعية سل‎ )١( 


i‏ ملخص لمشكادت الطلبة بالإسكندرية 


(ط ) ملخص عرض إحصافى لمشكلات طابة مدارس الإسكندرية : 
سسس ما ورد بالتقر بر الثاى لتب العدمة الاجماعية المدرسية بالاإسکندر ية 


۱۹٥۹4 دیسمبر‎ 


جا ول رتم )*٦(‏ 
يبون توزيع حالات مكتب الحدمة الاجاعية بالإسكندرية حسب نوع المشكلات نى الفرة 
ما بین ۱۹۰۹/۱۰/۱ ال ۱۹۰۹/4/۳۰ 


نوع اا کله اعدد الشسية لمو ب 
تقسبية £4 FV‏ 
اج اعبة 1“ A۳‏ 
مدرسة ۲۳4 ور 
جنسية ( ععية ) ۱٦‏ ٦ر٣‏ 
A 4‏ 


بلغت جملة الحالات كا هو وإضح من الحدول ٤ه“‏ حالة » ووجد أن 
الحالات الى ها مظاهر نفسية واضحة وتشغل أكبر نسبة من الحالات بلخ 
عددها ۲٤٠٤‏ حالة بنسبة ۳ر۳۷/ » تتلوها الحالات الى ها مظاهر مدرسية 
فقد ٻلغ عددها ۲۳۹ بنسبة ١ر٠۳/‏ .. وهكذا .. ومجدر بالملاحظة أن نسب 
هذه الأنواع من المشكلات نسب لا يمكن التعمم با فى الجتمع المدرسى بين 
الطلاب ولكما منسوبة إلى بعضا وهى الحالات الواردة للمكتب فقط »> وهذا 
القصنيف للمشا كل اعتمد فيه على الأعراض الظاهرة أو السائدة فى الحالة وذلاف 


« مكتب الدمة الاتاعية ا لمدريية بالإسكندرية يعي إدارة التر بية الاجتاعبة مديرية التر بية والععلي 
وعو إليه حالات الطلبة المشكلين أو الذين تعترض حيانيم مشكلات نفسية أو مدرسية أو اجناعية أو 
أقشصادية ويعمل بالمكتب جموعة من الإخصائرین الاجماءرین وإ صا فی ہرذ عليه االات 
بعد حا , 


مشکاد ت المراهقین فى المدن والريف ۳۹۱ 
رغم تعدد العوامل والأسباب الى تتضافر لظهور المشكلة › كذا يراعى أن هذا 
العدد الكبير من الحالات النفسية والبالغ عددها ۲٣١‏ حالة م یکن هذا العدد یعالی 
أصعابه أمراضاً نفسية عنيفة ولكنها أزمات حفيفة أو توتر نفسى نتيجة عوامل 
متعددة متضافرة أمكن التغلب عايما بتبصير الطالب وأسرته ومتابعة التعاون . 

ويمكن تصنيف أنواع المشكلات حسب الأعراض الظاهرة والغالبة فيا 
کالاآنی : 


: : المشكلات الافضسية‎ - ١ 
› كالحجل » ولائطواء > ولقلق »› والخاوف » ولاعتداء على الاخرين‎ 
. وأحلام اليقظة » وخحاولات الانتحار » والضعت العقلى‎ 


: -الشکلات المدرسية‎ ٢ 

كعدم المواظبة » ولتأحر المستمر »> والاعتداء على المرافق العامة بالمدرسة »> 
والفشل الدراسى » والإهمال المعكرر فى المسثوليات الى تنتج من علاقة الطالب 
مع ااا 


۳ المشكلات الاجماعية : 

المقصود با االات الناشئة عن العوامل الى توثر فى علاقات الأسرة كالطلاق 
ووفاة أحد الوالدين أو كلما > ولتدليل »> ولقسوة ف المعاملة وجهل الوالدين 
بأساليب الر بية وعوامل البيغة اللحارجية كرفقاء السوء ودور السيما واحداثى : 


4 - المشكلات الاقتصادية : 
المقصود بها الحالات الى يكون فيا قلة الدحل عاملا أساسيًا . 


١ه‏ - المشكلات الصحية : 
الحالات الى يكون فيا سب المشكلة ضصعف الصحة العامة أو المرض . 


۳۲ المشكلات المحية 

ويجدر بنا أن نوضح آن معظر هذه الحالات الحولة للمكتب تكون ف مرحاة 
المراهقة (وهى بين الطلاب المرحلة الإعدادية ولثانوية ) الى يتعرض فيا المراهق 
لتقلبات ومشكلات من خصائص هذه المرحلة » وفها لى أجدول بين توزيع هذه 
االات وفق فئات الأعمار . 


جد ول 2 (۷) 
ودع حالات مكحتب الحدمة الاجماعية المدرسية باسكندرية من 14/۰/۱ 
إل ۱۹۰۹/٤/۳۰‏ س حسب فتات الأعمار 


فغات الأعار العدد السسية المو ية 
۳٦ a‏ ٥ر‏ 
٣۹ - ۸‏ سنوات ٤٦‏ ۷,۰ 
— ۲ دة ۹“ “,° 
س&V‏ ,)ر 11۰ A‏ 
ئ1 ) YY, EE:‏ 
AN‏ ۱۲۱ 1۸,۵ 
۹-۸ ستوات AY‏ و 
ا ۷ أ٤‏ 
۲ سنه ها فوق ٤‏ ۲ 
امل A “o4‏ 


من الحدول السابق واضح أن أكبر نسبة من الحالات (المشكلات ) تقح 
فى فترة العمر ما بين ٠١ ٠١‏ سنة ثم تقل هذه النسبة تدريًا ف الفعات الأقل 
لكر » ويلاحظ أن أكر المشكلات تقع فى فثرة العمر من ١۸-١١‏ سنة 
وهی فرة المراهقة ولبلوغ وفيا تحدث التغيرات المحسمية ولنفسية ولعقلية الى 
تصاحب هذه المرحلة والى تؤثر على سلوك المراهق ونظرته للحياة ونظرته إلى مصدر 
السلطة سواء أ كان هؤلاء الوالدين أم المربين بالمدرسة . 


مشكلات المراهقين ف المدن والريف ۳۹۳ 


ى - ملخص وغرض احصالى لمشكلات طابة وطالبات المدارس عبطقة دممور 


التعليمة ” : 
حسب ما ورد ف التقرير اله نوي لكشب اللحدمة الاجاعية بدمنمرر يونيو 
سه ۱۹٩1‏ 


جدول رقم ( ۸۰) 
بنون ١‏ بنات الج وع 


النسبة المئويةا العدد اإلسبة الئوبةا العدد السبة المئورة 
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ابلحدول السابتق يوضح تصنيف الحالات بحسب المظهر الغالب على المشكلة > 
وهذا المظهر نى الواقع لیس اکر من عرض ينبه إلى وجود صعوبات تعوق عمليات 
الو الاجتاعى أو النضسى . فالطالب الذى برب من المدرسة تدرح حالته ضمن 
االات المدرسية وقد تكون أسباب المرب من المدرسة اضطرباً بى حياة الأسرة 
أو قد تكون أسباباً ععية أو اقتصادية . ومن تم فإن هذا النصنيف لا يعبر إلا عن 
الظهر الغالب ف الحالة برغم وجود عوامل كثيرة متداحلة تسبب هذه الأعراض 
الطاهرة » ولكى نوضح آن الحالات السابغقة تركر نسبة كبيرة مها ف المرحلة ألى 


« تقرير مكب المحدمة ألاجماعية المدرسية بدمور ويو 1۹١١‏ . 


۳£ تو زيح حالات مكتب الدمة الاجماعية بدممور 


يدور حوما فنا > وهى مرحلة المراهقة لذا كان من الأهمية أن نعرض الحدول 


الا : 
جاو ر 7 3۹) 
دږن وريج حالاث مکتب ایدم الاجم اعة بدممور سحب فثاٹ السن 
ثاذوی عا عدادی عا ابتدانی 
فئات السن ۴ أ ا ا ا 
کی وا وفی 
“٦‏ س۹ س - ٥‏ 
٩‏ س بد ۲۵ 
0-۲ ۲ ۳ ۲ 
e ۲ 1 A— 18‏ 
1٤ ¬ 14 ۲۱-۹۸‏ 
۲ فا کر ۲ 4 ۲ 
اسملة ٤١‏ ۳ ۳ 


من الحدول السابق واضصح أن الحالات الى تاوما المكتب كانت نسبة ما 
تنصب مشكلاا ف الرحلة الابتداتية على الفترة ما بين ١۲ ١‏ سنة وعدد سحالاا 
۰ حالة ف حن کان عددهم ۴۳ حالة فى مرحلة المراهقة وهى المرحلة 
الثانوبة بنوعيما العام والفى والإعدادية العامة ولفنية مح بعض طلاب المرحلة 
الابتدائية الذين مکن ار ضصمن ف#ات المراهقين لكر سنېم وهو عدد 
كبير لميز هذه المرحلة بخصائص معينة . وبدهى أن توزيع المشكلات حسب فثات 
السن يعتمد هنا إلى حد كبر على امود الى تبذل فى مراحل التعلم لاکتشاف 
هذه الحالات ولا يكن اعتبار هذا مقياساً بمكن الاعياد عليه أوالأخذ بتعميمه . 


الفصل الثامن 
أولا : توصيات تنعلق بالاسرة : 
الأسرة هى الجال الطبيعى للإنسان » وهى تؤدى له وظائف بيولوجية واجناعية 
ونفسية » والوالدان مما دور حيوى وهام ف الأسرة وما المسثولان فى كثير من الأحيان 
عن مشكلات الأبناء ى طفولهم وراهقمم . 
وفيا بى بعض التوص يات الى تتعلق بمشكلات المراهقة فى جال السلطة 

الأسرية . 

)١(‏ بعض الآباء يعجزون عن مواجهة مشكلات أبنامبم المواجهة الواقعية بعدم 
تمكنهم من وضوح الرؤية هذه المشكلات : فكثير من الأباء ليس لدم 
اتساع فى الأفق لرؤية الأبعاد الى حيط بالشباب › إما لظروف 
الآباء النفسية أو عدم وجود وعى نضسى لديهم . فقد لا يراعى الاباء 
البيئة والعصر الذى يعيش فيه الشباب أو قد لا يدركون أن المراهى ينمو 
ویتغير عما کان عليه وهو طقل › أو قد يسرف الآباء فش استخدام 
حقوقه م الأبوية لام اعتادوا أن يروا آبناءهم معتمدین علم م ف طفولم م ف 
طعامه م ولباسهم وی حمايمم » فعندما بتخلى الابناء عن هذه الاتكالية بحس 
الآباء بام أصبحوا غير ذى منفعة لام تعودوا أن بعتم د الأبناء 
عام > وبدهى آن مذه الوصاية الى يعمساك با كثير من الاباء آثارا 
سيئة فى جعل الأبناء لا يثقون بأنفسمم ولا يتدربون على حمل المسثولية » 
وعلاج هذا لا يم إلا بإعادة تربية الآباء أنفسمم وبث الوعى النفسى 
ولثقافة النفسية لديم » ولدولة كا أن تفعل الكثير إزاء هذا بوسائل 

(۲) العلاقة بين الآباء ولأبناء فى متمعنا الحضرى والريى علاقة لا تقوم على 
الفهم المبادل » بل نجد أن هوة سحيقة تفصل بين الأبناء ولاباء > 


۳ 


۳1٦ 


توصيات تعلق بالمۇمر 

فالأب هو ال.شل للسلطة وهو يغالى ف السك بها وقد تأحذ هذه السلطة 
فى كثير من الأحيان طابع القمع والاستبداد . فالآب يرى أن ف التباسط 
مع ابنه المرأهق والتفاحم معه ی مشکلاته نزولا عن نفوذه الابوی‌وإنقاصاً من 
سلطانه » الأبناء يشعرون بهذا الشعور فهم لا بجرءون بأن يبوحوا لوالديم 
ا يعانونه من مشكلات ولام نفسية > فعلى الآباء أن ينزلوا إلى مستوى 
آبنا٣ًہم‏ وأن يعيشوا فى مشكلاتہم وأن تتكون الثقة بين الاباء والابناء منذ 
الطفولة » تللك البقة الى تسمح للأبناء بأن يناقشوا مشكلام مع ابام > 
وھذا یم إذا ما أفسحت الأسرة الصدر للمراهقين وأوجدت لديم الطمأنينة 
الكافية » ووجب أن تكون سلطة الاأبوين سلاطة موجهة وحبة لا سلطة قامعة 
مستبدة » لأن السلطة الحبة تخلق إنساناً مطمشنًا آمناً قادرا على استغلال 
مواهبه ولتكيف مع الجتمع . 


(۳) كثر من الأبناء يبالغون ى تمسكهم بالحرية ويعتقدون أن جيل الآباء 


جيل سابق ورجعى يتمساث بتقاليد بالية » وقد يكون هذا أحياناً ععيحاً 
ولكنه ليس كذللك دانماً لان عهد شباب الوالدين ليس من البعد بحيث 
يتمذ عيبم فهم مشكلات أبنابم > فعلى الأبناء أن يدرك أن الآباء 
هيم خير من يستطيعون فهم مشکلاتہم وهم أجدر الناس فى معاونمم 
على حلها . 


)٤(‏ أن الأسرة ى الجتمع الحضرى أكثر وعياً بالطرق السليمة للتعامل مع الأبناء 


لزيادة نسبة التعليم بانتشار التوجيه للاباء عن طريق وسائل الوإاعلام المتنوعة» 
وإن كانت هذه الوسائل نى طريقها إلى الريف إلا آنا لم تصل بالقدر 
الكاق » لذا وجب على الدولة مراعاة نشر الوعى الربوى على أوسع مداه 
لتنوير الاباء عشكلات الأبناء . 


)٥(‏ کا وضح من نتائج الببحث أن العادات والتقالید تلعب دوراً کبیراً نی حیاة 


جتمعنا ولا مكنا أن نقف مكتو الأيدى إزاء هذه التقاليد »> فقد رأينا 
أن التغيرات الحنسية الى تحدث للمراهق تحاط بغموض »ء ولطفل منذ 
نعومة أظفاره يلمس أن الدافع اللحسى يعانى من الاضطهاد ولقمع 


مشکلات المراهقن فى ادن والريف ۳۹۷ 
ما لا تتعرض له الدوافع الأحرى . ولثقافة ابحسية ضرورية للأسرة للاباء 
ولأبناء . فالآباء هم الذين ينقلوبما إلى الأبناء فوجب أن يتشيع الاباء بفكرة 
سليمة عن الحنس لأنه لا فاثدة من إدخال الثربية الحنسية فى المدارس 
إذا ما كان البيت يعارضا . ولكى تتحقق الربية الحسية ف المارل لابد 
من اقتناع الاباء بأهميا أولا وبفهمها فهماً صادقاً وصرحاً › بحيث 
يصبح الآباء قادرين على إعطاء أبنامم هذه المعلومات ف صراحة وبساطة 
ون درج دون حجل أو انفعال . وهناك سائل متعددة لتقيف الاباء 
جنسًا کاشترا هم نى حلقات البحث ولندوات العامة وماع أحاديث 
المعخصصين وغبر ذلك . 
فإذا ما أمكننا تثقيف الآباء أنفسمم تاقيفا جنسينًا مكنم أن يعابمحوا 
اموضوعات ابعسية مع انام ی تدرج بقدر ما نحتمل عقوم دون أن 
يكون لل هذه الأمور زيادة ف الاههام أو انفعال أو حجل » ولإجابة 
الصرحة المباشرة خير وسيلة لإشباع رغبة الأبناء وحم للاستطلاع! والر بية 
العسسية تكون مند الطفولة »> وليس من الضرورى أن ينتظر الاباء حى 
توجه لبهم الأسثلة من أطفامم » فليس هناك ضرر عندما ينز الأب 
فرصة ميلاد طفل جديد مثلا فى العائلة » ليدأ توضيح بعض الحقاثق 
ابلحسية الى تناسب سم وعقلیم م 

كذلات فاحتلاط الطفل بالأطفال الاحرين من جسه ومن الحنس الاحر 
له فائدة عملية كبيرة فى الوقوف على الفروق بين ابحنسين وهو فرصة طيبة لفهم 
الحنس الآلحر والتعاون معه نى اللعب ولوان النشاط الأخحرى »› فى هذا بمكن 
وضع النواة الأول لفهم الطفل للجنس ويكون ذلك اساسا طيبا للحياة الزوجية 
المستقبلة » كذا كان من الضرورى أن یلم الأطفال بأسماء الأعضاء التناسلية 
ووظيفة هذه الأعضاء » ويمكن أيضاً للطفل أن يتعرف على الفروق الفردية 
بينه وبين البنت وذلك كأن يتاح له فرصة الاستحمام أو تغيير ملابسه ف حجرة 
واحدة تضمه وإخواته البنات » ومن الطرق المغيدة بمكن أيضا أن نوجه انتباه 
الطفل نحو زرع النباتات فيرى الطفل منذ أن توضع البذرة فى الأرض حى يصبح 


۳۹۸ توصيات تتعلق بالمدرسة 
نباتاً ويشرح له بعض المعلومات البسيطة عن الإحصاب ف النبات كذلك بجدر 
لفت نظره نحو عملية التناسل عند الطيور والسيوانات ومقارنة ذلك بالتناسل عند 
الإأنسان . وكلما اتسعت قدرة الطفل على الفهم ولإدراك زودنا معلوماته 
الحنسية إلى أن يصل الطفل إلى مرحلة البلوغ »› فهنا بنجب أن يشرح له الأب طبيعة 
التغيرات الحسمية الى حدشت له فى فرة المراهقة ولمشكلات الى يتعرض ها . 
وبالإضافة إلى ما سبق فإن معى الربية الحنسية لا يقتصر على تلات المعلومات 
البيولوجية والتناسلية » بل إن البيت له وضعه الحام فى إعداد الطفل وإشعاره با جب 
أن تكون عليه العلاقات الاجياعية فى الأسرة »> فيجب أن يشعر الطفلآن البيت 
ليس جرد مكان للنوم وتناول الطعام بل هو مكان تشع منه السعادة والحب ولولاء 
والشعور بالأمن ولطمأنينة » كذلاك فى جو الأسرة يدرك الطفل منذ صغره دور 
الرجل ودور المرآة ويدرك الاحتلاف نى القدرات والوظائف الحيوية لكل من ابلاسين 
دون آن يعتبر ذلك تفضيل جنس على آنحر فى جو البيت يتشبع الطفل باحترامه 
لنفسه واحترام الأحرين من ابحنسين . وتجدر الإشارة أيضاً إلى أن الطفل يتع 
من والديه من الأمثلة العملية ما يكون له الأثر البعيد على شخصيته وسلوكه فى 
التعامل مع الأحرين » فالأب الذى يفرق ف المعاملة بين الذكور ولإناث من 
أبثائه أو يعامل زوجته معاملة توحى بأن المرأة أقل شأناً واحتراماً من الرجل أب غير 
سوی ٠‏ وعندما يلمس الطفل مثل هذا وحس به ف جو المتزل يشب على عدم احترام 
الحنس الاخر أو تقديره '. 


ثانياً : توصيات تتعلق بالمدرسة : 

المدرسة ضرورة اجاعية لحت إلى إنشامما الجتمعات لإشباع حاجات لفسية 
عیجزت عن أن تۇدمپا الأسرة بعد تعقد الاة 1 فاصبحت المدرسة معا صخرا 
يعيش فيه الطلاب ليلقنوا العلم والمعرفة ويتعودوا فيه الاعياد على النفس وتحمل 
المسئولية واحرام القانون بالعسك بالحقوق وأداء الواجبات ولتضصحية فى سبيل الحق 
والعمل بروح التعاون المثمر > ووظيقة المدرسة تربية وتعليم . والجتمع المدرسى هو 


( ۱ ) محاضرات يوسف ( دکتور فؤاد ) - المعهد العالى إلخدمة الاجاعية ۹۵٦٩‏ . 


مشكلات المراهقبن ف المدن والريف ۹ “۳ 


حلتة و ا والوتمع العام » لذلا کان درن ا ٤‏ حقيق.التدر ج 


نی العو 


العقلى والاجیاعی وإعام ما آعده البيت وشا ولة إصادح ما افده وإعدأد 


الشباب للحياة السليمة بالتوافق مع الجتمع . 


إلمامة : 
)۱( 


(۲) 


() 


سی ا - mo‏ 


وفها يلى بعض التوصيات الى بمكن أن تسهم فى قيام المدرسة بوظيفها الاجاعية 


إن الطالب مجتاز المرحلة الابتدائية دون أن ينال إشرافاً أو توجاً سليماً 
فى هذه المرحلة برغم أميما وأثرها على مرحلة المراهقة الى تلا > فالمدارس 
الابتدائية بوضعهار الراهن فى حاجة ماسة لاستكمال نواحى الثربية الى 
قد لا تتوفر فى الأسرة » فالطفل فى المدرسة الابتدائية فى حاجة إلى رعاية 
صحية ونفسية واجماعية . 

جو المدرسة لابد. أن يكون عققاً للطفل أو المراهق ما محققه له جو المنزل 
الصالح من إشباع لعطف الكبار وتقد یرهم وما يبت فى نفسه الطمان" 
ويشعره بالنجاح ولتقدير . ولمدرسة لابد أن یکون ها دور هام فی إغا 
المسثولية الاجياعية وللاء الاجياعى عند الطلاب وأن تكون هذه المدرسة 
عة صغيرة من اجتمع اخارجی ومر کا لتعخريج الافراد القادرين 
على التكيف مع الجتمع ولذين بحملون المسثولية ف الهوض به ورفم 
مستواه » ومن م فإن رسالة المدرسة هى أن تغذى البيئة الحيطة با 
بأفراد ان 

وجب أن يکون جو المدرسة جوا اجياعيًا صالاً : ولا يتبع أسلوب 
الاستبداد والإرهاب ونركيز السلطة ف يد وإحدة فعاملة النطار ولمشرفين 
والدرسن ها آئار بعيدة المذى فى الحو المدرسئ ٠‏ وجب أن تكين سياسة 
المدرسة مبنية على التوجيه والإرشاد مصحوبة بعطف ورعاية مع فهم 
لإرعات المراهقبن ودوافعھم فھما سلياً > وهذا العطف لايد أن يكون 
مصحوباً بالحزم وألا يكون هناك تذبذب أو تراجع ى المعاملة وآن يعالج 
المدرسون مشكلات التلاميذ بأسلوب واحد لا أساليب متناقضة . وبحب 


, وما بعدها‎ ۲٠۹ القوصى ( دكدور عبد العزيز ) - أسس الصحة النفسية . ص‎ (١( 


توصيات تتعلق بالمدرسة 

أن يشعر التلاميذ بأنہم يتحركون داخل الإطار المارسی ف جو ديمقراطى 

لا ساس لتفضیل فرد على آحر إلا بقدر اجاده وعمله وسلو که الحمید . 
وجب أن حس المراهق بأن أساتذته يعطونه من العناية والتوجيه والإرشاد والعام 
والقدوة الطيبة العملية من ثنايا الأحداث اليومية بالقدر الذى يتاج إليه والنصيب 
الذی یکن آن يتوفر له . 

وعلى المدرسة أن تشغل وجدان طلابما بياتها الاجماعية ونشاطها كأن رعنح 

الطلاب نى الحو المدرسى فرصة الحکم الذاتى والتعبير عن النفس بشى االوسائل 
الدعقراطية كاتحاد الطلاب والحمعيات الى يديرها الطلاب » على أن ارس 
الطالب الحكم الذاق مارسة فعليةء لا أن تؤخحذ مثل هذه التنظمات عملية شكلية 
كذا وجب أن تنح المدرسة طلابما حرية إبداء الرأى ف شثون المدرسة وإدارتها 
وبحب أن يكون المدرسة دستور ينص على حقوق الطلاب وواجباتهم » ووجب 
تطبيق هذا الدستور بدقة وعناية بحيث يشعر الطلاب باهم یتح رکون داحل نظام 
يحرمه ابلحمیع ویرعونه . نظام بمحقق للاأفراد الحرية ويازمهم بالقيام بالواجبات 


)٤(‏ مب على المدرسة أن تكون جزءاً من البيئة تأحذ منها وتعطيا » فالمدرسة 
٠‏ عندما تفتح آبوابہا البيئة وتتيح الفرص للآباء والأمهات لیر ددوا علا 
وید خحلوها ی أوقات معينة لتشاوروا ى مشکكلات آپناہم الر بوية 
والتعليمية » فإن هذا يشعر الأبناء بالاطمئنان » والصلة بين المدرسة 
والبيت ما زالت صلة مظهررة ق اسنا ارم وجود مجالس الاياء 
والأمهات » فهذه المجالس ف معظم الأحيان قد اخذت صورة اجثاعات 
شكاية لحدد قليل من الاباء والمعلمين لناقشة أمور سطحية لاغاذ 
قرارات تنغ آولا تنفذ ٠‏ ولكن رسالة مجالس الاباء والمعلمين أبعد من هذا 
بڪثير فإنه من الضرورى أن يساهم الاباء مساهمة فعالة فى النشاط المدرسى 
ویساھموا أبضاً ف توجيه سياسة المدرسة وإدارمما . والمدرسة مسئولة مسئولية 
تامة باستخدام جميع الوسائل الى تجذب الاباء وتر بطھم بها . 
وكذلك وجب ألا تكتنى المدرسة بالاستعانة بآباء الطلاب فحسب » بل ها أن 


PY 


مشكادت المراهقبن ف المدن والريف ۳۷۱ 
تستعين بذوى اللحبرة والكفاءة من أهل البيثة وأن تستخدم إمكانيات البيثة الحيطة 
فى خحدمة المدرسة» كافميثات ولاندية العامة والمتاحف والمعارض ولمسارح ودور 
الصحف ولإذاعة والمستشفيات وإميثات الصحية وجمعيات الإسعاف وافلال 
الأحمر ولمؤسسات الدكومية والأهلية . كل هذا بمكنه أن بخدم ابحو المدردى 
سواء بز يارة التلاميذ لبعض هذه المؤسسات أو التدريب فبا أو العمل با خلال 
العطلة الصيفية أو منحهم أجوراً عفضة أو امتيازات » أو إعارة أشرطة سيمائية 
أو كتب أو لوحات أو نماذج إلى غير ذللف » كذللك بمكن للمدرسة تدريب 
طلامما على دراسة امجتمع الحرط با » فُعرفة حقائق البيثة وخحصاثصا وعدد سكانا 
والنواحى الاقتصادية والاجماعية وحصر المؤسسات »> وش هذا تدريب للطلاب 
على جمع البيانات ومعرفة الكثير عن البيئة الى يعيشون فيا › ولمدرسة كذلك 
مكنا أن تتبى مشروعاً للخدمة العامة وفق احتياجات البيئة فتنمى عند الطلاب 
الإحساس بہذه المشكلات ولمساهمة الفعالة نى حلها . 

ر(ه) إن كثراً من المدارس تنقصا الإمكانيات لزاولة أوجه النشاط > فالاندية 
المدرسية والملاعب ومراكز اللحدمة العامة . وقاعات الحاضرات ولسينا 
والمسرح المدريى تتيح لاشباب تمضية آوقات فراغ مثمرة بالمدرسة إذا 
ما وجدت هذه الإمكانيات ووجد من يقوم بالإشراف عايما . 
وإن كانت الوزارة قد اتجهت أخيراً لتوفير بعض نواحى النقص فى هذه 
الإمكانيات إلا أن كيرا من المدارس لم تستكمل أوجه النقص فيا 
الاستکمال الكای . 

(>“) من الضرورى أن يسد الحو المد ى جميع مطالب التلاميذ وحاجاممم المادية 
والنفسية والعلمية والاجاعية » فالمدرسة مسثولة تماما عن مساندة الضعيف 
للتغلب على ضعفه وتشجيع القوى لبذل الحهد وإحراز التقدم » وهى مسثولة 
عن الإرشاد الاجباعى ولنفسى ولتوجيه العلمى وتناول مشكلات 
السلوك والانحراف والحالات الاقتصادية والصحية ٠‏ وهذا يقتضى وجرد 
ألحصاثيين نفسيين واجماعيين بالمدارس بعدد كاف لسدزهذه المطالب 
والحاجات عند التلامي . 


VY 


(۷) 


(A) 


)۹( 


توصیات تتعلق بالمدرسة 
كذللث وجب على المدرسة تشجيع النابغين من تلاميذها بوسائلها المتنوعة 
ككتابة سام على لوحات الشرف ولإعلان عم » ونشر صورم 
ی اللات ولتحدث عم فى الإذاعة المدرسية وإرسال شادات تقدب 
م ومنحهم ابلحوائز الالية واختيارحم لمثيل المدرسة فى المناسبات الحتلفة . 


تدريب الطلاب على التعاون المثمر من خلال مواقف عتلفة فى الدروس 
والنشاط داخحل المدرسة وخارجها . وذلاك بإشرا كهم كجموعات فى بحث 
اجاعى أو مشروع حدمة عامة أو تجربة علمية أو مباريات رياضية 
أو مباريات ثقافية » وبهذا بمكننا أن ننمى عند الشباب المشاركة 
الفعلية ى أحداث الجتمح وان نمی عندم الر وح ابحماعية التعاونية › 
فیفھموا دو رهم ومشا رکہم ف بناء الجتمع الذى بعيشون فيه . 


أدخل ف مدارسنا الا بتدائية والإعدادية ولئانوية نظام البطاقات الاجماعية 
إلطلاب > وهذه البطاقات عبارة عن ععائثف نفسية واجماعية]توضح حالة 
الطالب وانجاهاته وميوأه وهواياته وظر وفه الاجم اعية والصحة؟ء كذا نشاطه 
الرياضى والاجياعى » والمفر وض أنتكون هذه البطاقات دليلا ومرجهاً لاطالب 
ی دراسته وش عله ف المستقبل . ولکن هذه البطاقات ی مدارسنا لا تدل 
على شى ء فهى لا تحدد ميول الطالب واتجاهاته بل تملأ بطريقة آلية لأن 
القاعين باستيفاء هذه البطاقات مثقلون بأعمال المناهج الدراسية » وكثبر 
منهم غير معد إعداداً تر بويا أو لا يؤمنون بمثل هذ االعمل بل يعتبر ونه 
علا شكايًا وعبت فوق طاقانہم » فيجدر أن يكون الةائبون 
,عسئولية هذا العمل أشخاصاً معدين ومدربين على هذا العمل » وأن 
عسوا بأنه عمل له أهداف کبری لأنه عحدد مستقبل التلامیذ الدرامى 
ومستقبلهم ف العمل . 

البرامج الدراسية بوضعها الراهن ف حاجة إلى تعديل بحيث تصبح مفيدة 
ومتمشية مع الحياة الواقعيةوظر وف البيثة الى يعيش فيا الطلاب وألا أعتوى 
على المعلومات اب محامدة وأن تتيح للطلاب فرصة الدراسة والبيحث وتكسبه 


مشکاات المراهقين فى المدن والر يف e‏ 
الثقة فى النفس وأن تكون هناك برامج ترفيمية مدروسة ق صلب اليوم 
الدراسى . فلم بصبح هدف المدرسة حشو أذهان التلاميذ لغرض الامتحان 
بل الغرض هو تر بية الشباب وتنمية نواحى الإأبداع والابتكار لديم ›وإتاحة 
الفرص للمواهب الفر دية لتنمو » ومن تم فكان من الضرورى أن تكون 
المناهح الدراسية صالحة لإعداد الشباب للحياة بحيث بشعرون بام 
قد استفادوا من دراسہم > وقد اکسبوا مهارات ججعلهم يشعرون 
بالطمأنينة إزاء المستقبل فيمكمم أن يكسبوا عيشيم وأن مدموا 

كذلك وجب أن تكسب البرامج الدراسية الطلاب اتجاهات جديدة تتفق 
مع الق والاتجاهات الى ينشدها متمعنا اللحديد » مثل ممارسة العمل التعاوف 
والتدر يب على الاقتصاد ى الحدمات واحترام العمل اليدوى والاهمام با لتطبيةات 
العماية والإكثار من زيارة امسات . 


)٠١ (‏ إن الشباب ى حاجة إلى حطة وبرامج مدروسة لربيته منذ الصخر > 
وهو نى حاجة إلى قيادة موجهة مستنيرة. وأن تكون المناهج الدراسية 
العلمية والاجماعية وفق هذه اللبطة الى تعد الشہاب للتدرج ف مراكز 
قيادية منذ الصغر حى يتيخرج الشباب للحياة . وقد هجت أسانيا 
وألانىا فى هذا الاتجاه لر ية الشباب على مبادئ واتجاهات ع#ددة يمر بها 
الطضل منذ الصغر ويتدرج فيا حى حرج لاعحياة > وقد ترود بالمبادئ 
والمثل العليا وتدرب على المرا كز القيادية من أصغرها إلى أ كبرها . 
وحن ى حاجة لبرامج مدروسة لر بية الشباب منذ الصغر »› وحن فى حاجة إلى 
هذه اللمحطة » وش حاجة إلى القادة الذين يفهمون احتياجات الشباب ومشكلام 
النفسية والاجتاعية ٠‏ ولذين يبثون نى الشباب الثقة بالنفس ولطمأنينة وتحمل 
المسئولية والمبادئ والمثل العليا والذين يوجهون الشاب الات العمل وال نتاج . 
فالقيادة ى مدارسنا غير متفرغة والعمل المدرءى بوضعه اراهن حول دون 
وجيه أى عناية للمراهق إلا إلى المح العلمى الحدد وإن قام المدرس أو راثد 
الفصل المسئول عن النشاط مثابة قائد الحماعة بدوره ى القيادة فهو دور ثانوى 


e‏ توصیات تتعلق بالدرسة 


لأنه مشغول مجدول یستنفد کل وقته وجهده › ومن تم کان من الضروری أن 
تتخذ الوزارة وسيلة لتبخفيض أعباء العمل المدرسى على هؤلاء الذين يوكل اليم 
ااريادة أو القيادة حى يتفرغ هؤلاء لعمليات الاشاط المدرسى والإشراف الفعلى 
والاندماج مع الشباب ف مشكلامم . 
)١١(‏ التربية ابحنسية بالمدارس ‏ لقد انجهت الأذهان أحيراً إلى تناول مشكلة 
الثر بية اب لحنسية فى المدارس المصرية » وهذا الموضوع يبحث بحا جديا 
فى المؤغرات للعمل على إدخال الث بية الحنسية فى المدارس . 

ولقد قامت فى الحارج مارب متعددة فى الربية الحسية نى كير من 
المدارس ورأى نظار هذه المدارس أن التربية الحتلطة فى جميع مراحل التعاے > 
وهو تعلم البنين مع البنات تحت توجيه وإرشاد ضرورى للتربية ابحنسية » وكان 
بقصد من ذلك أن تکون الدرسة صورة مصغرة من المجتمع » لأنه فى الجتمح 
ختلط الأفراد ذكوراً وإناثاً بعضمم مح بعض »> ومن هنا كان من الضرورى 
احتلاطهم أيضا فى جو المدرسة » وقد قطعت مدارس كثيرة فى هذا الشأن شوطا 
کہیراً ومن بین هذه المدارس دارجنتون صاصنعاط ومدرسة بدالس وماملہ8 
ومدرسة سمرهل وجميع هذه المدارس وإن كانت قد اتفقت على مبدا الاستلاطل 
إلا نما اخحتلفت ف نظرتما لدرجة الحرية الى بمكن أن تعطى للتلاميد من ابلحسين 
ی اخحتلاطهم وف احادیی ٩‏ 

وف مصر لم يحل بنظام الاختلاط ف التعليم إلى الآن إلا فى المدارس الابتداثية 
الشركة وف المرحلة ابحامعية و لمعاهد العليا . أما فى المرحلة الإعدادية ولثائو ية 
فلم يؤحذ بهذا النظام إلا ف ف قليل من المدارس الى تجرى فيا هذه الجر بة 
ف‌سینا . 

ما ف حالة إدحال مادة التربية ابحنسية إلا ف المدارس فهناك رأبان » رأى 
ينادى بأن التر بية ابمحنسية تكون مادة مستقلة بذانها كغيرها من المواد »> أى إضافة 
مادة جديدة إلى المج يطلق عايا امم « الربية الحسية » ورأى يعارض ذللف > 


مسن 


. القومى (دكدور عبد العزيز) - امس المسحة إللفسية ص (هو4۹س۷و؛)‎ )١( 


مشکادت المراهقین فى المدن والريف Vo‏ 
ویېدو لا أن هذا الرأى الرآیالاأ یر أ کثر فائدة ¢ لزه لچب تدریس الر دة 
الحنسية كمادة منفصلة لأنه فضلا عن أن ى هذا إضافة على جديد إلى اليرناءج 
لمزدحم ٠‏ فإنه ف تدريسما كمادة مستقلة سوف يسلط الأضراء عليما وينبه الأذهان 
ها . بل إن البعض - بعض الاباء - ممن كونوا اتجا ها حاطتًاً إزاء اأسائل ابنسية 
ول یعارض ون إدحال الر بية اة عند ما يشا هدوا رھی ماأدة مستضلة عحددة 
واضصحة » ى حين م لا پمانعون من تلی آبنامم الكثير من المعلوهاث الحنسية 
عندما تكون مغلفة داحل مواد أحرى دون أن يقال مم صراحة إن ما يتلقونه 
هو ثربية جنسية . 

لذا من الأفضل أن تكون الثر بية ابحنسية جرا من التعايم المصاحب فى أثناء 
تدريس كل مادة بحيث يصبح نوعاً من الاتجاهات الى يجب أن عرص المدرسون 
على أن يولوها حقها من العناية وإلاهتام . 


دور المدرسة لى إعطاء الربية الخسية فى مراحل التعل الختلفة : 

فى المرحلة الأو ليس من الصالح إعطاء الر بية ابحنسية ككادة منظمة ضمن 
او ای :فک ان چ ای کک ا ی ا و غ 
پسأل الطفل فى كل ما يتعلق بالأمور ابلحنسية كالتوالد والتناسل عند ااطيور 
والحيوانات » ويمكن أن ينبه إلى ذلاث إذا ما أتيحت الفرصة » ويجد فى المدرسة 
حظيرة للدواجن والطيور فیرون کیف بطع الطاثر صغاره وکیف یہی عشه . 

أما فى المرحلة الإعدادية واثانوية فيمكن إدخال النربية الحسية بطر بشة 
منظمة ومرتبة دالحل مواد المج الدراسی > مثل دروس الحيوان والنبات وار رة 
الوطنية ودروس الأدب وجتمع ودروس الربية الرياضية ولتدبير المئزى فى 
مدارس البناٽت لأن التلاميل ف هذه المرحلة من العمر يباغون مرحلة من النضج 
الحسمى والعقلى وابلحنسى والاجماعى ما مكنم أن يفوموا الكثير عن الحقائق 
كالحب بين الرجل وا مراة ون يد روا وضعهم کا فراد ى الجتمع . 

ومن الواضح فإن علماً كعلم الحيوان مثلا هو مناسب ااخاية لثرويد التلاميذ 
بالكثير من الحقائق عن التداسل بين الحيوانات ٠‏ ويمكن للمدرس أن ينتقل 


۳۷۹ دو ر المدرسة ف إعطاء الر بية الحئسبية 


إل الكلام عن التناسل عند اللإنسان ٠‏ والواقع أن اللحیوان لا ن تدر يسه 
كاملا دون التعرض للعلاقات ابحنسية بين الذ كر والأانى » ويمكن أن تشمل 
دروس یوان و التلاميذ بالكثير من المعاومات عن الأمراض التناسالية 
وكيفية الإأصابة والوقاية ما . 

وی هذا العلم يتسر للطالب أن یفھم معانی والفاظاً لابد أن يلي ما كالبويضة 
والحيوان المنوى ولبيض ولحصية ولرح والبال المنوية والاستحلام والحيض 
وإفرازات الغدد الصم وأثرها على الو ابلحسى .. إلخ 

وش دروس الثربية الوطنية ممكن أن يعد التلاميذ إعداداً مناسباً ليكونوا 
آباء صالحین ف الستقبل » وذلك بتلقينمم وظيفة الأسرة ودور الآباء والأمهات 
فيها وعادات الجتمع وتقاليده ولنظام السياسى والاجياعى للمجتمع وكل ما يخلق 
فى الطالب المواطن الصالح. 

وی دروس الأدب سنجد أن كثراً من القطع الشعرية والدر فيا الكثير 
»ن الحركات والدوافع النفسية الى حركت مؤلفيما للكتابة » فإن كان ف موضوع 
الأدب قصة عاطفية! مثلا فيمكن تعليل الدوافع الى دفعت الكاتب ليبرز هذا 
الانمجاه ومناقشما ويمكن اللحروج بمعان سامية رفيعة كالإيثار والحب والتضحية 
ما بهذب سلوك الشباب إزاء ابلحنس الاحر ويعاهم يتمسكون بالمبادئ والأخحلاق 
القو عة . 

و دروس التاربخ يستطيع المدرس ف هذا العلم أن يعر ج على التطور الذى 
طراً عل نظام الأسرة والعلاقات العائلية وم ركز المرأة فى تلف العصور منذ العصر 
ار وما مثلا حى عصرنا الحديث » وبمكن توضيح دورالمرة ف العصور الختلفة . 
متلا كانت المرأة نح بعض الحرية ف العصور القديمة على حين أصبحت جزءا 
من المتاع وملكا لزوجها ف العصر الرومالى » ويمكن التعرض للحديث عن دور 
المرأة ف الشرق » أتطور وضحها الحالى فى مجتمعنا وأثر التعليم والتقافة على دورها 
ى اتمم > وما نالته من حقوق حى أصبحت تسيم فى جميع الأعال واليادين 
حمالية Eh‏ والسياسية كالطب واشندسة والتعام »> وقد ثبشت كفاءة وجدارة 
3 تقل شانا عن الرجل . 


مشكاات المراهقين فى المدن والريف ۷ 


فعندما يلقن التلميذ هذه المعلومات عن المرأة يتحلى بالاحترام لجنس الاخحر 
ما یؤثر بلا شك على مدی معاملته لزوجته وأبنائه ى المستقبل . . 

و مادة المجتمع بمكن زيارة الملاجئ والمتشفيات ودور الحضانة والمبرات »> 
والىمعيات اليرية ودور احا کم وإصلاحيات الأحداث ومرا كز رعاية الطفولة 
وحدائتق اليوان والمتاحف الصحية ولزراعية وف كل زيادة من هذه الزيارات 
يلقن الطالب درساً علي فى الر بية الحنسية » فى زيارة اللاجى مثلا سيشعر التلميذ 
أن هؤلاء اليتاى قد حرموا عطف الاباء والأمهات فيلمس من ذلك عملينًا دور الأب 
ولم ف الاسرة ومد ی آشمیته . 

وما يقال عن جمیع ما ذکر من علوم یکن أن يطبق أيضاً على دروس 
الثر بية الرياضية فتحتل الربية الحنسية حلاما مکانا هاما لاسما لذا کان a‏ 
الثربية الرياضية من حر جى المعاهد العليا للتر بية الرياضية » ويكون معد إعداداً 
فنيًا وز ودا بالتقائق عن التشريح وعلم النفس فيمكنه ن يربط بين هله المادة 
وبين شرح مبسط لارکیب ابحسم الإنسانى ووظاثف أعضاثه وون بيا الأعضاء 
التناسلية > وقد يقوده الكلام التحدث عن النضج الحسی وما يصاحب هذا 
من مشكلات جسية كالعادة السرية . 

أما دور الاحصاف الاجہاعی فهو دور حیوی بى هذا المضار + فعن طريق 
محث الحالات الفر دية ودراسة «شكلات الشباب المتعددة وتعامله مح هذه احالاث 
بعكنه أن يوجه ويرشدو باقن معاومات جسية سليمة > ولاشك أن الطالب 
صاحب هذه المشكاة يتقبل تلك المعلومات تقبلا طيباً بسبب العلاقة المهنية والثفة 

ی تکونت بي ما عند بحت الالة , 

اَم عمله مح الحماعات المدرسية فيمكن أيضاً أن يقوم بدور هام ی ذلات 
وحسن أن يتسع دور الأخحصائى نى التوجيه والإرشاد فلا بكون مقصوراً على 
التلاميذ بل يشمل التوجيه والإرشاد للآباء عند تعامله أو مقابلته هم »> ولندوات 
واڪاضصراث والناقشات بى صورة جماعية ف غير حرج تساعد على خحسين الصحة 
النفسية للكبار وتصلح من نظرمم للأمور ابلحسية . 

ومجدر بنا أن نشير أيضا إلى أن هناك عوامل ذاٿت آثر کہیر بطرق مباشرة 


TYA 


توصیات تحعاق بالجتمع 


أوغير مباشرة على الثر بية الحسية . فالاشتراك ف الفرق الرياضية والرحلات المدرسية 
والاشتراك نى الاندية دانحل المدرسة وخارجها ومعسكرات العمل والمعسكراتث الكشفية 
والات الريفية ومرا كر اللحدمة العامة . كل هذاله دور لا بمكن إغفاله فى إعلاء 
أو إبدال الدوافع احسية » وى تعويد الشباب على تحمل المسئولية وتعويده 
الاستفادة من القم الميجودة فى الجتمع بطريقة مدركة واعية . 


ثالاً : توصيات تتعلق بالجتمع : 


)( 


(۲) 


إن الدولة م حاليًا بالشباب اهام كبيراء ولقد أنشأت لاشباب وزارة 
مستقلة منذ عهد قريب وهذا الوزارة لم تستكمل حى الآن ضم الأجهزة 
المعنية بالشباب فى الوزارات الأخرى كوزارة الشئون الاجاعية وار بية 
والتعام > ونوم ى بأن تتبع جميع الأجهزة الى تعنى بالشباب هذه الوزارة 
حى مكنا أن تنسق جهودها وأن تخلطط برامج وأهدافاً واضحة . 

يتطلب العناية بسكان الريف أنقسم > وليس مقصوراً على الاهمام 
بالتحسينات الادية والاقتصادية وإقامة المصانع أو اقتباس الأنظہة 
الاجتاعية بل لابد أن يصاحب هذا الهوض سكان الريف أنفسمم بحيث 


يصبحون قادرين على التغير ومقتلعين بصور الإصلاح بل يسعون إليه › 


ويكون ذلك عن طريق اقتناعهم ومام بالإصلاح لا أن پکون هذا 
الإصلاح مفروضا علهم » فإن اقتنع أهل الربف معشكلة وأحسوا با 
فإہم سیتعاونون ف رسم الحطة والتنفيذ لحل هذه المشكلة »> كها يجب 
أن يلمسوا ويحسوا بآثار هذا الإصلاح عن طريق الأمثلة الحية والتجارب 
الطبيعية لا معتمدين على النظريات وعلى النصح والإرشاد ولوعظ . 
لذا وجب على الدولة أن تہث بی الشہاب الطموح وټنبه عند الرعی 
بالمشكلات فعندما نود أن ننفذ مشروعاً فى قرية من القرى لابد لنا من 
أن نعيش نى هذه القرية وأن نثير الوعى بين آهايا بمشکلا مم وناد عه 
یفکرون فی اختیار المشکلات الى بفتنعون ہا وأن يشاركوا فش رسم 
اللعطة والتنفيذد . بل نر مثل هذه الفرص لتكوين قادة من الشياب 


(۲( 


)۶٤( 


مشكلاث المراهقبن فى المدن والريف ۳۷4 


فی القری لتب و تتبع مثل هله المشروعات 4 لکن 5 القر به وشیا ما 
م الذين دعمشول د اول الئاس بإصلاح ما بأنفسہم ¢ ولا أن 
نستخدم كل السبل فى الدعاية والإثارة وتنبيه الأذهان مستغاين عنده 


قيمهم اللحلقية ولديئية »| وصالحهم المادية وشكلامم الأخصية ى 


تنفي الإأصلاح الذى نبغيه . 
عناية الدولة بوسائل الإعلام والدشر لتوجيه الشباب والاباء العمل على توجيه 
هذه الوسائل توجياً سليماً واستغلاهما أحسن استغلال فى بث المخل العليا 
والقيم الصالحة ولطرق القوية فى تربية الآباء والأمهات والاأبناء »> كذا 
وجب مساعدة إلأسر وتوفير الضان الاجتاعى وتقدي اللحدمات الصحية 
بالريف وتحسين أحوال العمل" والتعليم للصغار واكبار › فيعد لاباء 
برامج دراسية ونقافية وإرشادهم للحياة العائلية السليمة وفن الأبوة وار بية 
الحنسية والاستعداد لازواج وتوجيه الأمهات لرعاية الطفولة ودراسة كافية 
مرحلة الطفولة والمراهقة . 

وتعام الآباء لاشك آنه سيؤدى إلى تحسين حالة الأبناء الصحية والنفسية 
كذا وجب على الدولة أن ثوفر للآباء مصادر التثقيف من كتب ولات 
ولشراث علدة وأفلام تع تعليمية وكضية ورادرو وتلفر يون . 

وتتناول عحطاث الإذاعة والتلفز ون کا بحدث ی کثر دن الأحبان 
مشا كل الأطفال ولراهقين متعينة باآراء علماء النفس ولطب ولر بية 
ف عرض الندوات والأحاديث . 
إتاحة الفرصس الكافية الاشتراك فى الأندرة العامة واس احات الشعبية 
فى المدن وااريف على اأسواء » فالأندية فى المدن وار يف حاصة غير كافية ؛ 
ون نوص ى أن تير الدولة ٠ر‏ هذ دالأندية ون تعدهابالاهكانرات ااكافة 
والقيادات الصالة واابرامج' المدروسة لشخلل أوقات فراغ ااشياب > 
والدولة علا أن تشجع إقامة المع كرات الصيفية ومسكرات العمل وراكز 
رعاية الشاب" والساحات الشعبية وارحدات التروعية المشلة والأندية 
الريفية. 


۸۰ توصیات تتعلق بانجتمع 

ره) إن العيادات النفسية ومكاتب التوجيه والإرشاد ضرورية لعلاج الشباب 
وتوجره ومساعدته للتغلب على مشكلاته الى يلاقا › فالعيادات النفسية 
ومكاتب اللحدمة الاجتاعية لا نقل آهمية عن المستشفيات برغم قلا › 
فوجب على الدولة الإكثار من هذه العيادات نى كل عافظة والنورح 
فيها مع تدعيمها بالإخحصاثيين ولرشدين النفسبين والاجماعيين > کا 
وجب تزويد الريف ووحداته الاجماعية بالمرشدين الاأجماعيين اما 
فى المدارس فيجب على الدولة إعداد المدرسين إعدادا ا ا 
حى کہم فهم خحصائص مرحلة المراهقة ومشکلا ما » ولاشاك أنه 
بتعاون الإخصائى النضسى والإخصائى الاجاعى والمدرس المعد إعداداً 
سليما إعكن النقليل من الكثير من مشكلات الشباب وتعديل انجاهات 
اأراهق وتقو ها . 


)٦(‏ إن مجتمعنا الحضرى ولرينى المتمساك بعاداته وتقالیده نراه دابا يدق 
ناقوس الحطر ويبرز مشكلات الشباب الحنسية وببالغ ى تحوبف 
الراهقين من احنس الآحر ٠‏ وقد يكون هناك تعارض بين الدوافح 
الحنسية وعادات الجتمع وتقالیده » ولکن الدى مجحب آن ند ركه أن الدوافح 
المحنسية ليست ضد الجتمع » ولكنما إذا وجهت التوجيه السلي أصبحت قوة 
بناء دافعة » ويمكن المواعمة بين هذه الدافع وتقاليدالجتمع وفقاً لصالح 
الفرد وصالح الجتمع ,أيضاء وكدا أن الطائرةلاتہ. نخدم أساسا ف التدمير وا لحر وب » 
ولكن ساس استخدامها نقل اركاب وثقر يب المسافات الشاسعة » فكذلاك 
الدوافع الحنسية أغراضما الأساسية أن تستخدم كدافع لقوة نحلاقة 
إنشائية » وإذا ما أسأنا استيخدامها أدث بنا إلى الاحراف ى السلوك 
وإلى حارج شاذة تتنافى مع أوضاع الجتمع . لذلك كانت مسئولية 
النربية ابحسية تقعم على عاتق البيت ولمدرسة وامجتمع . بل يجب أن 
محطط فا حیث تکون جرعاً من التعايم المصاحب فى آثناء الال کے ت 
تادریس کل مادة کا آشرنا » بعيث تصبح نوعاً من الاتجاهاث الى 
حرص القانمون على الثربية على أن يولوها اهامهم ون يكون پرئاجها 


(Y( 


مشكلات المرإهقبن ف المدن والريف ۳۸۱ 


برناجاً متكاملا يبدأ منذ الطفواة > ويتد رج مع تدرج مرامحل العو على أن 
نعطى كل مرحلة ما يناسيما من معلومات » ووجب على الدولة أيضاً 
إنشاء المراكز الاجاعية للتوجيه التفسى وار بوى للبار نعرض فيا 
عاذج حية من المشكلات الحسية ونناقشما مناقشة علمية ى صورة 
جماعية دون تحرج » ما يساعد على تحسين اتجاهات الكبار إزاء الأمور 
الحنسية وبالتالى بمكن أن تنعكس مثل هذه الصورة على حياة الأبناء . 


وجب على الدولة, الاستفادة من طاقة الشياب البناءة › واجتمح بستطیع 
أن ينظم ويهى“ لشبابه الأهداف والمبادئ وإلمخل العليا والتدرج ى القيادة 
وقد أشرنا بفكرة عامة لحركات الشاب شف أسبانيا وألانيا » فإن منطمات 
الشباب تلعب دوراً كبيراً ى إعداد الشباب وميئته مذ الصغر للتدرج 
فى مرا كز قيادية وفق برامج موجهة وأهداف عددة وشل عليا تغرس 


ف نفوس الشباب منذ الطفولة » وتعمل هذه الماظماث وفق سحطة مرسومة 


بطر يقة ممجية يتقدم فيا الفرد باطراد ورف فى هذه المئظمات وفق 
تدرجه ی المرا کر وإتقانه لالوان النشاط احدد » وهناك وسائل متعددة 
لتعزيز البرامج تتمثل نى عقد الممرات وزقامة مجتمعات غلية وإقليمية 
وعالمية لتدريب الشباب على القيادة وإثارة عملية التوحد بالوطن م العام 
کله» فالشباب ف حاجة تربطه باجتمع رابطة انفعالية مرضية › 
فاخراط الشباب لى الحماعات ذات المثل العليا والأهداف الحددة مده 
بالأمن الذى غلقه العمل الحمعى وإن هذا محدد عند الشباب اتجاهات 
ا 


فنى إسبانيا على سبيل المال جهاز لرعاية الشباب يقوم حركة تنظم ضخمة 


ان اهال كه بط الاش ولات رالات وسال الان 
راز راعيين » وهذا الفنظم يضم الشباب الذ كور مهم والإناث وهو محقق إشباع 
لاحات المحتافة عند الشاب الى تقابل کل مرحلة من مرا حل العو ي وهذا 


انظ 


يقم فتّرة المراهقة إلى ثلاث مراحل يرتنى فيا الفرد من مرحلة لأخحرى متلقياً 


البرامج والنشاط اللحاص بكل مرحلة . وهناك اتصال بين ما يتلقاه الفرد ف المعسكر 


AY‏ توصيات تشعلق بالاعحاث المسعقبلة 


وى ابحماعة النى ينضوى تحبا وبين ما بتلقاه فى المدرسة بحيث يصبح نجاح 
الشاب ى المعسكرات ومواد الثر بية الاجماعية والسياسية والعسكرية كافياً لاعتباره 
ناجحا فى هذه المواد فى المدرسة"' . 

ونجتمعنا بظر وفه وأوضاعه تلف عن المجتمعات الأخحرى فنحن لسنا فى حاجة 
لنقل أنظمة نستو ردها من الجتمعات الاخحرى › بل نقول إن الشاب ف متمعنا 
فى حاجة إلى حطة مدروسة وأهداف عددة ومثل عليا وقادة مستنيرين » ووجب 
أن تتولى وزارة الشباب الناشثة العخطيط هذا الشباب مع تنسيق ابحهود بيا 
وبين الوزارات المعنية بالشباب كالربية ولتعليم ولشئون الاجماعية للاستفادة 
بهذه الطاقات الضءخمة نى غرس أهداف الوطن ف نفوسيم وإعداد القادة ممم 
لحمل الرسالة والقيام ,مسئوليات الهوض باجتمع . , 


رابعاً : توصيات تتعلق بالأبجاث المستقبلة : 
فا يتعلتق بالدراسات والأعحاث المستقبلة ف مثل هذا الموضوع نقرح 
مال : 

)١(‏ يكن الاستعانة ببحثنا هذا فى أحاث أخحرى واعتباره عا استطلاعيًا 
لأبحاث أكثر شولا“ تقوم به هيثة لما من الإمكانيات الادية والمعنوية 
والعلمية ما يسمح بإجرائه على عينة من جميع المراهقين ى المدن وااريف 
ف جمیع المحافظات »> وأن تشمل العينة جمږع الفثات احتلفة من 
المراهقين عالا وصناعاً وزراعاً وفئاث أحری على مدی أوسع 1 وعلل ال ضوء 
هذا البحث الشامل مكن أذ صورة كاملة بمحميع مشكلات المراهقين 
العمل على التخطيط للشباب للتخغلب على مشكلاته . 

(۲) کن استخدام مقاييس وأدوات آخرى ف منهج الببحث غير الاستفتاء 
ولملاحظة الى استخدمناها كأن تستبخدم أدوات إضافية أكر دقة › 
كقياس الانجاهات وطرق التحليل النضسى ر الأساليب الإسقاطية 
وغیرها) والى م يكن نى إمكاننا استخدامها لتطابما مهارات وتدرياً 


وإعداداً . 


)١ (‏ إسماعيل ( عزث سيد ) - ججلة الصحة النفسية - العدد الفافی ب ماړو - اآغسطس ٠۹۰۸‏ . 


مشكلاث المراهفين ف المدن والريف AY‏ 
ر٣‏ عفنا كان مقصوراً ومنصبًا على الذ كور من المراهقين دون الإناث وذلك 
لان مجتمعنا لايزال متمسكا بالتقاليد » وإن كان مثل هذا الببحث بمكن 
اراق غل الفتيات ى المدن فلا أظن أن عادات الريف وتقاليده 
تسمح بذلك لاسا إذا كان الذى يقوم بالبحث باحثا لاباحثة » وأرجر 
ان تستطيع إحدى الدارسات إجراء بحث مقارن عن مشكلات المراهقات 
ف القطاع الحضری ولریی . 


1 


الاح 


جامعة الإسكندرية 
كلية الأداب 
(قس الدراسات العليا ) ملحق رقم )١(‏ 


حدد مشکالتات پنفست 
استعخبار دراسة مقارنة مشكلات الشاب بى المدن وش الر يف 


هذم مشكلاث قد تواجه أنت بعضا » وقد لا تواجه البعض الاحر »> وا 
بستطيع أحد تقديرها غيرك »> أرجو أن جيب عن هذه الأسئلة بصراحة وصدق 
وأمانة حسب إحساسك وتأثرك بها . إجاباتك ذات قيمة كبرة للبحث العلمى > 
وهى مساهمة فعالة فى ,إمجاد حل لمشكلات الشباب لى جمهوريتك . نحن نثق 
فی صدقھا وسنہی نتائج بجنا على ما تدلى به من بیانات . 

ثق أن کل ما تذ کرم سيكون موضع سرية تامة »> ولکی تطمان لا داع لذ كر 
اسماك . 


ARA 


ر تعلِهات ) 
١‏ - إذا كانت المشكلة تسترعى انتباهاك وتشعر بأنما مشكلة بالنسبة للف 
فضع علامة ( ×) نى الفقرة الأول تحت ( نع ) 
۲ - وإذا م تشعر بأهمية المشكلة إطلاقا بالنسبة لك فضع علامة ( ×) تحت (لا) 
۳ إذن عليك أن تضع علامة ( ×) مرة وإحدة فقط أمام كل مشكلة . 
هل هذه شش ادا 4 


| 


س 


5 المشكلة 


| 


النقد الكثير من جانب الوالدين . 

الأسرة تعارض المهنة الى اخرا . 

طلاق أو انفصال الوالدين . 

ينقصنى تبادل الب العائلى . 

الرغہة ى الحياة ی مکان بعيد عن أسرى . 
تضايقى تصرفات وعادات أفراد العائلة . 
يضايقى عدم وجود حجرة نحاصة لى بالنزل . 
يؤلى معاملی كطفل ف المارل , 
أرغب أن يعطى لى والداىحرية أ كبر . 

. ملابس أفراد عائلى من الطراز القدم‎ | ١ 

۱۱ | ای لو کنت من عائلة غير عائلی . 

۲ | آشکو من أن ایی وای أو أحدهما غبر أحباء. 
۳ | ولدای يفضلان بعض إخوى على . 

. إا يتوقع والدای می أ کر ہا أستطيع ی دراسنی أو على‎ ٤4 
يؤل أن والدئ يعاملانی بكثير من الصرامة‎ | ٥ 
. ولدای لا یرحہان بأصدقای‎ | ٦ 

۷ | کٹا ما تحدث مشاجرات آو منازعات ى المنزل . 
۸ | لا استطیع آن ابو ح لوالدی بآسراری 

۹ | تربيت تربية دينية قاسية 

۰ | إن جھل والدی يسبب لى صقا شدیداً . 

. يضايقى شدة وقار الكبار واحر امهم اأرائد‎ | ۲١ 
. مشكلة أسري الأحذ بالثار‎ | ۲ 


س ب D0 e “E‏ لے کک حح 


گے 


المشكلة 


قلة الفرص للاحتلاط مح المحنس الاخر., 
الشعور بارج ا £ وجود اسلعتس الاخر, 
مشکلی انی آمیل للذ کور من جنسی ولا أميل للجنس الاندر 
تشد د العائلة فى كل ما يتعلتق بالامور الحنسية . 
يقلقی كرة التفکر فى الأمور اس 
بعض الأفلام السياثية والأغانی تؤژر على تفکیری وغرائزی 
لكب اة e ag‏ النفسية . 
اود أن آء رف کیف مکنی أن آنا ي عن ممارسة العادة السرية . 
کیا بالنظر ى المراة , 
أشعر بحجل من الساؤل عن ای مسال جنسية , 
اوم الاياء والمدرسة لعادم تز ورد هما لا بال وة النسية . 
تقاقی : بعض التغيرات الى حدثت فی جسی کتیرات الصوت 
وظهور لش 
اأثر کثراً عندما أرى الحنس الآنحر يرتدين ملابس تكشف عن 
أجسامهن . 
قاى بشأن أمور تافهة . 
ینتابی أحیائاً حف من ابلئون . 
تراودلی أفكار الانتحار , 
يضایقی آی شدید الحجل . 
نى عص المزاج . 
کنیا ما ی ف وى أحلاما مزعجة . 
کو نان لا سس أن آہدی رای ی کثر من الأمور : 
اشعر بأئی مک روه من الئاس . 
مشکلی نى فقدت الثقة ف الئاس . 
کٹیرا ما اشر بائقباض فی نفسی دون سبب . 
کثیرا ما پسخر می الاخرون . 
بقلقنى المحوف الشديد من المستقبل . 
كانت طفولى تحسة ومضطربة . 


هل هذه مشکاتك 
ت المشكلة 
ل 
١ه‏ كثيراً ما أستسلم لأحلام اليقظة ( السرحان) . 
۲ه | آخاف الامتحانات . 
۳ | لا أميل للمذاكرة . 
c٤‏ لا أستطیع ت رکیز انتباهى فى آثناء المذاكرة , 
١‏ | أخشى من الاشتراك ى المناقشات ى الفصل . 
٠٦‏ | اضطرار آهل للاستدانة لكى يتكلفرا ببعض «٠‏ صروفاتى المدرسية . 
۷ | عدم توفر وسائل الرفيه والنشاط الرياضى والاجياعى بالمدرسة . 
۵۸ یکا اف لم تلق التعلم الکاف . 
e۹4‏ نوع الدراسة لا پناسہی 
۰ | لا أشعر بتہادل الحب ہیی وبين المدرسين . 
۱ | المستوی الال لسري آقل من مستوى الأحرين . 
“٣‏ الك أستطيع ان أحصل على نقود من والدئ إلا بعد إلحاح . 
1 دحل الاسرة ل بکفینا زه بص عو بة 
“٤‏ | من بین مشکلاتی أن مصروی لا یکفیی عل الإطلاق 
٥‏ | أود أن عرف کف أصرف نقودی على أحسن وجه . 
٦‏ | لا أعرف کیف آتدبر مصروف لأنی أعيش بعيدا عن أهلى . 
۷ أ حالى الصحية ليست على ما يرام . 
1۸ لا اد علاجا عند مرغی اعدم وجود أطباء أو مستشفیات . 
۹ | لا توجد مياه نقية صاللىة للشرب ى بلدنا. 
۰ | مشکلی آنی تعردت التدخین , 
١‏ | أعتقد آنى لا أتناول الغذاء الصحى المناسب . 
۲ | ال مناز فى الى الذى أسكن فيه غير عصية . 
۳ | شوارع الى الذى أسكن فيه ف حاجة لاإصلاح . 
٤‏ | يضايقى عدم وجود إضاءة كهربية . 
٥۵‏ | آسکن ف حی غیر مناسب , 
۷١‏ | أفضل العيش ف الةرية . 
۷ | لا استطیع السم ر ليلا ”حار ج المازل للاضطراب الأمن وحوادث القتل. 
YA‏ حاف وأخحشی الحرادث أ القتل آثناء وجودی ف عل : 
۹ | بضایقی کٹیرا ظھور حب الشباب فی وجهی . 
۲ | یضایقی کثیراً تكرر الصداع . 


المشكلة 


يؤلی انی أقصر کثیرا من زملائی . 

يۇلی انی اطول کثراً من زملائی , 

يۇلى اعتةادی الف لست حسن الشکل 

تضايقى اضطرابات النطق ( نة . تلع . إلخ ). 

لدى عاهة بدنية تضايةى . 

تضايقى اأزيادة ف وزن ابمحس . 

يضايقى النقص ف وزن اب حسم , 

يصعب عل تکوين صداقات بسولة . 

تنةصى الشخصة الى جذب الانحرين : 

مشکلی نى لا أحب الاختلاط بزملائ لأنى أفضل العزلة . 

لا أستطيع أن أندمج مع أصدقانى للهروق‌الاجياعية بيننا واختلاف, 
طبائعنا , 

أفكر كثيرا فى اللحدمة العسكرية . 

آفکر کٹرا ف الزوإج. 

مشکلی أخحشی الزواج‌دون أن أرى زوج . 

أود أن أعرف كيف أشحتار الزوجة الصالحة , 

اخحشی من تک والدی نی اخحتیار زوجی . 

لا رید الزواج بل أحب أن أ کل دراسی کسلاح للارظف فش 
المستقيل . 

أحشى أن تعترض المشكلات المالية حياتىالز وجية المستقلة 

مشکلنی آنى أحب من يتعذر على الزواج مها . 

یلح والدای ویسرعان ی اعام زواجی المبكر . 

أود أن أثروج ولكن تقاليد الأسرة تمنع ذلك إلا بعد زواج من مم 
أکبر می سنا . 

أحتاج لعمل ف العطلة الصيفية 

مشكلى الحتيار نوع العمل الذى أصلح له . 

مشکلی ان عل مرهق . 

العمل الدی آقوم به لا پناسب مول 

ظروف المالية ستکون عائقاً فی سبيل إغام تعليمي. 

أريد أن أعرف أى الكليات الامعية بمكن أن أوفق فا . 


۹۲ 


المشكلة 


الرغبة الشديدة فى القيام بأسفار ورحلات . 
لا بوجد نادرياةی أو اجياعى وسائل تسلية كافية فى الی‌الذى 
عيش فيه . 
لا أعرف كيف أقضى أوقات فراغى لقلة أصدقا . 
مشکای آنی لا أمارس الأرياضة بقد ر كاف . 
ليس‌عندى وقت فراغ لأن والدئ مان على دابا ا مذا كرة طول الوقت 
لا تقوم المدرسة أو المؤسسة الى أعبل بها بإعداد أية برامج أقضى بها 
أوقات فراغی . 
فرصى فليلة لقراءة ما أحب قراءته . 
أفكر كيرا فى ابلحنة والنار . 
شعر بالقلق لأنى إيمائى باليوم الآثحر يتزعزع . 
لا آژدی العالى الدينية لاسما الصلاة . 
أجد تعارضاً بين تعالم الدين وحقاثق العم الحديث . 
مشکلى التفکیر کثیرا كيف خلقت ومن حلق العام وغيرها من 
مسائل الوجود والكون . 
نی آفکر کثیرآً فی أن الحب يتعارض مع الدين . 


اسگله 


| ولآن بعد أن أجبت عن الأسئلة الى تتصل بشكلاتات الحاصة . فهل 


لديلث مشكلة أحرى تواجهلك ولم تذ کر فى الاستخبار » إذا كان لدياث 


۲ - ما ھی المشکلات الى ذ کرت ف الاستخبار والى تضارقات أ كر من غيرها ؟ 


| کتب بشىء من التفصيل عن النتين أو ثلاث . 


ت هل ترعغب ف السحدث احد الأشخاص حخصوص بعس مشکلا تل 


م ل 


۳4۳ 
فإذا كنت ترغب ضع علامة (×) أمام من ترغب التحدث إليه 


رأ ) أحدالأقارب (ب ) زمیل أو صدیق 
(+) مدرس ( د) اخصای اجماعی 


( د) اخحصائی نفسی 

۽ س إذا كنت طالباً أو عاملا أو موظفاً فهل ترغب آن تساهم ال مدرسة أو المصنح 
أو الميثة ى حل بعض مشكلاتك ؟ 
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لا أميل للمذاكرة مدن | ۷ر٦٣‏ | ۳را |ار٤٣‏ 4¥ | PVE‏ 


ربیف صقر o‏ صب كدر ¥ ٤ر‏ 


ن 
عبارة 
الاستخبار 


o 


a a grag 
uu ا ل ا ل‎ 
ل اس‎ 


أحشى من الاشراك با ناقشات 


o0 


0“ 


o¥ 


eA 


آ] ‏ ا اااست 


۹د 


العيارة الدالة على المشكاة 


لا أستطيح ترکیز انتباهی ف 
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ف‌اليداية | قالماية 
STE EEEG‏ 
Vj f1] a1‏ 


V¥ 
4ر١‎ 


۲۹ WT "19" 

۹ ٤ ۸ر‎ 
EA EAA) TT, 
٤ YÎ 999۸ 
۳T, Al EV 
1۹ oY VY“1رھ2‎ 


س | س ل | aa a‏ 


وین 
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العيارة الدالة على المشكاة ۳ 


مشكلى العمل الذى أقوم يه 
لا یناسب ميو 


ظروق الالية ستكون عاثقاً فى 
سيیل إعام تعلیمى 


1۹ 


11 


اريك أن اعرف أی الكلیات 
الحامعية بمكن آن أوفق في 
الرخية الشديدة ى القيام بأسقار 
ورحلات 

لا یوجد ناد ریاذی اواجاعی 


عيش فيه 
لا اعرف کیت آقض اقات 
فراعی لماه اصدقای 
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الرتيب التنازی للمشکاات حسب امتا ف بداية مرحلة الأراهقة مدن ملحق ت ۳ 


اأمارة الدالة عل المشكلة 


الرغبة الشديدة فى القيام بأسفار ورحلات 

اود أن عرف کی أصرف نقودی عل احسن وجه 

لا استطیع أن اب وح لوالدی بأسراری 

یقلقی انلاووی اأشدرك من المستقبل 

أرید أن عرف ى الكليات الامعية بمكن أن أوفق فيا 
یتوقع والدای می اکر ما استطیع ئی دراسی 

أود أن أعرف کیف کي أن آل عن ممارسة .. 

نلوم الاآباء والمدرسة لحدم تزويدهما لنا .. 

قلة الفرص للاختلاط مع الحدس الاخر 

لا يوجد ناد ریاة ی أو اجیاعى ووسائل تسلية كافيةف الى 
الذى اغ فيه 

أحتاج لعمل فى العطلة الصيفية 

كيرا ما أستسلم لأحلام اليقظة 

لا تقوم المدربة أوالمؤسسة الى أعمل با بإعداد أية برامج 
آقضی ہہا أوقات فراغى 

يقلقى كرة التفكير فى الأمور ابلحسية 

کٹیراً ما أشعر بانقباض ف تسى دول سرب 

لا آرید الزواج ہل أحب أن ا کیل دراستی کسلاح للتوظف 
ى المستقبل 

عدم توفذر وساثل الرفيه والنشاط اأرياةى والاجماعى بالمدرسة 
فرصى قليلة لقراءة ما حب قراءته 

مشکای آنی لا آمارس الرياضة بقدر كاف 

آتأٹر کشر عندما أری ابحس الاآحر ورندين ملابستكشف 
عن اجسامهن 

أود أن أعرف كيت أختار از وجة الصالة 

من بين مشکلانی أن مصروف لا یکفیی على الإطلاق 
بعض الأفلام السيہائية تؤثر على تفکیری وغرائزى 
يضايقى عدم وجود حجرة حاصة لى با مازل 

أرغب أن یعطی لى والدای حر ية أ كبر 

تشدد العائلة فى كل ما يتصل بالأمور الاسية 

أفكر كثرا ى اللعدمة العسكرية 
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العبارة الدالة على المشكلة 


مشکلی انی آمیل للذ کور من جشسی ولا آمیل 
لجنس 

لا أميل للمذا كرة 

ل أستطيع أن أحصل على نقود من والدی إلا بعد الاح 
هتم ٹیر بالنظر نی الراة 

یؤلی معاملی كطفل فى المازل 

اضطرار أهلى للاستدانة لکی یتکفاوا ببعض مصروفاتی 
المدرسية 

یصعب على تکوین صداقات بس ولة 

أرتبلك عند مقابلة الناس 

بضایقی الق ف وزن الس . 

کٹرا ما آری ف نوی أحلاماً مزعجة 

حاف وأحشی الوادث والقدل ی أثناء رجودى 

أشعر بالقلق لأن [يانى باليوم الآحر يتزعزع 

سکن فی حی غیر مناسب 

ظر وف الما لبة ستکون عائقاً ف سبیل إ نمام تعلیمى 

يؤل أن والدائ يعاملانى بكثر من الصرامة 

والدای لا ر رحبان باصدفائی 

تقلقی بعض التغیرات ای حدشٹ ی جسمی کتیرات 
الصوت وظهور الشعر 

أعتقد ا ل أتناول الغلأء الصحى المناسب 

آفکر کٹیراً فی اأزواج 

احشی من الاشتراك فى المناقشات نى الفصل 

یؤلی آنی أقصر کٹا من زملائی 

نی آفکر کثیراً ف آن اب يتعارض مع الدين 

ا مناز فى الى الذى أسكن فيه غير عحية 

لا أستطيع أن أندمج مع أصدقائىالغر وق الاجباعية بيننا 
ولاخحتلاف طبائعنا 

مشکلی« نى أحب من يتعذر على اازوإج منا 

يۇلى اعتفادی آي لست حسن الشكل 


لظهور المشكة 
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رقم 
صبارة العبارة الدالة على المشكلة 
الاستفتاء 
١‏ | يضايقى شدة وتار الكبار واحرامهم الزائد 
لا أشعر بثبادل الحب بی وبين المدرسين 
۰ ۳ | ولدای رفضلان بعض خو عل 
۹ | تنقصن الشخصية الى ذب الأعرين 
4۸ کثیراً ما رسخر مى الانحرون 
ب مشکایی أنى فقدت الثقة فى اللاس 
۹ | تراودنی آفکار الانتحار 
4٦‏ أحشی من کم واادی ی اختیار زیجی 


٥‏ الرغبة ى العياة فى مكان بعيد عن أسرنى 
۷٦‏ أفضل العيش فى الذررة ۱٦‏ 
VY‏ ل أستطيح اسر ليلا حارج المازل لاأضطراب الأمن 

وحوادث القتل ,ر 
A٤‏ تضایقی اضطرابات النطق ۱٦‏ 
۹ کل انی ل أحب الاختلاطل بزملانی لای أفضل العزلة ٥‏ 
۰ | ملاس أفراد عاثلى من الطراز القدم 4۹ 
۱۹ تر بيت تر بية ديئية قأاسية ۸ 
E‏ کانت طفولی تعسڈ ومضط ر رة و 
٤‏ | مشکلی آخحشی ااز واج دون أن أری زوجی ا٤ا‏ 
Ao‏ لدى عاهة دة تضایقی 4 
۸ | پنتابی آحیاناً حرف من انون ۲۸ 
۰ | مشکلی آنی تعودت التدخین ۲٦‏ 
٠‏ تضايقنى الزيادة ئى وزن ابلدسم ۳ 
| مشکلی أن عل م٥رھق‏ ۲۳ 
۰ |۱| إن جھل والدئ رسہب لی ضینق شدید 9 
٤٥‏ آشعر بأنی مکر وه من الئاس ۸ر 
۲ | ییای آنی اطول کثرا من زملای E:‏ 
۱ | اتی لو كنت من عائلة غير عائلى ۱۰ 
¥4 يغ ايقى عدم وجود إضاءة كهر بية ۱۹ 


۱۹۱ | أودأن أتزوج ولكن تقاليد الأسرة تمنع ذلك إلا بعد ز وإج 7/۹۹ 
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مدل 
العبارة الدالة على المشكلة 


بتقصيى تبادل ألمب العائل 
أشکو من أن ای وای او أحدھما غبر أحیاء 
العمل الذی آقوم به لا یناسب میولی 

س ار اما ا 

يلح والدی ویسرعان ف اعام زواجی اليك 
مشکلی انی م التق التعليم الکاق 

لا اجد علاجاً عند در ی لعدم وجود أطہاء 
ل أعرف کف آئدر مصرر وی “لای اع ا عن آهل 
وع الدراسة لا يناسبى 

طلاق أو انقصال الوالدين 

ممشكلة أسرقى الخد بالقأر 

لا توجد مياه نقية صالح للشرب ى بلدنا 
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ارتب التنازل للمشكلات حسب أحميتما فى بداية مرحلة المراهقة ريف 


۲٤ 


العبارة/الدالة على المشكلة 


شوارع الى الذى أسكن فيه فى حاجة لاإصلاح 


يضايقى عدم وجود إضاءة كهربية 

المنازل فى الى الذى أسكن فيه خير ععية 

المستوى الال لاس أقل من مستوی لاخر ين 

آرغب ان یعطی ل والدای حریة أ کبر 

أتأثر كثراً عندما أرى الجاس الاحر يرتدين 

مشکلی انی لم اتاق التعلم الکاف 

دحل الأسرة لا يكفينا إلا بصعوبة 

كثيرا ما أستسل لأحلام اليقظة 

لا أستطیع أن أبوح لوالدی بأسرارى 

تشدد العائلة فى كلمايتصلبالأمو رابحسية 

من بین مشکلاتی أن مصروی لا یکفیی على الإطلاق 

آتنى عصى المزاج 

مشکلی أن عل مرھی 

أفکر كرا فى ابلانة والنار 

أعتقد آنى لا تناو الغذاء الصحى المناسب 

لا أستطيع أن أحصل على نقود من وإلدئ إلا بعد إلحاح 

أفضل العيش فى القرية 

لا أستطيع السمر حارج الازل لاضطراب الأمن ورحوادث 
n2 |‏ 

بعض الأفلام السيماثية تؤژر على تفکیری رغرائزی 

کٹیرا ما آری ئی نوی أحلاماً مزعجة 

يقلقی الدوف الشديد من المستقبل 

بؤلی آئی أقصر کشیرا من زہ لای 

أفكر كشرا فى اللندمة العسكرية 

سکن فی حى غير مناسب 

بؤلی معاملی کطفل ف المازل 

بضايقی تصرفات وعادات أفراد العاثلة 

یضایقی کٹراً نکر ر الصداع 

الشعور بارج فى وجود ال مجلس الاآخر 
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٠ ۳٤‏ | بضابقی ألی شديد اللیجل ۱ر۳۷ 
o‏ ۲۷ قلق کرة التفکر ف الأمور أسلنسية ۳۷ 
۳ ۳ اود ن عرف کہف فک ُن أتغلى عن #مارسة العادة ۳۷ 
۳۷ | یئلی آن ولدئ يعاملانى بكثير من الصراحة ۳۸ 
۳۸ یضایقی عدم وجود -د جر حاصة لى بال ًل "aA‏ 
۳۹ ۱۷ کشیراً ما شحدات مشاجرات أو منازعاث فی المذرل eA‏ 
٤٠‏ ۷ | لاأۇدى التعا ج الدينية سما الصلاة o‏ 
٠ ٤۱‏ | العمل الذى أقوم به لایناسب میول_ i‏ 
3 ۳۳ قاة افرص للاحتلاط مع انس الاحر ۳4,١‏ 
٤۳‏ 4۹6 أود أن أعرف كيف أحتار از وجة الصالة f‏ ,۳ 
٤٤‏ ۱۰ ملابس ا عائای من الطراز القدع, ¥ 
4٥‏ ۷۸ أحاف وأخشی الحوادث او القتل ف آثنا وجودی فى عمل ۳ 
٣ ٤‏ أرتہاك عند مقابلة الناس ۳,۲ 
۷ ۰ إن جھل والدئ یسبب لی ضیق شدید ۲ 
۳١ ٤۸‏ هم کٹیرا بالنظر ئی ا٣راة‏ ۳۲ 
۹ ۷ | قای يسبب آمور تافهة ۳۹۸ 
۱٤ e٠‏ یتوقع منی والدای أ کر ۸ا أستطیع ف دراسی أو عملى ۱ر۳۹ 
١ه ۳٢‏ مشکای تتعاق الح ' ۳ 
9۲ ۱ النقد الکثر من جانب الوالدين O:‏ 
9 ۹“ لا وجك مياه نة صادة للشرب ف بلدنا 49۷ 
٤ 0‏ اشکو من نی لا أستطیع أن أ أبدی رای فی کٹر من الاأمور ۹,٥‏ 
ه0 ۲۲ مشكلة آسرتى الأحل ا ۹ 
٦‏ ۹ | تنقصى الشخصية الى تجذب الانعرين ۲۹ 
٩۹ o۷‏ | لا یوجد ناد ریاضی أو اجاعی ووسائل تسلیة کثیرة فی | ۲۹ 
| ا لمحجی الذی أعیش فره ۹ 
۸ 0 الرغبة ف الحياة ى مكان بعيدا عن أسرتي ۲۸ 


تابح ری 
ا 3 
: العبارة الدالة على المشكلة 

٩ ۹‏ | أشعر بالقاق لأن ان باليوم الاحر يتزعزع | 

٩۱ | , ٠‏ أ لاأستطيع أن ‌آندج مع أصدقائى للغروق الاجماعية بيا 
واحتالاف طبائعنا 

٠ ۷۰ | ۰ ٩۱‏ مشکلی انی تعودت التدخین 

۲ ۹ | الكتب الحنسية وبعض اللات والصحف تور فى حالى 
النفسرة 

٩٩ | , ۳‏ اخشی من تک ولدۍ فی اختیار زوجی 

4 ۹ | مشکای التفکير كثشراً كيف لقت ومن خا العام وغيرها 
من مسائل الوجود والكون 

“٦۵‏ 1 پنقصی تبادل الدب العائلى 

۸ | کثراً ما بسر می الاندرون 

A^ ¥‏ بص عب عل تکوین صدا قات بسپولة 1 

A‏ ۵“ أود أن اعرف کہ ف أصرف نقودی على احسن وجه 

٠ ٩٩ | ۰. ٩‏ مشکلی أخشی الزواج دون أن أرى زيجى 

¥ 1 ۹۸“ لا جد عااجا عند ٣ری‏ عدم وجود أطباء 

۷١‏ ۳ | آفکر کٹیراً ئی الزواج 

۷۲ ۸ | الرغبة الشديدة ف القيام بأسفار ورحلات 

۷r‏ ۱۱ | مشکای أئی لا آمارس الرياضة بقدر كاف 

V٤‏ ۲۱ يضايقى شدة وقار الكبار واحارامهم اأزائد 

Ye‏ ۹۹ مشکای ا اسب من رتعذر عل از واج ما 

۷٦‏ 4 | فرص قليلة لقراءة ما أحب قراعثه 

VV‏ ۱۳ والدای يفضلان بعض إخول على 

۷۸ ۴۴۳ | للوم الاباء والمدرسة لعدم تزويدهما لنا بالتر بية العنسية 

٠| ۸ ۷۹‏ أحشى أن تعترض المشكلات ال مالي ةه حياتى از وجية 

۸٠‏ ۴۳ | مشکایی احتیار نوع العمل الدى أصلح له 

AY ۸١‏ يضايقى النقص ف وزن الاسم 

AY‏ ۹ | تربيت ثربية دينية قاسية 

AY‏ ۸ | بنتابی أحباناً حوف من اون 

٠ ۹ A4‏ یضایقنی کٹ ر آظھور حب الشاب فی وجھی 

Ao‏ ۰ | مشکایی ئی لا أحب الاختلاط بزملائی لأنى أفضل الءزلة 


۲١ 


تابع ریف 
3 ر د u‏ 
۳ العبارة الداة على المشكلة 
0 
A٦‏ 1 تقلقی بعض الاغبرات الى حدثت ف جسمی کتضرات 
الصوت وظهو ر الشعر 
۷ | ۸۲ | یوی آنی اطول کثرآ من زملائی 
۸۸ ۲ الأسرة تعارض المهنة الى اترما 
4 | ۲ | مشكلى أنى أميل الذكور من جنسى ولا أميل للجلس 
لاحر E)‏ 
{٥ 4‏ أشہر پأنی مک رومن الناس ‏ : 8۷ 1 
۹۱ ۴۳ | لا تقوم المدرسة أو المؤيسة الى أعمل بها بإعداد أية برامج 
أقضى با أوقات فرأغی PF‏ 
۹۲ ۰ | یلح والدای ویسرعان ف مام زواجی المبکر ۷ 1 
١ ۳‏ آمی أو كنت من عائلة غير عائلی R:‏ 
٤‏ ۰۱ أرد أن تز و ج ولكن تقاليد الأسرة تمنع ذلك إلا بعد زواج 
من ھے ا کہر سا ٤‏ 1 
٦ 4‏ | مشكلى أنى فقدت الفقة فى الناس ۲۲ 
AY ۹٦‏ بای اعتفادی ا لست حسن الشکل ۸ ۰ 
0١ 4۹۷‏ كانت طفولى تعسة ومضط ر بة ‏ + , ر۱۹ “ 
۹۸ ۷ | لا آرید اازواج ہل آحب أن أ کل دراسی کسلاح للتوظف | ١ر١٠‏ 
١ ۹۹‏ | لا أعرف كيف أقضى أوقات فراغى لقلة ص دقان ا 
١ ۰٠‏ ادا بین تعاليالدین وحقاثق | ۱۰ 
۱۰١ | ۱‏ | ظروش الالیة ستکون عائقاًف سہیل مام تعلیمی 4 
١ ۰۲‏ | احتاج لعمل ف ‌العطاة الصيفية A‏ 
E FF‏ طلاق أو انفصال الوالدين A‏ 
٥٤ | ٤‏ | لاأستطیع ت رکیز انتبامی نی آئناء المذا کر ۸۱ 
٥‏ | ۱۲ | آشکو ن أن ابی وای أو أحدة ا غر أحیاء ۸ 
٦‏ | ۱۱۷ | آرید أن أءرف ای الکلیات ابحامعية کن آن أوفق با ۹“ 
۷ | ۲ه | أحاف الامتحانات ۳ر“ 
۹۸ ۲ | ليس عندى رقت فراغ لأن والدى محمان على داثما الما كرة 
طول اأوقت ۳ر 
۹ ۹ | تراودی أفکار الانعحار a9۷‏ 
۱٦ 11٩‏ والدی لا ررحبان باصدقانی SF e,٤‏ 


eT 


تایح ریف 
رة ت متوسط النسب 
۴ عبارة العبارة الدالة على ال مشكلة اظهور اإخكلة 
الاستفتاء 
١ ۱۱‏ | اضطزر أهلى للاستدانة لكى يتكفلاوا عصروفاتي المدرسية ٤‏ 
٠ 1۲۳‏ لا أشعر بتباد ل الحب با وب المد رسين ۳9۲ 
11۳ ¥ عدم توافر وسائل الرفيه والنشاط الرياذى والاجاعى ¥۷ 
٥۳ | ۴٤‏ | لاآمیلللمذاکرة ¥ 
١ 11‏ | أخشى من الاشتراك ف الناقشات نى الفصل ۳ 
Ao ۱۱٦‏ لدى عاهة بدنية تضايقى ۳ر 
11¥ 1 لا عرف کیف تددر مص روف لای عيش بعد عن آمل ۲ 
٤ 11۸‏ | تضايتى اضطرابات النطق ۲ 
۸٦ ۱۱۹‏ تضايقى اأزيادة فى وز الحم 
Ye.‏ ۹ نوع الدراسة لا يناسبى صذر 


٤ 


د 


چ چ جيم 0 لے که ج 


الرتيب التنازى للمشكلات حسب اميا فى نباي الراهقة ف المدن ملحق رقم ٤‏ 


رتم 
عبارة 
الاستفعاء 


العبارة الدالة على المشكلة 


الرغبة الشديدة ى القيام بأسفار' ورحلات 

لا استطیغ أن آبوح لوالدی بأسراری 

مشکلی آنى لا أمارس اارياضة بقدر كاف 

أود أن أءرف كيف أختار از وجة الصاة 

ناوم الاباء والمدرسة لعدم تزويدهما لنا بالر بية ابحنسية 
كثيرآ ما أستسلى لأحلام اليقظة 

کشرا ما أشعر بانقباض ف نفسی دون سبب ‏ 

لا يوجد ناد رياضى أو اجاعى أو وسائل تسلية كافية ى 
ای الذى آاعتش فر 

آتأثر کثرا عندما آری الحنس الاحر ورتدين ملابس 
تکشف عن اجسامهن 

فة افرص لالاختلاط انس الاتدر 

انی عصی ,امزاج 

لا آرید الزواج بل أحب أن أ کل دراسی کسلاح للوظف 
يقلقی الوف الشديد من المستقبل 

أود أن أعرف كيف ممكنى أن أتلى عن ممارسة العادة 
تشدد العاثلة فى كل ما يتصل بالأمور اة 

بعض الفلا السمائية تؤڈر على تفکیری وغراثزى 

تقلقيى كرة التفكبر فى الأمور ابلسية 

لا أستطیع ت رکیز انتباهى فى أثناء المذاكرة 

مشکلی تتعلتی با لحب 

أحشى أن تعترض المشكلات المالية حياتى اأر وجية 
يضايقى عدم وجود حجرة حاصة لى بالمازل 

لا ۇدى التعالى الديئية لا سما الصلاة 

کشراً ما حدث مشاجرات أو منازعات فى المازل 

تضایقی تصرفات وعادات آفراد العاثلة 

لا تقوم المدرسة أوالمؤسسة الى أنا بها بإعداد أية برام ج أقضى 
ہہا أوقات فراغی 

بتوقع می والدای ا کار ما أستطیع ی دراسنی 

عدم توفر وسال الرفيه والنشاط الرياضى 


لظهون النسبا 


1 FANS) 


A۸ 

ET 
| 9 4 ,¥ 
1 0۷,۹ 
i AY 
1 ۳ 
Ai, 


o8 | 


مدن 


العبارة الدالة على المشكلة 


أخحاف الامتحانات 

أحتاج لعمل نى العطلة الصيفية 

من ہین مشکلاتی أن م صر وی لا یکفیی عل الإطلاق 
الشعو ر بارج اأشديد ى وجود ابلحنس الاخر 

أجد تعارضا بين تعال الدين وحقائق العلم الحديث 

أود أن اعرف کف اصرف نقودی على جسن وجه 
ری قلاة لقراءة ما حب فراعته 

يضايقی کثیراً تکرر الصداع 

أريد أن أعرف أى الكليات ابلامعية عكن أن أوفق فبا 
دحل الاسرۃ لا یکفینا إلا بصعوبة 

آفکر کٹرا فی اللعدمة الع کر دة 

حالی اأصدة ست عل ما ورام 

کا اکر کشراً کیت خاٹ وسن خحای العام وغيرها 
من مسال الوجود والکون 

اھ کشرا بالنظر ی الآ 

اشکرمن ای لا استطیع أن ابدی رای نی کٹیر م الامور 
لا أميل لامذاكرة 

بضایقی کٹراً ظھور حب الشباب ی وجھی 

أشعر جل من التساؤل عن أى مسألة جسية 

قای r‏ أمور تافهة 

ارغب أن یعطی لى والدای حر ية أ كبر 

الكتب ابلسية وبعض الجلات وااص حف تؤثر على حالى 
الد الكثر من جاب الوالدين 

شوار ع ای الذى سکن فه ی اة لاو صلاح 

أفكر كثرا ئى أبحنة والنار 

مشکای ان اق التعاے الکای 

لا أسعطيع أن أحصل عل قود من والدی إلا بعد الاح 
أفکر کثراً ف الزواج 

مشکای احتیار نوع العمل الڎى أصاح له 

تراودنی آفکار الانتحار 


aC 


موس ط السب 


أظهور المشكلة 


fite 


٤ر٤‎ 
۹ر‎ 
۳ 
ر٥‎ 
t4 
ر٤‎ 
درا‎ 
PAY 
۳A, 
A, 
FAY 


YY 
۳۷,۵ 
۳V, 
۳,4 
۹ 
۳٦ 

۹ 
E, 
۳٤ر‎ 
r, 
۳۳,۵ 
T4 
1,۷ 
۳ر٥‎ 
1,۲ 
۳,۸ 
۳,۲ 


تابع مدل 

1 ر ا 
8 العبارة الدالة على المشكلة | 
ل الاستضتاء قل , : 
Va oy‏ سکن ی حی غیر مناسب ۲۹۸ 
٠٦ ۸‏ أ اضطرارأهلى لاإستدانة ليتكفاوا ببعض مصروفاتى المدرسية| ۲۹./ 
۹ إ٦‏ المستوى ال اى ارف أقل من مستوی الالحرين ۲۹ 
٦٠‏ 4۲ کٹرا ما اری ی وى أحلاماً مزعجة YAY‏ 
۷١ ۱‏ | اعتقد آنى لا أتناول الغذاء الصحى المناسب Y۷‏ 
1۲ ۹۹ مشکلی آنی حب من يتعذرعلى الزواح ما 2 
٤١ ۳‏ بضایقی انی شدید اللحجل ۷,۳ 
4 ۰ | انی فک ر کٹیرآ نی أن الحب يتعارض مع الدین ر 
1۵ د اارغبة فى الياة فى مكان بعيد عن سر U‏ 
٦‏ ۰ | مشکلى آنى لاأحب الاختلاط مع زملائی لأنى أفضل 

العزلة ۹و۲ 
١ ۷‏ | أشعر بالقلق لأن إبانى باليوم الاخر يتزعزع a,‏ 
۲١ ۸‏ يضايقى شدة وقار الكبار واحارامهم اأراثد 0 
٤ 4‏ | مشکلی احشی الزواج دون أن ری زوجى ۲ 
۷٠‏ ۲6 مکل ای امل للد کرو جى ولا أل ااج 
الاخر 2 

۷۱ ۳ | یوی اعتقادی نی لست حس الشكل ff‏ 
۷۲ ۰ | مشکلی انی تعودت التدخحین او٤‏ 
٠١ ۷۳‏ | ظروف الالية ستكون عائقاً ى سبيل إتمام تعليمى ۲٤‏ 
۹٦ V4‏ اجکی من کی والدی لاحتیار زوجی 3 
Ye‏ ۵ | العمل الذی آقوم به لا یناسب مول ۳ 
٤ ۷٦‏ بنقصى تبادل المحب العائى ۲۳ 
٥ ۷۷‏ | یی أن والدئ یعاملانی بکثير من الصرامة ۲۳ 
Y۸‏ ۷ | يضایقی النقص ف وزن ابلح م ۲۲,۱ 
۱٦ ۷۹‏ والدای لا برحبان باصدقای ۲١‏ 
A.‏ 0 كانت طفولی تعسة ومضطر بة ۲٣٦‏ 
١ ۸۱‏ | لاأعرف كيف أفضى وقت فراغى لقلة أصدقاى e‏ 
۲ | ۱۲ | آشکو من آن ای وای او أحدھا غير أحیاء ' ۱۹۹ 
AY‏ ۸ | ینتابی أحیاناً وف من انون ۱۹۹ 
A4‏ ۸ يؤلی معاملی کطفل ی المازل 


ابم مدل 
a‏ 

العبارة الدالة على المشكلة e‏ 
ا الاستفتاء لظهو ر المشكلة 
Ao‏ ۷۸ حاف واحشی الحوادث والقتل أثناء وجودی فی عمل I4,‏ 
A٦‏ ۷۲ المنازل فى الحى الذى أسكن فيه غر عة ۱4 
AV‏ 4۳ ارتباك عند مقا بلة الناس ۱۸۱ 
٤٦ A^‏ مشکایی آنی فقدت الثقة ف الناس 1۷۹ 
۸۹ هه | أحاف من الاشتراك ى المئاقشات فى الفصل ‏ ' ۱۷4 
۳٤ ۹۰‏ تقلقی بعض التغرات الى حدٹت فی جسمی كتغبرات 

الصوت وظهو ر الشعر Y۳‏ 
۹۱ ۱۰ ملاہس آفراد عائى من الطرازالقدم ۷ 
۹۲ 4 مشڪلی آن عل مره ۱۷ 
A۳‏ ۹۱ لاأستطيح ان أندمج مع أصدقائى لافروق الاجتاعية يننا 

وا تالاف طباتعنا 7 
۱١ ۹٤‏ آنغی لو کثت من عائلة غیرعائای ١ر“‏ 
۹٥‏ ۲۰ آن جھل والدی یسہب لل ضیق شدید ر۱ 
۹٦‏ ۰۹ ان آتزوج ولکن تما لد الأسرة ملع ذلك إلا بعد زواج 

اکر ا ۳٦‏ 

Vé 4۹۷‏ بضایای عدم وجود إضاءة كهربائية is‏ 
4۸ ۹ نوع الدراسة لايناسبى ۱۳ 
۹۹ ۳ والدای رفضلان بعض إخوف عل ۹ر 
٠۰‏ ۸۱ لی .انی ی أقصر کٹرا من زملائی ۲۹ 
AA ۱۰۹‏ بصعب عل" تکوین صد اقات بسهولة 9۸ 
۲ ۸۹ تنقصنى الشخصية الى تجذب الالحرين ¥ 
٤۸ ۴۳‏ کشراً مایس خر می زملائی الآحرون ۲٦‏ 
٤ 4‏ | تضايقی اضطرابات النطق ا 
4٥ 1۰۵‏ أشعر بای مک ر وہ من الناس ۲,۲ 
Ao ۱۰٦‏ لدى عاهة بدنية تضايقى 1٤‏ 
1۹۷ ۲ | لیس عندى وقت فراغ لأن والدئ بحمان على دالا المذاكرة 

طول اوقت 1,٤‏ 
۸ | ۸ | لاأجد علاجاً عند مرضی لعدم وجود أطباء ا ۳ر 
۱٠۹‏ ۱۹ اربيست تربية دينية قاسية أر۹ 
11۰ ۷ لااستطیم ال ھر ليلا حارج ازل ادا امن A»‏ 


تابع مدن 
1 ر 
9 العبارة الدالة على المشكلة 
: الاستفتاء 
۷١ | ۱۱‏ | أفضلااعيش ف الةرية 


A٦ 11۲‏ تضايقى اأزيادة ف وزن |- 
11۳ ۲ | مشكلة سى الأحذ بالثار 


1٤‏ ۹ بلح والدای وپسرعان فی اعام زواجی المبكر 
11 ۳ طلاق أو انفصال الرالدين 

1٠ ۱۹٩‏ لا أشعر بتبادل الحب بی وين المدرسين 
۱۷ ۲ الأسرة تعارض فى المنة الى احترما 


۸ | ۸۲ | لی آنی آطول کٹرا من زماائی 
٦ 114‏ | لاأعرف کیف آتدہر مص روف لای آعیش| بعیدا عن آهل 
١‏ | 4 | لاتيجد مياه نقية صالة للشرب ف بلدنا 


¬ ر 

5 0 العبارة الدالة على المشكاة SEG‏ 
مسلسل | | ریز , لظهور المشكلة 
١‏ ۳ | شوارع الحى الذى أسكن فيه ف حاجة لاإصلاح e,4‏ 
۲ ¥ بضایقی عدم وجود إضاءة کھربية TI‏ 
۲ 11 المسةوى الال لاسرنی قل من مستوی الاحرين V1,‏ 
٤‏ 1۳ دحل الأسرة لا يكفينا إلا بصعو بة YY‏ 
0 ۸ | مشکلی آنی لم تا التعام الکافی 4 
۷ | يقاقى كرة النفكبر ى الأمور ابمسية A9۷‏ 
۷ ۹۲ أفكر كثراً ى اللعدمة العمسكرية ۷۹ 
٣٥ ۸‏ | اتأثر کثرا عندما أرى الس الاحر يرتدين ملابس 

تکشف عن اجساءهن I:‏ 
۹ ۴ | افکر کٹیرا ئی اازواج ۹ر1 

۸ لا استطيم أن أبوح اوالدی پأسراری‎ ۱۸ ١ 
المنازل ف الحى الذى أعيش فيه غير ية ۸ر“‎ 4 ۱۱ 
9Y أود أن أعرف كيف أحتار الروجة الصالة‎ ٥ ۱۲ 
1 من بین مشکلای آن مص روش لایکفیی على الإطلاق‎ 1٤ ۱۳ 
1 أآفكر كثيراً ف اللحنة والنار‎ | ٠ ٤ 
o4 کشر ما اسسا لأحلام اليقظة‎ ۵1 16 
۵۷۹ تشد د العائلة فى كل ما يعصل بالأمور اة‎ ۲٦ ۱٦ 
ا ۷ کٹیرآ ما آشعر بانقباض فی نفسی دون سہب د‎ 
قلة الأرص للاختلاط مع انس الاحر ره‎ ۲۳ ۱۸ 
1, أعتقد آثى لا أتناول الغذاء الصحى المناسب‎ | ۷١ ۱۹ 
of أرغب آن بعطی لى والدای حرية أ كبر‎ ۹ ۲١ 
0٠ اخحشی من تحک والدی فی اختیار زوجی‎ | ۹٩ ۲١ 
AA الشعور ادر ج الشديد فى يجرد ابلانس الاحر‎ ۲٤ ۲۲ 
A) إن جھل والدی یسب لی ضیقاً شدیدا‎ ۲١ ۳ 
٤۷ر۷‎ | بعض الالام ااسبمائية والأغانی تؤژر على تفکیر وغرائزى‎ ۲۸ ۳4 
۷,۲ أو أن أعرف كيف ممكنى أن ألى عن ممارسة العادة‎ | ۴۳٠ ۲ 
٤٦ تضایقنی تصرفات وعادات آفراد العاثلة‎ ۲١ 
4A يقاقى الءوف الشديد من المستقبل‎ ۹۹ ۲۷ 
N: سکن فی حی غر مناسب‎ Ve ۲۸ 
٤٤ر۳‎ | لا أستطيع أن أحصل عل نقود من والدى إلا بعد لإ لحاح‎ 1۲ ۲۹ 


الرتيب التنازيى للمشكلات حسب أهمينما ف نباية المراهقة فى الريف 


۹ 


ریف 
2 2 ب 
العبارة الدالة على المشكلة 
الاستفتاء لظهور | 
۸ | اتی أن تعرض الشکادت الالیة حیای اازوجية | 7 
۲۲ مشكلة أسرتى الأحذ بالثأر ر 
۷١‏ | أفضل العيشف الةرية | 1 
۷۷ لا أستطيع السهر ليلا حار ج المازل الاضطراب الأمن| وا 
۹ | لا يوجد ناد رياضى أو اجياعى ووسائل تسلية كافية فى 
المح الذی عيش فيه ۳۲ 
٤‏ نی عصی الازاج ۲ 
۹ | لا توجد مياه نقية صالحة للشرب ى بلدنا ۷ر 
۸ | آخاف وأخشی الحوادث والقتل ف آثناء وجودی فى عمل ٤١‏ 
٤‏ | مشکای أن عم رهق 
1۷ کشراً ما تحدث مشاجراث ف الازل ۷ر4 
۸۰ | يضایقی كثيرا تكرر الصداع لر 
۳ | نوم الاباء والمدرسة لعدم تزويدهما لنا بالتر بية اباسية ر 
۳Y‏ أشعر جل من التسا ؤل عن مسالة جسة ۳۹4۱ 
٣‏ کشر ما آری ف وف حلام مزعجة AY‏ 
ه۱ ملابس أذراد عائلی من الطراز القدم ۳۷,۵ 
۷ | لا أۇدى التعالم الدينية لاسما الصلاة \۴۷ 
۳٦‏ مشکای تتعاق با دەب ۳۹ 
٤‏ يضایقی أف شدید الحچل ۳٦‏ 
٤‏ | اشکو من انی لا استطیع ان ابدی رای ف کٹر من‌الاہور| ۸ر٥٣‏ 
٤‏ | یتوقع والدای می اکر ما استطیع ی دراستی او عمل o,‏ 
1 يل أن والدى يعاملانی بكثير من الصرامة a,‏ 
۹٤‏ مشکلی اڅن الزواج دول آن ری زوجی o,‏ 
٥‏ اارغبة ف الحیاة فی مکان بعید عن اسری : e‏ 
۲۰( انی أفکر کٹرا فی أن الب پتعارضس مم الدين . é,¥‏ 
۱ النقد الكثر من جا نب الوالدين e,‏ 
YY‏ مشکلی ا تعودت التدين Dı‏ 
“٥‏ ود أن عرف کیف؛ أصرف نقودی ف احسن وجه ۳۹4 
۳۷ قاي بسبب أمور تافهة  FY‏ 


,0 صعب عل تکوین صداقات پسولة‎ AA 


تاب ریف 
رقم 5 متوسط النسب 
عارة العبارة الدالة عا, المشكلة 

مسلسل | یز لظهور المشكلة 
٠ ۹‏ | العمل الذی قوم په لا یناسب مول a‏ 
۰ ۷ بضایقی عدم وجود حجرة خحاصة لى پالذزل E‏ 
٦1‏ ۳ | مشکلیی اختيار نوع العمل الذى أصلح له 5 
۲ ۸۹ تنقصى الشخصية الى تجذب الاحرين ۳۸ 
۳ ۳ | أرتبلك عند مقابلة اللاس )4 
٤‏ 1 | لا آستطيع أن أندمج مع أصدقائى للغروق الاجتاعية ٠بيننا‏ 

واحثلاف طبائعنا ۲۸۰۹ 
1 ۹ | الكتب ابلاسية وبعض اللات والصحف تؤژڈر على حالى | ۲۸ 
٦‏ ۳۸ ینتا بی آحیاناً حوف من انون ۸ 
۷ ۹ | مشکلی التفکیر کثیرا کیف خلقت ومن حلت العام وغیرها 

من مسائل اأوجود والكون ۲۷٦‏ 
۸ ۹ | بضابقی کٹرا ظھور حب الشہاب فی وجھی 1A‏ 
٤ ۹‏ ینقصی تبادل ا لحب العائلى 0 
۲١ 4‏ يضاقي شدة وقار الكبار واحبرامهم اازائد ٤‏ 
۳٤ ۷١‏ تقلقی بعض التغیرات الى حدات فی جسمی کتغرات 

الصوت وظهور الشعر E‏ 
۳١ ۷۲‏ 0 کشراً بالنظر فی المراۃ f۲‏ 
۷۳ ۸ می معاملی کطفل ف المازل PY‏ 
۷٤‏ ۲ ا تعارض المهنة الى اخحترتما f‏ 
Ya‏ ۸ کشا ما يسدر می الألحرون YT,‏ 
۷٦‏ ¥ حالى الصحية ليست على ما برام ۲۹ 
٠١ ¥‏ آود ان زح ف شا لیک ال نع ذلك ك بعك زواج 

من ہے ا کبر می سنہ 1۹ 
۱١ ۷۸‏ أشعر بالقلق بالٍوم الاخر يزز ع ۹۸ 
۷۹ ۹ ڈر بیت آر ية ديلية قاسية ۲*۹ 
A‏ ۲ آشکو أن ئی وای آو أحدھا غر أحیاء “ر٣۲‏ 
۸۱ ۹۹ مشکلی آنی أحب من پتعذر على الزواج ما :0 
3 2 مشکایی أنى فقدث الثقة ئى الناس ۳٠‏ 
A۲‏ ۳۹ تراودنی أفکار الانتحار 1A,۲‏ 
A4‏ ۰ | لا أعرف كيف أقضى وقت فراغى لقلة أصدقانی ۱۸ 
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تابع ریف 
رم مةوسط السب 
| م عبارة العبارة الدالة على المشكلة لظيو ر المشكلة 
مسلسل | الاستفتاء ل 
Ao‏ 1۸ لا أجد علاجاً عند +رغی لدم وجود أطباء أو مستشفيات | ۷ر۱۷ ./ 
A“‏ 1۱۱ مشکای أ لا آمارس اأرياضصة بقدر كاف "و۱۷ 
٤4 AY‏ | فرص قاياة لقراءة ما أحب قراءته ۱۹ 
A^‏ ۸۱ | لی آنی أقصر کٹراآ من زملای ٦ر۱‏ 
e A۸۹‏ مشکای نی آمیل لاڈ کور من سى ولا امنا الجن 
الاحر \o,¥‏ 
٥ ۹‏ | اشعر بای مک روہ من الناس 9 
۹۱ ۸ | آاجد تعارضاً بين تعالم الدين وحقاثق اال اللحديث f9۸‏ ۱ 
۹۲ ۱۳ والدای يفضلان بعض إحوی على ٤‏ 
۵٠ 4۹۳‏ کانٹ طفولی تعسة ومض طر ب 1¥ 
۹٤‏ ۴۳ | لی اعتقادی آنی لست حسن الشکل ۷ 
46 ۸ | االرغبة الشديدة ف القيام بأسفار ورحلات 9¥ 
۹٦‏ ۳ طلاق أو انفصال الوالدين ٥ر1‏ 
۹۷ ۷ | يضایقی النقص ف وزن اء ۱١‏ 
4۸ ۰ | مشکلی آنی لا أحب الاختلاط بزملای وأفضل العزلة ۹,۹ 
A ۹4‏ یضایقی اضطرابات النطق ۹,۷ 
٥٦ | ٩‏ | اضطرار هل للاستدائة لکی یتکفاوا ببعض مصروفانی ۹ 
۰۱ ا ياح والدای ویسرعان ف عام زواجی المبكر AY‏ 
٠١۷ | ۲‏ | أريد أن أعرف, أى الكليات ابحامعية بمكن أن أوفق فيا اد۸ 
۱٦ ۳‏ والدای لا ٫رحبان‏ باأصدقایی ر 
٤‏ ۷ | لا آرید اازواج بل حب أن أ كمل دراسی کسلاح للةوظف | ۲ر۷ 
٦ °‏ | ظروف المالية ستكون عائةاً ى سہیل مام تعلیمی 9۸ 
٠٦‏ ۲ احتاج لعمل ى العطلة الصرفة 1,۲ 
۱۰۷ ۴۳ | لا تقوم المدرسة أو المؤسة الى أعل ا بعداد برامج أقضى 
ہہا أوقات فراغی : o9۲‏ 
۱۹۸ ۲ | لی انی اطول کٹرا من زماائی ٥‏ 
۱١۲ | ۹‏ | ليس عندى وقت فراغ لأن والدى بحمان, على المدا كرة طول 
اوقت 9۷ 
۱۱۰ ۱۱ اعمی لو كنت من عاثاة غير عاثاى ٥ر٤‏ 


TT 


تاب ری 
رم 

رتم عبارة العبأرة الدالة على المشكاة مثوسط الاسب 
مسلسل | الاستفتاء الظهور المشكلة 
ETE EEC NAE ETE ET‏ 
oy 11۲‏ عدم توفر وسائل الرفيه والنشاط الرياضى والاجماعى بالمدرسة ٤‏ 
٠١ ۱۳‏ | أخحشى من الاشتراك ف المناقشاث ف الفصل ۲۸ 

114 ۹ | نوع الدراسة لا يناسبى ۲,۷ 

۸٦ 16‏ | تضايقى ااريادة ف وزن اء ۷ 

٤ لا أستطیع ثرکیز انتباهی ف أثناء المذا كرة‎ | ٤ ۱۱٩ 

Ae 1۱۷‏ لدى عاهة بدنية تضايقى ۲١‏ 

1۸ ۲ | أخحاف الامشحاناتٹ ۱۸ 

۱۱۹ ۰ | لا أشعر پتہادل الحب بي وبين المدرسين ٤را‏ 

٦٦ | ۲۰‏ | لا أعرف کیف أتدبر مصروش لأ أعيش بعيدا عن أهلى أ 4را 


(۱ ) آبو الد ( د کتور|راهیم) 


المراجع العر بية 


ومليكة ( دكتور لويس البحث الاجیاعى مناهجه سرس الليان 


کامل ) ۱ 


( ايل ( دکتور ع 
فؤاد ) 

٤(‏ ) اسکندر ( د كةور بجیب 
ملیکه ( دكتور اويس 
کامل ) وفام (دکتور 
رشدی 

(ه ) اسماعیل (عزت سید) 


٦ (‏ ) امماعیل ( دکتور عمد 
عاد الدين ( 

(۷ ) اسماعیل ر( دکتور عمد 
یاد الدين ) 

(۸ ) الإبراشی ( دکتور عمد 
عطية ) 


٩(‏ ) الأفندى خمد حامد) 


(٠١ (‏ التعداد العام للسكان 

(۱۱) آیکهورن ( أیجست) 
a‏ 

(۱۲) پرکاٽ ( دکتور محمد 
حليفة ) وآنحرون . 


4 


وأدوا ته 
مدرس الفصل مجلة اإرائد العدد الا 
فبرایر 

النادى یستکمل شخصة اة حاتاى العدد ١ ١‏ 

اپناث آکشوڊر 

الدراسة العامية للسلولك مؤسسة المطہوعات 

الاجہاعی اسلا رة 

مقدمة فى رعاية الشباب جلة الصحة الافسية 
العدد الثالى مارو 
سطس 

من هو الشخص ااسوى جاة اتاك العدد 
العاشر ونيو 

ەشكلاتكف جلة الرا؟د العدد الثافى 
آکتوبر 

الشذصة دار المعارف 


ا رة الد 
الأول نوفبر 


مصلحة الإحصاء والتعداد 


الشاب اللحامح 
تةو م اللدمة الاجاعيةالمدرسية 


44¥ 


دار العارف 


۹۹ 


۱4٦ 


1 4o^ 
ط۲‎ ۱ ٩٦ ۰ 


14۸ 


148۸ 


140¥ 


qaf 


14۳ 


۱۹۰ 


45 


44۹ 


E۳۸ 


۷ ( 


۸9 


) برکات ( دکتور عمد 


خحارفة ) 

) ڊرکات ( دکتور عمد 
خحليغة ) 

) برکات ( دکتور عمد 
لحليفة ) 

( تشاہل . ماترو ترجمة 
الزيادى ( عبد المنعم ) 

( جارددر َ ترجمة 


مرسی (سید عبد اد مید ) 
) جازل . أ. ترجمةجاويد 
( عبد العزيز توفيق ) 
O‏ 
فام ر( دکتور رشدی ) 
جرجس (د کتور صبری 
) جرجس (دکثور صبری) 


n" 


کک 


) جنينة ( د كتور يوسف 


حلمی ) 
حبیب ( کال) 


ا 


) حر ( خمد خری ) 


) حمدی ( دکتور خمد 
مظلوم ) 

مكتب الحدمة الاجياعية 
المدرسية بالإسكندررة 


کے 


) مكتب اللحدمةالاجماعية 
المدرسية بدممور ! 


) خليفة (أحمد) 


الأسرة والجتمح 
السن المناسية لازواج 


موقف المدرسة من العاداث 
ولق الاجاعية 
شفاء القاى 


الشباب بين العاشرة إلى 
السادسة عشرة 


الاميار العصہى 
مشكلة الساوك السیکو پان 
الصحة النفسية والمدرسة 


القاق النفسى 


النشاط المدرسى وعلاقته 


انمج 
المكتبات المدرسية 


ا 


ماخەں وعرض إحصالی 
لمشكلات طلبة المدارس 
بالإسکندرية 

ماخەں وعرض أحصای 

لمشكلات طابة المدارس 

بد مې ور 

الشباب فى خطر 


اة حر اتات العدد ١١‏ 

وشبر 

اة حیاتات العدد ١۹‏ 
مارس 

مجلة اأرائد العدد الرابح 
فبراور 

الشركة العر بية لاطباعة 
اشر 

مكنبة البضة المصرية 


دار الطباعة الحديثة 


دار الفكر العر فى 

دار اأعارف صر 
عا ا ا 
عدد ۱ نایر آبریل 
اة الصحة النفسة 
دیسمېبر 

اة اارائد عدد ٩‏ 
ماړو 

صحيفة الر بية عدد ٤‏ 
ماړو 


دار المعارف قر 


دیس مبر 


وږو 
لةه حياتاف العدد 
اارأبع ديسمبر 


1۹4۸ 


۱4۹ 


14۲ 


١ ط‎ ۹۸ 


۱۹1۰ 


144 


144 
۹ط ۲ 


1۹40۸ 


۱۹۰ 


۹1۰ 


۱۹ * 
ط۲‎ ۱۹٥۱ 


14۹ 


۹٩۱ 


10¥ 


۲۹ ( 


٣ ( 


۳٦ ( 


۳V) 


۳۸) 
۳۹ ( 
٤* ( 
٤١ ( 


٤٣ ( 
٤٣ ( 
٤٤ ( 


کک 


( 
( 
( 
( 


< کر کر 


خاشی ر( هند) 


ری ) د کتویئ البسد 
حمد) 

1 
ری ( عمد ) وجا د الله 


( د کةورة سعاد ) 
دای . ت ترجمة الحا 
( یی ) 


درجاتٽ ( زکية ) 


الدرولی (سمبر) 


اجرد کور ا 
عزت 

راجح ( د کور أحمد 
عزت ) 1 

راجح ( د کتور أحمد 


ر 


رمزی ( دکتور إسحق ) 
رمزی( دکتو ر إسحق ) 
رمزی ( دکتو ر إسحق ) 
رارز ھ. هھ وها کیتس 
ج . ترجمة إمماعيل 
(دکتو ر محمد عاد الدين) 
زياد ( عبد المح ) 
اازیادی ر عبد المنم ) 


زید( على ) وعبدالکر م 
( حمد) 


خث عن مشکلاتالطا لباث 
ی مصر وسوریا 

اللإحصاء فى البحوث النفسة 
والعر بية والاجماعية 


دراسة فى تربية الاباء 
مشا کل الشاب 


مح ماس جستر عن مشکلات 
المراهقين والمراهقات ف 


أند ونسيا 


مواقف الاباء العدائية 
أصول عام النفس 
مشا كل الشباب النفسية 


حا ضرات البرأمجح العامة 
النمسية للشباب ) 


المد رسة وا تمع 
اعرف اتاق 


نت والمراهقة 


بن الطفواة والراهقة 

دراسات عءلمية ی مشکااتا 
الاجماعية جموعة 
مقدمة للمعهد العا لليخدمة 


الاجتاعية) 


جلة الثربية الحديةة 


مكترة العارف يبر وت 


جماعة النشر العالمى 


مطبعة جامعة إسكندرية 


جماعة النشر العلمى 


مكتبة الضة المصرية 


الشركة العر بية الطباعة 
الشركة الءر بية للطباعة 


۳4 


4۹ 


۰ط ۳ 


14۲ 
١ ط‎ ۹۰ 


1۹۹ 


4۹۹ 
ط۹٤‎ 


۹٤۵ 


144۸ 
11۹ 
۲ط 
1۰ط 
1۹٥‏ 
1۹1۰ 


۹۸ 
۹۷ط ۱ 


۱۹ 


1 

() الساعالی ( دكتور حسن) 
وآنحر ون 

(e (‏ سرحال ( د کتور اید 
عبادة ) 

٤۷ (‏ ) سامان ( عدلی) 


٤۸ (‏ ) سليان ر( عدلی) 
٤۹ (‏ ) سلمان (عدلى ) وآنرون 


)٥۰ (‏ سلمان ( عدلی ) وآنءرون 


(۹) سویف (دکتو ر مصطی ) 


(۵۲) شاکر . ھ . ترچمة 
عمان ( السيد حمد) 

(۰۳) شا کتر . د ترجمة حمد 
( داود) 


ه) شپاب (الدكتورإبراهم ( 


( ۵( صا لح (دکوز آحمد 
زکی ) 

)٥۷(‏ صالح (دکتور أحمد 
زکی ) 

(۸) صالين (فكمة) 
وابو العلا ( نحديجة ) 

(۹) عبد الك (أئيس ) 
وسلهان ( عادٰی ) 


مقدمة الطرف الإاحصاثرة 
الحدمة الاجماعية المدرسية . 
أندية الشباب المدرسية 
كيف تصبح المدرسة مركز 
إشعاع لعدمة البيعة 

الوظيغة الا جياعية للمدرسة 


اثر التغيرات الاجماعية 


والاضطرابات النفسية 


کے رة لخر 


كيف ثتكامل الشخصية 
رواد دار الكتب ماذا يقرأون 


(رسالة دکتو رأه عن مشکلات 
الأراهقة بين طااب وطالبات 
المدارس الثاوية ) 


الاشهن النغسية لاتعايم الثانوى مكتبة النضة المصرية 


ج افر ابر ڊدوی 


مدى تدحل الاباء فى حياة مجلة التربية اللودرة 


الأبناء 
الحماعات المدرسية 


مطابح الحمری ٥4ط‏ 

مكتبة القاهرة الحديثة ٠۹٩۰‏ 
۱۹٦‏ 

الدار لمر ية لاطباعة 

( \e¥ کثاب ر(‎ (roe 

مركز ايثة العامة لش٤ون‏ 

المطابع الأمير دة $۹4 ۱ 

اة العامة لإطباعة ۹۹ 

مجاة الصبحة النغسة 

العدد الأول بثاږر » 

برل 1۹۸ 

مكتبة المضة المصرية 

اة ار بية اعد رثة 

العدد ۲ فرادر 4۲ ۱ 

ا 4۳ 
4۹ 

مكتبة النضة الممرية ۹۹ط“ 

العدد الرابع آبریل ٠۹٩۲‏ 

اطيئة العامة لشثون 

المطابح 1۹۹ 


)٠(‏ عبد اليد (الدكتور ١‏ علاقة الأطفال. بأصدقام حلة النربية اللحديئة 


) الدرداش ) العدد الأول أ کتوڊر 4۹۹ 
)٦۱(‏ عزیز (روفائیل ) المشاكل الى تراجه الشہاب 140۸ 
بدممور ‏ رسالة دباوم اليدهة 
الاجباعية 
)٦۲(‏ عفيي (دكتور عحمد الدرسة الثانوية تطورها عصصيفة الربية العدد 
عېد المادی ) تنظمها ف الجتمم العرلى الأول نوفبر ۱۹۹1 
)٦۳(‏ عيسی (دكتور محمد البحث الاجماعى مبادئه مكتبة القاهرة العديثة ١١۱۹٠ط؟۲‏ 
طالعت ) مناهجه 
)٦4(‏ عيسى (دكتور عمد العمل والعدالة الاجياعيةهى علة حياتاف العدو ' 
طلعت ) عاج مشا کل الشہاب العاشر 140۸ 
)٥(‏ غربال (عمدشفیق) تکوین ەصر مكتية البضة المصرية ٠۹١۷‏ 
٦٦ (‏ ) الريب ( دكةورة رمزية ) الفتاة الأراهقة علة حراتلت العدد ۲۹ 
پار ۰ 1۹1۰ 
| فى الخطيط د ۱۹ 
(۸) فاأون . ه.. ترجمة راجح علم النفس التطبيف مكتبة مر 
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)٦4(‏ فراج (الدكتور' ءمان بحث مقارن لشكلات خعيفة الربية العدد 


لبت) التکیف عندتلاميدالمدارس الثالث مارس "ˆ ۱۹۱ 
الاو ية ف کل ن ر 
وأمر یکا 
)۷١(‏ فرُويد. س. ترجمة لجات معام التحليل النفسى مكثبة المضة الصرية ١٥۱۹ط!۲‏ 
د کتور مد عماڻ) , 
(۷۱) فهمی ( دکتوز مصطی ) سیکاوجية الطفولة والراهقة مک بر ٥4ط‏ 
)۷١(‏ فهمى( دكتو ر مصطي) الصحة الافسية ى الأسرة ' دار الثقافة 431۳ 
۰ ۰ والمدرسة وا تمع 
(V۳)‏ فهمی ( دكتو ر «صطى ) دراسات اج اعية ونفسية وذردؤية ' 
ی جدوب السودان دار مصر لاطباعة ٠۹۵٤١‏ 


٤ ا مصطËقى ) دراسة عن وطالبات‎ (V٤) 


۲ 
( ۷) فهمی ( د كتور مصطى ) عقدة أوديب 


)۷١(‏ فهمی ( د کتور مصطی ) مشکلتاف ۵| حل 


(۷۷) فهمی ( د کور مصطقی ) کیف تسنذ کر دروسلك 

(YA)‏ فهمی ( د کتورمصطی ) الكرنات الأساسية لاقای 
ا 

( ۷۹) فهمی ( د كتورمصطن ) التاميذ بين الأب والعام 


( ۸) فهمى ( د كةورمصطËى‏ ) اروب من المدرسة 


والتلاميذ 
( ۸۲) فهمی ( د کتور مصطی ) التعليم الناجح 
(۸۳) فهمی ( د کتور مصطنی ) عندما يغضب الراهق 


)۸١ (‏ القوصى ( دكتورعبدالعزيز) أسس الصحة النفسية 


اة حاتاف العدد 
السادس فبرادر 40۸ 


جلة حباتلى الأعداد 


TETAS 

٥‏ و ۳٤‏ مایو پونيو 
اغسطس سېتمبر 

مارس 4٦١‏ ۹4۹ 
اتلك العدد ۲۲ 

نور 14۹ 
حراتلی العدد ۲٣‏ 

أ کتوبر ۱۹۹ 
جلة الرائد العدد الأول 

والسابح تمر 14۹54 
ججلة الرائد العددالكافى 

فبرادر ۱۹۵ 
مجلة الرائد العددالفالث 

نور 140¥ 


مجلة الرائد العدد الرابع 


د رس چمار 14¥ 


محلة اإرائد العددالثالث 
وبر ۱۹ 


مكتبة النبضة المصرية ۲١۹٠ط؟‏ 


)۸٩ (‏ الةوصی ( دكتور عبد العز يز )عل النفس أسسه وتطبيقاته مكتبة اأمضة المصربةه٥ ٠۹٤‏ ط٤‏ 


J J J (A)‏ خصائصس الأراهقن الريفيين 
والمدنیین 
(AY)‏ ) إالخحاحجة أف اللعب 


(۸۸) كامل ( دكتور مثر ) أثر المدرسة فى تدمية الاتجعاهاث 
العلمة 

(۸۹) لیب (دکتور عمان) مشکلات التکییف عند 
تلاميذ المدارس 


امجلة النربية الحديغة ٠۹٦۰‏ 


مجلة الرائد العدد 

السابع سبتمبر ۱4٦‏ 
اارائد العدد السابع 

سېتمبر 1۹٩‏ 
حصرفة الربية العدد 

الثا لث مارس 4۱ 


E 


٩١ (‏ ) مارى واورانس . ن . ابنك وابنتك المراهقة جلة حباناف العدد ٣۲‏ 
تعریبکامل (حمد) پناړر 1۹1۰ 
۹١ (‏ ) محمود (جيدة حليفة) دورالدرسة ف إعداد التلاميذ فة الر بة العدد 
المجتمع الاشرا کی الا تادر ۹۲ 
٩۲(‏ ) مسليم (ذكتور أحمدٍ كيف نتغلب علم‌الدوترالنفسيى جلة الصحة النفسية 
تول ) أكتوبر ۱4٦1‏ 
٩۳ (‏ ) مراد ( دکتور سمیر) حالات القلق السو والشاذ مجاة حر اتلك العدد ۳٤‏ 
مارس ۹٩1‏ 
C۹ (‏ مطاوع (دکتو ر [براهيم) تاور مجتمعنا اارییی ودور دار الفكر العرف ۹٦۱‏ 
) 4۹ ( مغاریوس ( د کتور أضراء على الأراهق المصرى كتبة الرضة المصر دة %§ ۱ 
صموثیل ) 
٩۹١ (‏ ) مليكة ( دكتور لويس الشخصة وقياسبا مكتبة المضة المصرية 1۹۹ط ١‏ 
کامل) وإسماعیل (دکترر 
جمد یاد الدين ) وهنا 
( د کور عطيه مود ) 
الطضل والمراهق 
٩۸ (‏ ) ) الو النفسى مكتبة مصر بالقاهرة 1۹۷ ط۳ 
۹٩۹ (‏ ) المھندس (زکی ) شہاہنا بين الأمل والعمل اة حیاتات العددالعاشر ١١۵۸‏ 
)۱۰١(‏ مسی (سلامة) أسرار الثفس جموعة کتب للجمیعم ٠۹۵۲‏ 
)۱١۱(‏ موی (سلامة) الشخصية الناجحة مؤسسة الحانجی صر ۱۹۵۳ط۳ 
(۱۲) موی (سلامة ) مشاعل الشباب در وٽ 1۹٩‏ 
)۱٠۳(‏ می خائیل ( سعد) الشباب مكثبة الحبة القبطية  ٠۹١۲‏ 
)۱٠٤(‏ میخائیل (عبده) ‏ رسالة ماجستير عن سوء التوافق 
عند الطاب المراهقين جامعة الإسكندرية  ۱۹٤۷‏ 
)۱١۵(‏ یه (حامكد) بعض الوا حى البربوية > ااراثد العدد الرابع أبريل 
وتو جات 14۳ 
)٠١١(‏ النحاس ( عمد كام ل ) مهمة اأدرسة فى تغقيفالاباء الرائد - مارس 14٦‏ 


والأمهات 


٤ 


)٠١١(‏ هاول ( دكةررفتح الله ) الحواص الاجماعية للسكان مطبعة جامعة 


الريفيين الإسكندرية ۱41۱ 
)٠٠۸(‏ هنا (دكتور عطية عحمود) الشخصة والصحة النفسية مكتبة الضة المصرية ۰٦1۹ط؟‏ 
)۱١۹(‏ وای ( دكتور عبدالواحد) وظاژف الأسرة حياتلف العدد ۲١‏ 
سيتمار 1۹۹ 
)۱١١(‏ وصفی ( توفیق ) أهمية تنظيم أوقات الغراغ ‏ جل الإصلاح الاجماعى 
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تم إيداع هذا المصنف بدار الكتب ولوثائق الفوبية 
تحٿ رقم ۱۹۷۱/۳۲۵۱ 


مطابع دار ألْٰعارف صر 
سنه إ ۱4۹۷ 


إن مستقبل الوطن . بل بل العام كله » يقوم على 
أكتاف الشباب . فتيان اليوم . وشباب الغد » ورجال 
الستقبل . وهذا الکتاب الذی بین یدیاف مث عامی میدانی 
ى مشكلات المراهقين فى المدن والريف » تناول فيه المؤلف 
مرحلة المراهقة : ماهيا » ومعناها » وجديد بدايہا وايما › 
وكشف مميزاما وخحصائصا ٠‏ وعقد مقارنة للمراحقة ى الر يف 
بالمدن عا علا فى الجتمعات البدائية » معتمداً على دراسات 
علماء الاجماع والإنر وبولوجيا ومحونہم . کا تناول بالتحليل 
والتعليق والمقارنة مشكلات الأسرة والمدزسة والجتمع » ومشكلات 
الطموح ومعاناة المراهقين مها فى كل من المدن والريف . 

واحتم المؤلف كتابه بفصل يتضمن ترصيات للاسرة 
والمدرسة والجتمع فى معاملة المراهقين ما يكون عونا فى حل 
مشكلا نهم » والأخذ بأيديمم إلى مراتى التقدم والفلاح . 


ت کے نے ا 


و 


